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Portugalijos rinkimuose
staigmeny nebuvo

Daugiausia balsy surinko tryc antikomunistinés partijos

Lisabona, — Portugalijos rin-
kimuose staigmeny nebuvo, bal-

sy pasiskirstymas nuo praéjusiy
metu balsavimo | steigiamgjj su-
sirinkima nedaug kuo pasikeité.
Vakar buvo jau suskaidiuoti 97
procentai visy balsy, ir rezulta-
tai rodo: socialistai surinko 35
procentus, liaudies demokratai
24 proc., konservatyvilg social-
demokratai 15 proc., komunistai
14 proe. Kiti po maZiau.

Socialistai gavo 3 proc. balsy
maziau, o komunistai 1.5 proe.
daugiau, bet komunistams ati-
teko buvusios nedidelés proko-
wounistinés partijos lizudies de-
mokraty judéjimo balsai. Pabé-
géliai #5 Angolos ir Mozambiko
daugiausia palaiké liaudies de-

mokratus ir socialdemokratus.
Socialistai kiek maZiau surinko
svarbiausia, kad ji2, badami
daugumoje, per maZaj priesino-
si komunistams ir 4él sus:da-
riuso chaoso labai nukentéjo
Portugalijos ikis, sako Miit
Freudenheim, “Chicago Daily
News” korespondentas.
Prezidentas gen. Francisco
Costa Gomes sako, kad prezi-
dento rnkimaj bus birZelio 27
dieng, bet jis jokiomis aplinky-
bémis nekandidatuos. Pagal
nauja konstitucijag prezidento
valdZia yra didelé, prilygsta
mazdaug Pranciizijos preziden-
tui nmho de Gaulle laiky. Visai
galimas dalykas, kad tai vietai
kandidatuos socialisty vadas

Mario Soares.

Vyriausybé turés biiti koalici-
né. Socialisty svajoné sudaryti|
jilems vieniems kabinets neiSde- |
gé. Kalbama apie “valstybé—s'l
gelbéjimo vyriausybe”, vieningo |
darbo yeldZig, nebutinai koalici- |
niais pagrindais, bet perrenkant |
tinkamus tam zmones i§ jvairiy |
partijy, neiSskiriant Bei komu-| &
nisty. Sunkumy sudaryti vaklna;
bus daug, kai tas pats Soares|

nenori bendradarbiauti su ko- |
munistais arba su labai konser- |

Sv. Petro aiksté Romoae

vatyviais. Nesutaria jis nei su
liaudies demokraty vadu Fran-
cisco Carneiro. Judvieju parti |
jos, turédamos beveik 60 proc.
atstowy, galéty valdyti, bet var-
giai tas bus jmanoma padaryti.

Numatomas Fordo -
Assado susitikimas

Tel Aviv. — Laikradtis “Haa-
retz® ir kiti raSo, kad Sirijos
prezidentas Hafez Assad dar

prie% gegu’és 31 susitiks su pre-
zidentu Fordu. Amerikos ir Si-

Tijos santykisi geréja,  abiefy
krasty nuoormés déi Libano
majdaug sutampa. Washingto-
nas spaudZia Izraelj nesipriesin- |
ti, jei tam tikras skaidius siry|
kariy kurj laikg Libane pasiliks.

Anks&iau Izraelis tvirtino, kad|
jie negalés toleruoti Sirijos in-
vazijog i Libang, jei taip bus
padaryta, ir jie pasiys savo da-
s, !

Jau prie§ metus laiko buvo
siilymy susitikti Fordui su As-
sadu, bet Assadag nematé rei-
kalo. Dabir, kai su Assadu su-
sitiko senatorius Jacob Javits,
jau kalbama apie prezidenty su-
sitiiomg. Kur susitikimas turé-
ty jvykti, nesakoma. '

Velykos Maskvoje

Maskva, — Ortodoksy Vely-
kog Maskvoje buvo Svendiamos
gal kiek su pakilesne nuotaika
negu kasmet. DZiaugiamasi, kad
jy baZnydiose buvo daugiau jau-
nimo, atvykusio ne vien i3 toliau
pasiZiirréti. Zmonés vidun netil-
po, pasiliko kiti lauke. Vietiné|
spauda prie§ Sventes buvo pa-i'
kartojusi savo kasmetinj pasmer |
lm'.nq ty, kuric tebéra tikintieji|
ir §venéia Velykas, bet savo|
hks’lo nepasieke,

Grgamzuos pagalba

Haustonas, — John Connal
buves Texas gubernatorius ir iz- |
do sekrefo"'us Zada suorganizuoti |
didesnio masto antikomunisting
organizacija, kuri turéty mora-
liai ir materialiai padéti Italijai
ir kitoms pietinés Europos 3alims
atsilaikyti nuo komunistinés grés-

North Wilkesboro, N.C. —
Policija apsupo ir suémé 250
Zifirovy, stebédjusiy gaidzig kau-
tynes. Tokios riiSics pramogos
laikomos ziaurios ir baudZiami,
kurie jas organizuoja ir Zifiré-
dami remia. |

| _ aw .
| niSkas ovacijas, o Dodgers

Aliuminio uztvara
ambasadoje

Washingtonas. — Valstybés

. Egipto keturiy asmeny delegaci-

departamente sakoma, kad A-
merikos ambasadoje Maskvo_ e
buvo jrengta tam tdkra aliumi-
nio uztvara, sulaikanti 99 proe.
soviely radiacijos, nukreiptus
spindulius, kuriaig jic bando
truledyti amer.kieéiams klausy
tis soviety pasikalbéjim

bano sieny susikirtime

Sﬂn_}of- prezsdenras Hafez Asssad su savo patardjais Sirijos, Izraelio ir Li- {

| 0é nei

Egipto delegacija
Maskvoje

Measkva. — ] Maskvy atvyko

Vatikano radijs

Vatikanas. — Per Vatikano

ja, vadovaujama prekybos mi-
nisterio Zakariya Tewfik, ir Za-
da pasiraSyti prekybos sutarti,ljam paliko Velykos Romoje:
sutarta dar pries draugystés su-
tarties nutraukima. Soviety

“Siandien, save gyvenimo pu-
siaukeléje, pasimetes marga-
| spalvéj pasaukio minioj, ¢ia Ro-
imOJe pirmg kartg savo gyveni-
' me patyriau tikros Sventés
| dziaugsmg. Macian tikstanéiy
| tiiks*anéius Zmoniy veidy. susi-
kaupusiy Sventinéj rimtvje, Zmo
niy — su tikru dZziaugsmu Sir-
dyje 8i Velyky rytmet; uipil-
dzwusiy Sia milziniSkg &v. Petro
2ikste, kad dalyvauty &v, MiSio-
se, kad bity Sventojo Tévo pa-
laiminti ir 2igirsty jo ZzodZus,

Tass apie jy atvykima neuzsimi-
vienu zodziu.

ir tatkal.

| tybéje besisupantj didZiojo var-

| sauliui.

Iigelbejo veliava
nuo iSniekinimo

Los Angeles. — Per beisbolo
zaidynes tarp Chicages Cubs ir
Los Angeles Dodgers jvyko dra-
matiska scena, kai du radikalai|
zaidimy aikstéje pertraukélés

metu noréjo sudeginti Amonkns
vellava, bet &ikagiskis Zaidéjas |
Rick Monday spéjo pribégti ir
i% jy véliavg atémé. Publika, 25,
167 ziurovai., jam sukélé milzi-
va-
fli’ﬂ ybé
| rasts.

velian parasé

451>
e padaexos

prae:tis skaudziai priminé Sjur-
|pms prievartos ir Zmogaug pa-
{ Zeminimo paradus Raudonojoje |
aikStéje. Tanky Zlegesys ir lo-
jantis nuzmogintos kariaunos
st.gavimas taip pat skelbia pa-
sauliui “Svente” — laukine tau-
ty pavergimo Svente.

Kinija nesuinteresuota
Amerikos ginklais

Washingtonas. — IS Pekino
grizusi devyniy kongresmany

;:E.a}tiniu \-’f':-*.n:: mo vandc

delegacija pasakoja, kad kmall

l*lesumterc—ﬁuob su Amerika su-|

qarytl gynybos sutartj
pirkti ginkly.

arba| Viema. — IZ Rusijos i-Vieng
| kaip emigrantas atvyko belet-
| ristas Anatoly Gladilin ir dZiau-
New York. — Mobil Oil kom- | giasi, kad laisvajam pasauly jis
panija
kontaktg su Vietnamo va

be su jais kartn ielkoti naftos|ra greit jj prigriebé,

.-'._\:so. _jo nutilti.

(Prieskaring V. Augustino nuotrauka) Kauno senamieséio ZHburiaj

tartus Zmogaus Sirdies ramybei 'mcs turéty apriboti vaiky skai-

“Madiau bazlikcs kupolo auks-
| Vokietijos instituto Zmoniy prie- |
po siluets, jo skardus gaudesys
\skrido bekras‘éje dangaus mé- | Afrika dar labiau ken¢ia bada |
llyrIeJe skelbdamas &Svente pa- nei Azija, iSsimaitinti negali, bet | | kary Berlyno Spandau kaléjimo | |

“Mintyse dar tik vai;arykﬁte| i:ucue
i

"PIRMA KARTA PAJUTAU
SVENTES DZIAUGSMA

IZ ok. Lietuvos iSvykusio dailininko V1. Ziliaus Zodis per

“Tuo pat pavyzdziu dunda hu-

radijo lietuviSks valandéle j Lie- | ny blignai ir Vilniuje, Gedimino
tyva kalbéjo neseniai is ok. I..-T.e-;
tuvos istrikes dailininkas Via-|
das Zilius ir pasaké, kokj jspudj |

aikstéje, ir skaudi prievartos
Sypsera iSkreipia lietuviy vei-
ius, kai pavergéjas vercia juos
svesti savo nelaisve.

“Tesklinda Siandien Sventinio
varpo gausmas iki mano Lietn-
vos, — nesantis laisveg wilt]

“Mano zmonos ir mano vardu
miisy giminéms ir draugams
siun€éiame Velyky sveikinimus
ir popieziaus palaiminimg”,

Nepaprastas afrikieciy

daugéjmas

Hamburgas, — Afrikos S§ei-
&y po vieng Seimoje, pareiSké
prof. H. H. Huergens, Vakary

augliui studijuoti direktorius.

gyventojy priauge daugiau nei |
Jis apskai¢iuoja, kad
ir toliau taip daugés afrikie-

| &y prieauglis kaip Siandien, tai
i2000 metais jy bus du kartus|ja noréty amnestuoti ir iSleisti,

daugiau, pasieks 834 milijonus.

Bandymai sulaikyti gyvento-
jy daugéjimg Afrikoj iki Siol ne-
pasiseké,

Granada. — Ispanijog policija
suémé 54 marksistus uZ nelega-
Iy susirinkima, kuriame buvo
tariamasi, kaip surengti gegu-
zés 1 demonstracijg.

Washingtonas — Vakar Kon-|

gresas grzo po 10 dieny Velyky

privadiu biadu pelaiko| galés rasyti kaip norés Po Sta- | atostogy. Laukia ne lengvi dar-
1ldzios | lino periodo kuri laikg jis buvo bai:
morwmu-, ir diskutuoja galimy-| pasidares mp*l..pﬂls bet cenzi- | dy sumas. pagal Iba uZsieniui, p‘-' palyginus su praéjusiais metais, ’ganmm.; atominiy “anf‘fu siste-
ir jis Lure-f :

r‘:’“jq rin kin mnej k: ami

I kt.

-
-

| {veri metai,

numatyti federali 'Nu iSlai- |

i'}}_}a‘ ir |
|

Romo Kalantos savaite

Geguiés 14 diens suema ket-
kai jaunuols RO-
| MAS KALANTA Lietuvoje,
| Kaune, skesdamag ugnyje, rei-
| kalavo Lietuvai laisvés ir del

: | JCs miré.

| Geguiés 18-19 d. d., laidojant
!didvyr;éka.i mirusj, desimtys
| tokstanfiy jaunuoliy  Kaune,
| neSdami tautines véliavas, kar-
to_]O ir kartojo velionio mest3
wu]«. “Laisves, laisvés Lietuvail!”

|  Demonstrantai sovietinio sau-

gumo pareigiiny buvo Ziauriai
musSami arestuojami ir teisia-
mi. Po to, Kalantcs pavyzdiiu,
deginosi dar 10 Zmoniy. Siems
didvyriskiems Zygiams prisimin-
ti ir aukoms pagerbti 1976 ge-
guzés 9-15 SKELBIAMA RO-
MO KALANTOS SAVAITE.

Visuomené, ypaé jaunimas,
kviediama vieSai prasmingai pa-
minéti Siucs jvykius.

Vyriausias Lietuvos ISlaisvinimo
Komiletas

Uz ir pries B-1

Indianapolis. — Prez. Fordas

* | rinkiminéj kampanijoj minéjo,

i kad B-1 bombonesis bus gami-
| namas, juo Amerika bus ap-
ginkluota, nes pastoviai jreng-
‘omis raketinémig bazémis karo
atveju negalima pilnai pasitike-
ti, jas prieSas gali sunaikinti,
kai judanéiy lEktuvy ne. Pana-
§iai kalbéjo ir gynybos sekreto-
rius Donald Rumsfeld. Norima
Jy pastatyti 244.

PrieSingaj kalba sen. William
Proxmire (dem., Wise.). Jis iS-
sigando nepaprastai aukity kai-
ny tam bomboneSiui, PradZioj
buvo skelbiama kad visa pro-
grama kainuos 35 - 40 bil. dole-
riy, o dabar’ jau kalbama apie
83 bil. doleriy.

Kinai duos ginkly
Egiptui nemokamai

Kairas. — Egipto viceprez:-
dentas Hosni Mobarak, grizes
i§ Pekino, dZiaugiasi, kad Kini-
ja padés jiems ginkluotis, duos
ginkly ir jy daliy tiems gink-
Iams, kuriuos buvo pirke i§ Ru-
sijos. Dar daugiau. kinai suin-
teresuoti erzinti sovietus, ir pa-
Zadéjo duoti visa tai nemoka-
mai. Duos ir tokiy ginkly, kuriy
Egip'as neprasé, atsiys ir s~ vo
irstruktorius, suteiks eckonomi-
nés pagalbos ir viso kito, ko
Kairui reikia.

Berlynas, — Vienintelis Va-

kalinys Rudolf Hess sulauké 82
lmetu Buvusj Hitlerio bendra-
darbj, nuteisty visam gvvenimui,
Amerika, Britanija ir Pranctzi-

| bet ketvirtas sajungininkas, So-
viety Sagjunga, nenusileidzia.

Jeruzalé, — Izraelio uZsienio
reikaly ministeris Yigal Allon

ISkile sunkumai vyriausybéje
dél jvykiy wvakariniame Jordano
krante sudaro pavojy kecalicinei
vyriausybei ir dél jy jis negali
iSvykti i5 krasto.

|

Detroitas, — BalandZio vidury
r‘amq automob liu pardavimas,|

pakilo 70 proc.

| Washingtonas. — Amerikoj
motery proeentas yra 51.3, ar-
ba skaiiais 5.6 mil. jy daugiau
| negu vyry.

i Washingtonas. — Ameriko]
| nuo bi¢iy jgélimo mirsta du kar-
tus daugiau Zmoniy neg nuo
gyvadiy.
bifiy nuodams.

Pekinas. — Kinija sako Szech- |

I'wan provincijoje iSgreusi 20,
| 000 pédy gylio i Zemés giluma
{ ir witikusi naftos.

atidéjo savo keliong j Ameriks.

Yra Zmoniy alergisky |

San Francisco
gyventojai pavargo

San Francisco. — Apskaiiuo-
jama, jog 95 procentai Sio mies-
to gyventojy reikalauja, kad
bty imamasi grieZtesniy prie-
moniy prie§ streikuojanéius
miesto tarnautojus. Streikuoja
jau keturias savaites. NevaZiné-
ja autobusai, tramvajai, neveza-
mos Siukilés, ir gyventojai nuo
to pavargo,

Mire soviety
marsalas Grecko

Maskva. — Besiruosiant ge-
guzés 1 paradams, miré tas, ku-
ris paprastai tokiomis progomis
grasindavo Vakarams . mar-
salas Andrej Greéko, 72 mety,
karo ministeris, karinomensés
vadas ir politinio binro narys
nuo 1973. Miré vakar, staiga.
Tass, pranesdamas apie jo mir-
ti, neminéjo prieZas&y. Dar
penktadierny jis susitiko su Mo-
zambiko karine delegacija, va-
dinas  buvo sveikas,

Grecko buvo laikomas paéiu

Andrej Grecko

| kieGlausiu i komunisty kariy,
be maZiausio pasigailéjimo lie-
pes sutriusSkinti 1953 Ryty Vo-
kietijos sukilélius, paruoses ar-
mijy invazijag | Ceckoslovakijs.
1966 jis viena proga yra rases:
“Vienintelis karas, kuriam mes
turime ruocstis ir ji laiméti, yra
atnmms karas”. Jis reikalavo
ir gavo visus jgaliojimus suor-

| mg ir tam pinigy “C_,fa‘r*o Pas-
kui pradéjo didinti rusy karo
laivyng, aviacija ir atvirai ruo-
| 88si dominavimui pasauly.

KALENDORIUS

BalandzZio 27: Kastoras, Zita,
Gotartas, Aufra,

Balandzio 28: Vitalis, Valeri-
| ja, Vygantas, Vaiga.
Saulé teka 5:54. leidZiag 7:43.
1 ORAS
| Daugrausia sauléta, kiek Sil-
| &iau, apie 58 laipsniad

s -
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KELIAS ] SVEIKATA

NESIRGTI IR SVEIKTI PAJEGUMO UGDYMAS
JONAS ADOMAVICIUS, M. D,
KELIAS | SVEIKATA, 1601 West Garfield Bivd., Chicsgo, I1l. 60636

CUKRALIGE IR JOS TVARKYMAS

Cukraligés tvarkymas didzia

daliti priklauso nuo pa-
ciento prisilaikymo reikjamo
MAalsto,

Thomas G. Skillman. M.D-

Jau pernai rudenj cukraligé
Siame kradte pasidaré tre€igja
giltine Sio krafto Zmonéms. Ja
savu imogzudi€kumu pralenkia
tik Sirdies kramjagysliy. ligos ir
vézys. Si medieiniska tiesa pra-
budino B snaudulio daugelj gy-
dytoju, kurie buvo bemang, kad
cukraligé (diabetss mellitus) jau
baigiama paZzabati. Tadiau 3ig
prielaidy paneigé Siame kraSte
veikianti cukraligés reikalams tir
ti komisija (National Commi-
ssion on Diabetes). Jos surinkti
duomenys atidengé trejopa tie-
sg cukraligés refkalu: 1. Cukrali
gé kankina dabar 10 milijony
amerikieCiu. Tai sudaro penkis
nuodimdius visy gyventojy Siame
&raSte. 2. Nuo 1965 m. iki 1973
cukralige susifgimai pagauséjo
S0 proc. 1974 m. amerikie&iy tar-
pe uireglstmoﬁa 600.000 nauju
cuacralge susirgimy. Tai daugiau
negu pusé milijono. Susirgimai
cukralige kiekvienais metais pa-
gause]e SeSiais nuodimdiais. Tas
toks gauséjimas tvirtina, kad cuk
ralige sergandigjy skai®ius padvi-
gubéja kas -penkiolikti metai.
3. ApskaiCiuetas gyvenimo ilgis
cukralige serganfiyjy yra tredda-
liu trumpesnis, palyginus sz bend
ru Zmoniy gyvenimo ilgiu. Ne-
pamirstina, kad cukraligés
komplikacijos,kartu su cukralige
einantieji megerumai, gali dau-
g.au mirtimi  gragsinti Zmo-

g4, Xaip pati cukralige. Imkime
:cﬂuu; faktus: cukralige negaluo-
jantieji gali inkstg liga susirgti
net 17 karty daZmiau, palyginus
su Siaip zmonémis. Jie penkis
kartus daZniau yra linke susirgti
gangre’qa du kartus tokie daz-
niau epturi Sirdies ligas.

IS 300.000 kasmet Siame kras-
te mirStan&iyju nuo cukraliges,
tik 38.000 mirsta tiesioginiai del
tos ligos. Kifi 262.000 mirSta
dél apturéty cukraligés komplika
ciju. Taigi, cukraligé néra juo-
kas ir mums juoKauti jgja ne-
galumart nevétta kiekvienu at-
veju. O kaip, ir dar kaip musis-
kiai pro pirdtus Jitri { cukra-
lige — net graudu darosi. Ne-
silaiko sergantigji-dietos, o ji yra
- suArbjapsias vaistEs §1'0je ligoje.

"Fik: Rai pasknginiefi uZklumpa,
kai jau latkas dél cukraligés ei-
ti J::apﬁmna, musiSkiai ima
veritis | hgomnes. Taip ir bai-
gia perankstybai savas dienas ne-
pajégiantiefi gydytojo nurodymy
prisilaikyti cukrininkai (diabeti-
kai).

Gyvdytoiu darbai cukraligés
reikala
Qhio walstybiniam universite-

te dirbas cukraligés reikaly Zino-
vas profesorius “ gyd. G. Skill-
man Sitaip aptaria gydytojo elg-
seng cukraligés reikalu. Cukrali-
gei gauséjant, "'\Jy;uja\ ima gal-

va sukti, kaip jam reikia tg li-
£3 ;-'\'_jj{‘:\:i —‘x.ugn.,?.uu-‘._ L.a‘p
ja gydvt ir kaip ilgam laikui

ja sutvarkyti — suxontroliuoti.

Jwairis tyrimai yra galimi cuk-
raligei susekti, bet daugumas gy-
(3:}"..’,-_?1, tyrima vadinama
cukrans pakentimo tyrima (glu-
tolerance test). Tai iigéri-
mas gliokozés (tai toks cukrus)
skys&io ir po to laikotarpiais ti-
riant kraujuje cukraus kieki per
tris valendas. Toks tyrimas da-
bar kainuoja 15 doleriy. 56 proc.
visy praktikigjandiv gydytojy dir
gydanliy cuktinifikus § tyrimg
laiko geriausiu ir pirmuoju tyri-
mu cukrsligés susekimui. 25 proc.
toxiy gydytejy mano, kad daug
paprastesnis tyrimas; vien tik nor

naudoia

cose

maliai pavalgius uZ pusvalandZio
kramjo tyrimas, cukraus kiekj nu-
statant, yra vartotiniausias bu-
das cukraligei susekti. Toks ty-
rimas yra daug trumpesnis ir kai-
nuoja tik 4-5 dolerius. Toks ty-
rimas medicinoje vadinamas pa-
valgius kraujuje cukraus nustaty-
mu (postprandial blood glucose
test). Pagaliau yra 17 proc. «okiy
cukrininkus gydan¢iy gydytoju,
kurie mano, kad geriau yra tirti
ant tuslios kraujuje cukru (fas-
fing blood glucose test). Kaip
tikrumoje geriausiai -turéty gydy-
tojas pasielgti, cukraligei susek-
ti? Stai kaip reikia elgtis Siame
reikale. Gyd. Skillman pataria
sekandiai orientuotis cukraligés
susekime. Visi trys minéti cuk-
raus kiekio kraujuje nustatymo
biidai turi savo vietg ir verte.
Tyrimai cukraus kiekiui
kraujuje susekfi

Jei pakartotinai padarius ant
tusfios kraujo tyrima cukrui su-
sekti (fasting blood glucose test)
susékamas didelis cukraus kiekis
kraujuje, tolimesniy tyrimu gali-
ma nedaryti. Atsimintina, kad
minétai ant tullios ar pavalgius
( postprandial) kraujuje cukry ti-
riant galima rasti jo normaly
kieki, sergant Zmogui cukralige.
Todél esant jtarimui ar kokiam
nea:§kumu1, visada reikia pada-

Danputé Runimaité ir akt. Aifas
Brinka Lietuvio sedyboje. Chicago-
je, vaidina Kvirino Runimo vaiz-
delj apie griZtanéius i$ Sibiro.

Nuotr. M. Nagio

ryti tris valandas frunkantj mi-
nétg cukraus pakentimo tyrimg
(glucose tolerance test).

Kartg cukralige susekus, reikia
nustatyti jos stipruma. Daugu-
mas gydytojuy vadovaujasi klinis-
kais ligos reiSkiniais; daug wan-
dens gérimu, svorio numetimu,
silpnumu, dideliu trofkuliu, da2-
nu Slapinimusi. Antras kelrodis
orientavimuisi apie cukraligés
stiprumg yra mineéti trys cukraus
kraujuje tyrimg duomenys. Kuris
Siuo reikalu tyrimas yra svar-
besnis — gydytoju nuomonés vie-
nodai pasiskirsiusios yra. Gyd.
Skillman sutinka, kad lgos reis-
kiniai yra svarblausms nu-
rodymas apie cukraligés stipru-
m3. Antras nurodymas, paga] ji,
yra ant tul&ios ujo cukraus
tyrimas.

Tinkamas maistas —
geriausias vaistas

Dauguma gydytojy (net 93
proc.) sutinka, kad maistas yra
geriausias vaistas cukraligei. Ne-
ziurint kitokios paZangos cukra-
ligés gydyme, maistas — diabe-
tiné . dieta palieka svarbiausiu
vaistu diabeto gydyme. 95 proc.

gydytoju skiria savo cukralige'

negaluojantiems pacientams
(daugiau kaip jy trims ketvirta-
daliams) atitinkama maistg. 81
proc. gydytojy tvirtina, kad jie
visiems savo cukrininkams pris-
kiria diebetine dietq. ISeina, kad
Siame krasSte kertinis akmuo cuk-
raligei tvarkyti yra maistas.
Zinoma, kad tam tikra dieta
ne visais cukrahdsl atvejais tin-
kamai — pakankemai veikia. Ir
Stai dél ko, Cid sekanlig tiesg

DRAUGAS, antradienis, 1976 m. balandzio m. 27 d.turi atsiminti visi lietuviai, cukri-[

ninkai. Nors 81 proc. gydyto-|
ju kiekvienam savo cukrininkui
pacientui priskiria dietini maists,
tik 3 proc. gydytoju tiki, kad wi- |
si jy pacientai reikiamai tokio]
maisto prisilaiko. Mat, neprisilai-
ka gydytojo patarimo pacientai
neturi -;.)0 icininko™ savo :;-"Ll\jz.
— savo asmenybéje ISéjo S|
g}.fdyw]u rankos — ir eina sa u,
keliu, visai nebodami — nepri-

silaskydami reihiamo cukraligei|
tvarkyti maisto. Panadiai jie el-|
giasi ir religiios srityje: eina sa-
vo keliais, visei nebodami Deka-
loge ar BaZnydios prisakymy.
LavZomi doros désniai, nepildo-
mi medicini3ki paliepimai, nes
Zmogus dar neturi savos asmeny-
bés pajégianios paklusti geriui.
I &a blogis pasaulyje, i§ &ia
nesilaikymas gydytojo patarimy,
nors uZ juos pacientas apmoka
savo prakaitu.

17 proc. gydytoju tiki, kad trys
ketvirtadaliai ju pacienty laiko-
si_nurodyto jiems maisto cukra-
ligei tvarkyti. Bet yra ir laimin-
gesniu gydytoju: met 42 proc. ju
tiki, kad nuo pusés iki triju ket-
viréiy jy pacientu pildo nurody-
mus cukrininkams skirto maisto
reikale. Gyd. Skillman, cukrali-
gés Zinovas, tvirtina, kad mais-
tas cukrininkams yra labai svar-
bus reikalas, bet irgi Zinomas fak
tas, kad maZai kas ¥ cukrinin-
ky jo mrisilaiko. Taigi, nepakan-
ka &a gero gydytojo, reikia dar
ir neblogo paciento. Tik tada
cukralige sergantieji apturés iy
dieny medicinos pajégumuj atsa-
kandiy paséku.

Kodél pacientai nepildo
gydytojo nurodymy

Daugumas gydytoju tvirtina,
kad pacientai neklauso ju nuro-
dymu dél to, kad jie yra taip
nusiteike —taip jie atsinela
link savo ligos. Sakoma, kad 53
proc. gydytoju kaltina pacientus
paskatinimo (motivation) nebu-
vimu; 18 proc. gydytojyu mano,
kad cukrininkaj paprastai tiki,
buk dieta jiems ju ligoje yra ne-
svarbi. Matom, kad wvisur &a
kaltas yra Zmogaus netapimas
Zmogumi — savo asmenybe, dar
nepriaugimas iki tikro Zmogaus.
Malonu &a priminti apie lietu-
vio-lietuvés pakentima nepatogu
my atsiekimui tolimesnio gério.
Lietuvis éjo mokslus vargdamas,
nes Zinojo pasieksigs geresniy
dienu. Jis elgési kaip asmenybe
brandus asmuo kad elgiasi: pa-
kelia laikinus negerumus dél pa-
siekimo ateityje gério. Taip el-
giasi kiekvienas asmenybe-zmo-
gumi tapes asmuo. Nepakelia né
maZiausio negerumo tik suauges
kiinu, o asmenybe dar waiku li-
kes Zmogus. Taip dedasi visur, vi-
sada — neiSskiriant ir cukrali-
gés dietos prisilaikyme. Pamato
toks asmenybe nestipruolis kita
valgant — ir jis neiSkencia —
sulauZo gydytojo patarimg. Taip
elgiamasi visose kitose srityse,

nés, patarnavimg artimui, negau
nant sau naudos... Tik asmeny-
be bei jausmais subrende Zmonés
istengia wisur ir visada Zmonis-
kai elgtis. UZ tai nesibaigian&iai
idomi liecka Ann Landers kolum-
na Sun Times dienraStyje — ji
iSimtinai jausminiais netobulu-
mais gyva: Zmonés domisi kity
menkumu, savyje nepastebédami
rasto — kitame {Zitrédami dul-
kele.

NepraZifirétina ir antra pinigo
pusé: diabetikai kartais nepildo
gydytojy nurodymu maisto reika-
luose dar ir del to, kad fiems
gydytojas nesSai¥kina pakanka-
mai. Vienas i penkiu gydyteju
mano, kad menkas pacienty pa-
klusnumas remiasi menku gydy—
tojo su pacientu bendradarbiavi
mu. 1] proc. gydytoju tvirtina,
kad pacientai nebiina reikiamai
instruktuojami apie ju valgi cuk-
raliges ligoje. 10 proc. gydytopy
mano, kad diabetiné dieta yra
persunki iSpildyti eiliniam  paci-
entui. Daugiau tuo reikalu —
luta karta.

gydytojai ir pacientsi — tik ta-

da Siandieninés medicinos pa-

biy suZinojome, ko $iuo metu rei-

iskaitant pakentimg kito nuomo-, ka gimnazija. Tad direk. V. Nat-

ISVADA. Tvarkykimés visi:|

Dvi gerus darbus darandios liet
Marija LukoSevicienéd (k.) ir Aldona Ankiené,

uvés Lietuvio sodybes paZmonyje:

Nuotr. M. Nagio

KO REIKIA VASARIO 16 GIMNAZIJAI

I JAV yrxa atvykes ir lankosi
miestuose, kur daugiau lietuviy
gyvena, Vasario 16 lietuviy gim-
nazijos direktorius Vincas Natke
vifius. B jo pranefimy ir pokal-

kia tai wienintelei lietuvitkai
gimmazijai.

Feikiari -
Gimmnazija jsikiré 1951 m.

vasario_ 16 d. i5 nieko. Per 25-rius
metus §i isigijo plota vokieliy Ze-
meés su pastatais, isleido 82 abi-
turientus, ¥ kuriy jau 9 yra su
daktaro titulais, ir 250 asmenuy su
mazaja abitira (baigusiy 6 gim-
nazijos klases). Ja &laiké po pla-
ty pasaplj Wsibarste lietuviai sa-
vo gukomis ir Vakary Vokietijos
valdZia, kuri nuo 1964 m. duoda
po pusmilijoni markiy. Gimnazi-
ja miekad neturéjo pakankamai
pinigu. DaZnai ju trikumas nelei-
do galo su galu sudurti. Tai nuo-
latinio vargo mokykla. Bet ji au-
go. Huettenfelde sena pilis buvo
vienintelis mokyklos pastatas.
Mokiniams gyventi buvo pasta-

tyti mediniai barakai. 1972 m.
pastatytas moderniSkas pastatas

mergaibiy bendrabulini. 1975 m.
jau baigtas marinis mokyklos pas-
tatas, kuriame yra klasés ir mo-
kytoju butai. Mediniai barakai
nugriauti. Berniuky bendrabutis
irengtas sename pilies pastate.
Visas gimnazijos turtas — Zemeé
ir pastatai — keliy milijony dol.
vertes,
Ko dabar reikia

Triksta mokiniy. Jy skaifius
sumazéjo iki 60. MaZéjimas vyko
kasmet palaipsniui. Todé] jau
pragitais metais buvo susiripin-
ta tuo reikzlu. Buvo ieSkoma ir
laukiama mokiniy i wuZsienio:
Kanados, JAV, Pietu Amerikos.
Atvyko keletas. Tuo atZvilgiu lat-
vig gimnazijai, esantiai Muens-
teryje, sekasi geriau, mes tik i
Kanados atvvko 20 mokiniy. At-
rodo, kad lietuviai maZiau pasi-
naudola savo vienintele lietuvis-

kevi€iaus uzdavmys — surasti
mokiniy. Jei nebus ju surasta, jei |
mokiniy skaifius ateinandiais |
mokslo metais nebus pakeltas 1‘m|
70, Vakary Vokietijos valdZia ne-

beduos palalpos, be kurios samo'
aukomis nebus galima gimnazi-

daro maZiau kaip trecdali butiny |
gimmnazijos pajarmy.
Biiti ar nebuti

Atrodo, jog per 25-ris metus |
Vasario 16 gimnazija pasieké tas |
kg, i§ kurio nebéra vilties egzis- |
tuoti. Todél direkt. V. Natkevi- |
Sius bando 3ig sunkig problemg |

pusém. Taip reikia visiems elg-
tis visose srityse. Zmogaus Zmo-
gumi tapimas Siandien yra bi-
tina sglyga jo laimingam gyve-
nimui.

PASISKAITYTI. Medical Opi-
nion, Volume 5, No.4 April 1976

iSspresti. Zinoma, jis vienas nega
li 1o padaryti, nes tik nuo misy

priklauso, ar mes duosime Vasa-|

rio 16 gimnazijai mokiniy, ar
numosime ranka ir paliksime
vienam direktor 'ui spresti vege-
tuoti ar pasakyti “gana”, uZdary-
ti gimnazijg ir pahml V. Vokie-
tijai Zeme su visais pastatais,

Mokykla gera ir nebrangi

Vasario 16 Hetuviy gimnazija
gera mokykla. Joje mokytojai sa
atitinkamu i§simokslinimu, cen-
zuoti. Visi dalykai déstomi lietu-
viu kalba. Vokiediy kalbos $mo-
koma tiek, jog gali stoti be eg-
zaminy | bet kuri universitetg.
Angly kalbos iSeiname ta pati
amerikie€iy ar Kanados mokykly
programa. Matematikos
ma daug daugiau kaip amerikie-
¢iy mokyklose. Tik mokykloes sis-
tema skiriasi: amerikie¢iu mokyk
la pragmatiné (daugiau taikoma
p@kdikam gyvenimui), o Vasa-
rio 16 — Europinés kultiros,
daugiau idealistiné. Jei amerikie-
&iu mokykloje méra aukléjimo,
tai letuviu mokykla tokia, kokia
buvo Lietuvoje,arba kokia vyrau-
ja Vakary Europoje. Pati-mokyk-
la yra baZnytkaimyjé, Huetten-
felde, toli nuo didmiesCiu, uwida-
ra, i§ kurios be leidimo meokiniai
neileina. UZ mcksla ir bendra-
butj su maistu per ménesj reikia
mokéti tik 70 dol. Kelioné lektu-
vu néra brangi, ypal tiems, ku-
rie skrenda i§ Toronto (Kana-
dos). Prisimenant, kad amerikie-
iy privatiose mokyklose moka-
me tik mokslapinigiy per metus
tikstantj ar daugiau doleriy, tad
Vasario 16 gimnazija ne tik pri-
einama, bet ir nebrangi. Tévai
turéty gerai pasvarstyti, ar nebii-
i¥mokty ne tik lietuviy kalba,
ty verta leisti vaikus i lietuviska-
ja gimnazijg, kur mokinys gerai
bet ir vokieCiy bei anglu.

M. Stonys

— Sakoma, kad gyvaté barSkuo-
1é, jeigu prispiriama, tiek jpyksta,
jog kanda pati save. IS tikryjy ¢ia
:ryratm,ka.amnupykantos ir
pagiezos puoseléjimas savyje —
paties saves kandimas, Mes mano-
me kenkig kitiems, puoselédami
tuos piktumus bei neapykantas, —
tadiau didesné Zala esti mums pa-

' | tiems.
jos iSlaikyti. Lietuviy aukos su-;

— E. Stanley Jones
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KOMUNISTY PRIEMONE LAIMETI

m\ﬁn tauty atstovai lais-
vuose krasStuose susiripine ko-

munistine verzla Vakaruose.
Anﬁoﬁevrkuns blokas, kuris

savo budu seka bolSevikine infil-
t:mt:ljg Vakaruose, kaip tik ir i5-
rupesti, kuris Siandien
iﬂpdmx kiekviena, norintj iSlai-
kyti kultiira, cm.hzacna, asmens
sﬁﬁs laisve ir tautinius jsitiki-
fiimus. Tai ypad nuolat kelia
Miunchene leidZiamas urnalas
“m Correspondence”, kurio
Shkis — laisvé tautoms, laisvé
individams. Tai ir yra Sio bloko
tiesioginis  pasiprieSinimas ko-
munizomy, kuris  mnepripaZjsta
nej laisvés tautoms, nei laisvés
Fmogui.

Komumsums budas kaltinti
svetur esancius pavergly tauty
atswms, kad, jeigu kas rado,
&aﬂm veikia prieS komunizmo

as, yra savo tautos pne-
Zas. Kai skaitai komunistine,
nors ir. labai primityvia Siame
kradte leidZiama spauds, visuo-
met randi t3 patj kaltinima. Lie-
tuviy kalba leidZiami komunis-
tams tarnaujg laikrasliai puola
visus “nacionalistus”, kad jie ne-
ken&ia Lietuvos ir norl ia tik su-
niekinti. Ceky laikraiiai tuo pa-
Gia kaltina savo ankstyvesnius ir
PO 1968 m. pabégusius Sekus ir
. Ta pati daro lenky ir
wkrainie€iy pamfletéliai, kurie
kalba tik apie lenkus ar ukrai-
meSius komunistus, tarnavusius
irtarmaujandius Kremliui.

_Tie visi kurstymai visiskai a-
titinka komunizmo propagands
ir propagandos biidus — ramin-
4 laisvuosius, kad ten nieko blo-
go néra, skaldyti pavergtuju gru-
pes, kad uZ komunistiniy valsty-
biy sieny gyvens, ty tauty patrio-
tai: mesudaryty vieningo fronto
weﬁ komunizmo . politika, 3ni-
pinéjima, nedarytuy jtakos lais-
Vuju tauty vyriausybéms. Komu-
fizmas patriotizmu laiko tik ru-

sll ir rusiSko komunizmo staty-

‘ir- jo patelsmxm Jungtinés
Tautos ir jvairios jy deklaracijos
komunistams téra tik propagan-
dos priemoné svetur ir tik ne-
reikmingas popierius  paverg-
tiiose krastuose.

*

F&sergm]u tauty atstovai ais-
kiau kaip vyriausybés ty valsty-
ﬁu, ‘kurios niekada. komunisti-
fiio jungo méra neSusios, mato
rilsy pastangas sugniuzdyti tau-
ti%komag ir tautinius isitikinimus
pavergtuose krastuose. Ir tai ne
tik tuose, kurie jau yra jjungti
Soviety Rusijos ribas, kaip Lie-
twva, Latvija, Estija, Besarabija,
Gudija, Ukraina, bet taip pat ir
vadinamus satelitus uZ sovieti-
més siencs, kaip Lenkija, Ry-
ty  Vokietija.  Cekoslovakija,
Vengrija, Bulgarija, Rumunija,
maZai teiSskiriant ir Jugoslavija.
- Ne vengrai uztroskino laisvés
norinlia vengru tautg (1956),
bet rusy tankai. Ne Cekoslovaki-
jos kariuomené jvedé naujus
penehqtmus, kai buvo fsileista

Siek tiek SvieZesnio oro, bet ru-
w ir priversty satelitu kariuo-
meneés okupacija. Skirtumas tarp
“sovietiniy respubliky” ir vadi-
namy komunistiniu “nepriklau-
somy”’ valstybiy téra toks, kad

" yienose priklausomumas Maskvai

yra vieSas, kitose tas priklausy-
mas vykdomas vietiniy rankomis,
bet grieZtoje Maskvos prieZiiro-
jeKomunizmo blogis yra tas pats,
nes komunizmas visur Zudo 3im-
tus tukstanCiy ir milijonus ki-
%aip galvojandiy ‘' ir  laisves
trok3$tanciy Zmoniy.

Te&au skirtumas yra santy-
kinose ‘arp komunistinio bloko
it laisvyju Vakary. Rmunuy egzi-
Iy politikas Basil Mailat raso

(ABN-Cor.), kad “Europai gre-
sia ne militarinis karas, bet vi-
siSkai skirtingas karo budas, ba-
tent nematomas karas, paremtas
griovimu 8 vidaus, revoliucijy
kélimu ir slapta veikla, nuolat
garbinant komunizma ir jo lai-
méjimus.”

Siuo atveju komunizmas turi
laiméjimy. Dar ne teritoriniy ar
valdZios | savo rankas paglemZi-
mo, bet laimi priversdamas vy-
riausybes laikytis tylos, uZmerkti
akis pries slapta veikla, nekalbeti
prieS komunizma, nekelti komu-
nizmo Ziaurumy, istorinés reiks-
meés nusikaltimy Zmonijai ir

bendradarbiauti bent ekonomi-
néje srityje — iSlaikyti taikos
sambtvi. Tuo tarpu Soviety

prof. Voslenskij sako, kad “tai-
kus sambiivis neapima tautinio
iSsilaisvinimo ir vadinamo tei-
singo civilinio karo”. Tai ypad
rySku i§ jvykiy Indokinijoje ir
Angoloje.

=

Pasaulio Antikomunistinés ly-
gos pirmininkas dr. Carlo Barbie-
ri Tokio mieste, Japonijoje, anti-
komunistinei konferencijai yra
pareiSkgs, kad visi, paZista ko-
munizmag, turi sustiprinti savo
veiklg laisvuose krastuose ir pa-
rodyti vyriausybéms ir tautoms,
kas i§ tikryju yra komunizmas
ir ko jis siekia. Jie turi kalbéti
ne tik apie rusiska komunizmo
forma. Jie turi kalbéti apie kiny,
Koréjos, Indokinijos, Afrikos ir
Piety Amerikos komunizmo vie-
§q ir pogrindZio veikla, kad wie-
Soji Zmoniy nuomoné nebuty
uzlitlivojama apgaulingu sam-
btviu — ramybe dél ramybés ar
dél komercinio pelno. Jie jau da-
bar turi Zinoti grésme savo vals-
tybiy laisvei ir savo vaiky atei-
&iai. Deélto jis ragina jungtis ne
tik paskiroms tautoms, bet ir pa-
vergtyju bei komunizmo grésme
iSgyvenaniuy tauty Zmonéms
gelbéti kultaira, laisve ir Zmo-
gaus teises.

Vakary Zlugimas ir kapy ra-
mybé, kurioj negalvojama apie
ateitj, néra Sios dienos padarinys.
Tai pradéta sunkiu metu, karo
ikarStyje darant susitarimus Te-
herane, Jaltoje, Potsdame. Any
mety nuolaidos, nepaisant ne-’
reikSmingy peZadu, patvirtintos
pereitais metais Helsinkyje, tar-
tum per trisdeSimt mety nuo ka-
ro pabaigos nieko komunis-
tiniam pasauly nebity jvyke,
tartum Vakary valstybés nebuty
radusios geresnés iSeities, kaip
deél savo ramybés paaukoti mili-
jonus pavergtuju, kurie ir taip
iSsilaisvinimo  wiltis tegali at-
remti tik savo paliy kania ir
Stverme.

Pavergtosios tautos dabar te-
gali tik palios kovoti uZ savo
tautybe ir saZinés laisve — reli-
gine, Seimos gvvenimo, susiZi-
nojimo. Bet laisvuose kraStuose
gyvena antikomunistinio sgmo-
ningumo Zzmonés gali tik per-
duoti pavergtuju wviltis, nerima
ir troSkimus. Laisvyjy — paverg-
tyju atstovy ir vietiniy gyvento-
ju — uzdavinys suprasti ir per-
teikti pavoju, kuri sudaro komu-
nizmas savo pogrindine veikla ir
sambiivio apgaule. Néra be
reikimés ukrainieiy motery bu-
déjimas prie Soviety ambasados
Kanadoje ar jaunuoliy bu-
déjimas Chicagoje. Protestai ir
laikai prie$ tuos, kurie tyla pri-
sideda prie komunizmo plétimo,
yra biidas adivaizdZiai parodyti
komunizmma — wvergu sistema.
Vieningas frontas prie§ komu-
nizmo veikla laisvuose kraStuo-
se yra §iuo metu vienintelé prie-
moné pavergtiesiems gelbéti.

PS.

“VYSKUPO PAVADUOTOJAI |’
SIELOVADOJE

Nuo Velyky pradéjo veikti 12
Chicagoje jsteigty vikariaty, }
kurinos padalinta visa arkivys-
¥upija ir kiekvienam vikariatui
‘paskirtas vikaras. Jis stengsis
palaikyti artimesnj ry& su ku-

.......

yra 2.5 mil katahku. su ku-
riais dirba 2,700 kunigy ir
7,000 seseliy bei 300 broliy vie-
nuolly. Vikarai lankys parapi-
jas, rupinsis kunigy darbu, ug-
dys paSaukimus, Sauks kunigy
susirinkimus, bet | jy pareigas
nejeis administraciniai darbai.

DeSimtj . mety iSgyvenusi ka-
rinés diktatros varZtus, Siy die-
ny Brazilija antrg porevoliucini
deSimtmetj pradéjo atleisdama
| autoritetinés santvarkos varZtus
ir ieSkodama praktitky budy i3-
laikyti kasmetinj 10 proc. tau-
tos pajamy augima. PrieS dve-
jus metus tam tautos pajamy au-
gimui iSkilo pavojus, kai naftos
krizé grésé sugriauti padius to
augimo pagrindus. Keturgubai
pabrangus naftai, 1974 m. Bra-
zilija turéjo 7 bil. dol. prekybos
deficita.

Ukio pertvarkymas

Toks nepaprastas naftos kai-
nos pakilimas privert¢é Brazili-
ja persvarstyti krasto tkio rai-
dos politikg, savo tradiciSkai
draugiSkus santykius su Izraeliu
ir savo kraSto naftos ieSkojimo
praktika, susietg su JAV jmoné-
mis. Jau nuo 1953 m. nafta yra
valstybés monopolis. Tik dél ka-
pitaly stokos ir technologijos ne-
pajégumo ji buvo priversta leis-
ti uZsienio bendrovéms ieSkoti
naftos ir rastzja pumpuoti. Naf-
tos klausimu visi Brazilijos uki-
niai ir socialiniai sluoksniai yra
vieningi. Energija yra taip svar-
bi tautos okiui, kad ji pastumeé-
jo vyriausybe keisti vidaus ir uz-
sienio politikg ir daugeliu atveju
Zymiai nutolti nuo JAV.

Sio istorinio- ir prakti¥kai na-
cionalistinio Zygio émeési prez. E.
Geiselis. Jis vokieCiy kilmés ge-
nerolas, pasizyméjes betvarkyda-
mas monopoline Brazilijos naftos
bendruove = “Petrobras”, j3 pa-
sukdamas nauju keliu, ¥plésda-
mas mnaftos ‘ieSkojimus ir visame
kradte jrengdamas savas gazoli-
no pardavimo stotis, tuo budu
iSstumdamas daugeli uZsieniniu
bendroviy stofiy. Tokia Geiselio
politika brazilams labai patiko.

Visos tos tautiniy interesuy ap-
saugos priemoneés kartu su ne-
paprastu ukiniu kraSto iBkilimu
dabar vadinamos braziliSku ste-
buklu. Vienintelis kritiky prie-
kaiStas yra, kad two stebuklu
daugiausia pasinaudojo aukstes-
nés klasés, nes tautos turtas ne-
ra lygiai paskirstytas tarp visy
brazilu. Mat, uZsienio kapitalai
nurieke didZiausia ragaiSio dali.
Rezimo kritikai reikalauja i3-
spresti dvi.svarbiausias dabarties
problemas: teisingg pajamu pa-
skirstyma tarp visu klasiy ir pra-
vesti politinés reformas, kurios
atstatyty demokratine santvarka.
Prez. Geiselis tikisi kiekvieno bra-
zilo metines pajamas pakelti nuo
dabartiniy 740 dol. § 1040 dol
1979 m. Apie 1977 m. Brazilijos
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tautinés pajamos pasoks iki 100
bil. dol., o gyentojy skailius pa-
sieks 120 milijonu.

Ekonominé neprikiausom\'bé

Kaip minéta, Brazilijos tkyje
nafta vaidina itin svarbu vaid-
menj. Prez. Geiselis stengiasj Bra
zilija padaryti naftos  atzvilgiu
nepriklausoma nuo uZsienio. Sias
pastangas labai su: a'\ ualino 1973
-74 m. araby naftos pristatymy
suvarZymai ir kainy pakélimas.
Kasmet Brazilija isiveza du tres-
dalius kraSte sunaudojamos naf-
tos. Daugiausia jsivezama i ara-
bu 3aliy. 1974 m. isiveze 115
mil. statiniy uz 1,335 mil dol.
Kadangi naftos kaina pasoko ke-
turgubai, tai 1974 m. jos preky-
bos deficitas pasieké 7 bil. dol.
ir sukéle dideli susiripinimg. Bra
zilijos priklausomvbé nuo arabu
naftos priverté vyriausybe per-
ziuréti jos Izraeliui draugiska po-
litikg ir wvieSai pareiksti, kad
Brazilija yra prielinga svetimy
Zemiy uZkariavimui ir remia tai-
kinga tarptautiniu gindu i$spren-
dima. Toks staigus politikos pa-
keitimas jvyko dél arabuy bloko
reikalavimy. Kartu ji pakeité ir
savo ligiioline politikg Lotyny
Amerikos bei komunistiniy kras-
ty atZvilgin

Besiekdama praktisky tiksly,
Brazilija pradéjo palaipsniui ge-
rinti savo ligi Siol grieZtai pries-
komunistine laikyseng. Mat, ji
nori sau uzsitikrinti rinkas ko-
munistinése 3alyse. Sunku dar
pasakyti, ar tas santykiy atiili-
mas pasiteisins ir ar atsilieps ati-
tinkamai | kraSto kairiuju gai-
valu palankesnj traktavima. Ma-
noma, kad komunistinis blokas
spaus Brazilijg pakeisti t3 nepa-
lankig laikyseng. 1974 m. Brazi-
lija ir kom. Kinija pasikeité abi-
pusio pripaZinimo sutartimis, o
taip pat ji pripaZino ir kairiajg
Gvinéjos-Bissau: vyriausybe. Vi-
durio Rytuose ji atidaré penkias
savo ambasadas. Eidama tuo ke-
lin, ji tikisi laiméti daugiau rin-
ku savo gaminiams.

Brazilija pakeité savo politika
ir Kubos atZvilgiu. Ji pareikala-
vo atdaukti Kubos izoliavimg ir
tuo atvirai pasiprieSino prez. For-
do laikysenai. Beplésdama drau-
gigkus rysius su Lot. Amerika,
ji sudaré prekybos sutartis su sa-
vo kaimynais Peru, Kolumbija,
Bolivija ir Cile. Ji paskolino Cilei
300 mil. dol., pasiZadéjo i§ Bo-
livijos nupirkti 240 mil. kub. peé-
duy naturaliu duju +r paZadéjo
jai duoti uking bei technine pa-|

Praktiskai besitvarkaati Brazilija

Bet kelia baime savo kaimynams

hidroelektrine jégaine, kuri savo
didumu bus antroji pasaulyje.
Tai vis rodo jos pastangas uZsi-
tikrinti sau rinkas ir Zaliavas.

Brazilija ir japonai

Lygiai rupestingai plediami
santykiai ir su Japonija. Japoni-
ja veiksmingai jsijungia | Brazi-
lijos tkio raidg. Vien tik 1973 m.
ji investavo 43 proc. uZsienio ka-
pitaly | Brazilijos plieno pramo-
ne, 80 proc. i laivy statybg, 31
proc. i miSky Uki ir 19 proc. i
masiny bei jrankiy gamyba. Lau
kiama ne maZesnio japony kapi-
talu investavimo j baksito ir aliu-
minijaus pramone. Japonijos ka-
pitaly investavimai Paros srityje
siekia 4 bil. do. Ten ant To-
kantins upés bus statoma jégai-
né ir jkurtas miestas su 20,000
gyventojuy.

Greta kraSto tikio plétros, vyks-
ta ir rezimo liberaléjimas. Pirma
jo apraiSka buvo trefios (demo-
kratinés respublikony) partijos
i¥kilimas. 1974 m. rinkimai | par-
lamentg (pirmieji po 1964 m.) at
nes¢ staigmena: opozicijos parti-

ja netikétai surinko daug balsy|

ir pravedé | senatg bei atstovy
rimus beveik 47
Toks opozicijos laiméjimas vers
vyriausybe perZiuréti savo socia-
ling bei tikine politika.

Brazilijos nepaprastas augimas
bei stipréjimas labai baimina jos
kaimynus, kurie jZitri bekylantj
Brazilijos imperializma, vpa¢ da-
bar, jai nutiesus du ilgus plen-
tus | Amazonés sritj, netoli nuo
Peru ir Kolumbijos naftos lauku,
kurie palengvina priéjimg prie
ty valstybiy gamtos turtais tur-
tingy sri¢iy. Be abejo, tas pavo-
jus dar tolimas, taiau netoli-
moje ateityje jis gali buti viai
realus, nes didelés valstybés vi-
sada skriaudZia maZesnes ir silp-

|galima apvaZiuoii
proc. atstovu. |

| su paiSkinimais bei
trunka lygiai dvi valandas.

nesnes.

NUO KROKODILU IKI MENULIO

ReportaZas i§ Cape Kennedy (2)

Privaziavus Cape Kennedy tu-
ristinj centrg, atsiveria milzinis-
xa automobiliams ir autobusams
pasistatyti vieta. Pasistates auto-
mobili, atsirandi naujame, mo-
derniame vieno aukSto pastate
su eile sparny. Cia ir renkasi tu-

ristai, suvaZiave ne tik i§ A ne-
rikos, bet ir i§ wvisy pasaulio
krasty.

Pirmn norétum mesti Zvilgsnj
i autentitka astronauty veZimeli,
kuris buvo iSkeltas ménulyje, |
astronauty kapsules, kuriose jie
iSsikéelé ménulyje, | ju autentis-
kus rubus,
nuotraukas ir t.t. Bet tai veéliau,
nes pirmiausia kiekvienas nori
matyti milziniskg J. F. Kennedy
erdviy centro plota, pladiai iSdés-
tyta keliy Simty akry erdvéje,

| puoSiamg ZaliuvojanCiy miskeliy

ir supama Bananos upés Zioliy
ir Atlanto vandenuy.

Taip, vos iéje | turistini cent-
rg, su minios srove plaukiame
prie biliety kasos, kur uZsisako-
mi turai autobusais. Kadangi pri-
vatus turisty automobiliai, vaZi-
néja po erdviu centrg, gali pa-
daryti daug netvarkos, Cape Ke-
nnedy erdviy tyrinéjimo centrg
tik autobu-
sais. Autobusas tekainuoja du su
puse dolerio asmeniui ir kelioné
islipimais

Belaukiant biliety, Zvilgteléju
I pagrindines turistinio centro
sienas. Jose paskutiniy JAV pre-
zidenty didelés nuotraukos, pra-
dedant Eisenhoweriu ir baigiant
Fordu, kurio, kaip dabartinio pre
zidento, spalvotas portretas kabo
vidury. Eisenhoweris, Kenedy,
fohnsonas, Nixonas — visi ma-
su epochos JAV  prezidentai.
f[iems prezidentaujant buvo pra-
deti ir toliau vykdomi erdviy ty-
rimai, todél visy jy portretai (ia
pagarbiai ir kabo. Toliau astro-
nautai, pirma skrieje i orbita, ve-

13 pabaltieti

mo momentas.
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galbg. Paragvajui ji pastatydins deracijos pirm. J. R. Simakavi&ius, P. Yuzik ir C. W. Carter.

meénulyje padarytas!

liau | ménuli.
Kelias minutes palaukus, atva-
imo;a keturi autobusai ir ‘jsodi-
20 turisty. Raudonais 3var-
kais apsirengusios jaunos mergai-
tés patikrina tik autobuso bilie-
tus. Neklausia jokiy dokumenty.
Nesvarbu, ar tu esi Sio kraSto
pilietis ar ne, padorus turistas
ar 3nipas? Amerika ir ios tech-
nikos laiméjimai atviri visiems.
Mudviem: su Imona tai keia
nuostabg, ypac, kai prisiminém
V. Reimerio okup. Lietuvoje pa-
raSyta knyga, kad jo, sovietinio
turisto, esg, tai nejleide j Cape
Kennedy. Bet apie tai véliau.
Cia esantis erdviy tyrinéjimo
centras buvo fsteigtas 1961 m.
tuometiniam JAV prezidentui J.
F. Kennedy davus jsakymga. To-
dél po jo mirties 3i vieta, { ku-

 rig jsilieja_ir Cape Canaveral,

pavadinta J. F. Kennedy Space
Center ir padalinta | dvi dalis:
viena jy priklauso civiliniam
erdviy tyrinéjimo centrui,” mums
gerai Zinomam NASA vardn, o
kita dalis — JAV karo aviacijai,
kur dabartiniu metu sukoncent-
ruoti svarbiausi  ateities erdviy
tyrinéjimo Zygiai.

Per J. F. Kennedy erdvig ty-
rinéjimo centrg turistus veZantie-
ji sutobusy 3oferiai yra gerai pa-
ruosti gidai, o ju aiSkinimus pa-
pildo specialiai j juosty jkalbeéti
astronauto . W. Shira, aa. pre-
zidento J. F. Kennedy ir kity Zo
dziai. Taip turistas, jvaZiaves i
ta milZini¥a plotg dar visai Za-
lias, po dviejy valandy i$ auto-
buso iSlipa jau “neblogai ap-
Jviestas ir paSelusiai daug kg
pamates savo gyvomis akimis.

Kai autobusas pradéjo kelione,
Soferis paaiSkino, kad tose vie-
tose prieS 1961 m. kai kur gy-
veno zmones, o kai kur krokodi-
lai. Bekuriant erdviy tyrinéjimo
centra, gyventojy nuosavybé bu-
vo nupirkta ir Zmonés iSkelti.
Tik liko ju tévy ir protéviy ka-
pai. I3kélus Zmones, kapai nepa-
naikinti, bet palikti senosiose vie-
tose. Gimineés gali lankyti juos,
kada tik nori, ir tam reikalui tu-
ri specialius leidimus.

Per visa didziule, zalia erdve
isvedZioti puikis asfalto keliai,
o nuo ju j Salis béga Zali mis-
keliai, UZ jy, vienur kitur pasi-
rodo milZiniski pastatai ir rakety
fovimo bokitai, kitur neauksti
apvaliis riestainiai, primena ka-
ro laiko bunkerius. Daug kur pa-
matai vykstant naujas statybas,
o properSomis sumélynuoja Ba-
nanos upés Ziodiy ar Atlanto
vandenyno mélyni vandenys.

Autobusinis tiiras vietomis pri-
suka labai arti prie jvairiy pas-

(Nukelta j 5 pusl.)

na Zmonés i8 nuobodumo, i8 neturéjimo nieko wveikti.

TIRONU NAGUOSE

Prisilminimal
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— Jei nebii¢iau pasirases, nebiié¢iau iki ¢ia atva-
Ziaves, nes Behrentas bty ma.ne uzmuses.

Jis vél rékia:

— Kodél nereikalavai komisaro, jei Behrentas su
tavim taip Ziauriai elgési tardymo metu?

Atsakau:

— Komisaras kartu su Behrentu mane prisirise
prie stalo lazdomis dauZé, kol as netekau samonés.

Ilgai Ziari | mane. Kazkg galvoja ir gana ilgai.
Pagaliau vél prabyla i mane, Zinoma, staigiai, bet &
karta daug Svelnesniu balsu. Klausia:

— Ar tg patj pasakysi, jei Behrentas bus é&ia?

— Taip, jei jus bisite ¢ia, — atsakau.

Sios dienos trumpas tardymas baigtas. Vél Zy-
giuoju tais padiais keliais, uz ty padiy groty j 152
kamers.

Grizes | kamerg atsigulu ir ilgai galvoju apie Sios
dienos tardyma, apie Rauch. Jo tardymas skiriasi nuo
ankséiau buvusiy tardymy, kuriuos vedé Gottschal.
Ypaé ilgai galvoju apie jo paskutinj klausimg: “Ar tg
patj pasakysi, jei Behrentas bus ¢ia”. Sis jo kiausi-
mas labai jtartinas, bet bijau i§ anksto daryti iSvadas.
Pailséjes vél jungiuosi j bendra kameros gyvenima, j
pokalbius. Ziuriu, prie stalo susédusi grupé, sukaup-
tais, jtemptais veidais, stumdo lékste, kalbasi, bend-
rauja su mirusiyjy dvasiomis. PaZiiiriu valandéle ir
palieku ramybéje, nes Zinau, kad jiems siuo metu ap-

linkos pasaulis neegzistuoja. Galvoju: &tai kur nuei-

Vienas kitas skaito knvga, bet ne visi gali. Kuriy ner-
vai pertempti, pavyzdziui, kaip mano Sivo metu, skai-
tyti negali. Tokiems reikalingas nesunkus fizinis dar-
bas. Stoka organizacijos Siame kaléjime. Kitaip buvo
Klaipédoje.

Prie kito stalo susédusi didesné grupé, linksmiau
nusiteikusi, nes jy tarpe visada gerai nusiteikes, visa-
da humoro pilnas miisy mielas bendro iikimo priete-
lius j. Itn. Kur jis pasimaisSo, ten visada gera nuotaika.
Jungiuosi ir a$ j i grupe. §j kartg jis pasakoja savo
nuotykius laivyne atlickant plaukiojimo staZza. Nepri-
simenu tikrai, kieno laivyne jis atliko, rodos, suomiy
ar italy. Kiek daug ir tikrai jdomiy nuotykiy jiirose,
ypaé audry metu:

— S&tai koks nors didvyris, pakilus audrai, stovi
ir asaroja, gal ilgisi mamos. Pagrasiname, kad mesime
i audringgja jira ir tada asarodamas galési skristi
kartu su mus lydinéiomis Zuvédromis. Véliau apsi-
pranta. Zinai, sako, pradzioje ir man Kkartais kinkos
drebédavo, kai audros metu reikédavo atlikti ir pavo-
jingesne tarnybg. Koks nors neatsargumas, ir skrendi
su zuvédromis. Jos, zinoma, apsidziaugs, nes tokiy
lepSiy jos tik ir laukia.

Kai sugrizdavome ig ilgo plaukiojimo jiurose, tik-
rai bidavo jdomus gyvenimas. Kiek daug mergaiéiy
mus tada pasitikdavo? Vienus suZadétinés, kitus bii-
simos suZadétinés, o dar kitus, tokius kaip mane, gra-
Zios ir mielaSirdingos mergaites.

Mes tikrai su jdomumu jo klausvdavome, nes sa-
vo prisiminimus i§ laivyno tikrai graZiai perduodavo.
Tai buvo tikrai mielas ir nuoSirdus Zmogus. Jis
skaidrindavo miisy niiirias kaléjimo dienas.

Apgailétinas buvo inZz. G. Visada susirtpines. |
Sunkus likimas ji vis lydédavo. ISvakarése jo vestuvig

bolSevikai jj uzdaré uz &y nidriygjy miry. Kai Siomis

dienomis Zmona turi gimdyti, kiti tironai jj uidaré uz
§iy miiro sieny. Ar ne gyvenimo ironija? Visi uZjau-
¢iame ji.

DaZnai paerziname miel4 Viad4 Ramanausks,
valgydami jo suZadétinés atnestus skanius sausainius,
DaZnai jam sakome:

—Dangus taip noréjo, kaip patikrintum savo su-
zadétinés iStikimybe. Jei ji tikrai myli tave, nenusi
gres nuo taves, bet dar labiau pamils, dar daugiau ir
mums teks gardZiy sausainiy.

Jis tik nusiSypsodavo, bet né #odZio nepratarda-
vo. O mes tol girdavome jo suZddéting, kol baigdavo-
m= tuos chanius sausainius.

Vis nusimines, vis susiriipingg P. KaZkoki “fo-
kus—mokus” padares su medvilne ar kitokia audimo
medZiaga, dabar esgs vokiediy vyriausio teismo Zinio-
je. Vis gerai nusteikes p. T. Karo metu, rodos,
buves avalynés fabriko direktorius ir pasukes lietuviy
rinkon keliolika Simty pory baty, kuriy tuo metu
taip sunku biidavo gauti.

Visada nervuotas ir susiriipines biidavo ¢&ia trum-
pa laika buves inZ. Z. Kiekvieng diena miisu pasi-
vaikséiojimy metu universiteto rimy antrame ar tre-
¢iame aukste budédavo jo Zmona. IS tolo vis sveikin.
davo ji savo vyrg ranky judesiais. Mielas Z. vis “tele-
fonu” kalbédavo su Zmona: ranka pirmiau sukdavo
“telefono” aparato rankenéle, paskiau dédavo “rage-
Ij” prie ausies ir klausydavo. Suprasdavome, jis klaus-
davo Zmonos, ar skambino kam nors, ar kalbéjo tele-
fonu. Tur bit, suprasdavo Zmona, kg jis klausdavo,
nes vis atsakydavo galvos linkteléjimu, paskiau pa-

kartodavo tuos padius vyro judesius: sukdavo ran-
| kenélg, po to dédavo “ragei}” prie ausies ir kiausyda-
vo. Po Siy pasikalbéjimy kartais paerzindavome Z.,
bet jis nepykdavo.
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