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Vertingiausia mityba

aptaria J. Pikanas;

75 poros batu i Lietuva.
2 psl.

Lietuva zinoma visur,
teigia S. Seméniené;
JAV ambasadorius tiki,
kad lietuviai daug
gali pasiekti, jei nori.

3 psl

Prisiminta ,,Kronika”;
radinys baznycios
rusyje; atnaujinama
rozinio malda.

" 4 psl.

Maldos pusry¢iai
Prezidenturoje.
5 psl.

Stipriaranké mergina

gyvena Cikagoje;

boksininkai ruosiasi

varzyboms; rengiama

idomi paroda;

swLituanica” vel laiméjo.
6 psl.

Sportas

* Lietuvos sokéjai Ara-
nas BiZokas ir Edita Da-
niuté, atstovaujantys Kauno
..Sukurio” klubui, Tarptauti-
nés sportiniu Sokiy federaci-
jos (IDSF) pasaulio klasikiniy
Sokiy varzybose Vienoje
(Austrija) sekmadienj iSkovo-
Jjo pirmaja vieta. Donatas Ve-
zelis ir Lina Chatkeviciute
(,,Sakurys”) liko 10-ti, And-
rius IvaSauskas ir Jurgita
- Dingelyté (,,Sukurys”) — 13-
ti, o Marius Kriukelis ir
Kristina Valianaité (Kauno
.. Kaspinas”) — 14-ti. Varzybo-
se dalyvavo 162 poros i§ 24
valstybiy.

* Kauno ,,Zalgirio” krepsi-
nio komandos Zaidéjai ne-
jautia vien savo kaltés, kad
klubas atsidarée Eurolygos tur-
nyro lentelés gale ir turi tik
teoriniy galimybiy patekti j
antrojo rato varzybas. ,Mums
traksta nurodymuy, kaip Zaisti,
neturime konkreé¢iy uzduo-
¢iy”, prasitaré Saulius Stom-
bergas. ,Zalgirio” kapitono
Mindaugo Timinsko nuomone,
nesékmeés atveju zaidéjai turi
dar labiau susitelkti ir ne-
ieSkoti kalty tarp savyjy.
,Patys atsidiréme nesékmiy
ruoze, patys turime i$ jo 13-
sikapanoti. Dar ne viskas pra-
rasta Eurolygos varzybose.
Turime pakankamai jégy zais-
ti sékmingiau”, teigeé M. Ti-
minskas. Gintaras Einikis
pridare, jog i8 pradziy uztekty
ir dviejy pergaliy. Po jy zal-

girietiai labiau pasitikéty
savo jégomis. (KD, Elta)
Naujausios
Zinlos '

* Cekija NATO naujo-
kei Lietuvai parenge ,,pirki-
niy sgrasy”, parama gynybai.

* Vyriausybé ir ,,Jukos”
atveria kelig deryboms del
~Mazeikiy naftos” valdymo.

* Siuloma neapmokes-
tinti i§ artimiausiy giminai-
¢iy paveldéto turto.

* Vilniaus klubuose
svaiginasi nepilnamed¢iai,
isitikino sostinés meras.

* Dél savivaldybiy tary-
by igaliojimu kovos 26 par-
tijos.

Danai padéjo modernizuoti Vilniaus nuotéky valykla

Vilnius, lapkri¢io 18 d.
(Elta) — Pirmadien; atidaryta
kompleksiskai atnaujinta Vil-
niaus miesto modernizuota
nuotéeky valykla, atitinkanti
visus ES aplinkosauginius
reikalavimus.

Modernizuotos valyklos
pajégumas — 225.000 kubiniy
metry per para.

Naujyjy jrenginiy atida-
rymo i8kilmeése dalyvavo Lie-
tuvos prezidentas Valdas
Adamkus, Vilniaus meras Ar-
turas Zuokas, Danijos aplin-
kos ministras Hans Christian
Schmidt, aplinkos ministras
Arunas Kundrotas, Seimo ir
vyriausybés nariai.

Apziaréjes modernius va-
lymo jrenginius, kurie buvo
sumontuoti baigus igyvendin-
ti dar 1994 m. pradéta bendra
Lietuvos UAB , Vilniaus van-
denys” ir Danijos firmos
.Kruger Consult” projekta,
prezidentas padékojo inzinie-
riams, dany specialistams,
padéjusiems jgyvendinti §j
projektg.

V. Adamkus sake, kad Sis
irenginiy modernizavimas ro-
do, kad Lietuva pradeda Siuo-
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Prezidentas Valdas Adamkus (kaireje) ir Vilntaus nuoteky valvklos generalinis direktorius Bronius Miezutavi-

&us.

laikiskai rapintis gamtosauga,
ypa¢ vandenvala.

,,Sie jrenginiai yra dovana
ne tik mums, bet ir visai Eu-
ropos gamtosaugai”’, pabréze

prezidentas V. Adamkus.
UAB . Vilniaus vandenys”
generalinis direktorius Bro-
nius Miezutavi¢ius informavo,
kad sostinés nuotéky valykla

Gedimino Zilinsko (ELTA) nuotr

buvo pradéta projektuoti be-
veik prie§ 40 mety, todel tech-
niniai sprendimai moraliai pa-
seno, dauguma technologinés
irangos nusidéveéjo.

Baltarusiai nustojo
tersti Nemung
Nustojo teketi didziausia

Lietuvos upe terSusios bui-

tinés nuotekos i§ Baltarusijos.

Ketvirtadien; Aplinkos
ministerija (AM), gavusi pra-
nesima, kad Druskininky
mieste nuo tilto pastebimos
terSaly démeés i putos, iSsi-
aiskino, kad ter$alai pateko i§
Baltarusijos teritorijos.

Taciau kaip pranesé Vals-
tybinés Aplinkos apsaugos
inspekcijos vyresnysis valsty-
bés inspektorius Gediminas
Markauskas, pirmadienj ryte
Nemuno tarSos jau nebesi-
mate. ,.Siandien nepastebéjo-
me, kad Nemunu tekéty buiti-
nés athiekos i§ Baltarusijos.
Taé¢iau dar nezinoma, kokiu
budu Baltarusija sustabdé
tersaly plitimg”, sake G.
Markauskas.

Pasak jo, pirmadienj rvte
buvo paimti vandens méginiai
ties Druskininkais ir Alytumi.
Laboratoriniai tyrimai paro-
de, kad Nemuno vandens tar-
Sa yra sumazéjusi palyginti
su praéjusia savaite.

Kaip pranesé AM, penkta-
dienio vakarg. pastebéjus Ne-
mune Nukelta i 5 psl.

V. Landsbergis: Lietuva gali
tapti Rusijos provincija

Vilnius, lapkri¢io 18 d.
(BNS) — Konservatoriy va-
dovas Vytautas Landsbergis
kriti§kai vertina Europos Sa-
jungos ir Rusijos virSaniy pa-
siekta susitarima dél busimojo
Rusijos pilie¢iy tranzito per
Lietuva.

Pirmadienj  surengtoje
spaudos konferencijoje V.
Landsbergis teige, jog praeju-
sig savaite pasiraSytame susi-
tarime nebuvo atsizvelgta |
principinius Lietuvos ,.parite-
to ir horizontalumo™ reikala-
vimus dél vizu rezimo Rusijos
pilie¢iams.

V. Landsbergio teigimu,
tai reigkia, jog ir Lietuvos gv-
ventojams turéty buti taiko-
mos tokios pat tranzito per
Rusija lengvatos. o Rusijos pi-
lie¢iy tranzito j ir i§ Karaliau-
¢iaus srities tvarka turi galioti
ir kaimyninése valstybeése.

,.Lietuvos  suvereniteto
reikalas dabar pradeti kalbg
batent nuo jy (pariteto ir hori-
zontalumo principu - BNS). Be
§iy suverenios Lietuvos prin-
cipy neverta (su ES - BNS) ne
kalbetis, nes tapsime Rusijos

provincija”,
Landsbergis.

Konservatoriy vadovas V.
Landsbergis taip pat nuogas-
tauja, jog Rusija stengsis su-
ardyti nuo kity mety sausio 1
dienos jsigaliosianéia tvarka
del Rusijos pilie¢iy tranzito
per Lietuvos teritorija ir sitlo
vvriausybei parengti atsako-
masias priemones.

Tuo tarpu Seimo val-
dan¢iosios daugumos atstove
socialdemokraté Biruté Ve-
saité sukritikavo, jos nuomo-
ne, nepagrista baime dél busi-
mos tranzito tvarkos.

.,Lietuvoje puéiama psi-
chozé. Palengvinto tranzito
vizos jokiu budu nepazeis
Lietuvos suvereniteto”, sake
Ji.

pazymejo V.

B. Vésaite paragino pa-
sitikéti Europos Sajunga ir jos
atstovy garantijomis, jog Lie-
tuva bus priimta i Sengeno
erdve kartu su pirmaja kandi-
daciy banga.

Pasak jos, tokias garantijas
vra daves uz ES plétra at-
sakingas komisaras Gunter
Verheugen.

Cikagoje tarnaves
kunigas tapo
Panevézio katedros
klebonu

Kunigas Rimantas Gude-
lis po puspenkty mety studijy
ir darbo Amerikoje paskirtas
Panevézio Kristaus Karaliaus
katedros klebonu.

Tris deSimtmeéius S$iy
svarbiausiy Paneveézio vys-
kupijoje maldos namy klebo-
nu iSbuves monsinjoras Juo-
zapas Antanavic¢ius savo valia
pasirinko lengvesnj darbg —
Upytés parapija. Likes gyven-
ti savo namuose Panevézyje,
labai daug $iam miestui nusi-
pelnes monsinjoras taip pat
rapinsis ir ¢ia pradéty seneliy
namy statyby reikalais.

Kunigas R. Gudelis, pries§
vykdamas j Amerika, buvo
Naujamies¢io Sv. Mato bazny-
¢ios klebonas. Jo rupeséiu pa-
statyta Ber¢iany Tautos kan-
kiniy baznyéia, jrengtas Kris-
taus kancios kelias.

Cikagoje R. Gudelis apsi-
gyné teologijos daktarata, dir-
bo lietuviskose parapijose, pa-
rase knyga apie susitaikymo
procesa Lietuvos Kataliky
Bazny¢ios Nukelta i 5 psl.

Sig savaite ivyks istorinis
JAYV prezidento vizitas i Vilniy

Vilnius, lapkri¢io 18 d.
(BNS) — Busimas JAV prezi-
dento George W. Bush vizitas
{ Vilniy lapkri¢io 22-23 die-
nomis bus istorinés reikSmeés
tvykis Lietuvai ir visai Euro-
pai, atkreipsiantis pasaulio
ziniasklaidos démes;.

Taip ieigé Lietuvos am-
basadorius Vasingtone Vy-
gaudas UsSackas, komentuo-
damas Baltyjy ramy patvir-
tinta informacija apie pirma
istorijoje JAV prezidento vizi-
ta | Lietuva, kuris, pasak dip-
lomato, pazymes , laisves, de-
mokratijos bei Europos susi-
vienijimo pergale, iSreiksta
Lietuvos, Latvijos ir Estijos
pakvietimu narystei NATO”.

Treé¢iadieny G. W. Bush
vyks { Cekijos sostine Praha,
kur lapkri¢io 21-22 d. vyks
NATO valstybiy vadovy susi-
tikimas, kuriame Lietuva ir
dar Sesios kandidatés i§ Vidu-
rio ir Ryty Europos tikisi pa-
kvietimo j sgjunga.

Penktadienj G. W. Bush i3
Prahos vyks | Sankt Peterbur-
ga, kur susitiks su Rusijos
prezidentu Vladimir Putin
aptarti Rusijos ir NATO san-
tykiy.

Ta pa¢ia dieng G. W. Bush
i§ Sankt Peterburgo idvyks j
Vilniy, kur susitiks su Lietu-
vos vadovu Valdu Adamkumi
bei Latvijos ir Estijos prezi-
dentais.

V. Usacko nuomone,
sprendimai del Baltijos vals-
tybiy pakvietimo § NATO Sios
organizacijos valstybiy nariy
vadovy susitikime Prahoje

lapkri¢io pabaigoje bei JAV
prezidento vizitas | Vilniy
simbolizuos ,,Molotovo-Rib-

bentropo pakto liekany su-
naikinimg”, sékmingg Balti-
jos valstybiy integracijg | eur-
Nukelta { 5 psl.

oatlantines

Laukiant vienos galingiausiy pa-
saulio valstybiy vadovo vizito, rep-
rezentaciniais BMW motociklais
atnaujinamas policijos eskortas.
Eskortavimui pasirinkti astuoni
»BMW R 1150RT” motociklai, ku-
rie jais prekiaujanéioje bendrovéje
»Krasta Auto” buvo perduoti Poli-
cijos departamento prie Vidaus rei-
kaly ministerijos atstovams. Jiems
isigyti Policijos departamentas
skyré daugiau nei puse milijono li-
ty. Perdavimo ceremonijoje dalyva-
vo policijos generalinis komisaras
Vytautas Grigaravitius, , ,Krasta
Auto”™ prezidentas Kestutis Mar-
tinkeénas ir , Krasta Auto” direkto-
rius Nerijus Pacevitius.

Nuotr.: Policijos generalinis ko-
misaras Vvtautas Grigaraviéius is-
bando naujajj BMW motocikla.
Gedimino Zilinsko (ELTA nuotr

JAV LB ir Seimo komisija pradéjo
darbg

Pakvietimas { NATO, kurj
§ig savaite isgirs valstybe, yra
bendry Lietuvos ir iSeivijos
pastangy rezultatas. Tai buvo
pabrézta pirmadienj, prade-
dant Lietuvos Seimo ir JAV
Lietuviy Bendruomenés atsto-
vy komisijos posédZius.

Si komisija buvo isteigta
1995 metais ir pernai atnau-
jinta. Posédziy sesijos ren-
giamos du kartus per metus.
Yra du Komisijos pirmininkai,
atstovaujantys Lietuvai ir
iSeivijai. Komisijos tikslas —
stiprinti ry$ius tarp Lietuvoje
ir uzsienyje gyvenanéiu lietu-
viy, valstybiniu lygmeniu
spresti iSkylanéias svarbiau-

sias integracijos problemas.
NATO klausimai, pabréze
JAV LB tarybos prezidiumo
pirmininké Regina NaruSiené,
visada buvo komisijos démesio
centre, daug Sioje srityje nu-
veiké JAV lietuviai. Buvo is-
naudojamos visos jmanomos
priemonés paveikti JAV val-
dzig, kad ji remty Lietuvos
siekj stoti § NATO. Malonu,
kalbéjo R. Narusiené, kad Lie-
tuva pakvieteé kai kuriuos JAV
lietuvius prisidéti prie Lietu-
vos kariuomenés parengimo ir
stiprinimo, pirmiausia pami-
nédama generolo Jono Kron-
kai¢io pavarde.
Nukelta i 5 psl.

Pasaulio naufienos

(Remiantis AFP, Reuters, AP, Interfax, ITAR-TASS, BNS
ey agereDry pranedsmais)

EUROPA

Briuselis. Europos Sa-
jungos uZsienio reikaly mi-
nistrai susitare, kad 10 naujy
valstybiy prie ES galés prisi-
jungti 2004 mety geguzés 1
dieng, prane$é pareiganai ir
diplomatai. 10 pirmaujanéiy
kandidac¢iy: Cekija, Estija,
Kipras, Latvija, Lenkija, Lie-
tuva, Malta, Slovakija, Slove-
nija bei Vengrija, tikisi uz-
baigti derybas dél narystes iki
§iy mety gruodzio 12-13 d.
Kopenhagoje jvyksianc¢io ES
vir§uniy susitikimo. Manoma,
kad 2003 metais jos visos su-
rengs referendumus dél prisi-
jungimo prie Europos Sajun-
gos

Sofia. Buves NATO paje-
gy Europoje vadas, amerikie-
¢iy generolas Wesley Clark
pirmadienj pareiske, kad, jo
nuomone, JAV turety ata-

kuoti Iraka sausio pabaigoje,
tatiau jis ispéjo, kad Sios jo
spelionés néra pagristos jokia
oficialia informacija. ..Tai tik
mano nuojauta”, sake W.
Clark, pasak kurio, oro ataka
gali trukti ,Lkeleta dieny”. o
po to turéty jZengti sausumos
kariuomene. W. Clark taip
pat mano, kad } JAV vadovau-
jamg koalicijg kovai su Iraku
turéty susiburti Bulgaryja,
Italija, Ispanija. Didzion
Britanija, Lenkija. Vengrija.
Rumunija ir Baltijos valsty-
bés — Lietuva, Latvija ir Esti-
ja. Pasak karigkio, Sioje kovo-
je taip pat galetu dalyvauti
Prancuzija, Rusija ir net kai
kurios araby valstybes.
Londonas. Nauju teroris-
ty tinklo ..al Qaeda” i<puoliy
pavojus yra ,realus ir rim-
tas”, pirmadienj jspejo Didzio-
sios Britanijos premjeras To-
ny Blair, kuris kalbéjo po to,

kai buvo suimti trys
mieji, kaip manoma, noréjg
paskleisti nuodingas dujas
Londono metropoliteno siste-
moje. Pasak dienraséio ,.The
Sunday Times”, lapkri¢io 9 d.
buvo suimti trys atvykeliai i&
Siaures Afrikos, kurie rengesi
spusties valanda paskleisti
cianido dujas Londono metro-
politeno sistemoje. Ju rengia-
mo ifpuolio scenariyjus buvo
pana&us | 1995 metais Tokyo
metropolitene jvyvkdyvta iSpuo-
li su zarino dujomis. per kurj
zuvo 12 Zmoniy.

itaria-

Roma. Septynis kartus
Italijos vyriausybei vadovavu-
siam Giulio Andreotti cent
rinés Italijos Perudios teis-
mas sekmadienj skyré 24 me-
ty laisves atéemimo bausme uz
bendrininkavima 1979 metais
nuzudant zurnalista Mino
Pecorelli, kuris rengesi 18-
spausdinti jj kritikuojantia
knvga. ,,A% visad tikejau ir te-
betikiu teisingumu, net jeigu
§j vakarg vargiai galiu sutikti
su tokiu absurdu”, sake 83
mety G. Andreotti po to, kai
buvo paskelbtas teismo nuo-

sprendis.

Varsuva. Buves Lenkijos
Poznanés miesto arkivysku-
pas Juliusz Paetz, isivéles |
homoseksualizmo skandala,
galés vizituoti parapijas,
Sventinti bazny¢ias ir uzsiim-
ti kita ganytojiska veikla tik
gaves dabartinio $io miesto
arkivvskupe Stanislaw Ga-
decki sutikima. Tokj sprendi-
ma prieme Vatikano vyskupy
kongregacija.

JAV

Vasingtonas. Irako $iau-
rinéje skrydziy draudimo zo-
noje patruliuojantys JAV ir
Didziosios Britanijos karo lek-
tuvai pirmadien; apSaudé Ira-
ko priesléektuvinés gynvbos
objektus, kurie kelé gresme
Vakaru koalicijos léektuvams,
praneseé JAV pajegu Europoje
kariné vadovybe. Panasiy in-
cidenty Irako Siauréje ir pie-
tuose |steigtose neskraidvmu
zonose padaugéjo. pastaruoju
metu didejant tikimvbei, jog
JAV pradeés puolimg pries Ira-
kg, sickdamos nuversti prezi-

dentg Sadddam Hussein.
Vasingtonas. JAV Bal-
tieji ramai imasi diplomatiniy
ir kariniy Zingsniy, kuriuos
turi zengti, rengdamiesi gali-
mai JAV karo operacijai pries
Irakg, pirmadienj prane$e
laikrastis ,,The New York
Times”, remdamasis JAV ir
sgjungininky atstovais. Kai
kuriems $iy zZingsniy jgyven-
dinti gali prireikti savaictiy ar
net ménesiy. Dalis Vasingto-
no laukian¢iy uzdaviniy yra
formaliai nustatvti valstybiy
sgjungininkiy vaidmen; per
galimg Irako puolimg. Be to,
reikés sutarti su tokiomis Ira-
ko kaimynemis, kaip Turkija
ir Izraelis, kad $ios nesigriebs
karo veiksmy savo iniciatyva.
New York. Su ekstre-
misty tinklu ..al Qaeda” sieja-
mi teroristai, atsakingi uz
spalio 12 dienos sprogimy ser-
ija Indonezijos Bali saloje,
ketina rengti i¥puolius valsty-
bés sostinéje Jakartoje esan-
¢iose tarptautinése mokyk-
lose, pirmadienj raso laikras-
tis ,.,The New York Times”.
Apie ketinimus rengti 1$puo-

lius mokyklose, kur mokosi
daug studenty i8 Vakary buvo
suzinota prie§ kelias dienas.
Pareiguny teigimu, $ios mok-
slo jstaigos dabar bus uzdary-
tos maziausiai iki treé¢iadie-
nio.

TRAKAS

Bagdadas. Pirmadienj j
Irakg atvyko Jungtiniy Tauty
(JT) ginkly tikrintojy koman-
da. atnaujinsianti Sioje vals-
tvbéje ginkluotés patikrini-
mus, kuriy metu bus siekia-
ma surasti ir pasalinti masi-
nio naikinimo ginklus. Nuo
§ios misijos rezultaty priklau-
sys, ar JAV imsis karo veiks-
my pries Bagdada.

Bagdadas. Irako prezi-
dentas Saddam Hussein Irako
parlamentui nusiunté prane-
$img, kuriame teigia, jog nus-
prendé priimti Siurk3¢ig Jun-
gtiniy Tautu rezoliucijg del
nusiginklavimo, kad iSveng-
ty JAV puolimo. Prezidetas
teige tikjs, kad jo sprendimas
irodys, jog Irakas neslepia
masinio naikinimo ginkluy.
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SVEIKATOS KLAUSIMAIS

VERTINGIAUSIA MITYBA

JUSTINAS PIKUNAS

Kokius maisto produktus
zmogui yra sveikiausia ir ver-
tingiausia vartoti? Atsakyma
duoda gausus tyrimy duome-
nys. Tai darzovés ir vaisial,
turintys gausius antioksidan-
tinius vitaminus C ir E., A vi-
taminy grupe su karotinu, fi-
toproteiny ir selenijaus mine-
raly. Jie stiprina imunitetg,
neleidzia laisviems radika-
lams ardyti organizmo lgste-
liy, molekuliy, juo labiau ge-
netinés DNA struktaros. Tuo
pafiu jie saugo Zmogy nuo
irdies hgy, kraujo isiliejimo
smegenyse ir kitur, taip pat
nuo daugelio véziniy pasikei-
timy. Bostono Fufts universi-
teto mokslininkai nustaté an-
tioksidanty kiek] deSimtims
maisto produkty ir surikiavo
tokiy mitybiniy medziagy 100
g verte pagal laisvy radikaly
deaktyvacija, ja pavadindami
ORAC (oxygen radical absor-
bance capacity). Stai pirmieji
ir antioksidantais turtingiau-
sieji i§ jy: dziovintos slyvos
(prunes) — 5,770 (nedziovin-
tos tik 949), razinos — 2,830,
mélynés — 2,400, juoduogés
— 2,036, kale zali lapai —
1,770, braskes — 1,540, 3pi-
natai 1,260, avietés
1,220; kiti produktai ju turi
Zymial maziau.

Kitais tyrimais remdamasi,
Laura Powlak atrinko vertin-
giausiy maisto produkty de-
Simtuk3. Jame randame: 1.
liny séklas, alyvainius, 2. soja,
3. kvietiy gemalus, 4. pomi-
dorus, 5. brokolj, 6. morkas, 7.
tangerinus, 8. braskes, 9. zalia
arbatg, 10. ¢esnaka. Jie visi
turi savo pakaitalus, tokia
eile: avokada, zali zirniai, ne-
aptarkuoti grudai, raudoni pi-

pirai, Spinatai, cantaloupe,
apelsinai, vynuogés, vynas,
svogunai. Siuose sarasuose

nerandame gal pa¢ios seniau-
sios, geélo vandens algos zo-
ly¢ly — spirulinos, turintios
visas reikiamas amino ragstis,
betakaroting, chlorofila, vita-
minus, mineralus, gausius an-
tioksidantus... Todél nenuos-
tabu, kad JT komisija ja pri-
pazino reik$§mingiausiu atei-
ties maistu. Tarp daugelio ki-
ty funkcijy spirulina stiprina
imuniteta ir jtakoja nauja
lasteliy gamyba. (UNESC,
2002).

Kad batume sveiki ir per
greitai nesentume, turétume
didinti &iy produkty varto-
jimg, nes jie turi reikS$min-
giausias mitybines medziagas
imunitetui, pajégumui ir svei-
katai stiprinti bei jaunatvis-
kumui iSlaikyti. Panagrine-
kime kai kuriuos produktus,

Dr Regina Padleckiene s
kuciars
OFganizacija Cikagop

Vilties

JVilties Angelo”™ pamus remia

kurie kokybiskai prisideda
prie puikios dietos sudarymo.
Organizmo gaminamas gluta-
cionas saugo lasteles ir jy jun-
ginius nuo oksidacijos daro-
mos zalos. Tuo budu jis stip-
rina smegenis, Sirdj, arterijas,
plauéius, inkstus, oda ir kitus
organus. Be puikios dietos
glutaciono gali buti pagamina-
ma per mazai.

Sojos produktai (tofu, pu-
pelés, sojos miltai, sojos pie-
nas) turi proteinus, kurie ma-
zina Sirdies ligy galimybe,
zemina cholesterolj, veikia
prieSvezinius  pasikeitimus.
Tai reik3minga pagalba orga-
nizmui. Daug kam jie néra
skanas, bet galima priprasti.
Pomidorai taip pat néra ska-
nas, bet labal naudingi, nes
turi apie 2,000 biologiskai ak-
tyviy medziagy. Pomidorai tu-
ri daug vitamino C, gal dar
svarbiau, juose gausu kara-
tinoidy, k.a. likopeny, kurie
yra giminingi beta karotinui
— tai efektingl antioksidan-
tai. Verta valgyti zalius po-
midorus, arba pagamintus |
prieskonius. Tamsiai zalios
darzoves, rieSutai, saldzios
bulves, jogurtas, svogunai ar
¢esnakas, mélynés, vySnios ir
kitos uogos reikSmingai prisi-
deda prie mitybos gerinimo.
Tamsiai zalias brokolis turi
daug glikoproteiny, beta karo-
tino, vitamino C ir lgstelienos
— sunku atrasti geresne dar-
zove. Jeigu jis neskanus, mity-
bai Siek tiek prarasdami, keis-
kime jj i kopustus.

Prisimintina, kad arterijos,
kuriomis teka mitybinés me-
dziagos | smegenis, yra plo-
nytés, todel, valgant rieby
maista, juo labiau su gausiu
cholesteroliu, mazéja deguo-
nies tiekimas arba jos Sen ar
ten uzblokuojamos. Tuomet
gali jvykti mazi, nepastebimi
kraujo iSsiliejimai. Jie gali
trikdyti kalba, atmintj arba
kitas kognityvines funkcijas.
Stai kodél dietos gerinimas
yra butinas — ji yra apsaugos
priemoné. Jeigu maistas ne-
duoda pakankamai antioksi-
danty (vitaminy A, C, E, beta
karotino, mineraly seleniumo,
foliniy rugséiy), patartina var-
toti mitybinius priedus nuo 5-
ojo amziaus de§imtmedtio, kar-
tais ir zymiai anksé¢iau. Juos
gamina JAV Mannatech, Ka-
nadoje ,,Gero Vita”.

Melyné yra nuostabi uoga,
nes ji turi daug sveikatai
reikSmingy elementy. PazZy-
métinas antosaieninas ir fito-
chemikalai, priklausg flavo-
noidy rusiai. Tai ne vien anti-
oksidantai, bet ir smegeny

Angelo” vaiky namu '\'I'lnlllji‘ V-

Nouko vartar ; moks=la” labdaros

stiprintojai (kg rodo tyrimai
su pelémis). Gera dieta suside-
da i$ bent 50 proc. zaliy (ne-
virty, nekepty) produkty. Jy
vartojimq galima pastoviai di-
dinti (bet apie tai kiek veéliau).

Gerai mitybai yra batini tin-
kami valgymo jgudziai. Pra-
dék dieng su gerais pusry-
¢iais, atsisédes prie stalo. Ko-
kia 10 min. prie§ valgj iSgerk
stikla vandens, ypaé jeli ne-
gérei atsikéles. Pradeki vai-
siumi bananu, obuoliu,
kriause, 2-3 slyvom ar 5-6
vy$niom. Pagrindinis valgis —
aviziniy, mieziniy ar grikiy
dribsniy ko$é. Dribsnius i8 va-
karo uzpylus (virintu ir atsal-
dytu vandeniu), galima valgy-
ti nevirtus. Viso grudo pro-
duktai turi daug vitaminy ir
mineraly. Uzbaigai (jei ji rei-
kalinga) — puse riekés 3- ar
7-grady duonos su lieso sario
gabaliuku ir zalios arbatos
puodziuku. Nesijausi alkana,
bet per dieng Zmogui reikia
dar bent dviejy valgiy su dar-
Zovém ir vaisiais! To negana
— dienos eigoje dar tris ar
keturis kartus uzkask po vai-
siy ar darzove. Tuojau paais-
kes, kodel norima tiek daug
valgyti. Visada valgyk létai,
daug kramtyk, nors tai ne-
baty rie3utai, tuomet ir virs-
kinti bus Zymiai lengviau, nes
organizmas atras reikiamy
enzimy.

Jei nedirbi fiziniai sunkaus
darbo, tuomet butina pridurti
mank$tos pratima bent tris
kartus per savaitg, daug ge-
riau penkis ar Se$is kartus po
pusvalandj ar ilgiau. Vaiks-
¢iojimas ar ristele bégimas yra
puikus pasirinkimas. Nuosai-
kiai valgant ir mankstinantis,
daugumai Zmoniy netenka ko-
voti su kylanéiu svoriu, o tai
didelis laiméjimas. Venk kep-
tuvése gaminty patiekaly. Jei-
gu jau apetitas kankinti pra-
deda, jtikink save, kad du ar
tris kartus per ménesj gali iki
visidkos soties pavalgyti sve-
¢iuose, o kai pritraksta kvie-
timy — valgykloje ar resto-
rane (nors geriau to nedaryti).
Namai néra skirti nei persi-
valgymui, nei badavimui. Dél
kity gobSumo Lietuvoje tuks-
tanéiai Zmoniy badauja. Taip
jau yra dideléje pasaulio da-
lyje, nors bado priezastys yra
gana skirtingos. Kas neatran-
da savo valgio saiko, tokio as-
mens ateitis liadna: jo(s) ne-
iSgelbés nei dietos/svorio pi-
liulés, nes jos per ilgesnj laikg
priveda prie nerviskumo, ne-
migos, pakilusio kraujo spau-
dimo ir cheminés priklauso-
mybeés. Taigi, valgykime soty
maistg ir tiek, kiek musy or-
ganizmui jo reikia, tadiau,
virSkinimui palengvinti ir
sveikatai stiprinti, ieSkokime
idealios mitybos.

Klausimas, kas sudaro ge-
riausig dietg, dar néra jtikina-
mai i§sprestas. Tuojau pateik-
sime mokslo dar tiksliai nepri-
paZintg atsakymg, bet, radan-
¢iojo jisitikinimu, jis yra jtiki-
nantis. Blogiausia, kai valgo-
ma daug mésos ir pieno pro-
dukty, ir valgoma daugiau,
negu Zmogui reikia. Zymiai
geresné yra vegetariné dieta.
Ja vartojant, persivalgyti néra
jau taip lengva. Todél netenka
ir vir§svorio sukaupti. Kodél ji
néra pati geriausia? | ja telpa
virti, kepti ir kitaip gaminti
nemésiniai valgiai. Turbat at-
sakyma jau nujauéiate. Anks-
¢au i¥skirti naudingiausi
zmogui mitybos produktai pa-
sizymi tuo, kad juos beveik vi-
sus galima valgyti zalius. Tad
klauskime, kaip sudaryti ge-
riausig dieta? Atsakymas
aiskus — buvome mingje, var-
toti bent 50 proc. zaliy (ne-
virty, nekepty) maisto pro-
dukty ir jy kiekj didinti iki
pasieksime visg 100 proc.! Ro-
ménai sakydavo, kad visi ke-
liai veda ; Romg. Mitybiniy
produkty atzvilgiu, visi keliai

Lietuvos jaunimas jau jsijungia j kova su rukymo jproc¢iu. Eltos nuotr

susilieja | nataralaus zalio
maisto vartojima!

Viktoria Boutenko argumen-
tuoja, kad virtas maistas yra
pripratimas, nes jis duodamas
vaikui, dar neturint vieny
mety, todél ir gaunamas pri-
klausomumas, mety metais jj
vartojant. Ji sialo 12 zingsniy
sistemg (analogiska, bet skir-
tinga nuo AA 12 punkty), kaip
i8bristi i§ to pripratimo ir, val-
gant zalia maista, pajusti ne
tik puiky skonj, bet ir energi-
jos kiekio didéjima, sveikatos
bavio geréjima. Vien biolo-
giskai gyvus mitybos produk-
tus vartojant, valgoma Zymiai
maziau, bet energijos turima
daug daugiau. Gal svarbiau-
sia, kad kraujas ir visos orga-
nizmo sistemos sékmingai va-
losi ir todél toks asmuo
lengvai kontroliuoja svorj bei
cholesterolj, jauciasi geriau,
negu ankséiau. Didinant biolo-
giskai aktyviy produkty varto-
jima, prieinama tasko, kuria-
me galima apsispresti atmesti
viska, kas yra virta, kepta ar
kitaip gaminta. Jeigu peréji-
mas yra staigus (pvz., 1§ 50 j
100 proc.) iSgyvenamas sun-
kus 2-3 savait¢iy periodas, ku-
rio metu kené¢iama nuo tokiy
simptomy, kaip viduriavimas,
galvos skausmai ir stiprus no-
ras, kg nors virto ar kepto su-
valgyti. V. Boutenko tvirtina,
kad po poros meénesiy virti,
kepti patiekalai atrodys kaip
.mazaspalvé plastika”, kurios
nenorima liesti, juo labiau j
burng déti. Tad kodél neperei-
ti, palaipsniui didinant Zalius
produktus ir tokiu badu isven-
giant stipriy simptomy atsira-
dimo?

Pripazintina, kad dar daug
mety praeis, iki Zalia mityba
uzvaldys Seimas bei restora-
nus, bet zalia maista valgan-
¢iyjy skai¢ius didés be atvan-
gos. Valgant pusry¢ius, pietus
ar vakariene restorane, gali-
ma taip kreiptis: ,AS valgau
tik Zzalia (nevirta, nekepta)
maistg. Prasau paruos$ti man
saloty arba darzoviy lékste
(galite jdéti riesuty, sekly,
uogy)”, — mazai kuris viréjas
atsisakys tai paruosti.

Su dabartine mityba Zmonés
vargsta, nes jy nosys, sinusai,
gerkles, skrandziai, Zarnos
yra aptrauktos gleiviniu fil-
mu, kuris padeda saugoti
krauja nuo toksiny, bet ir la-
bai sumazina vitaminy, mi-
neraly, fitoproteiny bei kity
biologidkai aktyviy medziagy
absorbavima. Taip, valgoma ir
valgoma daug, bet vis vien or-
ganizmui ko nors truksta (gal
keliy i§ 120 mineraly, gal ko-
kiy amino rugséiy ar fitopro-
teiny), todél Zmonés nesijau-
¢&ia sotas ir kemsa j gerkle vis
daugiau, nuo ko jy svoris ir
kraujo spaudimas auga, kol
galop jie negali gerai jaustis.
ISputimas po tradiciniy valgiy
yra daznas. Boutenko tvirtina,
kad, valgant 90 proc. virto
maisto, asimiliuojama 30 proc.
Tai sudaro milziniskg skir-
tumg. Verta pagalvoti. Vis
daugiau 2alia maistg varto-

jant, mitybinis traktas issiva-
lo nuo gleiviy, tuomet asme-
nys valgo viena arba du kar-
tus per dieng, tad ir valgiams
gaminti nereikia skirti tiek
daug laiko. Lastelienos irgi
gaunama pakankamai.

Puiku, kad Zarnose tg ne-
gyva maisto gausg bakterijos
skaido (recycle) ir taip padeda
ja nusikratyti. Ar nenuostabu,
kac bakterijos nelie¢ia gyvy
lasteliy, todél jos Zmogui yra
labai naudingos. Pasak Bou-
tenko, 100 proc. Zzaliu maistu
gyvenant, organizme iSnykty
bakterijos, gal ir kiti mikrobai
— kraujas buty tyras; jame
tebuty plazma, raudonieji ir
baltieji kraujo kuaneliy rutu-
liukai, deguonis ir Svarios mi-
tybinés medziagos, gabenamos
ten, kur jy truksta. Tokiy
zmoniy ligotumas reik$mingai
nukristy HLriemuo jy
neeésty” sumazeéty
priezastys vézio, Sirdies, dia-
beto, kepeny ir kitoms ligoms.
Gerg savijauta turint, buty
maziau postiomiy patekti i ta-
bako, alkoholio, juo labiau
Lkvaisaly” vergija. Tokiu budu
itampos baviai iSretéty, buty
daugiau energijos ir darbams
atlikti, ir problemoms spresti.
I$ tikro buty Zymiai daugiau
jégos ir stiprybés. Kalifornijoje
2000 ir daugiau mety augan-
¢iose sekvojose neatsiranda
bakterijy, kol jos neisdziusta.
Galima tik stebétis daugelio
gyvany stiprumu. Ragnerio
teigimu sekant, argi mausy
nestebina faktas, kad kg j kg
Simpanzé yra apie 4 kartus
stipresné uz vyra, o gorila yra
apie 10 karty galingesné!
Klauskime kodeél? Didele dali-
mi todel, kad jie éda zalig
dieta ir gana daug ,manksti-
nasi”. Istorijoje Zinomas gal
pats stipriausias pasauly Zmo-
gus, vardu Milo, buvo zalio
maisto vartotojas ir vegetaras.
Kad sveikai ir ilgai gyven-
tume, du dalykai patartini:
#alia mityba, kuri visiskai so-
tinty, ir manksta, kuri kas-
kart suaktyvinty po kelis
Simtus organizme esanéiy rau-
meny. Tuomet ir visas gyveni-
mas buty Zymiai sveikesnis
bei malonesnis.
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* Seimas pritarée Lietuvos
liberaly sajungos siulymui
laipsniskai mazinti gyventojy
pajamy mokestj nuo 33 iki 24
proc. (VZ.Elta)
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1 myiia | vakarus nuo Harlem Ave.
Tel. 598-4055
Valandos pagal susitarimg

DR. JOVITA KERELIS
DANTU GYDYTOJA
9525 S.79 th Ave.. Hickory Hills, IL

Tel. (708) 598-8101
Valandos pagal susitarima

BUGENE C. DECKER DOS, PC.
DANTU GYDYTOJAS
Lietuviams sutvarkys dantis uz
prieinama kaing. Pacientar priimami
absoliutiai punktuahiai. Susitanmui
kalbet: angh$kai arba hetuvidkai.
4647 W. 103 St, Qak. Lawn, IL

Tel. 708-422-8260

DR. ZIBUTE ZAPARACKAS
DR. PAUL KNEPPER
Akiy ligos — chirurgija

150 E. Huren, Suite 1000
Chicago, IL 60611

Valandos pagal susitarim
Tel. 3?2-%37-1285 4

MD,SC.
VIDAUS LIGUY GYDYTOQJAS
Kalbame lietuvidkai
6918 W. Archer Ave. Sis. 56
. IL 60838
Tel. 229-9965
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VIDAS J. NEMICKAS, M.D.
KARDIOLOGAS - SIRDIES LGOS
7722 S. Kedzie Ave.
Chicago, IL 60652
X80, Wol. 773-471-3300

MARIUS KATILIUS, M.D.
CHIRURGAS
Trokio, tulzies pusles, kroties,
z?my.l;;o. ke.-!'!(h::*!-(r!r:;:_)togir‘_le ir
oskopine chirurgija.
%0 Dr, Sulte A

Tel. 815-744-0330;
lietuviSkai 815-744-8230
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REIKIA TIK NORO IR PASTANGU

Vinco Samaskos daugelis,
vpaé tolimesniu vietoviu, lie-
tuviy nepazijsta. Taciau tai ge-
ros Sirdies. kiek vyresnio am-
ziaus asmuo, kuris. nuvykes
apsilankyti Lietuvoije ir pama-
tes, kad Plungés vaikuy globos
namuose sunkial ver¢iamasi,
susizavejo vaikuéials ir ju
globe¢jais, o, grizes namo, nu-
sprende tuos namus paremti.

Globos namu vadovybe pri-
sipazino, kad wvartotu dra-
buziy vaikams gauna i§ Vokie-
tijos. bet labai reikia bateliy.
V. Samaska vis negaléjo pa-
mirsti matyty vaiku¢iu ir ju
gvvenimo Plungés vaiku glo-
bos namuose. Turédamas pro-
ga. kreipési | Lietuviu preky-
bos ramus (jis yra tu ramu
narys) ir $ie nutare paskirti
500 dol. globos namams.

Po to V. Samasgka savo ini-
ciatyva pradéjo ,,bateliu vajy”.
Prekybos ramy nariai ir kiti
V. Samaskos pakalbinti pa-
Zjstami sudéjo grazig suma pi-

Stanaic¢iai paaukojo 150 dol.),
uz kuria V. Samagka jau
galejo nupirkti 75 poras nauju
batu ir dar 150 poru kojiniu
Plungeés vaiky globos auginti-
niams. & Betty Miklos jis
gavo dar daug naujos. geros
kokybés medziagos, tad susi-
daré nemaza siunta. Persiun-
timu Vincas Samaska paza-
déjo pats pasirapinti.

Visa siunta buvo supakuota
i 6 dézZes ir per ,Transpak” siun-
tiniy siuntimo agenturg rug-
séjo pabaigoje iSsiusta | Plun-
ge. Iki 3venc¢iy globos namy
augintinial jau gales pasi-
dziaugti dovanomis i§ Ameri-
kos,. —mm™

* [statymo projektas,
draudZiantis bendrovéms
finansidkai remti partijas, jau
senokai parengtas, ta¢iau pa-
détas j staléiy ir nepriimamas
parlamente. Teigiama, kad tai
susije su skurdzia partijy pa-
détimi ir menkomis galimy-
bémis jas finansuoti i3 vals-

nigu (vien Juozas ir Valerija

Vincas Samadka dziaugiasi, kad bateliy vajus Plunges

namy aukletiniams gerai pavyko

tybés biudzeto. (KD, Elta)

vaiky globos
Jono Kuprio nuotrauka



mailto:admiuistracija@draugas.org
mailto:redakcija@draugas.org
mailto:rastine@draugas.org
mailto:skelbimai@draugas.org
http://6918W.ArcrwAvB.Sls.5i-6

' KAI LIETUVIAI NORI — JIE
GALI

ISskirtinis pasikalbéjimas su JAV ambasadoriumi
Lietuvai John Tefft

Siy mety liepos mén. pabai-
goje turéjau proga uzkalbinti
JAV ambasadoriy Lietuvoje
John Tefft apie dabarting am-
basados veiklg ir jo paties dar-
bus Lietuvoje. Kartu dalyvavo
ambasados spaudos atasé Mi-
chael Boyle. Artéjant prezi-
dento rinkimams Lietuvoje bei
NATO sprendimui dél Lietu-
vos narystés, jo atsakymai
ypa¢ aktualus ir jdomus.

— Kai kalbéjomés pries
metus, Jas tuo metu ’sven-
téte’ savo pirmuyjuy darbo
mety jubiliejuy kaip JAV
ambasadorius Lietuvai.
Kaip darbai pasikeité, pa-
lyginus su pirmaisiais me-
tais?

— Per tuos metus musy dar-
bo ritmas pasidareé intensyves-
nis, ypa¢ kova pries terorizma.
Kai jvyko rugséjo puolimai
JAV-se, parama i§ Lietuvos
#moniy buvo didziulé. Zmones
déjo zvakes ir géles prie amba-
sados, grupés atvaziavo net i3
Klaipédos. Mes dirbame su
Lietuvos valdzia terorizmo
vengimo ir pasaulio saugos
klausimais. Lietuva tapo dalis
to tinklo, kuris kartu kovoja
prie§ terorizmg. Tai jskaito
kovga prie$ pinigy plovima, ry-
§iy uZmezgima su studentais
i5 Karachi, Pakistano, bei an-
titerorizmo konferencijos pra-
vedimg praéjusi pavasarj.

Mes taip pat toliau dirbome
padéti Lietuvai ruostis integ-
ruotis | NATO. Be to; dirbome
prie eilés klausimy susijusiy
su Lietuvos pasiruoSimu ati-
tikti narystés reikalavimus
bei reikalavimus, susijusius
su laisva, demokratine 3alimi.
[ tai jeina etikos mokymas,
korupcijos mazinimas bei zy-
dy bendro turto nuosavybés
sprendimo klausimai.

— Kaip sekasi ambasados
darbai plésti savo teritori-
ja ir kaip rugséjo 2001 m.
ivykiai turé¢jo itakos Jisy
planams?

— Mes dabar turime jary
péstininky grupe, kuri priside-
da prie musy vidaus apsaugos
ir apskritai ambasada atitin-
ka JAV Valstybés departa-
mento saugos reikalavimus.
Taip pat per Ziuos metus i3-
siplété konsulinis skyrius. Tu-
rime naujgq atstovg politikos
klausimams, informacijos va-
dybos specialisty ir rastinés
vadybininkg. Nupirkome Ka-
zachstano ambasadg ir ple-
tiamés taip, kad uZimsime
keturis pastatus. Dar atskirai
yra Amerikos centras, kuris
liks senamiestyje. Mes turime
automobiliy statymo aikstele
darbuotojams. Visos JAV am-
basados Pabaltyje pleéiasi, o
cas tempas priklauso nuo lédy
skyrimo i§ JAV Valstybés de-
partamento. Vilniuje bus di-
dZiausias pastaty kompleksas

i3 visy JAV ambasady Baltijos
valstybése. AtsiZzvelgiant j Lie-
tuvos planus buti ES nare,
ypat jeigu Lietuva baty pa-
kviesta bati NATO nare, mes
norime, kad musy patarnavi-
mas aprépty viska, ko Lietu-
vos ir JAV pilietiams reikes.
Musy patarnavimas geréja,
bet reikalavimai vis didés ir
norime tam buti pasiruose.

— Per pokalbi 2001 m.
Jus iSvardinote penkis pa-
grindinius ambasados tiks-
lus: remti demokratine
laisvg rinka, remti Lietu-
vos integracija i Vakary
strukturas bei organizaci-
jas, remti teisinés sistemos
stiprinima, padéti JAV ir
Lietuvos pilie¢iams, ypaé
verslo ir vizos klausimais,
remti JAV firmy investici-
jas bei Lietuvos privatiza-
cijos programa. Ar 3ie tiks-
lai nepasikeité ir kaip se-
kasi Siuos tikslus jgyven-
dinti?

— Tie tikslai nepasikeité ir
mums sekasi juos toliau plé-
toti. Pilietiy aptarnavimas pa-
geréjo su konsulinio skyriaus
plétimu. Pasitaiko, kad, sie-
kiant vizy, vyksta apgaulé.
Didéja JAV firmy investavi-
mas Lietuvoje. Ty firmy profi-
lis keitiasi nuo ankstyvesniy
investitoriy tuo, kad firmos
yra maZzesnés ir maziau rekla-
muojasi. Kai kurios uzsiima
vien finansavimo projektais, o
kitos kuria atstovybes. JAV
firmos toliau domisi ir stebi
Lietuvos Energijos privatizaci-
ja. A3 manau, kad jy tolimes-
nis susidoméjimas priklausys
nuo Lietuvos energijos per-
tvarkymo. Dél Lietuvos Aero-
linijjos dar negirdéjau, kad
JAV firmos dométysi. Lietu-
vos potencialas verslo klausi-
mais didéja. Didéja JAV gami-
niy pardavimas Lietuvoje bei
Lietuvos dalyvavimas tokiose
srityse, kaip informacijos tech-
nologija -bei biotechnologija.
Intelektualinés  nuosavybés
teisés klausimas dar sukelia
problemas. Dar egzistuoja ne-
legali muzikos ir kity disky
gamyba bei pardavimas, nors
kai kurie nusikaltéliai jau pa-
sodinti | kaléjimg. Lietuviai
taip pat nori stiprinti intelek-
tualinés nuosavybés teises,
ypa¢ muzikos atZvilgiu, kad
atitikty Vakary standartus.

— Kaip Lietuvos ekono-
minis augimas pritraukia
JAV investitorius?

— Lietuvos ekonominis atsi-
gavimas priklausé nuo eilés
faktoriy. Eksportas padidéjo,
statyba padidéjo, Vilnius pas-
toviai geriau atrodo, pvz., Ge-
dimino prospektas bei Uzupis.
Holiday Inn, su investicijomis
i8 Baltijos~Amerikos Verslo
fondo, pradéjo dirbti ir Ma-
riott svarsto jZengti | Lietuvos

JAV ambasadorius Lietuvai John Tefft, su zmona Mariella apsilankes

»Drauge”, pries isvykdamas | Lietuva.

rinkg. JAV ekonominio augi-
mo sulétéjimas kol kas mazi-
na JAV investitoriy atvykima,
bet regionas turi daug poten-
cialo ne tik Siandien, bet ir per
ateinané¢ius 5-10 mety.

— Kokias kliutis Jus ma-
tote Lietuvos augimui bei
stipréjimui?

— Reikia didinti skaidruma
jvairiose srityse. Pagal dary-
tas studijas, néra korupcijos
auk3¢iausiuose valdzios
sluoksniuose, bet kitur vyks-
ta, ar korupcija, ar kysiai, ar
mokeséiai dél pagrindinio val-
dzios patarnavimo. Tai mato-
ma ir sveikatos apsaugos sis-
temoje. Tas klausimas nestovi
vietoje ir dedame pastangas
tai pakeisti. Didéja etikos su-

Jono Kuprio nuotrauka.

pratimas. Neseniai Lietuvos
Vadybos mokymo centras (Pa-
nevézyje) bei JAV Pointman
Institute pravedé etikos mo-
kyma SeSiuose miestuose po-
litikieriams, Zurnalistams bei
nevyriausybés organizacijy at-
stovams.

Noré¢iau, kad Lietuva tapty
vieta, i§ kurios firmos galéty
aptarnauti kitas Europos 3a-
lis. PavyzdZiui, MasterFoods
gamina maista Lietuvoje $u-
nims bei katéms. [éjus jmo-
nén, galétum galvoti, kad esi
bet kur pasaulyje, tokia ji
moderni, ir tos gamyklos fir-
ma aptarnauja Europos rinka.
Ten dirba 600 Zmoniy ir gerai
tvarkosi. Lietuviai inzinieriai
sukaré gamybos procesus ir

tuo, kg jie sukare, dabar nau-
doja GeneralFoods jmonés
JAV-sge.

— Ar Jus nustebino, kad
Lietuvai taip gerai sekasi
derinti klausimus dél ES
narystés?

— Kai lietuviai visomis pas-
tangomis kazko siekia, jie
daug pasiekia. Tai ir buvo tei-
giamas Lietuvos politinés sis-
temos Zenklas, kai visos poli-
tinés partijos parémé NATO
bei ES naryste. Sékme S3iy
klausimy sprendimui ateina i3
plaéios politinés paramos. ES
reikalavimy diegimas bus la-
bai sunkus, bet Lietuva $iuo
atzvilgiu turi gerus atstovus.
Kitais klausimais pazanga
létesné, nes vyksta politiniai
susikirtimai.

— Ar norétuméte dar ka
nors pasakyti ,Draugo”
skaitytojams?

— Reikia atsi%velgti | tai,
kas pasiekta per 12 mety, kai
veiké, mano manymu, blogiau-
sia politiné bei ekonominé sis-
tema. Visos trys Baltijos Salys
labai toli pazenge per ta laika.
AS3 labai dziaugiuosi, kad tu-
riu progg prisidéti ir padéti
spresti problemas. Tikrai esu
asmeni$kai labai patenkintas.

Taip pat noriu padékoti vi-
siems JAV lietuviams, kurie
mums raso, kurie apsilanko ir
mus remia. Tai daug rei¥kia
ambasadai bei Lietuvai. Jau-
¢iame JAV lietuviy paramg.
Mes stengiamés dirbti taip,
kad ta parama, kuria mes
gauname, baty uzsitarnauta.

— Dékoju ambasadoriui
uz pokalbj bei nuomoné-
mis pasidalinimg ir linkiu
sékmés ateities darbuose.

Kalbéjosi
Aldas P. Kriau¢itunas

JAV MOKYTOJAI VYKS [ LIETUVA

Lapkri¢io 15 d. LR ambasa-
doje JAV lankési dvylikos JAV
mokytojy delegacija, kuri ne-
trukus savaitei iSvyks j Lie-
tuva susipazinti su ekonomi-
nio 3vietimo raida bei pra-
plésti rySius su Lietuvos spe-
cialistais.

Amerikos mokytojai lapkri-
¢io 21-26 d. jvyksianéio vizito
Lietuvoje metu apsilankys Vil-
niuje ir Panevézyje. Mokytojy
kelione rengia ir finansuoja
Ekonominio &vietimo valsty-
biné taryba (National Council
on Economic Education).

Amerikos mokytojai Lietu-
voje domeésis, kaip sekasi
idiegti ekonominio Svietimo
idéjas praktikoje, kokig vieta
ekonominis $vietimas uZima
bendroje Lietuvos $Svietimo
sistemoje bei kaip vykdoma
Lietuvos &vietimo reforma.
Vilniuje jie taip pat susitiks
su Ekonominio $vietimo vysty-
mo centro atstovais, lankysis
mokymo centruose, bendraus
su mokytojais.

Lietuvos ambasadorius Vy-
gaudas USackas padékojo
Ekonominio Svietimo valstybi-

nei tarybai u% pastangas, ple-

tiant rySius su Lietuvos moky-
tojais ekonominio Svietimo sri-
tyje. ,Lietuva siekia sudaryti
sglygas besimokanéiam jauni-
mui i$siugdyti gebéjimus jgyti
ekonominiy Ziniy pradmenis,
padésianéius jam tapti akty-
viu ekonominés veiklos daly-
viu bei demokratinés visuo-
menés karéju, todeél glaudes-
nis Amerikos mokytojy, Sioje
srityje turinéiy didesnj paty-
rim3, bendradarbiavimas su
kolegomis i§ Lietuvos yra la-
bai naudingas”, — saké V.
Usackas.

R. K
AMERIKA MYLI PUCCINI
Giacomo Puccini ,La Bo-

heme” vra pati populiariausia
opera amerikie¢iy ziurovy
tarpe. Nuo 1991-1992 m. ope-
ros sezono ,.La Boheme” staty-
ta net 207 kartus, o $iam sezo-
nui numatyti 27 pastatymai.
Pasak Placido Domingo, Wa-
shington Opera (neseniai atli-
kusios 10 ,,.La Boheme” spek-
takliy) muzikinio direkto-
riaus, .,$i0s operos turinys at-
liepia niekad nesenstancia
tema: meile, sirdgela ir i8 to

kylan¢ia tragedija. Nors veik-
smas vyksta 1830 m. Pary-
ziuje, jis nesvetimas ir Siy
dieny Zmonéms”.

Antroji populiarumu yra
taip pat Puccini, opera , Ma-
dama Butterfly” su 193 pas-
tatymais, tuomet i3 eilés: Ver-
di ,La Traviata” (175), Bizet
,.,Carmen” (173), Rossini ,,The
Barber of Seville” (154), Pucci-
ni ,, Tosca” (151), Mozart ,,The
Magic Flute”, ,, The Marriage
of Figaro”, ,.Don Giovanni”.
Nors Verdi ,Rigoletto” yra
paskutinéje Sio deSimtuko vie-
toje, bet ji taip pat susilauke
132 pastatymy.

ISNYKO UODAL ISNYKO
IR LIGOS

Rudens orai ir 3alnos su-
stabdé Illinois valstijoje uody
platinamus virusus, vien $ioje
valstijoje susargdinusius 675
zmones, kuriy 42 miré. Iki
kito pavasario nebereikés ra-
pintis uodais ar jy atne$tais
virusais, taéiau sveikatos ap-
saugos jstaigos gyventojams
primena, kad pasiskiepyty
nuo gripo, nes gripo virusai
kasmet susargdina nepalygi-
namai daugiau Zmoniy ir pa-
reikalauja daugiau gyvybiy.
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Lietuva zZzinoma visame
pasaulyje

Lietuva didziuojasi savo gar-
binga bei didinga praeitim.
XV a. ;i Europoje buvo viena
galingiausiy ir didziausiy
krasty — nuo Juodosios iki
Baltijos juros. Ta¢iau Lietuvos
Didysis kunigaikstis Vytautas
nebuvo ziaurus, nuozmus nu-
galetojas. Jis iSmintingai val-
de uzkariautus bei per duk-
ters vedvbas gautas Zemes,
skelbdamas: teklesti tu tauty
kultara, tradicijos, paproé¢iai
(taip ir Amerikoje teiséjas pa-
sakeé, jtetkdamas naujiesiems
ateiviams pilietybes popie-
rius). Gal del to ukrainie¢iai
liko lietuviy nuoSirdziausi
draugai. O kai kurie net pra-
déjo abejoti, kas 13 ko pasisko-
lino marguciy mena.

Nepriklausomos  Lietuvos
Respublikos laikais, 1938 m.,
teko studijuoti Anglijoje, Lon-
done. Visam amziui liko neis-
blestantis jvykis, jaunystéje
istriges 1 atmintj gniuzdanéia
nuoskauda. Atsiduriau bend-
rabutyje su studentéemis i$
Prancuzijos, Belgijos, Danijos,
Olandijos, buvau vienintelé i§
Lietuvos. Marijony vienuolyno
(Marist Convent) seseles -
mokytojos neturéjo jokio su-
pratimo, kur yra Lietuva. Net
motinéle (Reverent Mother),
kuri buvo ne tik didziai i3si-
lavinusi, kaip ir kitos mokyto-
Jjos, bet ir aristokrate su titulu
Jady” - grafaite (kaip prin-
cesé Diana prie§ iStekéedama
uz princo), taip pat visiskai
nesuvoke, kur yra Lietuva: Af-
rikoje, Piety Amerikoje, Azi-
joje ar kuriame kitame zemy-
ne (o juk Lietuva eksportavo j
Didzigja Britanija zgsis, kita
paukstiena, sviesta, suarius...).
Visaip ai$kinant (,,0 kaip prie$
I Pasaulinj kara?” , Rusijos
okupuota”. ,,0 dar ankséiau?”
ir pan.), atrode, pagaliau, jog
buvo gerai jkalta joms j galva,
kas, kur ir kaip tvarkosi ne-
priklausoma Lietuva. Bet sykj
viena mokytoja ir sako ¢ia
raSandiai: ,,Motinélé ir seselés
dziaugiasi, jog ju jaunuole ko-
munistélé kasdien  priima
Komunija!” I$ nuoskaudos, lyg
stabo istikta, pavirtau drus-
kos stulpu!

Keit¢ias rubai margo svieto,
kei¢iasi laikai, keifiasi zmo-
nés, keitiasi valstybiy vardai,
kei¢ias ir galvosena. Jau 1969
m., kai Lietuva grobuoniy so-
viety jau buvo i3stumta 1§ pa-
saulio zemelapio, kai visame
pasaulyje lietuviai okupanty
buvo skelbiami ,,sovietiniais”,
plaukiant Bosforo sasiauriu
Istambule, Turkijoje, musul-
monas turkas gidas ,.pasigy-
ré” lietuvei: ,Ar Zinai, kad
XVT a. mes buvome beveik pri-
artéje prie Lietuvos?”

Teisingumas pastojo kelia
siaubingam niekSingumui, ke-
lési silpnieji, parodydami savo

stipria valia prie§ nepalenkia-
mus, ziaurius  galianus...
Krauju, aSaromis bei vaitoji-
mais persisunkusios Lietuvos
zemes grumstelis apverte iki
ausu apsiSarvavusia, ginklais
Zvanginancéia bel terora ne-
3an¢ig karo pabaisa. Tai davé
progos ir kitoms pavergtoms
tautoms jkveépti laisvés oro!
Lietuva staiga pakilo lyg
zvaigzde vir§ Olimpijos kalno!
Ir ,élo garsas nuo pat Vil-
niaus”, pasiekdamas tolimiau-
sius pasaulio kampelius: i&-
girdo maori Naujojoje Zelandi-
joje, aborigenai Australijoje,
net Fiji salos juodaodziai. Ke-
turiolikos zuvusiy didvyriy
kraujo Sauksmas bei laisvés
Sukis atsimu$é aidu, pasiek-
damas net Afrikos tauteles.

I Bangladesh jau apnokes,
ne pirmos jaunystes vyras
pasidziauge Lietuvos zalgirie-
¢ily menu taikliai mesti svie-
dinj | krep$j, {varant baime
net amerikieéiy zvaigzdéms —
.Dream Team”. Prie Didzio-
sios Kinijos sienos sutikta juo-
dosios rases vidutinio amziaus
pora i§ Nigerijos, Afrikos, ne-
slepe savo nusistebéjimo, jog
,,dainuojantis profesorius”
(,,What’s his name?” - krei-
peési vyras j gerokai jaunesne
savo zmona. ,,Vits something”,

— stengési prisiminti toji) su- .

gebéjo be kraujo praliejimo
issikovoti savo tautai laisve!
Atsakymas tiesiog i$verte i3
kojy.

Uzklaustas baltaodis austra-
lietis, i§ kur jis zino apie Lie-
tuva, dziaugsmingai pabere
visg ,litanija”, kokie lietuviai
puikas Australijos pilie¢iai —
kulturingi, linke j jvairiy Saky
meng... Pagaliau jis uzbaige,
jog sovietmeé¢iui drybsant Lie-

tuvoje, Australijoje kasmet
vykdavo ,.Captive Nations”
dienos.

Tarp 50 tauty pilie¢iy, dir-
ban¢iu laive, neteko sutikti
nei vieno, negirdéjusio apie
Lietuva. Galbat pats blan-
kiausias buvo jaunutés bul-
gares 1§ Sofijos atsakymas: ,,I§
internet!” Pietietiskai jaus-
mingai ¢ilietis i§ Santiago,
Piety Amerikos, didziavosi,
jog jam teko sutikti lietuvy, at-
vykusj i jo tévyne vasaros me-
tu... slidineti (,Juk net ir
Sveicarijoje to nejmanoma va-
saros laiku”, — pasaké su pa-
sididziavimu.

O ka jau bekalbéti apie Eu-
ropos krastus! Lietuva ne tik
yra pasaulio zemélapyje, bet ir
zmoniy, tauty atmintyje!

Dziaugiantis  nepriklauso-
mos Lietuvos Respublikos
itaka bei geru vardu,

linkétina, kad mes visi — tiek
tevynéje, tiek iSeivijoje — dar
labiau keltume jos garbe ir
prestizg.

VIENA DIENA PENSININKO
GYVENIME

JONAS SARKA

Nr.2 Seniau i3
netoliese esanéiy kramy atga-
beno ir porga jauny me3ke-
niuky, gimusiy i§ tuopoje ap-
sigyvenusiy me3kény. Dabar
nebéra nei to medZio, nei ty
2véreliy, kurie daug i3daigy
mosy ir kaimyny kiemuose
iSkrésdavo, beieSkodami mais-
to.
O masy katinas Tigras ne
vien tik lauke palicka savo
grobi. Vos prie3 keletg dieny,
nemalonaus kvapo pagalba,
garaze suradau net du jo
maisto atsargai gerai paslép-
tus zuikutius. Jis, tarp kitko,
dukters dar vadinamas Tito
vardu, nes dar jaung kaciuka

ji parsivezé i8 jugoslavy Zei-
mos. Kas nuostabiausia, Ti-
ger-Titg nebeturi priekiniy ko-
ju nagy. Nepaisant, kad jis
nepaprastai Ziaurus kaimy-
nystés gyvonams, labai 3vel-
nus su savo 3eimininkais bei
ju kaimynais. Zmonés ji mégs-
ta ir vaiSina skaniais kgsniais.
Taip ir nesu tikras, kodél Tig-
ras turéjo prarasti savo prieki-
niy leteny nagus. Gal todél,
kad masy vyriausia dukra —
pasitobulinti savo profesijoje?

Kaimynystés medziuose
daug paukitiy, ypaé¢ juodvar-
niy, yra susisuke lizdus. Cia
apraSomg rytg jie mane paa-

dino i§ miego gana anksti, kel-
dami neiSpasakytg triuk3mg.
Nereikéjo daug speélio‘i, kad
tas triuk¥mas buvo skirtas
Tigro adresu. Gal tuzinas jy
buvo strategiskai i3sidéste ant
elektros stulpy, namy stogy
bei medziy. Paeiliui jie Zemu
skridimu puolé, plytiniu taku-
&iu gozZinéjantj, kating, spar-
neliais beveik liesdami jo nu-
garg. Kas jdomiausia, tie
»Smingamieji bombonesiai” i3
tiesy mété ,bombas”, nors jy
taiklumas nebuvo labai tiks-
lus. Véliau turéjau praleisti
pusvalandj laiko, vandens zar-
na nuo cementinio tako plau-
nant tas i3sitaskiusias ,bom-
by” liekanas. Tas visas puoli-
mo vaizdas kazkodél priminé
karo laiky Vokietijg, kur savo
akimis ne kartg teko stebéti
amerikietiy léktuvus, métant

bombas | pravaZiuojanéius
prekinius traukinius. Ne visos
ir jy bombos pataikydavo i tai-

Nebeprisimenu, ar po var-
nény triukdmo beteko uzmig-
ti, bet netrukus i§ lovos mane
galutinai isverté kitas triuks-
mas, 5j kartg atéjes iS vir-
tuvés. Girdéjosi i8 indy plovi-
mo mafinos imamy indy
barskéjimas ir i jy tarpg stai-
ga jisibroves masy dukters
Laimos balsas. Gana sujau-
dintu balsu savo mamai ji
aiSkino kazkg apie geni, kurs
jai jau kuri laikg neleidZia
miegoti, tarfkindamas j masy
senojo namo, kur ji gyvena,
kaming. Man tai nebuvo nau-
jiena, nes genys jau kelinta
diena tg daro. Nutupia ant ka-
mino skardinés kepurés ir ka-
lena, retkartiais jterpdamas,

kad ir nelabai romantiSkai
skambantig, bet pakenéiamg
dainele. Laima, turédama ga-
na jautrig ausj, nelabai pa-
kenté to gemio nepageidauja-
mo elgesio. Dél savo geros
klausos jai ir magistro laipsnj
muzikoje pavyko pasiekti.
Prie3 keleta dieny manes
klausé, ar nereikéty akmeniu
tg triuk3madari iSvaikyti ar
tiesiog numudti. Deél tokio
pasitlymo buvau truputj
skeptifkas, nes nenoréjau su-
zaloti namo stoga arba kami-
no plytas apdauzyti. Ir nebu-
vau tikras, ar namo draudi-
mas baty padenges islaidas,
suridtas su to triuk¥madario
— genio vaikymu nuo kamino.
Si kartq ji man prane3é, kad
kitas genys tuo paliu metu
kalena ir ant masy naujojo
namo stogo kamino.

Pirmos balandZio pokstas,
pagalvojau. Tadiau i8 jos veido
ifraiZkos tuojau supratau, kad
nemeluoja. I8¢jes laukan, pa-
madiau ant senojo namo kami-
no i skardinj uzdangalg snapu
bekalantj ir retkaréiais t3 ka-
limg daina pajvairinantj rau-
dongalvi genj. Ir nuo naujes-
nio namo kamino, kur a3 ir
imona gyvename, sklido pa-
naS0s garsai. Tik §is genys ne-
turéjo rausvos kepuraités —
tai patelés buta. Pagaliau su-
pratau, kad tai turégjo bati
skirtingy lytiy pauksteliy pa-

imas, pavasarinis mei-
lés ritualas. O ankséiau net
buvau prileides galimybe, kad
jie, dauZydami skardg, savo
snapus galanda ar juos tvirti-
na.

Mano Zmona Marta, bandé
ipirsti dar vieng jy tokio elge-

sio teorija. Ji teige, kad tie
gudruoliai, darydami triuks-
mg, bando i5 kamine esanéiy
plySiy i8baidyti jvairius vaba-
lus, vabzdzius ar kirminus,
kad galéty jais pasimaitinti.
Tuomet nedrisau su ja per
daug ginéytis, nes ji daznai
nenusileidzia mano sampro-
tavimams. Zemaité esanti. O
§j rytg, kartu su dukra Laima
pliauSkindami delnais, mosi-
kuodami rankomis ir 3tkau-
dami jvairiais garsais, jsten-
_géme tuos triuk§madarius nu-
%rapétyti nuo kaminy, negai-
lestingai pertraukdami jy ro-
mantidky pasikalbéjimg. Ve-
liau bevalgant pusrytius, Sové
mintis apie genius pasiteirau-
ti i§ enciklopedijos. I3 lentynos
idsitraukiau net dvi — lietu-
viskg ir angliska.

Bus daugiau
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BAZNYCIA LIETUVOJE
IR PASAULYJE

»LKB KRONIKOS” ATMINIMAS
GYVAS

Spaudoje ar privaéiuose po-
kalbiuose, tenka iSgirsti nuo-
kad pamirStama ne-
ginkluota antisovietinid pog-
rindzic veikla, ypa¢ ginant ka-
taliky teises okupuotoje Lietu-
voje. Mes, Vilkavidkio kradto
muziejaus darbuotojai, saugo-
dami istoring atmint}, ren-
kame ir visuomenei vie§iname
tai, apie ka okupacijos metais
buvo kalbama puse lapy arba
-3Ja. nas Smeiztas, atviras me-
lab

Minédami Lietuves Kata-
itky Baznytios leidinio ,Kro-
nika” 30-mety, krasto muzie-
juje 2002’ m. geguzés 14 d. ati-
daréme paroda ,Tiesa padarys
Jus laisvus”. Parodos ekspozi-
cija pradedama R. Kalantos
aukos pagerbimu. Beje, R. Ka-
lantos kruvingjg auka 1976 m.
pakartojo vilkaviskietis A. Ka-
linauskas. Atsisakes tarnauti
okupacinéje soviety kariuo-
meneéje, A. Kalinauskas Gulbi-
no (Latvija) mieste apsipylé
benzinu ir save padeges su-
Suko: ,Ziurekite, kaip uz Die-
va, laisve ir tévyne mirs$ta lie-
tuvis”.

R. Kalantos auka ekspozici-
joje iliustruojama JAV ileis-
tomis dailininko J. Juodzio
iliustracijomis, S. Kudirkos
tragedijos atminimu prie JAV
kranty bei R. Kalantos pa-
minklo fotonuotrauka Cikagos
Sv. Kazimiero kapinése. Siam
stendui medziaga paimta i$
Kalifornijoje gyvenanéio mu-
ziejaus bi¢iulio 3auliy s3jun-
gos nario Kazio Karuzos | mu-
ziejy atsiystos medziagos.

1972 m. kovo 19 d. Simne,
kunigo S. Tamkevi¢iaus ra-
peséiu, i3éjo pirmasis ,Kroni-
kos” numeris. Ty paciy mety
geguzés 14 d. apie laisve pra-
bilo ir R. Kalantos degantios
lapos. Kuniga S. Tamkevitiy
perkélus | Kybartus, ¢ia per-
sikélé ir ,Kronikos” leidyba.

Parodos ekspozicijoje patei-
kiama originali medziaga i$
Vilkaviskio rajono vykdomojo
komiteto susira$inéjimo su re-
ligiy reikaly tarybos prie
SSRS Ministry tarybos jga-
liotiniu Lietuvos SSR. Ekspo-
nuojami originalas dokumen-
tai iliustruoja kunigo S. Tam-
kevi¢iaus poziarj j soviety val-
dzios jvestg kataliky teisiy
persekiojimo sistema, patei-
kiami Tikin¢iyjy teisiy gyni-

mone,

mo kataliku komiteto veiklos

dokumentai, ,Kronikos” leide-
ju ir platintojy, sesery B. Ma-
liskaités, V. Kavaliauskaités,
O. Sarakauskaités, kunigy
{GB kankiniu V. Jaugelio, K.

‘-';.'u.‘ir"o. J. Zdebskio, A.
arinsko poriretai, pogrin-
kunigy seminarijos

klausytojy konspektai.

Stende, skirtame pirmajam
JLKB Kronika” redaktoriui
kunigui S. Tamkeviéiui, patei-
kiamas jo portretas, pieStas
kalinio ukrainie¢io J: Terelijos
Permés lageryje, spausdinimo
masinelé i3 Kybarty, S. Tam-
evitiaus diktofonas, naudo-
tas Kronikos™ medziagai rink-
ti, mikrofilmai, ,Kroniky” ori-
rinalal, padovanoti muziejui
1lkavigkiediy V. Bnlienés, V.
Sedziniausko. Parodos sten-

duose atsispindi JAV lietuviy
kataliky  veikla platinant
Kronika™ laisvajame pasau-

vie, kunigo K. Pugevitiaus
25ty faksimiles. Eksponuoja-
antisovietinio pogrindzio
1iniai: ,Tiesos keliag”, ,Tau-
kelias”, Pastoge”, bei JAV
-Kronikos” angly ir
tuviy kalbomis.
'arodoje galima

a1 ot e
S ul>

matyti

daug jaudinan¢iy eksponaty i3
kunigo kankinio J. Zdebskio
gyvenimo, nuotraukomis
iliustruoti pasakojimai apie
Budavonés misko kankinius J.
Dabrilg, V. Petrika, V. Balsj,
KGB Tuskulénuose (Vilnius)
nuzudyto vyskupo V. Borise-
vitiaus (gim. Bebrininky k.
Vilkaviskio raj.) nuotraukos ir
asmeniniai daiktai. Jaudina
eksponaty i§ Sibiro tremties,
rozinio i§ duonos minkstimo,
Sibiro tremtiniy maldaknyges
~-Marija, gelbék mus”, i3leistos
Putname (JAV), istorijos.
~LKB Kronika” ir kitiems
savilaidos pogrindiniams lei-
diniams skirta paroda sulauke
susidloméjimo ypaé¢ uzsienio
turisty, lietuviy gyvenanéiy
JAV, Prancuzijoje, Vokietijoje,
Sveicarijoje ir kity lankytojy
Silty atsiliepimy. Jg aplanke
Virbalio bazny¢ios choristai,
lydimi kunigo V. Eidukaiéio,
kunigas kapelionas ,Kroni-
kos” platintojas A. Bulota, po-
grindinés spaustuvés ,ab.”
ikaréjas Vyt. Andziulis. Mu-
ziejuje rodoma daug ekspona-
ty i§ JAV gyvenantiy lietuviy
atsiysty rinkiniy. Muziejaus
darbuotojai, ypa¢ parodos ren-
géja ir idéjos sumanytoja Ire-
na Pilkauskaite, dékingi Zur-
nalistui K. Karuzai, dailinin-
kéms Magdalenai Birutei
Stankanienei, Aldonai Bilia-
nienei, i8eivijos lietuviams Ka-
rolui  Milkovai¢iui, Irenai
Aleknavitienei, J. LindzZiui,
kurie persiysdami savo archy-
vus ir bibliotekas papildé mu-
ziejaus fondus ir ekspozicines
sales vertingais eksponatais i3
JAV iZeivijos ir Vilkaviskio
Krasto istorijos, eksponatais
i§ perkeltyjy asmeny (DP) sto-
vykly gyvenimo pokario Vo-
kietijoje. Ekspozicijoje atsi-
spindi ir iSeiviy karybiné me-
niné veikla bei darbai Lietu-
vos laisvés labui. I3eivijai
skirtoje ekspozicijoje ,Mylé-
jom Lietuvg i3 tolo”, eksponuo-
jame medziaga apie jZymius i
Vilkaviskio krasto kilusius lie-
tuvius: J. Svabaite, K.. Grigai-
tyte, P. Orintaite, A. Gustaitj,
A. Kapatinskg, S. Barg, A.
Baranauskg, A. Paskauska, P.
Lemberta, V1. Kulbokg, A. Ke-
zi, K. Braduna, V. Sula-Sulaitj
ir kitus. Dar daug garsiy kras-
tietiy ar jy giminiy iSeivijoje
bei Lietuvoje turi vertingos
medziagos, dokumenty, foto-
nuotrauky, knygy, kurie ma-
nome, galétu papildyti muzie-
jaus fondus ir iSlikty nesu-
naikinti laiko ar Zmoniy.
Antanas Zilinskas
Vilkaviskio krasto
muziejaus direktorius

Parodos LKB . Kronikos™ 30-me¢iui atidarymas Vilkaviskio krasto muziejuje.

RADINYS KURTUVENU BAZNYCIOS
RUSYJE

Tyrimai  patvirtino, kad
Siauliy rajone Kurtuvénuose
esanéios Sv. Jokubo bazny¢ios
rasyje vienoje kripty buvo ras-
ti vyro palaikai yra Sios baz-
nyéios jkareéjo, 18-o0jo amziaus
antrojoje puséje gyvenusio di-
diko Jokubo Nagurskio, teige
Vilniaus Universiteto Medici-
nos fakulteto anatomijos, his-
tologijos ir antropologijos ka-
tedros docentas Rimantas
Jankauskas, kartu su istori-
kais ir archeologais dalyvaves
Sios baznyéios rusius tyrusioje
ekspedicijoje.

Rugséjo ménesj per archeo-
logine ekspedicija Sv. Jokabo
bazny¢ios ruasiuose aptikti pa-
laikai yra apvilkti turtingomis
ir puodniomis jkapémis. Vyri3-
kas bajoriskas apdaras
kjontusas, Slucko juosta, bei
Baltojo erelio ordinas liudija,
kad Sioje kriptoje palaidotas
apytiksliai 1745-1801 metais
gyvenes baznyéios fundatorius
J. Nagurskis.

Slucko juostos buvo neSioja-
mos turtingy didiky, o Baltojo
erelio ordinas Lenkijos ir Lie-

tuvos Respublikos laikais
(1569-1795) buvo skiriamas
tiktai nusipelniusiems didi-
kams.

Sv. Jokabo baznyéia, kuri
yra priskiriama baroko ir anks-
tyvojo klasicizmo architekta-
rai, buvo pastatyta 1782-1790
metais. Jos jkaréjas — 18
amziaus pradzioje Kurtuve-
nus nusipirkusio didiko Pran-
ciSkaus Nagurskio gimines
palikuonis grafas J. Nagurs-
kis. 19-jame amziuje dvaras
atiteko grafams Pliateriams.

Baznyéios pozemiai buvo
pradéti tirti tik 3ig vasara,
nors apie juos buvo Zinoma ir
anks¢iau. Tik pradéjus tvar-
kyti bazny¢ia, jos grindyse ne-
toli altoriaus buvo rastas ak-
meniniy laipty takas j rusius.
Tyréjai baZnyéioje aptiko du
rusius, ta¢iau spéjama, kad
¢ia dar gali bati du rusiai.

Vienas i§ rasiy, kaip teigia
mokslininkai, yra grafy Plia-
teriy giminés laidojimo vieta.
Kadangi kriptos buvo uzmau-
rytos, o ant jy iSliko antka-
pinés lentos, buvo nuspresta

PASLAUCOS SIULO DARBA

ELEKTROS
IVEDIMAI-PATAISYMAL
Turiu Cikagos miesto leidima.

Dirbu uZmiestyje. Dirbu greitai.
garantuotai ir sagZiningai.

773-779-3313

KLAUDLJUS PUMPUTIS

- TAISOME
SKALBIMO MASINAS,

SALDYTUVUS, SILDYMO

| SISTEMAS, VIRYKLAS, ORO

VESINTUVUS.
H. DECKYS
TEL. 773-585-6624.
AUTOMOBI IO, NAMLU, SVEIKATOS
L. Cepkevitiaus nuotr. R GYVYHES DRAUDIMAS
Agentas Frank Zapolis ir Off. Mgr.
Siy kapu neju dinti. ukseé S. Kajnc kalba lietuviskar.
neju FRANK ZAPOLIS
_Antrasis rusys — 15 metry 3208 1/2 West 95th Street
ilgio ir 8 metry plo¢io pozemis, Tel. 708-424-8654
kurio lubos paremtos kolono- 773-581-8654
mis. Siame rasyje yra iSma-
s 5 e B
rasti karstai su didiky Na-
gurskiy giminés nariy palai- 66 St. ir Kedzie Ave.

kais.

Kaip saké R. Jankauskas,
karstuose yra palaidoti jvai-
raus amziaus, netgi kudikiy
palaikai. Vienoje kriptoje ap-
tikti net du karstai. Taip pat
karstuose buvo rasti drabuziy,
apavo ir brangiy papuosaly
likuéiai. Atlikus tyrimus, pa-
aiSkéjo, kad vienoje 19 am-
Ziaus pirmos pusés Kkriptoje
buvo palaidoti du mazi vaikai
— apie 6-9 ménesiy kuadikis ir
apie 3-4 mety vaikas. Suaugu-
siygjy Zmoniy kaulai j Sig
kripta pateko atsitiktinai.

Antropologai teigia, kad
kriptose laidota 18 amZiaus
pabaigoje ir 19 amZiaus pir-
mojoje puséje. Kai kuriose
kriptose buvo laidota dviem
etapais — 18 amzZiaus pabai-
goje ir po 1830-yjy mety, nau-
ja karsta uzdedant ant senojo
ar pastumiant ankstesniojo
likudius.

SEMINARAS TIKYBOS MOKYTOJAMS

Spalio 11-12 d. Kaune Lietu-
vos katechetikos centras su-
rengé kvalifikacijos seminarg
»Biblijos jvaizdZiai ir literata-
ra. Lietuviy literataros .r ka-
taliky tikybos integraciniy ry-
§iy galimybés”. Tarp 23 semi-
naro klausytojy i§ visy Lietu-
vos vyskupijy, be tikybos, bu-
vo ir etikos bei lietuviy kalbos
mokytojy.

Seminaro prelegenté Pak-
ruojo ,Atzalyno” vidurinés mo-
kyklos lietuviy kalbos ir lite-
rataros bei kataliky tikybos
vyresnioji mokytoja, humani-
tariniy moksly magistré Ro-
mualda Pacevi¢iaté pasiale
klausytojams aktualia dalyky
integravimo ugdant jaunimg
tema. Seminare buvo i$samiai
aptarti integruoto mokymo
teoriniai pagrindai, pabré-
ziant mintj, jog mokyklinis ug-
dymas jau savaime yra integ-
ralus, nes rengti jaunimg gy-

Pasiruosusios | vaiky Misias Pal. Jurgioc Matulai¢io misijos baznyéioje,

Lemont, IL

Indréa Tijunélienés nuotrauka

venimui reidkia ne tik per-
teikti dalykines Zinias ar i§-
lavinti jgadzius. Pasak prele-
gentés, mokymo turinio integ-
ravimas pagrindine
Siuvolaikinés didaktikos proble-
ma, ir ja sprendZiant tikybos
dalykui tenka aiSkus, jei ne
prioritetinis vaidmuo Mokyto-
ja R. Pacevitiaté papasakojo,
kaip nataraliai ji tikybg integ-
ruoja i kitus mokomuosius da-
lykus, tuo paskatindama se-
minaro klausytojus ie3koti sa-
vo bado. Prelegenté i§ prakti-
nio darbo patirties kvalifikuo-
tai atskleidé daug salyéio tas-

ky tarp tikybos, lietuviy lite-
rataros, istorijos, geografijos,
dailés mokomyjy dalyky, pa-
teiké aptarimui mokiniy pie-
Siniy, plakaty, gimnazisty pa-
rengty integruotg lietuviy lite-
rataros ir tikybos kompozicijg
»leSkomas ir iefkantysis Bibli-
joje ir literataroje”.

Seminaro dalyviy nuomone,
tikybos mokytojams daZnai
truksta drgsos bei Ziniy, kad
jie galéty bendradarbiauti su
kity dalyky mokytojais. Dau-
guma seminaro klausytojy is-
vyko nusiteike kolegidkai pa-
sidalyti jgyta pat:.rhmhz T 56

VIENUOLIAI — PAGRINDINE
BAZNYCIOS JEGA

Pasak popieziaus Jono Pau-
liaus II, misionieriaus darbas
sunkus, kartais pavojingas gy-
vybei, ta¢iau Jézus nepaliauja
kvietes kriks¢ionis padaryti jo
mokiniais visy tauty Zmones.
~Susidurus su problemomis,
sunkumais, nesusipratimais,
mazéjant pasaukimy atiduoti
visg gyvenima misijoms, nebe
visada uztenka drgsos bei jégy
eiti Siuo keliu. PrieSinkités to-
kioms pagundoms ir nuga-
lekite kliatis, semdamiesi jégy
i§ vienybés su Dievu”, — ragi-
no popiezius per geguzés 31 d.
ivykusj susitikimg su daugiau
nei 230 misionierisky vienuo-
liju vadovy, baigiantis jy 5
dienas trukusiam suvaZiavi-
mui. Susirinke vyresnieji at-
stovavo 400,000 kunigy, vie-
nuoliy ir pasauliediy, isitrau-
kusiy | misijas visame pasau-
lyje. Suvaziavime buvo akcen-
tuojami misijy darbo i3Sakiai,
bendradarbiavimas su vietos
vyskupais ir santykiai su Tau-
ty evangelizacijos kongregaci-
ja.

Jonas Paulius II susirinku-

siems sake, kad vienuoliai vi-
suomet buvo pagrindiné Baz-
nytios misijy jéga, vykstanti i
tolimiausius Zemés pakraséius
skelbti Evangelm. Ka:p anks-
¢iau, taip ir dabar misionieriai
turi eiti priekin kupini pasi-
tikéjimo, kad Dievas yra su
jais tiek dvasinio pakilimo ir
pjaties, tiek ir sunkaus darbo
bei kanéiy metu.
Pranefimucse asambléjos
metu akcentuoti kultoriniai
dalykai, padedantys atverti
daugeh tauty Knstaul nau;w-

mokyklas, ligonines bei teisin-
gumo ir taikos palaikyms.
Tiek Afrikoje, tiek ir kitose pa-
saulio vietose misionieriy dar-
bg labai sunkina nesibaigian-
tys pilietiniai konfliktai bei
stipréjantis religinis funda-
mentalizmas. Azijoje valdZia
vienur nustato grieztus reli-
ginés laisvés apribojimus, ki-
tur krik#tionifkasis tikéjimas
atrodo svetimas del vietinés

iSnuomeojamas 3 kambariy
butas su apdildymu ir virtuveés
jrengimais.
] Tel. 708-425-7160.

Window Washers Needed!
40.000 per year. We need 100 crews.
No exp. necessary. Wil train. Must
have vahd dniver’s license and trans-
portauon. Must be fluent in English.
L.A. McMahon Window Washing.
Chicago and Milwaukee area.

el. 800-820-6155.

Reikalingas Zmogus, galintis remon-
tuoti namus ir butus: lubas, grnindis,
sienas ir santechmka. Privalo turet: 2
mety sieny Spakhavimo patirty.
Atlygimimas $10 | val.

Tel. 773-719-4142, Paulius.

Reikalingi darbuotojai parduo-
tuviy valymui TN ir IN
valstijose. Pageidautina vyrai.
Atlyginmimas nuo
$1,500 1ki $1,800.

Tel. 615-554-3161.

SUDYTOS SILKES

IS KANADOS
Uzsisakykite Sventéms
jau dabar!

20 svary statinaitée — $35
8 svary statinaité — $21
Skambinkite:
708-687-5627.
Pristatome UPS

POPIEZIUS ATNAUJINO TRADICINE
ROZINIO MALDA

Spalio 16 d., pradédamas
25-uosius pontifikato metus,
popiezius Jonas Paulius II
paskelbé Rozinio maldos me-
tus nuo 2002-yjy spalio iki
2003-yjy spalio ménesio. Sv.
Petro aikstéje vykusioje bend-
rojoje audiencijoje popieZius
Sia proga paskelbé ir pasirase
apastaliSkgjj laiska ,Rosarium
Virginis Mariae”. Sventasis
Tevas iSplété tradicine rozinio
malda dar viena dalimi, sia-
lydamas apmgstyti penkis Jé-
zaus viedgjo gyvenimo slépi-
nius. Tai pirmutinis roZinio
maldos pakeitimas nuo 1569
m. popieziaus Pijaus V nusta-
tytos tvarkos. Popiezius para-
gino tikin&iuosius naujai at-
skleisti misting gelme, slypin-
¢ig roZinio paprastume. Pasak
Jono Pauliaus II, naujai pa-

sialyti rozinio slépiniai leis ge-
riau suvokti Evangelijg ir to-
buliau sekti Kristumi. Sven-
tasis Tevas isreisSke viltj, kad
rozinio maldos atgaivinimas
gali padeéti keisti zmoniy S$ir-
dis ir tapti taikos pasauliui
Saltiniu.

Jonas Paulius II paaiskino,
kad Rozinio mety paskelbimas
siejamas ne tik su jo pontifika-
to jubiliejumi; pagal Bazny¢ios
tradicija po Sventyjy Mety
visuomet skiriami Své. M. Ma-
rijos paminéjimo me: i. Sven-
tasis Tévas taip pat _ureiske,
kad pradédamas 25-uosius
pontifikato metus jis neketina
atsistatydinti. Dievo Motinos
padedamas, popiezius Jonas
Paulius II tgs savo tarnyste
»iKi galo”.
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¢ Kaunas, Spalio 1 d. Kau-
no jézuity namuose kataliky
dailininky religinio meno pa-
rodos ,,Gloria Deo” organizato-
riai tarési del Sios parodos
atidarymo. Parodg globoja
Kauno jézuity namai ir Birs-
tono sakralinis muziejus. Tai
bus 3estoji kataliky dailininky
paroda (pirmoji organizuota
1994 m.). Susitikime dalyvavo
Kauno Sv. Pranciskaus Ksave-
ro baZnyétios rektorius kun.
Stasys Kazénas, SJ, muzieji-
ninké Roma Zajanékauskiené,
dailininkas Virginijus Ka3ins-
kas, menotyrininke Violeta
Krikstopaityté, ses. Asta
Venskauskaité ACJ, tekstili-
ninké Eglé Jesulaityte, droze-
jas Liudvikas IvaZkevitius,
Perktino namy administra-
toré. Parodqg numatoma atida-
ryti gruodzio 22 d. Parodos
ekspozicinés erdvés — Jézuity
namai, PerkGno namai, Birs-
tono sakralinis muziejus.
¢ Marijampolé. Spalio 12
d. Sv. arkangelo Mykolo pro-
katedroje 8v. MiSiomis prasi-
déjo dvasinio atsinaujinimo
programa ,Atgaivink”. Progra-
mos koordinatorés ses.* Dalios
teigimu, Siuo metu vienuolika
maldos grupiy vienija apie
100-120 Zmoniy. Sios grupe-
lés renkasi namie ir Seimos
centro saléje. Vieng grupele
sudaro nejgal0s Zmonés. Taip
pat viena grupelé susiburé se-
neliy namuose. Siuo metu

kultaros. Okeanijoje ir Lotyny
Amerikoje labai stipréja mate-
rialiniy vertybiy akcentas,
stelbiantis misionieriy skel-
biamg teisingumg, moralumg
ir amdinag i8 s

vykdomas pirmasis programos
etapas, kuris baigsis lapkriéio
24 d. Kitas prasidés prie§ Ve-
lykas Gavénios metu. Sios
dviejy mety programos tikslas
— padéti parapijie¢iams arti-
miau susibiéiuliauti su Kristu-
mi, atsiverti Sventosios Dva-
sios galiai, autentiSkai patirti
ir liudyti Evangelija savo ap-
linkoje.

¢ Palemonas. Spalio 26 d.
Palemono Své. M. Marijos Ro-
zanéinés baznyéioje paminétas
kun. Krizanto Juknevi¢iaus
SDB kunigystés  60-metis.
Drauge Misias koncelebravo ir
kitas tos pacios laidos jubilia-
tas kun. Vaclovas Aleksandra-
vitius. Pamoksle kun. K. Juk-
nevi¢ius dékojo uZ ypatingas
Dievo malones gyvenimo ir
kunigystés kelyje. Kunigystes
Sventimus jubiliatas drauge
su kitais 19 diakony 1942 m.
karo sglygomis paankstinta
tvarka gavo i8§ arkivyskupo J.
Skvirecko ranky. Jis taip pat
dziaugési, kad visi tos laidos
konfratrai garbingai éjo kuni-
gystés pareigas. Arkivyskupas
Sigitas Tamkevidius, sveikin-
damas jubiliatus, kalbéjo ap:e
Dievo malonés svarbg kuni-'
gystés pasaukime. Kauno ku-
nigy vardu jubiliatus sveikino
dekanas kun. Vytautas Griga-
ravidius, taip pat minéjime da-
lyvave tévai kapucinai.

* Spalio 13 d. Sv. Juoza-
po Darbininko parapijoje
pradéta dvasinio atsinaujini-
mo programa ,Atgaivink”. 180
jvairaus amziaus Zmoniy, pa-
siskirste | 21 grupe, dalyvaus
pirmojoje pro_ramos pakopoje
»viedpats kvie¢ia”. Ta proga
aukotos &v. Mifios.




Trumpai apie viska
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ir Piton informacyon.s}

Sig savaite jvyks istorinis
JAV prezidento vizitas i Vilniy

Atkelta is 1 psl. struktoras
bei naujg gery santykiy su
Rusija pradzia.

»Dar prie§ trejus metus
kai kas netikéjo ir atvirai Sai-
pési i§ Baltijos valstybiy sie-
kiy tapti NATO naremis, ta-
¢iau deka Lietuvos Zmoniy
ryzto, nuosekliy ekonominiy,
politiniy ir kariniy reformy,
Lietuvos siekiai tampa realy-
be. Naryste NATO buty zy-
miai sunkiau pasiekiama, jei
ne jvairiapusé Baltijos draugy
JAV ir Europoje parama, JAV
prezidento vieningos ir laisvos
Europos vizija”, saké ambasa-
dorius.

Jo iditikinimu, G. W. Bush

vizitas | Vilniy ir ,Baltijos
Saliy pergalés Sventé” susi-
lauks tukstantinio svetiy

skai¢iaus Vilniaus mieste, su-
teiks unikalia galimybe Lie-
tuvos vardui nuskambéti pa-
saulio ziniasklaidoje bei paro-
dyti ,,Vilniaus vaizdus JAV ir
kity krasty televizijose bei lei-
diniuose”.

JAV prezidents gali
saugoti Amerikos karo
lektuvai

Neatmetama galimybe, G.
W.Bush apsaugai uztikrinti
bus pasitelktos ir JAV karinés
oro pajégos.

Vadovybés apsaugos de-
partamento (VAD) direktorius
Raimundas Kairys pirmadien}
teige, jog ,.kol kas néra galuti-
nai suderintas” JAV karo lek-
tuvy dalyvavimas uztikrinant
oro erdves virs Vilniaus kont-
role, ta¢iau, pasak jo, tai ,né-
ra atmestina”.

JAV ambasados spaudos
atase Michael Boyle atsisake
komentuoti §; klausima, ais-
kindamas tuo. jog negal kal-
beti apie saugumo uztikrinimo
reikalus.

Lietuvos kariuomenes va-
das generolas majoras Jonas
Kronkaitis pirmadien) teige,
jog oro erdves kontrole uztik-
rins Lietuvos karines oro paje-
gos, tadiau jis atsisake at-
skleisti kokias nors detales.

Lietuvos karineés oro paje-
gos turi keturis ¢eky gamybos
lengvuosius atakos reakty-
vinius lektuvus ..L-39 Albat-
ros”, du sraigtasparnius .. Mi-
2”7 ir dedimt sraigtasparniy
., Mi-8”, taip pat kelis ¢eky bei
soviety gamybos transporto
léektuvus.

Lietuvos kariniy oro pa-
jégy sraigtasparniai buvo pa-
sitelkti uztikrinti oro erdves
kontrole vir§ Vilniaus per Siy
mety birzelj vykusj Kinijos
prezidento Jiang Zemin vizita.

Cikagoje tarnaves kunigas tapo
Panevézio katedros klebonu

Atkelta is 1 psl.
soviety okupacijos.

Panevézio vyskupas Jonas
Kauneckas, savo dekretu pa-
skirdamas R. Gudelj Kristaus
Karaliaus katedros klebonu,
jaunam dvasininkui i3kélée
naujy uzdaviniu. Vyskupas

viduje po

pasiryzes atgaivinti prieSkario
tradicija, kai prie katedros
kureési jvairios religinés orga-
nizacijos, tad naujai paskir-
tam klebonui teks aktyviai
bendrauti su parapijieciais,
imtis naujy organizaciniy ru-
pesciy.

* JAV prezidento George
W. Bush vizitas suteikia pui-
kig galimybe ne tik visam pa-
sauliui pristatyti Lietuva, bet
ir pasireklamuoti privaioms
bendrovéms. Mobiliogjo rysio
operatoré ,Omnitel” sugalvojo
reklamos kampanija, Zadéda-
ma suteikti mazai tikéting ga-
limybe eiliniams pilie¢iams
pateikti klausimus JAV Prezi-
dentui. Jau kelias savaites
JAV vadovo vizitui rengiasi ir
Vilniaus rotusés darbuotojai.
.Kone kasdien pas mus lanko-
si specialios komisijos, tikrina
kiekviena kampeli”, neslépé
rotusés bendryju reikaly ve-
déjas Antanas Puéinskas. Vil-
niaus universitetas taip pat
jau kuris laikas rengiasi JAV
vadovo zmonos Laura Bush
tui. Speciali JAV pareiguny

grupé lankési universitete ir
apziuréjo vietas, kuriose kito
SeStadienio rytg vie$és pirmoji
JAV dama. (KD, LR, LZ, Elta)

* Skandalas, kiles dél Sei-
mo nario, kandidato j prezi-
dentus Kazio Bobelio dvigubos
pilietybés, smarkiai pakirto
pasitikéjimg 3iuo politiku.
Pries ménesj buves tarp per-
spektyviausiy kandidaty i 3a-
lies vadovo posta, K. Bobelis
nublokstas | septintgja vieta.
Tai parodé ,Vilmorus” sureng-
ta reprezentatyvi apklausa.
Saraso vir§anéje lieka prezi-
dentas Valdas Adamkus.

* Generolo J. Zemaiéio
Lietuvos karo akademijos
vir§ininkas pulkininkas Al-
gis Vaitelitnas neturi auks-
tojo iSsimokslinimo. Svietimo
ir mokslo ministras Algirdas

JAV LB ir Seimo komisija pradéjo darba

Atkelta i5 1 psl. Si Seimo ir
JAV LB atstovu komisijos po-
sedziu sesija — ypatinga. Po-
sédziaudami Vilniuje, Seimo
Konstitucijos saleje, komisi-
Jos nariai ir kiti atvvke uzsie-
nio lietuviai iSgirs Zinig apie
pakvietima | NATO. Tik ta-
pusi NATO nare, Lietuva bus
visiskal jtvirtinusi savo ne-
priklausomybe, pabréze R.
Narusiene. Ji sialys komisijai
priimti specialia rezoliucija,
kurioje butu jvertintas JAV
lietuviy nuopelnas Lietuvai
siekiant narystés NATO.
Komisijos pirmininkai
Liuda Rugieniené (JAV lietu-

viai) ir Vaclovas Karbauskis
(Lietuvos Seimas) prie ypaé
reikdmingy pasiekimy priski-
ria ir tai, kad pagaliau priim-
tos Pilietybés istatymo patai-
sos. Uzsienio lietuviai, jgije ki-
tos valstybés pilietybe, dabar
gales iSsaugoti ir Lietuvos pili-
etybe. Tai ypa¢ aktualu trecia-
jai 18eiviy i§ Lietuvos bangai.

Dabar, pasak JAV lietuviy
bendruomenés Krasto valdy-
bos vicepirmininko Stasio
Backaiéio, didziausia démes;j
batina skirti uzsienio lietuviy
archyvams, bendriems kulti-
ros, mokslo ir §vietimo projek-
tams.

Baltarusiai nustojo tersti Nemung

Atkelta is 1 psl. didele
tarsg. buvo suSauktas ekstre-
maliy situacijy komisijos po-
sedis. Lietuvos teritorija ap-
link upe buvo i§zvalgyta kele-
ta karty, taciau tar3os zidinio
Lietuvos teritorijoje nebuvo
rasta. Paémus laboratorinius
meéginius, nustatyta, kad Ne-
munas yra uzter$tas nevaly-
tomig komunalinémis nuote-
komis.

AM kreipeési | Baltarusijos
Gamtos iStekliy ir aplinkos
apsaugos ministerija, bei Bal-
tarusijos ambasada Lietuvoje,
taciau jokio atsakymo Lietu-
vos aplinkosaugininkai nesu-
lauke. Civilinés saugos depar-
tamento pareigunai susisieké
su kolegomis Baltarusijoje,
kurie pazadéjo aisSkintis pa-
détj bei informuoti apie rezul-
tatus.

Monkevi¢ius teigia nezinojes,
kad akademijos virSininkas
neturi auks3tojo mokslo diplo-
mo. Ministro teigimu, Karo
akademija prilygsta aukstajai
universitetinei mokyklai, tad
¢ia dirbantys déstytojai priva-
lo turéti ne mazesne kaip ma-
gistro kvalifikacija. Karo aka-
demijos vir$ininkas skiriamas
krasto apsaugos ministro jsa-
kymu. A.Vaiéeliunas j §ias pa-
reigas buvo paskirtas 2000 m.
tuometinio krasto apsaugos
ministro Ceslovo Stankevi-

éiaus. (LR, Elta)
* Kauno miesto mokyk-
los, nelaukdamos, kol padi-

dins ju biudzeta, pinigy ban-
do prasimanyti paéios. Jos
nuomoja savo patalpas ne tik
vairuotojus rengianéioms fir-
moms ar sporto klubams, bet
netgi baty taisykloms, kom-
piuteriniy Zaidimy salonams,
kepykloms. Pasak Kauno
miesto savivaldybés Svietimo
ir-ugdymo skyriaus Bendrojo
lavinimo mokykly centralizuo-
tos buhalterijos vyresniosios
buhalterés Vidos Bagoty-
rienés, per 9 Siy mety meé-
nesius apie 20 i§ 53 Kauno
miesto mokykly uzsidirbo
daugiau kaip 100,000 lity.

(KD, Elta)

* Lietuvos automobiliu
vagys pasieké nauja koky-
binj Suoli. Atlike ,staZuotes”
Lenkijoje ir isigije apie 10,000
JAV doleriy kainuojanéius
elektroninius prietaisus, jie
niekais paverté iki Siol labai
igirta ir beveik nejveikiamg
palydovine automobiliy apsau-
gos sistema. Uz jy montavima
ir prieziara didziules sumas
atsiriekian¢ios policijos Ap-
saugos organizavimo tarnyba
bei privati saugos tarnyba
»Falc Security” bandé nuslépti
net keturias prabangiy vi-
sureigiy vagystes Vilniuje. Vi-
suose juose buvo jmontuota
palydoviné apsaugos sistema.

(LZ, Elta)

MALDOS PUSRYCIAI
PREZIDENTUROJE

Spalio 13 d. (sekmadienj) j
Prezidenturg, Lietuvos vado-
vo Valdo Adamkaus kvietimu,
prie maldos pusrytiy stalo
bendrai maldai rinkosi dvasi-
ninkai, meno, kultiros vei-
kéjai, politikai ir verslininkai.
Daugiau nei dvi valandas tru-
kusiuose maldos pusryéiuose
dalyvavo per 3imta Zmoniy,
tarp jy apastaliSkasis nunci-

jus arkiv. dr. Peteris Stepha-
nas Zurbriggenas, liuterony
vysk. Jonas Kalvanas, Lietu-
vos krasto apsaugos ministras
Linas Linkevi¢ius, Seimo na-
riai Rolandas Paksas, Kazys
Bobelis, Vytautas Landsbergis
ir kt., atvyko nemazai svetiy
1§ uzsienio.

Pusryé¢ius malda pradéjes,
kataliky radijo ,Mazoji studi-

L]

Our new Airbus goes by the désignation A340.
But you can just calt it Cloud 9.

{f /

There are a number of reasons why our new Airbus A340 is the ultimate
in comfort and convenience. Economy Extra, our new class of service,
offers its own separate cabin with plenty of room to work or reiax. While
every seat in all three classes has been newly designed and features an
individual video screen. Of course, the sense of well being you'll feel when
flying on this sophisticated new aircraft i1s more than just the resuit of
enhanced comfort, space and amenities. It's also the result of an enhanced
quality of service you'll find only on SAS. To find out more call your Travel
Agent or SAS at 1-800-221-2350.
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ja” direktorius kun. J. Sas-
nauskas palaimino visus jy
dalyvius ir maistg. Buvo skai-
tomos iStraukos i85 Sventojo
Rasto. Po pusry¢iy sakydamas
kalba, prezidentas pasidziau-
gé, kad Lietuvoje jau antrg
kartg bendrai maldai susiren-
ka tie, kam brangios Zmogis-
kosios ir kriks¢ioniSkosios
vertybés. ,Vakary kultaros a-
lyse jau daug deSimtmetiy gy-
vuoja paprotys bent kartg per
metus susiburti ir, susijungus

maldos dvasioje, pasidalyti
mintimis apie nuveiktus bei
dar laukian¢ius darbus, ap-
zvelgti Salies politinj, kultu-
rinj, visuomeninj gyvenimg ir
pameéginti ‘skaityti laiko Zenk-
lus’. Taip politikos, verslo,
kulturos Zmonés praturtina
vieni kitus savo jZvalgomis ir
susitelkia bendrai veikti visy
pilie¢iy bei valstybés labui”,
— kalbéjo 3alies vadovas.

Pasak prezidento, nors spar-
ti dabarties gyvenimo kaita
daznai skatina uzsisklesti, at-
siriboti nuo pasaulio, pasi-
traukti i vadinamaja ,saugia
erdve”, toks ,saugumas” yra
apgaulingas. ,Saugig rytdieng
Siandien pajégsime kurti tik
bendraudami ir bendradar-
biaudami, tik siekdami santa-
ros Lietuvos viduje ir Lietu-
vos santaros su pasauliu”, —
saké prezidentas Valdas
Adamkus, ragindamas ne-
vengti dialogo su kitaip mas-
tanéiais, dalytis mintimis,
darbais, laiméjimais, visoke-
riopai stiprinti musy visuo-
menés bendruomeni$kumg ir
atvirumg. ,Tikiuosi, kad Sis
maldos jungiamas masy su-
siburimas kurs dialoga, ku-
riame visuomet galioty aukso
taisykle: ‘Nedaryk kitam to,
ko nenori, kad jis tau daryty’.

Galé¢iau dar pridurti — vi-
suomet daryk tai, ko norétum
sulaukti ir i§ kity. Jgyven-
dindami §ig nuostata atver-
sime vartus j oresne, garbin-
gesne, $viesesne Lietuvy”, —
Siais Zodziais baigé savo kalba
3alies vadovas. Maldos pus-
ry¢iy metu kalbéjo ir kai ku-
rie $io susibarimo dalyviai.
Baigiamgaja malda vedé refor-
maty kunigas Tomas Sernas.
Baznyios Zinios, 2002 m. Nr. 20

PRITARS PREKYBAI

DRAMBLIO KAULAIS
Nuo 1989 m. Jungtinés Tau-
tos buvo uzdraudusios tarp-
tautine prekvba dramblio kau-
lais, nes drambliams grésé
pavojus iSnykti. Pastaraisiais
metais Botswana ir kitos ke-
turios pietinés Afrikos vals-
tvbes stengesi gauti leidimg
parduoti sukauptas 188 tonas
dramblio kauly, o po to kas-
met eksportuoti tam tikra juy
kieki. Manoma, kad bus duo-
tas leidimas eksportuoti 45 to-
nas dramblio il¢iy ir Kkity
kaulu per metus, kas Sioms
skurstanc¢ioms valstybéems at-
neSty milijonus taip reika-

lingy doleriu. Amerika zada
tokiam eksportui pritarti, jei-
gu bus grieztai laikomasi JT
vadovybés nustatytu taisyk-
liu.
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A T A o
EMILIJA PASKEVICIUTE
GRIGALIUNIENE

Prane$u lietuviskai visuomenei, kad 2002 m. lapk-
ri¢io 10 d. 10 v.v., Sirdies priepuolio istikta, Lietuvoje
miré Emilija Grigalianiené, badama 86 mety. Palaidota
Lietuvoje — Kaune.

Nuliode liko: brolis Feliksas Paskeviéius, sesuo
Adelé Urbonavi¢iené su Seimomis bei kiti giminés
Amerikoje ir Lietuvoje. Neturédama 3eimos ir likusi
vieniSa, prie§ pusantry mety persikélé gyventi j Lie-
tuva aré¢iau savo artimyjy. Buvo labai patenkinta gy-
vendama Lietuvoje.

Ilgus metus gyveno Cikagoje budama gailestingoji
sesuo. ISéjusi i pensija, su vyru Juozu, gyveno St. Pe-
tersburge — Floridoje. Ilgg laikg priklausé Lietuviy
klubui, Lietuvos Duktery draugijai, Lietuviy Bendruo-
menei bei kitoms organizacijoms, budama dosni auko-
mis ir darbu.

Uz a.a. Emilijos sielg, $v. MiSios bus atnasaujamos
2002 m. gruodzio 1 d., sekmadienj, Sv. Jézaus Vardo
bazny¢ioje — Gulfport, FL. Prasau pasimelskite uz a.a.
Emilijos Grigalianienés siela.

Vilius Juska

MIRTIES SUKAKTYS

PENKERIU METU

A.t.A.
LEONO KRIAUCELIUNO
ir
DVIDESIMT PENKERIU METU
. AtA
SUNAUS EUGENIJAUS
Miré¢iy sukaktims paminéti §v. MiSios bus aukoja-
mos Pal. Jurgio Matulai¢io misijos koply¢ioje pirma-
dieni, lapkri¢io 25 d. 11 val. 30 min. ryta.
Prasome gimines, draugus ir paZjstamus dalyvauti
§v. MiSiose ir pasimelsti uz jy sielas.

Kriaucéeliiny Seima

A.TA.
PRANUI GVILDZIUI

mirus, nuoSirdzig uZuocjauta reisSkia jo Zmonai
INAI, brolienei VANDAI GVILDIENEI ir jy
Seimoms.

Rima ir Vydas Juskeliai
Zita Juskeliené ir
Juozas Sirvinskas

Remkite dr. Kazj Bobelj j prezidents, o Landsbergj i pirmi-
ninko vieta, kadangi jie abu patriotai ir gerai Zino Lietuvos isto-
rija. Jie netap¢ios dél Karaliautiaus atgavimo, bet jie bandys ji
atgauti, nes Karaliau¢iaus krastas yra Lietuvos eleksiras. Visi,
kurie ten vaziuos taps milijonieriais. Jusy Vyriausybé paverte
visus ubagais ir toliau nori juos tokiais laikyti. Jie rapinasi tik
savo pilvais, o ne Lietuvos reikalais.

Pasakykite ponui Putinui, kad Lietuva yra senoji slavo moti-
na. [siverzdami | Karaliaudiaus krasta, jos iSZudéte 2,000.000
lietuviy protestanty ir 4 min. austry protestanty. Dabar yra
Jums laikas atitaisyti padarytg klaidz. IStraukite visa atominj
laivyng ir padarykite Lietuva ir Baltijos jura beatomine zong.
Ivykdant ta uzdavinj Jus busite triskart garsesnis, kaip Petras
Didysis Tarptautinio masto. O mes i§ savo pusés suruogime Tra-
kuose iSkilmingus pietus, pakviesdami prezidenta Busa ir Jus
dalyvauti toje puotoje.

Lai Dievas duoda Jums drgsos ir tapti garbingu Zmogumi.

Ben Norkinas
Dearborn, MI.

sk.

AR "‘Beersdor?
£ &igkiy pl B*

Imones | Nordic™

‘Elta) nuotraukos

regiono gen. direktorius Jorgen Morkho
UAB _.Beiersdorf”™ vad dir Raimondas A

im ‘kaireje) ir

fimino Zilinsko

rmonas. G

Vienas garsiausiu Europos kosmetikos ir medicinos produkcijos gamin-
toju — Vokietyjos bendrove

..Betersdorf” lapkri¢io 15 d. Vilniue atidare

moderny biura ir didziausia logistikos centra Baltijos valstvbese
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CIKAGOJE IR APYLINKESE

Lietuvos prezidento V.
Adamkaus internetinis tink-
lalapis randamas $iuo adresu:
www.adamkus.lt
Isijunkite ir suzinokite, ka
prezidentas veikia, ka galvoja,
kokios jo paziuros | Lietuvos
reikalus ir uZsienio politikos
klausimus. Tai vypa¢ svarbu

Kiekviena auka, atsiusta
wDraugui” paremti, vra nuo-
Sirdziai jvertinama. Dékojame
Ir uz mazesnes, ir uz didesnes
aukas, nes visos kartu sudéjus
padeda ishkti.
Stengiames pagal isgales vi-
sas aukas paskelbti. bet ne
visuomet tai galima greitai at-

likti, todel prasome skaitytoju

dienrasé¢iui

truputelio kantrybés. jeigu ju
geras paminejimas
ilgiau

skumo
uztrunka

Ar norétumeéte tureti sa-
vo prekystali kaledineje mu-
kuri rengiama Pasaulio
‘iu centre gruodzio 7 ir 8
fiena? Tereikia paskambinti
Aldonai Palekienei, tel. 708-

448-7436 ir 3is noras taps tik-

geje,

rove.

.Sventi namai, kuriuose
yra kankles”, — taip .. Kank-
liy” ansamblis sveikintas jubi-
liejaus proga. Bet galime sa-
kyti. kad Sventa vieta yra ir
Lietuvos Muzikos akademija,
kurioje yra liaudies instru-
mentu katedra, vienintelé vi-
same Pabaltijyje. Tai musy
tautos menas, masy tautos in-
strumentai, zavintys ir stebi-
nantys pasauli. Nepraleiskime
progos ir mes iSgirsti ,, Kank-
liw” ansamblj lapkri¢io 24 d.,
sekmadienj, 12:30 val. p.p.
(tuoj po Misiy), Lietuviy fondo
saléje (PLC), Lemonte. Visi
laukiami, kvie¢iami. o vai-
ku¢iams iki 10 mety jéjimas
nemokamas. Koncerta rengia
JAV LB Kulturos taryba.

Visuotinis sporto vadovy
suvaziavimas, turejes jvvkti
lapkri¢io 16 d.. nukeltas }
lapkri¢io 30 d. Vieta lieka ta
pati — Cleveland. OH. tik pro-

grama bus kiek praplésta.

Neieskokite pigiu bliz-
gu¢iu ir niekniekiu parduo-
tuvése! Ateikite | kaledine Pa-
saulio letuviu centro muge
gruodzio 7 ir 8 d., galésite ir
sau rasti graziu dalvkéliu, ir

artimiesiems  kaléediniu

do-
vanu
Stasé Seméniené, gvv.
Baraboo, WI. mirus Salo-

meéjai Smaizienei, buvusiai
radijo laidos . Leiskit | tévyne”
savininkei, vietoj geliu i laido-
jimo koply¢ia prie velionés

karsto, 50 dol. paaukojo
.Draugui”, kurj ata S. Smai-
Draugt !

ziené mielai skaite. ReikSdami

uzuojauta Velionés seseriai
Gailutei Jurjonaitei-Palionie-
Kitiems artimiesiems,
dékojame S. Seménienei uZ
prasminga dovana!

nei 1Ir

»Nuosirdziai dékojame
Jums uz Juasu darba!
Dékojame, kad jvertinante

ateitininkisko jaunimo susi-
bei ku-
rvbg, spausdindami tai laik-
rasétyje. Tikimés. kad jauni-

rinkimy aprasvmus

mas, matvdamas savo darbus
lietuviskame dienraStyje, pa-
nils ir jverting lietuvidka®

spauda. Jteikiame maza au-
— taip rase Daumanto-
Dielininkai¢io Jaunyju ateiti-
kuopos vardu Rasa
Kasnitniene ir Laima Alek-
siené — kuopos globéjos. O ta
auka tikrai nemaza — net
100 doleriy. ..Draugas” nuo-
Sirdziai dékingas uz jverti-
nima — ateitininku veiklai jo
puslapiuose vietos visuomet

atsiras.

o
add .

ninkn
ninKky

Broné BilduSiené, gyve-
nanti Mongomery, IL, at-
siunté 30 dol. auka, skirtg pa-
remti a.a. raSytojo Jurgio Jan-
kaus knygos ,,Pusis” i§leidima.
Laiske raSoma, kad jos brolis,
kunigy seminarijos klierikas,
Stasys Montrimas (mires Vo-
kietijoje), pasitraukdamas |
Vakarus, pasiémé su savimi ir
Jankaus knyga ,Egzaminai”,
kuri buvo iSleista Lietuvoje.
Po brolio mirties ji tg knyga
atsivezeé Cikaga. Jankus taip
pat atsirado Vokietijoje, o vé-
liau apsigyveno JAV. Jankus
per skubumga ar kaip kitaip
nespéjo pasiimti savo knygos
~Egzaminai”. Jam jos reikéjo.
Dr. Pemkaus déka, ,Egzami-
nai” surado savo autoriy. Po
kiek laiko Broné Bildu$iené i
dr. Pemkaus gavo tos knygos
viena perspausdintg egzemp-
lioriy su raSytojo Jurgio Jan-
kaus jraSu: ,Mielai Bronei, 13-
saugojusiai 'Egzaminus’ per
visokias negandas. 1979 m.
lapkri¢io 8 d.” Tai buvo jos Sir-
dziai branguas zodziai. Rago jos
vyras Vytautas.

Apsilankykite kalédinéje
mugéje, kuri ruodiama Cika-
gos Cultural Center patalpose,
78 ‘E. Washington Str., gru-
odzio 7 d., SeStadieni, tarp 10
val. r. ir 5 val. p.p., taip pat
sekmadienj, gruodzio 8 d.,
tarp 11 val. r. ir 5 val. p.p.
Bus galima isigyti jvairiy
kalediniy dovanéliu. papuo-
megzty  kepuraifiy,
Salikeliu ir kity jdomiy da-
Ivkuy. Programa atliks jvai-rios
muzikines grupés, Sokeé-jai,
muzikantai. [ muge }é-jimas
nemokamas, bet kai kurioms
programoms bus par-duodami
bilietai prie jéjimo. Daugiau
informacijos galima gauti tele-
fonu 312-744-6630 arba ap-
slankyti internetine svetaine
www citvofchicago.org/Tour/
CulturalCenter/

Salu.

Valentina Rauckiené, gy-
venanti Farmington Hills, MI,
atsiunté 50 dol. auka, skirta
paremti a.a. rasyvtojo Jurgio
Jankaus knygos .Pusis” islei-
dima. Aukas galima siysti
Lith. Writers Association var-
du c¢/o Stasys Dziugas, 5729
Edge Lake Dr., Oak Lawn, IL
60453.

Hotel, 909 N

ralima uzsisakyvt telefonais: 7

ft darbuotojos E

gle Novak (15 kaires), Dalia Trakie-

. kad LML labdaros vakaras-pokylis
patenkinti. LML pokylis vykss lapkri¢io 23

Michigan Ave, Chicago. Vietas ir

)8-354-4835 arba 312-814-8788

KELIONE PER ZOLYNUS IKI
CIKAGOS

Dail. Li

uci)a Kryzeviciene

Dailininkés Liucijos Ania-
naités-Kryvzevi¢ienés akvare-
les paroda ,llga kelioné per
zolynus” atidaroma SeStadie-
nj, lapkri¢io 23 d., 6 valv.,
Ciurlionio galerijoje, Jaunimo
centre. L. Kryzevitiené Lietu-
voje pirmiausia buvo Zinoma
kaip tekstilininke, kilimy kua-
réja. 1964 m. baigusi Vilniaus
dailés akademijoje tekstiles
specialybe, ilgus metus dirbo
Lentvario kilimy fabrike, kare
kilimus Zmogaus buié¢iai, dabi-
no visuomeniniy pastaty in-
terjerus, nuo 1967 m. Lietuvos
Dailininky sgjungos nare,
1991-1997 m. jau pati vado-
vauja tekstilés sekcijai. I3ra-
dingai dirbanti didelio pasi-
ruoSimo ir ilgo kruopstaus
darbo reikalaujanéio klasiki-
nio gobeleno srityje, ieSko ir
naujy netradiciniy i3raiSkos
bady, karybos technika ir
priemonés Kkei¢ia viena kita:
pina i§ 8$ilko, vilnos, metalo
juosty, sizalio (augalinio
pluosto), lino, laisvalaikio aki-
mirkomis leidusi, Zvilgsniui
paklajoti pameégtais Zolynais,
gélynais, savo vizijas akvarele
lieja S$variame balto popie-
riaus lape.

Dalyvauja grupinése ir ruo-
Sia autorines parodas, ir jos
karyba keliauja per pasauli,
palikdama savg pésakg —
Liucijos darby yra jsigijusi
Lietuvos Kultaros ministerija,
Taikomosios dailés muziejus,
Rusijos muziejai, jy surasime

privatiose kolekcijose Lenki-
joje, Vokietijoje, Prancazijoje,
Australijoje, Izraelyje, Olandi-
joje, Meksikoje, Skotijoje ir
JAV.

Talentinga menininké, gera
organizatorée 1997—1998 m.
suruosSusi jspudingg, plaéiai
nuskambéjusig, Lietuvos teks-
tilininky  karybos paroda
Prancuzijoje, Pontivy, Breta-
néje, ja atveze ir | Amerikg,
pristate  Cikagos Kultaros
centre, Balzeko Lietuviy kul-
taros muziejuje, Lietuvos am-
basadoje Vasingtone. Vertin-
gas tarptautinis Lietuvos kul-
taros pristatvmo projektas, re-
miamas Lietuvos vyriausybes,
Vilniaus—Cikagos, susibi¢iu-
liavusiy miesty draugijos ir S.
Balzeko, jnr.: Prancuazijos am-
basados ir Prancuzijos-Lietu-
vos draugijos, pagarsines Lie-
tuvos kuareéjus, sugrjzo | Lietu-
vos uzsienio ministerijg.

Dailininké L. KryZevidiené
po pirmyjy autoriniy parody,
surengty 1990, 1991 metais
Lietuvoje, Vilniuje, jau 1994
m. savo kuaryba demonstruoja
Prancuazijos Perigor, Thiviers,
Vairagnes miesty galerijose,
1995 metais pasiekia JAV,
Cleveland, kitais metais jos
darbai patraukia St. Peters-
burg meno mylétojy démesi,
Balzeko Lietuviy kultaros mu-
ziejuje jos darbus matéme
1997-aisiais. Paroda veja pa-
roda; $iais metais jau dalyvau-
ta Amerikos lietuviy motery,
Amerikos lietuviy inZinieriy-
architekty draugijy suruosto-
se parodose. Sioje autorinéje
sllga kelioné per Zolynus” pa-
rodoje Liucija eksponuos laike
dvejy mety St. Petersburge ir
Cikagoje sukurtas akvareles.
Tikiu, kad nedaug turime me-
nininky, kurie su tokiu tikslu-
mu ir jéga valdo jautrig akva-
relés technika. Cia ji pasiekia
reto meniSkumo. Skonis ir ele-
gancija, spalvy junginiai ir de-
riniai, abstrakcijos ir realybés
dvelksmo jspadis, lengva nuo-
taika, visa tai surasime erd-
viose dailininkés akvarelése
atvyke i Ciurlionio galerija,
Sio ménesio 23 d., 6 val. vaka-
ro. Visi kvie¢iami ir laukiami.

Laima Krivickiené

MEDALIS DALIAI IR ... LIETUVAI

Pirmadienio, lapkri¢io 19
d., laidoje ,.Chicago Tribune”

dienrastis (. Tempo™ skyvrius,
Robert K. Elder. .Arm and
hammer™) iSspausdino platu

ir ilga straipsnj apie cikagiete
lietuvaite. pazymedamas, kad
..Stipriausiu ranky savininke
gvvena Cikagoje”. Straipsnyje
aprafoma ranku lenkimo
¢empionés Dalios Medziausy-
tés laimetas aukso medalis,
kurj ji skyré savo téevynei Lie-
tuvai.

Praéjusios savaites penkta-
dienj vykusiame 23-iame kas-
metiniame ,World Armwrest-
ling Federation World” ¢em-
pionate, Springfield, IL, 30-
meté Dalia savo oponenciy
.rankas paguldé” ant stalo
bematant. Po triju susitikimy
ji tapo laimeétoja. Straipsnio
autorius negaili graziu pagy-
rimo zodziu lietuvaitei ¢em-

R

Dalia MedZiausyte.

pionei, tad ir mes jungiamés,
sveikindami Daliag Medziau3y-
te su laiméjimais!

Lietuviu medziotoju~
meskeriotoju klubui Indiana
valstijoje uzsidarius, izdo li-
kutis buvo padalintas kitoms
lietuviskoms organizacijoms.
Draugo fondas per Vlada
Ruzga gavo 400 dol. Uz inasa
nuosirdziai dékojame!

Ona Zabukas & St. Pete
Beach, FL, su dienra&éio pre-
numerata 2003 metams at-
siunté ir 50 dol. aukg — 25
dol., besidZiaugiant naujuoju
kalendoriumi, 25 dol. dien-
ras¢io leidimo iglaidoms su-
mazinti. Dekojame!

Cikagos moksleiviy atei-
tininku kuopa visus Cikagos
ir apylinkiy lietuvius kvieé¢ia
i Ka¢iy Svente, ruosiama sek-
madienij, gruodzio 22 d., 1 val.
p.p.. Jaunimo centre. Regis-
truotis pas Ona Daugirdiene,
tel. 630-325-3277. Visi laukia-

mi.

Venezuelos  Lietuviy

draugijos Cikagoje metinis
susirinkimas {vyks lapkri¢io
21 d., ketvirtadienij, 1 val. po-
piet, Sauliy namuose, 2417
W. 43 Str. Visi nariai kvie-
¢iami dalyvauti.

..Combat Fighters™ klubo

- 1 . )
Salavejus, Linas Kevlicius
Mantas Kalnenas, Saulius

boksininkai

eil. 13 kaires: sporto megejas ir veteranas Romas P., Rimantas
Arturas Pivoris, Raimondas Nekrosius, Arminas Nekrosius,
naitis, Andrius Paulauskas, Evaldas Sutilis

VARZYSIS LIETUVIAI BOKSININKAI

Si perktadienij. lapkri¢io 22
d., 7:30 val. vak., airiy rajone,
103 ir Western Ave. vvks bok-
so varzvbos. Jose dalyvaus ir
lietuvizi: Mindaugas Ambul-
das ber Arminas Nekrosius.
Jie bokso rungtynéms ruosesi
..Combat Fighters” klube, ku-
ris jau penki ménesiai jsi-
kures Jaunimo centre (5620 S.
Claremont, tel. 773-581-7374).

Klubo savininkas Linas
Kevli¢ius, kartu yra ir trene-
ris, padéjes Siems vaikinams
pasiruo$ti. Klubui priklauso
ir daugiau boksininkuy 15 Lie-

kartus Lietuvos bokso ¢em-
pionas Stasys Balc¢ianaitis,
Europos ¢empionas Vytas Pa-
liulis, daugkartinis jvairiy
varzybu nugaletojas Saulius
Stankus ir daug kity Sios
sporto $akos kultivuotojy bei
Megejy.

Vaikinai labai ryztingai ir
kovingai nusiteike. todél kvie-
¢ia visus lietuvius ateiti |
varzybas ir paremti juos mo-
raliskai. Taip pat varzyboms
pirma karta Amerikoje tei-
séjaus lietuvis Rimantas Sa-
lavejus. Jis turi tarptautine
AIBA mégeju bokso teiséjo ka-

tuves, kurie taip pat padéjo tegorija jau daugiau kaip
pasiruosti varzyboms. Tai ir 6 deSimt mety.
X DAR VIENA ,LITUANICOS”
FUTBOLININKU SEKME
Praéjusi sekmadienj (lap- progy pasekme padidinti. Ta-

kri¢io 17 d.) ,Lituanicos” fut-
bolininkai pagaliau uzbaige
nejtikétinai ilgai uzsitesusj
»~Metropolitan” lygos ,major”
divizijos pirmenybiy rudens
sezong. Cicero, IL, jruostoje
naujoje, dirbtine dangg tu-
rin¢ioje, aikstéje lietuviai Zai-
dé 30 minuéiy — beveik pries
du ménesius turéty rungtyniy
pries ,Vikings” likutj. Kaip at-
simename, tada S$ios rungty-
nés, jvykusios Lemonte, buvo
nutrauktos, esant 2-0 pasek-
mei lietuviy naudai.
Nepaisant, kad $is rezulta-
tas buvo uzskaitytas kaip ofi-
ciali pasekmé, lygos vadovas
véliau sugalvojo, kad rung-
tynes reikia ,pabaigti”. Po vie-
no ankstesnio nesékmingo
bandymo jas uzbaigti, paga-
liau praéjusj sekmadienj pa-
vyko tai padaryti. Nors lygos
vadovo manyta, kad lietuviai
¢ia praras bent du taskus, to-
kios svajonés nepasitvirtino.
Bendra rungtyniy pasekmé —
4-1 lietuviy naudai.
Rungtynes pradéjus, turint
2-0 savo naudai, lietuviai tuoj
pat turéjo bent pora gery

¢iau tik 15-je minutéje tai pa-
vyko pasiekti Rimui Jaku-
bauskui, kuris Zenklino 3-0.
Po 7 minu¢iy tas pats Jaku-
bauskas rezultata dar pakéle
iki 4-0. Tik priespaskutine
minute Algio Zuperkos savi-
7udziu jvaréiu ,Vikings” ture-
jo galimybe priarteéti 1-4.

Po sekmadienio rungtyniy
,Lituanica” pagerino jvaréiy
santykj. I8 23-9 jis buvo pa-
keltas iki 25-10 ir yra pats
geriausias i§ visy 10 ,major”
divizijos komandy. Cia reikia
priminti, jog lietuviai aiSkiai
vadovauja ir taskais. Lietuviai
turi 23, o artimiausia koman-
da tik 17.

Sios pirmenybés bus tesia-
mos 2003 mety pavasari, kuo-
met vyks antrasis ratas. Ta-
¢iau Lituanicos” vyrai taip il-
gai neturés progos ilsétis: jie
2003 mety pirmaji sekmadienj
pradés varzytis salés futbolo
pirmenybése, kurios, kaip ir
kiekviena Ziema, yra praveda-
mos ,0deum” pastate Villa
Park miestelyje { Siaurés va-
karus nuo Cikagos.

Ed. Sulaitis

IDOMIOJI SKILTIS
LIETUVIU MENO ,Dainava” savo chorine
veikla pradéjo karo audroms
ANSAMBLIS aprimus 1945 m. Hanau sto-
,DAINAVA” vykloje, Vokietijoje. Ansamb-

»Kur giria Zaliuoja”, taip
pavadintas naujas Lietuviy
meno ansamblio ,.Dainava”
jrasas.
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lio steigéjai — lietuviai trem-
tiniai, pasitrauke | vakarus
sovietams okupuojant Lie-
tuva. Po karo, daugeliui nariy
emigravus j Jungtines Ameri-
kos Valstijas, ansamblis vél
susibure Cikagoje ir 1950 m.
atgaivino savo  muzikine
veiklz. Nuo 1988 m. chorui
vadovauja Darius Polikaitis.
Daugel] mety ,Dainava”
liko istikima Lietuvai ir lietu-
viskai dainai. Choro sudétyje
pusSimtis jvairaus amZiaus
dainininky, imigravusiy |

| JAV po antrojo pasaulinio

karo, dalis jau ¢ia gime ir

Bilietai | varzybas gaunami
»Iranspak” siuntiniy agenta-
roje (,.Draugo” pastate) ir par-
duotuvese ,,Lietuvelé” (viena
Ju veikia Jaunimo centre).
Klubas nuogirdziai dekoja
.Transpak” savininkui R.

. Puks¢iui uz moraline ir ma-

terialine parama (jo agen-
taroje dirba vienas boksi-
ninkuy — Mindaugas Ambul-
das). R. Pukstys paaukojo pi-
nigy, kad galétume nupirkti
boksininkams reikalinga ap-
ranga. Lauksime visy atei-
nant ir palaikant lietuviy
puse — iki pat laiméjimo.

L.K.

Tilzés akto paskelbimo
84-o0sios sukakties paminé-
jimas, rengiamas Mazosios
Lietuvos Rezistencinio sgja-
dzio, vyks. sekmadienj, gruo-
dzio 1 d., Sauliy namy saléje.
Programoje iskilmingoji
dalis ir ,.Spindulio” jaunimo
ansamblio tautiniai Sokiai. Po
programos kavuté ir dalyviy
pabendravimas.

Prel. Jonas A. Kuéingis,
gyv. Los Angeles, CA, Draugo
fondo pirmo laipsnio garbés
narys, rudens vajui atsiunte
500 dol., savo jnasus padidin-
damas 1ki 6,100 doleriy. Uz
nuolating ir stambia parama
Draugo fondas reiskia labai
didele padéka.

Alfonsas Dzikas. West
Hartford, CT, parémeé dien-
rastj ..Drauga”™ 50 dol. auka.
Tariame nuogirduy ac¢in!

Skelbimal

* 27 centai skambinant j
Lietuva, 5.5 cnt JAV, 24
val. per parg, 7 dienas per
savaite, 6 sekundziy inter-
valai. Jokiy meénesiniy mo-
kes¢iy. Tikslus apskaidiavi-
mas. Kokybiskiausias rySys.
Paslauga be apgaulés. Kreip-
kités vakarais lietuviskai j
TRANSPOINT atstova su 8
mety patirtimi tarptautiniu-
ose rySiuose. Tel. 708-386-
0556. TRANSPOINT
patikimiausias rysys su
Lietuva bei visu pasauliu!

Sis jrasas — laisvalaikio va-
landy vaisius, o tuo paédiu ir
liudijimas, kad nors ir toli uz
Baltijos kranty, daina skatina
lietuvi myléti Lietuvg visa
Sirdimi, visu protu ir visais
jausmais.

Lietuviy meno ansamblio
~Dainava” jrasy galite jsigyti
..Draugo” knygynélyje, adresu
4545 West 63rd Street, Chica-
go 60629. Kaina 15 dol., pride-
dant 8,75% mokestj uZsisa-
kantiems IL valstijoje. Per-
siuntimo kaina 3.95 dol. Pasi-
teirauti galite telefonu 773-
585-9500.



http://www.adamkus.lt
http://cityofchicago.org/Tour/
file:///Vorld

