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Ankstyvos senatves
priezastys.

2 psl.

Ne dél noro, o dél
dvasinés sveikatos.
Kaip kurési Lietuvos
Saugumo
departamentas.

3 psl.

Pasauliné taikos diena.
Musu darzai ir
darzeliai.

4 psl.

Lietuviskos spaudos
atgavimo Simtmeciui.
5 pslL

Problema, apie kuria

mazai kalbama.

Svesime Laisvés $vente.
6 psl.

Sutikta istorine verte
turinti knyga. Apie
biblijine stovykléle.
Ekumeninés pamaldos
Své. M. Marijos Gimimo
baznycioje.

8 psl.

Sportas

* Po nesékmiu Europos
turnyruose Kauno , Zalgiris”
ir Vilniaus ,, Lietuvos rytas” at-
sigriebé Lietuvos krepS$inio ly-
gos (LKL) ¢empionate. Zalgi-
rietiai namuose 113:82 sutrius-
kino krizés kamuojama Klaipé-
dos , Neptuna”. LKL vicetem-
pionas ,Lietuvos rytas”, ku-
riam jau vadovavo naujasis vyr.
treneris Kestutis Kemzara, Ke-
dainiuose 69:63 jveiké . Neve-
Z.

* Savaitgali Berlyne vy-
ko pasaulio plaukimo tau-
rés trumpame (25 m ilgio) ba-
seine varzybu penktasis ratas.
Vyry 100 m rungtyje komp-
leksiniu buadu ‘antras atplaukeé
Vytautas Janu3aitis. Antras V.
JanusSaitis buve ir 200 m atstu-
me kompleksiniu badu.

* 2005 mety pasaulio vy-
ry rankinio ¢empionato pir-
mojo atrankos rato I grupés
ketvirtosiose rungtynése Lietu-
vos rinktiné SeStadienj Alytuje
rezultatu 36:19 sutriuskino
Bulgarijos komanda ir iSkovojo
ketvirtaja pergale

* Buves Vilniaus ,,Lietu-
vos ryto” tremeris Sarunas
Sakalauskas, dabar dirbantis
Vokietijoje, neigiamai vertina
vyr. Trenerio Jono Kazlausko
i3¢jimg 1§ sostinés komandos.
Pasak jo, J. Kazlausko apsi-
sprendima nulémé , problemos
Salia klubo™. ,J. Kazlauskas
yra vienas i§ geriausiu Lietuvos
treneriy, Vilniaus ‘Lietuvos ry-
to’ ekipa — viena i§ stipriau-
siy Europoje. Tarp trenerio J.
Kazlausko ir krepSininky néra
jokios trinties”, sake S. Saka-
lauskas.

Naujausios
o
Zinios

* Seimo vadovas Saukia
pasitarima dél apkaltos par-
lamentarui V. Sustauskui.

* Prezidento gynéjui R.
Pavilioniui pasialyta pasi-
traukti i§ valdandiosios frakci-
Jos.

* Seime bus rengiamas
priesaika ir atsakomybe uz
jos sulauzyma reglamentuo-
jantis jstatvmas.

Europa gasdina protu nutekéjimas i Amemka

Paryzius, sausio 17 d.
(AFP-BNS) — Tiek Oxfordo,
tiek Istambulo valdininkai ima
suvokti talentingy mokslininky
nutekéjimo i Siaurés Amerika
grésme — §is reisSkinys jau gerai
zinomas Afrikos ir Ryty Euro-
pos valstybéms, kuriy geriausi
protai dazniausiai iSvyksta |
Europa.

,,Kraustymasis” | uzjorj ty-
lial vyksta jau ne pirmus metus,
o pagrindiné jo priezastis —
menki biudzetai, inertiska biu-

rokratija ir konservatyvus vir-
Sininkai, kurie uzkerta kelig
profesiniam tobuléjimui bei ,.uz-
dusina” mokslines idéjas.
Nustatyti iSvykstanéiy spe-
cialisty skai¢iy sunku, nors,
kaip rodo naujieny agenturos
AFP biury Europoje surinkti
duomenys, per pastaruosius 5
metus Sis skaicius tikrai virsyty
kelias deSimtis tukstanéiu.
Naujausiame JAV savait-
rascio ,,Time” numeryje spaus-

dinamas straipsnis. k uriame

teigiama, kad Siuo metu JAV
gyvena apie 400,000 gamtos,

tiksliyjy ir technikos moksly

specialisty i§ Europos
Prag¢jusiy mety

tyrimas apie protu nutekéjima.
Jame Europos Sajunga apibudi-
nama kaip ,,didzi
je proty gamykla”
d: wgiau tiksligju
moksly specialistu nei
Japonija. Senojo z
bems juos sunku iSsaugoti.

. parnosSianti

kova buvo
paskelbtas Europos Komisijos

ausia pasauly-

ir techniniy
JAV ar
myno valsty-

Trys

ketvirtadaliai Europos
ninky,
pasilieka dél ,JAV

isidarbinimo galimybiy”,
tyrimas.

IS dalies Sia problema suke-
lia vis didéjantys skirtumai tarp

mokslui tenkan¢iy investiciju.

ES, kur gyvena 379 min.
zmoniy, moksliniams tyrimams
ir ju plétrai iSleidziama 1.94
proc. bendrojo vidaus produkto

moksli-
iSvykusiy § Amerika,
uzuot po kurio laiko grize namo,
sialomy
konkurencingesniy karjeros ir
rodo

(BVP

ven L'-_:_i u
siems

proc BVF

gyvena 126 min
proc. BVP

IS visy jegu stengdamasi
sustabdyti pr nutekéjima,
ES pap rasé savo narig pasi-
stengti mokslin tvrimams
ir ju plétrai iSleisti po 3 proc.

BVP
Tadiau ne Europoje
padétis vienoda. Svedijoje, kaip

v |"-t;,t

Lietuvos Krasto apsaugos savanoriu paJegoms —13 metu

-

Vilnius, sausio 18 d. (BNS)
— Krasto apsaugos savanoriy
pajégos (KASP) sausio 18 diena
paminéjo 13-gsias jkarimo me-
tines. Ta proga Vilniuje, Ne-
priklausomybés aikstéje, buvo
surengta iSkilminga KASP veé-
liavy rikiuoté, o Traky pilyje
vyko $ventinis minéjimas.

Siuo metu KASP sudaro 10
rinktiniy ir Awviacijos batalio-
nas. Savanoriy pajégose tar-
nauja apie 9,500 rikiuotés ka-
riy savanoriy ir apie 1,400 pro-
fesinés karo tarnybos kariy.
Pajégoms vadovauja pulkinin-
kas leitenantas Antanas Plies-
kis.

Lietuvos kariuomenés at-
kurimas prasidéjo atstadius
valstybinguma 1990 metu kovo
11 diena. Iki 1991 mety pabai-
gos visos kraSto apsaugos
struktaros buvo formuojamos
savanoriSkumo principu, taéiau
daugiausia patriotiSkai nusitei-
kusiu Zmoniy susibaré | sava-
noriy dalinius miestuose ir ra-
jonuose, kuriy organizavimo
idéja priklausé Lietuvos Sa-
jadziui.

1991 metais Sajudzio sava-
noriams buvo pavedamos svar-

ISkilmingas KASP jkarimo paminéjimas prie Seimo riimy

Eltos nuotr.

biausios gynybines uzduotys —
saugoti ir ginti AuksS¢iausiosios
Tarybos-Atkuriamojo  Seimo,
spaudos, radijo, televizijos pas-
tatus, kitus gyvybiskai svarbius
objektus. 1991 metais sausio 17

" diena Aukséiausioji Tarvba pri-

émé SavanoriSkdsios krasto ap-
saugos tarnybos jstatvma, ku-
riuo remiantis buvo jkurta Sa-
vanoriskoji krasto apsaugos tar-
nyba

Nuo 1998 metu $i tarnyba
buvo pertvarkyta j Krasto ap-

sauges savanoriy pajégas.
Kariu savanoriu gali tapti
Lietuvos pilietis,
mety amziaus, jeigu jo iSsilavi-
nimas, fizinis pasirengimas,
sveikatos baklé ir moralé atitin-
ka rikiuoteés kario reikalavimus.

Vyskupai kritikuoja
dirbtinio apvaisinimo
istatymo projekta

Vilnius, sausio 19 d. (BNS)
— Lietuvos Vyskupy konferen-
cija (LVK) parei§ké nerima dél
Vyriausybés teikiamo Seimui
Dirbtinio apvaisinimo jstatymo
projekto, kuris, vyskupy many-
mu, nebuvo visuomenéje pa-
kankamai svarstytas, todel
jame iSliko neaptarti opiausi
moraliniai,
klausimai.

..Mus stebina tai,
norima atsizvelgti | naujausia

pasaulio valstybiy, kuriose se- |
niai galioja dirbtinio apvaisini- |

mo jstatymai, poziuri’, raSoma

pirmadienj iSplatintame LVK |

kreipimesi. Jame pabréziama,

kad pernai gruodi Vilniuje vy- |
~Medi- |
cininiai, teisiniai ir etiniai dirb- |
] kus pasira8yti ,,su Lietuva” su-
| tarti.

kusioje konferencijoje

tinio apvaisinimo meégintuvély-
je aspektai” uzsienio specialis-
tai Nukelta i 7 psl.

etiniai ir teisiniai |

kad ne-

Ekonomikos augimo geram
gyvenimui neuztenka

Andrius Kubilins

Vilnius, sausio 19d. (BNS
- (‘],I ZICINes r €S sajung

vadovas parlamvnmr’% And-
rius Kubilius kaltina dabartine
vyriausybe uZmirsus Seima ir

bendruomene bei ragina politi
¢ I

. Tokioje sutartyje turéty

buti ai$kiai jsipareigota veikti
taip, kad Lietuva baty juos my-
linti Tévyné visiems, ne vien
tiems, kuriems pasisekée. Ir
veikti taip, kad $eima ir bend-
ruomené tvirtéty ir galéty pri-
siimti atsakomybes, kurias i ju
fiandien vra atémusi valdzia ir
nesugeba tinkamai jvykdyti”,
pirmadienj saké TS vadovas.
A. Kubiliaus teigimu, per
pastaruosius 5 metus dvigubai
iSaugo asocialiy Seimy ir jose

auganc¢iy vaiku skziéius, 5 kar- |

padaugéjo vaiku gimusiy ne

Nnisons

motinos neuzauginma

puikiu

taciau statistik 1 N

_;t_";.i'"*fii];r__"-' — tokie vai yra

..... linke j nusikalst:

muma,
narkomanija ir kitokia sociali-
ne patologija” teigé konservato-

riu vadovas.

Zemeés grobstymu 1tarlam1 Seimo nariai,
ministrai bei ju giminaiciai

Vilnius. sausio 19 d. (BNS)
— Pastaryjy dvieju kadencijy
Seimo nariai ir Se$iy vyriausy-
biy ministrai bei Siy politiky
giminai¢iai aktyviai dalyvavo
atkuriant nuosavybés teises j
zemés sklypus, ir ketvirtadalis
Siy atveju kelia jtarimus
teisésaugai, pirmadienj Seimo
Antikorupcijos komisijos
posédyje pranesé Specialiyjy
tyrimy tarnybos (STT) vadovas
Valentinas Junokas. Posédyje
buvo aptariama, kaip vvkdomas
pernai priimtas Seimo nutari-
mas dél problemy, susijusiy su
nuosavybeés teisiy | Zeme, miska
ir vandens telkinius atkarimu,
sprendimo.

Anot STT wvadovo, 1996-
2000 ir 2000-2004 mety kaden-
cijy parlamentarai bei 6-12-sio0s

vyriausybiy nariai bei ju
artimieji susigraZino nuosavy-
bés teises | 1,928 Zemés sklvpu,
i€ ju 473 sklypy isigijimas STT
kelia jtarima.

V. Junoko teigimu,
minétieji parlamentarai ir jy
giminaiéiai turi 1,179 sklyvpus, o
vyriausybiy nariai ir jy giminés
— 749 sklypus.

Pasak V. Junoko, dél 369
sklypy, kuriuos jsigijo buve ir
esami parlamentarai, ir del 104
sklypu. kuriuos jsigijo buve ir
esami ministrai bei visy Sy
politiky giminai¢iai, jsigijimo
teisétumo kyla abejoniy. ., Batu
galbut galima tikrinti iy 473
sklypuy isigijimo teisétuma”,
saké V. Junokas, taciau
atsisaké nurodyti, kokie buve ir
esami parlamentarai bei buve ir

esami ministrai ir jy giminaiéiai
yra minimi STT sudarytame
,Juodajame”
grobiy sarase.

Pasak jo,

ateityje bus

pavieSintas tik sarasSas politiky,

kuriy sklypai bus pripazinti isi-

gvti neteisétai ar kaip nors |

kitaip pazeidZziant jstatymus. V.
Junokas nemano, kad jo
paskelbtas politiky valdomy
sklypy kiekis ,yra stulbinan-
tis”. .Jeigu i§ viso Zalyje yra
atmatuota 1.77 min
sklypu, tai politiky ar jy artimy
giminai¢iy turimi sklypai
sudaro maza dalelyte”, sake V
Junokas.

Jis taip pat nenurodé, kokio
dvdzio sklypus valdo politikai
ar ju giminaitiai, sake esg jvai

zemes

riy dydZiy Zemés ploty

Saugumas tvirtina
nesiklausas
prezidento pokalbiu

Vilnius, sausio 17 d. (BNS)
— Valstybés saugumo departa-
mentas (VSD) atmeta preziden-
to Rolando Pakso nuogastavi-
mus, kad yra klausomasi jo po-
kalbiy.

»VSD nori dar karta pa-
reiksti, kad departamentas lai-
kosi Lietuvos Respublikos ista-
tymuy ir jokia operatyviné veik-
la prezidentui néra taikoma
Pasirode praneSimai apie tai,

kad VSD fiksuoja prezidento |

asmeninius pokalbius, tarp ju

Paksas prabil
kai ziniasklaida prane&
Jjog jis telefonu bendravo s
niausiu savo rinkimy kampani-
meéju Jurijumi Borisovu
Nukelta i T psl‘

klausymasi R
po to,

SuU aos

.]_r\‘q e

itariamygju Zem- |

sulaukes 18 |

ir Suomijoje, kuri yra vier
lé ES valstybe,
lui 3 proc. BVP, _ proty nute
jimas néra problema”, teigia
Svedijos statistikos agenturos
darbuotoja Ba"E‘ te Btfﬁl"cmd
-Kai kurie gal ir iSvyksta i§
valstybés trumpam, bet daugu-
jzta’”.

Prancuzijoje daugiau kaip
4 000 valstybinése jstaigose
dirban¢iy mokslininky, tarp jyg
ir garsiausiy laboratorijy direk-
pasirase peticija, kurioje
grasina atsistatydinti, jeigu
vyriausybé nesiims priemoniy
sustabdyti vis mazéjant] jy
veiklos finansavima.

inte-

'h-—

11
SKirtantly mo

mas Sugr

tornazi,

Prezidentas teisinasi dél
pilietybés suteikimo savo réemeéjui

Vilnius, sausio 19 d. (Elta)
| — Konstitucinio Teismo nuta-
| rima ginéijantis prezidentas Ro-
landas Paksas nekei¢ia nuo-
| statos, kad Lietuvos pilietybé
| verslininkui Jurijui Borisovui
| iSimties tvarka buvo suteikta
ne lauzant jstatymus, o sekant
ankstesniu prezidenty naudoja-
ma praktika.
' Praéjusiy mety gruodzio 30
| diena paskelbtu nutarimu
Konstitucinis Teismas pabreze,
kad pagal Pilietybés jstatyma
| asmenims, kurie turéjo Lie-
tuvos Respublikos pilietybe ir
| jos neteko, Lietuvos pilietybe
| iSimties tvarka apskritai negali
| bati teikiama. Kaip Zinoma,
anks¢iau turétos Lietuvos pi-
lietybés J. Borisovas neteko
| verslo sumetimais tapdamas
Rusijos pilieciu.
| Pirmadienio spaudos konfe-
rencijoje R. Paksas pasiulé kele-
| ta aritmetiniy palyginimy, pa-
gal kuriuos jo 2003 metu balan-

dzio 11 dienos dekretu Rusijos
pilie¢iui J. Borisovui padaryta
iSimtis buvo net 49-0ji analogy
saraSe.

.Prezidentas Algirdas Bra-
zauskas 1993-1998 metais savo
dekretais suteiké Lietuvos Res-
publikos pilietybe i8imties tvar-
ka 27 asmenims, kurie jau turé-
tos pilietybés buvo neteke, o
prezidentas Valdas Adamkus
tokiu pat budu suteiké pilietybe
21 asmeniui’, remdamasis sta-
tistine savo pirmtaky dekrety
analize, kalbéjo prezidentas.

Ta pac¢ia proga R. Paksas
pabrézé nesutinkas su Konsti-
tucinio Teismo nutarimo saki-
niu, kad ,.(...) sprendima suteik-
ti J. Borisovui Lietuvos Res-
publikos pilietybe lémé ne kokie
nors J. Borisovo nuopelnai Lie-
tuvos valstybei, bet itin svari
finansiné ir kitokia J. Borisovo
parama R. Paksui 2002 m. Res-
publikos prezidento rinkimuo-
se”. Nukelta i 7 pslL.

Prezidento patareéjai (i$ kairés):

Vilnius, sausio 19 4. (BNS

Ambasadorius Petras Vaitie
kanas, d¢ tas Uzsienio rei-
kal ministeriins 7'7.:"-_'. nir
:\"l
di 3 \
i geresnt

Uzsienio 1eturi

i eke r 10 AT 1 I
tur T sSOma L VI(

R e — —
Pirmadieni rvte Klnrwfin- jaru
aivas. Darbininkai i3 jo bun
m:l-:f-r::r‘_f-
ku dél t«

Pats gaisras d
kad darbininkai j
todel atsirado daug bréZiniuose ne

'.riu-,::-:-' gre

dirbti itin atsargai,
aisras laive kilo
hams. Pri

nimis, g

e$ imdamies: pi

vti laiva nuo degiu n

e)0 1Sval

nebuvo padarvta

uoste u

o nedelsiant evak:

kad ne ‘\_\k!n ne :::.: 1. Pirminiai
uzsidegus j¢
praustymo atvira ugmm

wedriagy, t

1."‘1 VO Speje supj:

HeS1Aames Lego

1zvmety angy. Tad ugni:

Gauséja prezidento pataréju gretos

Jonas Ragauskas, Vitalé Vinickieneé, Vy-
tautas Galvonas ir Petras Vaitiektinas

Valdo Kopusto (ELTA) nuotr

nés situacijos. Lietuva yra de-
mokratiné stabili valstybe, ir
1zsienio politika turi bati vyk-
loma kad musy partne-
ir kaimynams nekilty

‘ teigé P. Vaitiekunas
50-metis P. Vaitiekunas,
lirbes prezidento A.

taip,

1zausko konsultantu. R. Pak-
pataréjo uzsienio politikos
klausimais pareigose pakeis

deél Prezidenturos skandalo at-

sistatyvdinusj Alvyda Medalins

Prezidentura
neuzsiims
ziniasklaidos verslu

Vilnius. sausio 19d. (BNS
Nors prezidentas Rolandas
Paksas sako pastebintis zinia
sklaidos platinamos neobjekty
vios informacijos, jis tikina, k:
steigs  joki

spaudos leidiniy ar radijo ar t«

ad

Prezidentiira n«

levizijos laidu

Praéjusia savaite preziden
to pataréja valstybés sveikatos
apsaugos klausima
nickieneé teige,
nepasiekia objektyvi i

is Vitale

kad visuomenes
nformaci
ja apie prezidento veikla, t
kurt: savo
~Leidinys baty reikali

zadama laikrast

INgas pa
sakyti Zmoneéms, kad mes nesu

valgome ju laiSky, o informaa
1a naudojame tole

SNIems spren

Iimame kiuri re z
iimams, uriuos ezidentas

f1aio mumstrams 1211

parer

pataréja. Nukelta | 7 psl.
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SVEIKATOS KLAUSIMAIS

KODEL PER ANKSTI
SENSTAME?

JUSTINAS PIKUNAS, PhD

Tesinys. Pradzia Nr.

Kadangi néra atrasta nei
~Sendinanéiy”, nei mirt] ne-
Sanfiy geny, pasak Tom
Johnson, amziaus pratesimas
iki 350 yra galimas (jeigu
zmonés turéty Kirminy lasteliy
lankstuma — pratesia jis savo
hipoteze). I3 gyvany tyrimy yra
gerai Zinoma, kad, sumazinant
kalorijas bent 1/3, galima zymi-
ai pratesti amziaus trukme. Tai
Zmonéms sunkiai pritaikomas
metodas, mnors, sumazinus
kalorijas, sutaupoma energija,
kuri buaty reikalinga Sioms
kalorijoms vir$kinti, jas asimili-
uoti bei jtalpinti, kaip lipidus
(riebalus). Be to, kaloriju
sumazZinimas Zemina kraujo
spaudima ir tuo mazina rizika
Sirdies atakoms bei kraujo
iSsiliejimams. Sumazinus kalo-
rijas, organizme susidaryty
maziau ir laisvy radikaly, kurie
savaime greitina senéjima.

L. Hauflick teigimu, S§iuo
metu geriausiu rodikliu tebeéra
prazilstantys plaukai, nes ji
korelioja .7 su amziaus trukme
**  Daugiau vilties zada S.
Shostak samprotavimai knygo-
je  ,Becoming Immortal”
(,,Tampant nemirtingu”).# Kai
senstantiems Zmonéms bus
sunku vystyti lastelinius au-
dinius, tuomet biotechnologija
atras iSeitj. Bus jsodinami j
zmogaus kuna miniatiariniai
kamieno ‘lasteliy generatoriai,
kurie gamins (arba padés ga-
minti) to paties asmens naujas
Iasteles ir jos pakeis irstancias.
Taip aprupintas, asmuo galéty
atjaunéti — gal net tapti nesen-
stanéiu jaunuoliu!

Jau dabar laboratorijose
lé¢iau sensta pelés — iSgyvena
iki dvigubo amziaus. Jeigu taip
yra su gyvanais, tuomet ir
Zmonéms gali ateiti eile
isbandyti tokias rafinuotas
mokslinés technologijos nau-
joves. Kur dabar stovima, gali-
ma skaityti 2003 m. ,Science”
Zurnalo skyriuje, pavadintame
enéjimas” (Aging).** Sens-
tama dél geny ir DNA pazeidzi-
amumo, lasteléms besikei¢iant
arba dublikuojantis. Senstama,
ypat oksidacijai veikiant — tai
pirminé senéjimo priezastis, bet
ja, kaip jau apraséme ankséiau

PER DAUG DAIKTY

iek daug laiko kasdien mes
Kpraleidziame ko nors ieSko-
dami! Jeigu skubame ir greitai
reikia rasti raktus, rankinuka,
dirza, rasiklj, lapa popieriaus,
piritines, akinius; jeigu norime
dar karta perskaityti jdomu
straipsnj laikrasStyje, zurnale,
atrasti recepta megstamiau-
siam patiekalui, pradedame
versti daiktus j Salis ir pagaliau
numojame ranka: apsieisiu. Ta-
&au kraujospudis jau pakiles,
laikas sugais$tas ir padarytas
dar vienas pazadas: viska su-
tvarkysiu, kad kita kartg butu
lengviau.

O sutvarkyti nelengva. Kai
pasidairome po kambarius,
staltius virtuvéje, rubines, len-
tynas, galbat maziau vartojama
kambarj, visur matome kruvas
daikty. Viska perziureti ir su-
tvarkyti yra tiesiog milzinisSkas
darbas. Nesunku iSmesti, bet
gal dar reikes tu tuséiu baty
dézuciy, maifeliy., seny Zur-
naly, smeigtuky, virvutes galiu-
kuy. . Galbut marskiniai (ar pa-
laidinuke)
kogahais gali buti nauding, kai
daz_\f.‘-‘lmf‘ S1enas, pl.’l!l.‘*lﬂl(‘ au-

su atspurusials ran-

,Drauge” galima kontroliuoti
antioksidais, sacharidais, vita-
minais ir kitais mitybiniais
priedais. Juos vartojant, kalori-
ju Zymiai maziau reikia.
Floridos Gyvenimo prailginimo
fondas (Life Extention Foun-
dation. Fort Lauderdale, FL)
jau daug mety sékmingai gami-
na ir parduoda pregnenolone ir
visa eile produkty, turinéiy
smegeny veikimg skatinandéias
medziagas, kurios taiso ilgalai-
kius nusidéveéjimus ir taip prail-
gina gyvenama amziy.

Aplamai, zmogui butina
gerti vandenj ir valgyti maista,
kuriame yra proteinas, rie-
balai, Zemo tankumo angliavan-
deniai, gaustas vitaminai ir mi-
neralai, enzimai ir monosa-
charidai bent 4 kartus per die-
na. Patartina, kad kiekvieno
valgio metu proteinas, riebalai
ir angliavandeniai buty balan-
suojami santykiu 25:25:50; B.
Sears Zonos dieta sialo 30:30:40
santykj. Pamazu jsigali funkci-
nis maistas, sustiprintas kai
kuriais vitaminais arba miner-
alais. Pavyzdziu galéty bauti
apelsiny sultys, sustiprintos
kalciu kauly stiprumui pa-
laikyti (tai daugeliui motery la-
bai naudinga), arba beta glu-
kano jjungimas j dieta auksto
tirStumo lipoproteinui (HDL)
didinti ir tuo suteikti pagalba
girdies veikimui.

Vitaminy, mineralu
absorbavimas

Seny Zmoniy padétj ap-
sunkina virSkinimo pasikeiti-
mai, ypaé dél skrandzio rugs-
¢y ir enzimy mazéjimo. Se-
natvéje Zymiai pablogéja vitam-
iny, vaisty, mineralu ir kity
suvalgomy mitybiniy medzia-
gu virgkinimas bei asimiliavi-
mas. Seni asmenys sunkiai
absorbugja vitaming B12, o jo
trokumas gali bloginti atmintj,
koju ir ranky pajautima.
Metabolizmo procesai (anabo-
lizmas ir katabolizmas) létéja.
Nors pakankamai valgoma,
geriama, bet daznai i krauja
patenka per mazai vitaminy ir
mineraly.

Daug kam JAV truksta kal-
cio, cinko, gelezies, gal ir kitu
mineraly.

Bus daugiau

tomobilj, o ta striuke (tiesa, nu-
blukusia, prasitrynusiomis al-
kunémis) lvg ir gaila iSmesti —
kadaise nemazai kainavo. Suk-
neles, kelnés ir kita apranga,
per mety eile ,susitraukusi”
tiek, kad negalime itilpti, gal
dar tiks, jeigu numesime tru-
puti svorio. Ir t.t. Taip ir skes-
tame ,daiktuose”, su kuriais
negalime ar ,neturime laiko” at-
siskirti, o jie dauginasi, tuo pa-
¢iu vis pasunkindami darbg vis-
ka sutvarkyti.

Zinovai pataria: suskaldyk ir
nugalék! T.y. pradéti po tru-
puti, kasdien tam skiriant 5-10
minudiu. Nustebsite, kick daug
galima padaryti per tokj trum-
pa laika. Pvz., sutvarkyti stal-
¢ius virtuvéje, 1§ ju pasalinant
nereikalingus daiktus; perzZia-
rint kruva seny laikraséiu ar
zurnaly ant staliuko, atskiriant
patius senuosius, kuriy tikrai
neskaitysite; ifrikiugjant kny-
gas lentynoje, perziurint, kas
sumesta ant rubinés grindy,
lentynos, kas sudéta kambario
kampe... Jeigu gaila daiktus
iSmesti arba manote, kad dar
bus reikalingi, sudekite | déze,
uzrasykite data ir padékite
nuofaliai. Jei po Sefiu ménesiy

VALGYMO NETVARKA

. ADOMAVICIUS, M.D.

Aiskus reikalas yra ir vi-
siems tvarkytis su netvarka val-
gyme, ypaé persivalgyme. Todél
kiek daugiau tuo reikalu apsi-
Svieskime visi.

Zinovai tvirtina, kad valgy-
mo netvarka virto tokia pat epi-
demija, kokia ji gyvuoja persi-
gérime, tinginystéje — nejudru-
me, jvairiopame apsinuodijime,
iskaitant nikotinu, kofeinu, cho-
lesteroliu, naudingy skyséiy — van-
dens — stoka, vaisty pervartojimu.

Nepaisant dabartiniy studi-
ju, tyrimy, technikos ir patyri-
my, vis dar néra Zinoma tikra
valgymo netvarkos priezastis.
Nors jau zinoma, kodél vienas
neprisilatko tvarkos valgyme, vis
tik dar negalime pasakyti, kad
SA” veda | ,B”. Tokios moterys
neprisivalgo, nes dabar vyrauja
mada buati balerinomis; vaikai
nutunka, kai jy tévai persivalgo
ir savo vaikus — ypac¢ mergaites
— nutukina. Todél net iki 97
proc. valgio netvarka negaluoja
moterys. Yra net knygy, nuro-
danéiy, jog nevykusios dietos
prisilaikymas yra didysis pavo-
jus. Tik nezinoma, kodél vienos
dietos laikosi iki kraStutinumo
— kol suserga nevalga —
Onorexia nervosa, kitas tampa
nuolatiniu valgytoju, o treéias
— persivalgo ir persileidzia 20
karty per dieng.

Siandien jau yra suprantami
biocheminiai veiksniai, kurie
skatina viena | valgio netvarka
ir { jos testinuma, karta jon isivélus.

Jau susekta, kad persival-
gymas (bingeing), viduriavimas,
badavimas ir nesusilaikymas —
visa tai jtakoja smegeny ner-
vinius perdavéjus (neurotrans-
mitters), kaip Endomorphins ir
Serotonin. Pastarojo veikla yra
daugeriopai jdomi. Tyrimai nu-
rodo, kad serotonino padidéjusi
veikla j ilgalaike netvarka val-
gyje, 1 svorio sumazéjima ir i
obsesing-kompulsine elgsena.

Tik tas smegenuy chemijos
itakos i netvarka valgyje supra-
timas nejgalino prasalinti jos
vaistais. Tiesa, kiek sumenkina
simptomus vaistai prie§ nusi-
minimg (kaip Prozac, Zoloft,
Paxil) — jie selektyviai paveikia
serotonina. Gaila, kad tie vais-
tai daugeliu atveju nepadeda,
ar tik Siek tiek talkina. Dar to
negana: vis dar yra neaisku, ar
smegenyse cheminé netvarka
sukelia netvarka valgyje, ar yra
tos netvarkos sukeliama.

Mitybos jtaka

Jau yra zinomas toks mity-
bos trukumas, kuris riSasi su
netvarka valgyje, tik neZzinoma,

kuris atsiranda pirmiau: traku-
mas ar netvarka. Sakysim, ne-
vykusiai prisilaikant dietos, at-
sirandantis cinko trukumas gali
buti ypa¢ reikSmingas. Jo truk-
stant, pranyksta skonis ir apeti-
tas, kas didina bei uzlaiko ne-
valge. Susekta, kad cinko pap-
rastai stokoja dél nervinés prie-
zasties nevalga (anorexia ner-
vosa) ir kiek re¢iau dél nervinés
priezasties persivalga (bulimia
nervosa). ldomu, kad tokius gy-
dant cinku, daugeliui jy pageré-
ja ir kai kuriems sumazéja nu-
siskundimai.

Kai kuriems padeda neval-
gymas vienokio ar kitokio mais-
to, kaip cukraus ir balty milty.
Tik retais atvejais jie apkaltina-
mi. Mat, persivalgantysis ryja
bet ka, ijskaitant meésas, pyra-
gus, spirgintas bulves... Uz tai
nieko nepadés cukraus ir balty
milty nevalgymas, kai persival-
gysi kitokiu maistu.

Susekimai nurodo, kad bio-
cheminé jtaka netvarkai valgyje
gali bati susekta ir gydytina.
Tas ne tik pagerins gydyma, bet
ir padés apsisaugoti.

Psichologiné jtaka

Psichologiskai imant, valgio
netvarka yra tik pasekmé —
simptomas kitos negeroves, kaip
savikontrolés, savimonés ir pan.
Tokius valgymo netvarka saugo
nuo jtampos, pykéio, nuo susi-
zeidimo pasekmiu vargo...

Visi Zmonés iSsivystydami
igauna paslaugoms reagavimo
pobudi, idant jaustysi gerai. Tas

-reagavimas juos uzlaiko. Jie il-

gainiul nesgmoningai nusigre-
zia nuo zmoniy, atsigrezia | maista
ar juomi uzsiémimga. Tok] nusi-
grezimg gali paskatinti, kai
priziarétojas vaikystéje buvo
nezmoniskas, net iSnaudojantis.

Nesitvarkantysis valgyje tesia
tokia netvarka, id4nt gauty pa-
geidavimo iSsipildyma: nusirami-
nima, susikontroliavima, meile.

Valgyje nesitvarkantieji daz-
nai sako: ,Valgis mane nurami-
na”; ,Valgis neatsikalba ir nieko
i35 manes nereikalauja”™; ,AS ga-
liu atsipalaiduoti po iSsivaly-
mo”; ,Man sekasi, kai a§ pame-
tu svara svorio”.

Samoningai, ar nesamonin-
gai, nesusitvarkymas valgyje tam-
pa asmeniui reikalingu, idant
patenkinty savo reikalus ar
jaustusi visaverciu.

Toks psichologinis jprotis
tampa nesilpnesniu uz biocheminj.
IS ¢ia suprantamas tokiy asme-
ny seékmingo gydymo sunkumas.

Abstinencijos jtaka
Visiskas susilaikymas —

abstinencija — nuo narkotiky

ar girtavimo yra tokiy asmeny
gydymo pagrindinis reikalavimas.
Kitas reikalas mitybos netvar-
koje. Mat, maistas yra ypat sun-
ki ,medziaga” susilaikymui nuo
Jos nevartojime ar vartojant
meéginimui sukontroliuoti.

Nors galima nuo kai kuriy
valgiy atsisakyti, bet tas neveda
i paliovimg persivalgyti (binge
eating), ar purging, bet tas
mazai bendra turi su badavimu.

Dar kas svarbu — maisto
uzdraudimas, kaip dalis neval-
gos gydymo (anorexia nervosa),
yra ypa¢ neleistinas. Valgio ne-
tvarkos gvdymas apima
galvosenos ir elgesio sukontroli-
avima, 0 ne vien simptomy tvar-
kyma, dar psichoterapija, idant
susektum (function) priezastj,
kurig uzvaduoja persivalgymas,
badavimas, ir iSnarplioti pa-
grindine priezastj.

Jei gydymas remiasi vien simp-
tomy tvarkymu, o nekreipiamas
démesys } ta simptomy priezastj
— tada nebus prasalintas
reikalas toliau simptomatidkai
elgtis. Uz tai, jei elgesi ,binging”
ir ,purging” sutramdysi, tada
asmuo tuétuojau ar veliau
griebsis kitokio neigiamo elge-
sio. Tada tokie metasi | nar-
kotikus, alkoholj ar j sau ken-
kiantj elgesi, kaip isipjovima ar
nusideginima.

Gydymo sunkumas

Netvarkingai valganéiojo
gyvdyma sunkina biocheminiy
medziagy jvairumas, kuris gali
bati pirm valgyje netvarkos atsi-
radimo ir bati jos priezastimi.
kurj sukelia. Uz tai Sio krasto
Psichiatru draugija reikalauja
valgyje netvarka tvarkyti, pir-
miausia atstatant mityba, o tik
po to vaistais. Tas yra tiesa, nes
mitybos sunormavimas pataiso
valgyje netvarkingyjy nuotaika
ir kitus psichologinius nusi-
skundimus. Net ir smegeny veik-
los bangos ir neurotransmiteriy
netvarka susitvarko, pagerinus
mitybg — atsta¢us svorj. Tas ne
visada lengva, todél specialistai
prirao prief nusiminimg vaisty,
kas padeda valgyti, idant grei-
¢iau mityba atsistatyty.

Medicinisko sekimo svarba
Su valgyje netvarkinguyju
gvdymu yra butinas ju stebéji-
mas, jvertinimas ir pakartotinis
patikrinimas gydymo bado, for-
mos bei jo pasekmiy. Sunkumy
sudaro reikalas suzinoti, kada
ir kokius vaistus naudoti.
Pagaliau sunkina apsauga
nuo valgyje netvarkos tokiy li-
goniy (ypa¢ moteru) nuolatinis
pasalietiy patarimas susitvar-

ZINOVAI PATARIA

ju nepasigedote. dézés neati-
daréte, vargiai ir po kity Sesig
ju prireiks. Atiduokite tuos
daiktus labdaros organizacijai.

Po ménesio ar dvieju nu-
stebsite, kad per tuos trumpu-
¢ius, kasdieninius 5-10 minudiy
,hamuy tvarkymo” projektus, at-
likote tiek daug: namuose erd-
viau, grei¢iau galite rasti reikia-
ma daikta, o ir jausmas, kad
kazka svarbaus atlikote, malo-
nus. Visi Zinome, kad nepri-
sirengimas yra pati sunkiausia
bet kokio (net ir labai didelio)
darbo dalis.

KAIP APSIGINTI NUO
SALCIO

ytinése valstijose tempera-

ura zemiau nulio. Ameri-
kos viduryje — ne ka geriau.
Net ir pietuose, kur paprastai
netruksta saules ir Silumos,
kartais atklydes ,,kanadiSkas
Saltukas™ privertia ieSkoti Sil-
tesniy drabuziy.

Saltesniy ziemy klimato zo-
nose kartais nepakanka centri-

nio Sildymo, kad visuose kam-
bariuose buty patogi tempera-
tara. Zmones iesko pagalbiniy
silumos priemoniy — nedideliy,
elektriniy, zibalu ar alyva (kar-
tais net malkomis) Sildomy
krosneliy. Kurios geriausios,
kurios saugiausios? Daznai gir-
dime, kad kaip tik tokios kros-
nelés buvo kilusio gaisro prie-
zastis namuose. Kaip to ivengti?
Elektriniy krosneliy yra ke-
liy rasiy (nekalbant jau apie dy-
dzius): vienos Silumg ,,pu¢ia” ir
skleidzia kambaryje, kitos $ildo
mazesnj plota, nes Siluma sklin-
da i$ pacios krosnelés, be oro
sroves. Sios krosnelés paprastai
nebrangios — apie 20-30 dol.
Yra zemuy ir ilgy elektriniy
krosneliy, kurios padedamos
pasienyje. Jos per daug Silumos
neskleidzia, bet ir nelabai daug
kainuoja: apie 30-50 dol.
Parduotuvése rasime radia-
toriu, kurie pripildomi alyva.
Jie ta alyva suSildo elektra.
(Trunka ilgokai, kol visas skys-
tis radiatoriuje susyla ir prade-
da Sildyti kambarj.) Radiatoriai

metaliniai, kaina apie 30-50 dol.

Nepaisant, kokj papildoma
gilumos $altinj naudosite, Zino-
vai pataria laikytis atsargumo
taisykliy:

- nestatykite elektrinés
krosnelés arti uzuolaidy, sofos,
lovos uztiesalo, laikras¢iy ar
popieriy kravos, minks$ty kiliméliy
ar kokiy patiesaly — ji turi bent
per 3 pédas nuo visy daikty;

-~ nepastatykite krosnelés,
kur ant jos gali netikétai uz-
kristi koks degamas daiktas,
pvz., rank$luostis, drabuzis nuo
kédés, laikrastis nuo staliuko;

-~ nevartokite plony, papil-
domy laidy (extention cords)
krosnelei {jungti; tam yra spe-
cialas laidai (,,14 gauge” arba
storesni),

~ mnepakiskite krosnelés
laidy po kilimeéliu ir neuzdékite
jokio daikto ant laido — jis turi
buti iStiestas, nesusimazges;

~ niekuomet nestatykite
krosnelés ant stalo, spintelés ar
kurio kito daikto — ji gali
nuvirsti ir sukelti gaisrg;

~ nepalikite jungtos, kai
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kyti — susikontroliuoti su maistu.
Suaugusi mergina niekad
nekvie¢iama i pasimatyma, kol
ji nepradeda stipriai dietos lai-
kytis — nevalgyti ir pavalgius
vemti, kad buaty ,priimtinai —
liesa”, nepaisant bet kokiy prie-
moniy. Dazna moteris geidzia:
»,01, kaip a$ trokStu nors
trumpam tapti nevalge”.

Galimas pagijimas

Yra galimas visiSkas visy
netvarkinguju su valgiu pagiji-
mas. Tik reikia padéti jiems su-
prasti, kaip visa savo energija
ir siekimg sunaudojo apsiédi-
mui — obsesijai. Reikia, kad jie
suprasty, kaip vidiniai nesklan-
dumai nukreipé juos i Song nuo
tikru ir gyvybiSkai svarbiy
reikaly.

Reikalas daugiau Sviestis
Reikia daug daugiau Ziniy
apie valgyje netvarka ir tokius
asmenis. Jie gydytini daugiario-
pai: gerinant mityba, jy psicho-
loginius ir biocheminius reika-
lus. Tose srityse didesnio su-
pratimo reikia tokiems ligo-
niams ir juos gydantiems.
Reikia gilintis j Zmogaus gali-
mybe sunaikinti save, iki mir-
ties persivalgant ar badaujant.
Batina 3viestis, kaip, kieno
pagalba ir kuriuo badu ty val-
gyje sutrikimy i$vengti, su jais

tvarkytis ir jy atsikratyti.

Pasiskaityti: Carolyn
Costin, M.A.A, M.LEd., M.F.C.C.
»The Eating Disorder SOURSE
BOOK?”, Contemporary Books,

einate miegoti ar iéeinabe iS
kambario, kur ji naudojama;

~ wvisuomet savo bute
turékite gerai veikianti damy ir
smalkiy susekéja (smoke and
carbon monoxide detectors) ir
daZnai patikrinkite, ar juose
baterijos dar veikia.

NUODAI BUTE

'I\!?vams daznai patariama
saugoti mazus vaikus, kad
neapsinuodyty namuose pap-
rastai randamais skysdiais ar
kitais produktais. Ta¢iau ta pa-
ti taisykleé galioja ir seneliams,
pas kuriuos lankosi mazi anu-
kai, ir Zeimos draugams, pas
kuriuos sveéiuojasi tévai su ma-
Zais vaikuéiais. Savo namuose
turime daug kasdien vartojamy
daikty, kuriy nelaikome nuo-
dingais, nes niekuomet neateity
i galva juos gerti ar valgyti, bet
vaikai mégsta ragauti viska, ka
tik randa, tad buatina juos
apsaugoti nuo apsinuodijimo.
Kas musy namuose nuodinga?
- Valymo reikmenys: amo-
nija (amoniakas), chioras (bleach),
indams plauti skystas muilas,
vamzdziams valyti skystis arba
kristaliukai (drain cleaner),
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tualeto, vonios valymui bei jvai-
rus dezintefikuojantys skystiai.
Jie i§degina burna, stemple,
gali buti mirties priezastimi.

- Balduy valymui skirti
skyséiai ir purskalai (furniture
polish) — sukelia kosulj, mie-
gustuma, net samonés netekima.

- Skalbimo muilai, skys-
¢iai, milteliai — sukelia
vémima, paleidzia vidurius.

- Nagy laka nuvalantis
skystis — suerzina, iSdZiovina
burng, stemple.

- Kvepalai (vyriski ir mo-
teriski), denataruotas spiritas
(rubbing alcohol), net burnai
perplauti skyséiai, jeigu nuryja-

i — sukelia depresija, pusiaus-
vyros netekima, konvulsijas,
net koma.

- Ivairas kremai, plau-
kams plauti produktai, muilas
— vémima, viduriy paleidimg.

Net vaistai (receptiniai ar
perkami be recepto) gali mazam
vaikui bati labai pavojingi, tad
patariama juos laikyti uZraki-
namose spintelése arba bent
vietose, kur vaikai nepasiekia.
Net ir suaugusiems patariama
niekuomet neimti vaisty tamso-
je, o nesuvartotus arba senus
vaistus nedelsiant iSmesti.
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TAIP KURESI LIETUVOS SAUGUMO DEPARTAMENTAS

Pernai iSkilmingai pazymeé-
jome Lietuvos nepriklausomy-
bés paskelbimo 85-metj. Savo
85-meéio jubiliejy jau paminéjo
Lietuvos policija ir kitos valsty-
binés institucijos, $ias metines
Sventé Lietuvos kariuomené.
Spalio 27 d. suéjo 85-eri metai,
kai buvo isteigtas Lietuvos
saugumo departamentas.

Po 1918 m. vasario 16-0sios
Lietuvos Nepriklausomybeés ak-
to paskelbimo, Salies padétis
buvo labai grésminga: Lietuvos
teritorijoje siautéjo vokieéiy,
boleviky ir lenky kariuomenés,
aktyviai veiké Siy valstybiy
karinés zvalgybos ir jvairios
kenkéjiSkos organizacijos, sie-
kianéios jvesti valstybéje suiru-
te ir nuversti lietuviska valdzia.
Esant tokiai situacijai, buvo
butina jsteigti valstybine tarny-
ba, kuri stebéty, kontrolivoty ir
neutralizuoty priesisky jegy
veikimg musy valstybéje.

Lietuvos Taryba ikurti to-
kig tarnyba jpareigojo Liuda Gi-
ra, kuris Vilniuje idgyveno visus
vokie¢iy okupacijos metus ir
miesto savivaldybés policijoje
éjo atsakingas pareigas, kas
leido jam jgyti nemaza patirtj.
Pasinaudodamas savo placiais
rySiais ir didelémis pazintimis,
be jokiy 1é3y jis subaré informa-
toriy tinkla. Beje, pradzioje $j
slapta darba dirbo vien moterys.

1918 m. spalio 27 d. L. Gira,
karinés vadovybés vardu, pa-
vedé buvusiam carinés Rusijos
armijos karininkui, savanoriui
J. Zilinskui ikurti Zvalgybos
skyriy. Si data ir laikoma pir-
mosios valstybinés saugumo
tarnybos jkarimo diena. Kadan-
gi Lietuvoje tuo metu nebuvo
savy kompetentingy tokiam
darbui specialisty, tai i $ia tar-
nyba buvo priimti ir buve cari-
nés Rusijos Zandarmerijos, ka-
rinés kontrzvalgybos bei teisin-
gumo organy darbuotojai.

Po mety zvalgybos skyrius
buvo priskirtas Krasto apsaugos
ministerijai, kuri visas Zinias teik-
davo ministrui A. Voldemarui.

Bene vienas rySkiausiy pir-
myjy Lietuvos saugumieéiu
laiméjimu buvo lenky POW
(Polska organizacia Wojskowa)
karinés organizacijos planuo-
jamo sukilimo nuslopinimas.
1919 m. birzelio meén. Lietuvoje
pradéjo sklisti gandai, kad $aly-
je, Siapus ir anapus demarka-
cinés linijos, veikia slaptos
lenkiskos organizacijos, kuriy
tikslas buvo per sukilima,
padedant Lenkijos reguliariai
kariuomenei, nuversti Lietuvos
valdzig ir jos vietoje pastatyti
naujg, palankia lenkams. Masy
zvalgyba susekeé, jog Lietuvoje
buvo dvi tokios prie§valstybineés
organizacijos, siekianéios to pa-
ties tikslo, batent: Lenky kari-
né organizacija (POW) ir Nemu-
no Sauliy organizacija (Organi-
zacia Strzelcow Nadniemens-
kich). Jau buvo nustatyta Lie-

tuvos kariné administracija su
komendantais ir net numatytas
lenkiskas ministry kabinetas.
Samokslininkai varé agitacija
per spaudg, iSleido keleta atsi-
Saukimy lenky ir lietuviy kalba
ir kt. Sukilima pradéti buvo
numatyta 1919 m. naktj i§ rug-
pjuéio 28 i 29 d., ta¢iau nepa-
vyko. Tuomet buve ruoSiama
sukilimg jvykdyti rugséjo pa-
baigoje, bet ir Sis buvo iSardy-
tas, nes rugséjo 23 d. Lietuvos
zvalgybininkai suémé poviaky
komendanta Kaunui Kowalec-
Juzwikg bei zvalgybos komen-
danta Niekrasz-Rolskj.

Sukilimas buvo kruopséiai
ruosiamas. Saknys jau buvo
Hleistos ir Lietuvos kariuomené-
je. Rugpjudio perversmas ne-
ivyko tik todeél, kad ta naktj
Kaune, Kaisiadoryse, Zeimiuo-
se ir Kédainiuose spéta suimti
apie 200 jtariamyjy lenky, ju
tarpe 15 auksty lenku Zvalgy-
bos karininky. Beje, pirmasis
sukilimo zZingsnis jau buvo zeng-
tas: 28 d. naktj buvo nutrauktas
susisiekimas tarp Kauno ir kai
kuriy provincijos stoéiy.

Kad sukilimas buvo laiku
uzgniauztas, daug nusipelné
tuometinis Zvalgybos virginin-
kas L. Gira. Nemazai padaré ir
Sauliy sajunga. Visas jos va-
dovybés aparatas ir Sauliai
buvo pakelti ant koju: Sauliai
drauge su zvalgybininkais dare
kratas, suiminéjo jtariamuo-
sius, seké, stovéjo sargyboje.

1919 m. pabaigoje zvalgybai
vadovauti pradeda M. Lipéius,
kurj 1921 m. pakei¢ia J. Budrys
— vienas labiausiai patyrusiu
kontrzvalgybos darbuotgu, auks-
tas carinés armijos karininkas,
1923 m. sausic mén. vadovavo
Klaipédos prijungimo prie
Lietuvos operacijai.

1923 m. rugpjucio mén. jvy-

ko Zvalgybos skyriaus perorga-

nizavimas, po kurio viena sky-
riaus darbuotoju dalis peréjo i
Generalinio Stabo virSininko
pavaldumg ir buvo pavadinta
Antruoju skyriumi, o Kontr-
zvalgybos centras perduotas Vi-
daus reikaly ministerijai ir
pavadinamas Politine policija.
Si policija turéjo daug sunku-
muy, nes patyre Zvalgybininkai
nenoriai éjo dirbti i civiline
politine policijg, reikéjo sekti
politiniy partijy ir visuomeni-
niy organizacijy vadus, knaisio-
tis ju asmeniniuose reikaluose
ir t.t. Politiné policija ateityje
ne karta buvo perorganizuoja-
ma, keitiamas jos pavadinimas,
vadovai. 1929 m. pabaigoje Kri-
minalinés policijos (taip Politi-
né policija pavadinta nuo 1927
m.) valdybos direktoriumi ski-
riamas J. Statkus. Jam vado-
vaujant, $i jstaiga buvo i$ pa-
grindy perorganizuota adminis-
traciniu, teisiniu, techniniu ir
metodiniu poZiariu, nes pasto-
viai iSkildavo klausimas dél
Politinés policijos statuso.

1933 m. buvo paskelbtas
Valstybés saugumo departa-
mento Statutas, oficialiai jtei-
sings saugumo policijg. Pagal
Statuta, Kriminaliné policija
pertvarkyta j; Valstybés saugu-
mo departamenta, kuri sudareé
saugumo policija ir kriminaliné
policija. Pirmosios funkcijos
buvo: ,zvalgyti, ispéti ir aiskinti
nusikalstamus darbus valsty-
bés saugumui, rinkti parody-
mus, jrodvmus ir nusikaltélius
pristatyti teisingumo orga-
nams”. Statute taip pat buvo
nurodyta, kad Valstybés saugu-
mo departamento tarnautojai
negali buti politiniy partiju ir
organizacijuy nariai.

1934 m. Valstybés saugumo
departamento direktoriumi pa-
skiriamas A. Povilaitis, Politi-
néje policijoje tarnaves nuo
1920 mety ir turéjes didele
darbo bei zvalgybininko patirtj.

Pries pat sovietine okupaci-
Ja Maskva apkaltino Lietuvos
Vidaus reikaly ministra gen. K.
Skuéa ir Saugumo departamen-
to direktoriy A. Povilaitj rusu
kareivig ,.grobimu”, darbininky,
dirban¢iu Lietuvoje dislokuo-
tuose sovietiniuose daliniuose,
persekiojimu, antisovietinémis

nuotaikomis, komunistuojanéiy
paziary zmoniy suiminéjimu ir
kt. Maskvai pareikalavus vi-
daus reikaly ministra ir saugu-
mo departamento direktoriy
atleisti i§ pareigy ir atiduoti
teismui, tuometinis ministras
pirmininkas A. Merkys, nuolai-
dziaudamas Siems sovietiniams
reikalavimams, 1940 m. birzelio
12 d. A. Povilaitj ir brig. gen. K.
Sku¢a atleido 1§ pareigy. Lie-
tuvai priémus Soviety Sgajungos
ultimatuma, birzelio 15 d. buvo
suimtas savo ukyje prie Jurbar-
ko. Kartu buvo suimtas ir ¢ia
buves brig. gen. K. Skutas. Jie
abu buvo suimti A. Merkio,
kuris juos jkalbéjo nuvykti j A.
Povilai¢io akj ir laukti jo nu-
rodymy, jsakymy. A. Povilaitis
ir K. Skuéas galéjo pasitraukti |
Vokietijg, ta¢iau patikéjo A.
Merkio pazadais, kad, esant

jiems pavojui, jspés ir tuomet

galés pereiti siena.

Sovietu Sajungai okupavus
Lietuva, A. Povilaitis ir K. Sku-
¢as buvo perduoti sovietiniam
saugumui. Buvo iSvezti | Mask-
va ir, prasidéjus II pasauliniam
karui, 1941 m. liepos 30 d.,
suSaudyti. Juy palaiky uzkasimo
vieta iki Ziol neiSaiskinta.

1940 m. birzelio 19 d. Lie-
tuvos saugumo departamento
direktoriumi buvo paskirtas
vienas Lietuvos komunisty va-
dy — A. Snieékus, pries kelerias
dienas iSleistas i& kaléjimo.
Tapes Lietuvos saugumo vado-
vu, Snieckus tarnyba nukreipé
prie$ buvusius vyriausybés na-
rius, aukStus valstyvbinius tar-
nautojus, karininkus, politiniy
partiju ir organizaciju aktyvis-
tus, priesiSkai Sovietu Sajungai
nusiteikusius zmones ir kt. I§
Maskvos atvykusi speciali
auksty NKVD pareigunuy grupé
konsultavo ir vadovavo Valsty-
bés saugumo departamento per-
organizavimui pagal NKVD
modelj. Beveik 90 proc. buvusiy
darbuotojy buvo atleisti, | ju
vietas priimant vietinius komu-
nistugjanius gyventojus. Apie
200 enkavedisty darbui Lietu-
vos saugume buvo komandi-
ruoti i§ Soviety Sajungos.

Atstatius Lietuvos wvalsty-
binguma, buvo atgaivintas ir
Lietuvos saugumo departamen-
tas. Pirmuoju jo generaliniu
direktoriumi buvo paskirtas
Me¢ys Laurinkus.

Paruoseé
Stasys Ignatavicius

Vilniaus vicemeras Vitas Mac¢iulis ir Vilniaus centrinés bibliotekos direktoré Rima Grazuliené prie vieno knygu
stendo bibliotekoje. Vilniuje veikia ne viena biblioteka, o jose daug dvasinio peno randa ne tik sostinés, bet ir

visos Lietuvos gyventojai.

Kestuéio Vanago (Elta) nuotrauka.

MAZIAU BESIDOMINCIU ,ZALIA KORTELE”

Praéjusiy metu pa-
baigoje pastebeta, kad uz-
pildanéiy praSymus daly-
vauti ,,zaliosios kortelés”
loterijoje sumazéjo kone per
puse: nuo mazdaug 13 mili-
jony ankstesniais metais,
ik1 5 min. 2003-aisiais. Nors
JAV Imigracijos departa-
mentas vis tiek loterijai

pateike 55,000 ,,zaligjy kor-
teliy”, pirma karta pa-
reiSkimus uzpildyti buve
galima tik kompiuteriais.
Tuo badu sumazéjo galimy-
bés tam patiam asmeniui
pateikti kelis parei¥kimus,
nes Valstybés departamen-
tas galéjo elektroniniu badu

pradyma, jeigu asmuo yra
uzpildes daugiau negu vie-
na pareiSkimg. Ankséiau tai
buve daug sunkiau paste-
béti. Be to, daugelis nelega-
liu imigrantu, jau gyve-
nanéiy JAV, bijojo uzpildyti
pareiSkimus, kad nebuty
susekti ir deportuoti.

NYT

| valstybinguma.
| sukaktis teikia proga skatinti
| visuomene ne tik intensyviau

DRAUGAS, 2004 m. sausio 20 d., antradienis 3

Danuté Bindokiené

Ne dél noro, dél
sveikatos

ausis jau persirito per
S,.pusiauji”, taigi, jau visi

spéjome girdeti, kad Sie,
2004-1eji, Lietuvos Respublikos
Seimo nutarimu, paskelbti Kal-
bos ir knygos metais. Ne Siaip
sau, tarytum pritrukes progu
kazka iSkilmingai Svesti (kaip
pernai Mindaugo karuanavimo
metus), Seimas 2004-uosius
pazenklino Suo prasmingu var-
du. Tai ypaé garbinga ir svarbi
sukaktis visai lietuviy tautai,
nepaisant, kur ji begyventy:
tévynéje, ar uz jos riby. 1904 m.
geguzés 7 d. lietuviy tauta lai-
meéjo vieng svarbiausiu savo
istorijoje kovy: po 40 mety
draudimo rusy cary imperija
grazino lietuviams teise spaus-
dinti lietuviS$kus rastus loty-
niSkomis raidémis. Tad Siemet
sukanka Simtas mety nuo to
istorinio jvykio.

Lietuviskos spaudos loty-
niSkais raSmenimis atgavimo
100-me¢io minéjimo komisijos
pirmininkas (Lietuvos Seimo
pirm.) Arturas Paulauskas,
skelbdamas sukakties pami-
néjimo nutarima, tarp kitko
taip iSsireiSkeé: ,Kai akty-
viausiy lietuviy visuomenés
veikéju pastangomis imperijos
— aneksuotojos valdzia sutiko
grazinti spaudos teise lotynis-
kais raSmenimis, i§ tikryjy
prasidéjo kultarinis ir politinis
sajudis, nulémes lietuviu tradi-
ciju atgimima, tautos savi-
monés branduma ir galiausiai
100-meéio

dométis praeities jvykiy reiks-
me, bet ir lietuviy kalbos kul-
turos plétojimu Siuolaikiniame
pazangiy technologiju pasaulyje...”

Nors tai prasmingi Zodziai,
bet su A. Paulausko teigimu ne
visai sutinkame. Ne spaudos at-
gavimas nulémé tradicijy at-
gimima, tautos savimonés bran-
duma ir Lietuvos wvalstybin-
gumag”, o kaip tik 40 mety tru-
kes jos draudimo laikotarpis.
Visuotinis — organizuotas ir
neorganizuotas — lietuviy tau-
tos pasiprieSinimas $iai, Zmoni-
jos istorijoje negirdétai, neteisy-
bei, per uzsienyje lotyniskais
raSmenimis spausdinama ir
slaptai | Lietuva atgabenama,
su didZiausia rizika asmenini-
am saugumui paskleidZiamg,
lietuviSka spauda buvo idiegta
ir subrandinta tautinés tapaty-
bés savimoneé, savos, laisvos,
nepriklausomos valstybés tros-
kimas. Nebijokime skirti nuo-
pelnu tiems, kurie ju uzsitarna-
vo: pirmiesiems lietuviskiems
latkraséiams (,Aufrai”, ,,Varpui”),
ju leidéjams, bendradarbiams,
knygnesiams, kaimo darakto-

riams, parapiju kunigams,
vysk. Motiejui Valanéui, dr.
Jonui Basanavi¢iui, dr. Vincui
Kudirkai... Jeigu per tuos 40
mety ] Lietuva 1§ wuzZsienio
atgabenta ir paskleista beveik
pusSeSto milijono spaudiniy
(knygu, laikra&¢iy ir kt), tai
tokia spaudos gausa negaléjo
nepalikti savo zenklo. Juo labi-
au, kad kiekvienas lietuvis
laiké savo pareiga ir garbe skai-
tyti lietuviska spauda, nepai-
sant pavojy ir jvairiy kity kliaég.

Lietuviska spauda, pasie-
kusi kiekviena kaimo pirkia,
patius tolimiausius Lietuvos
uzkampius, galbat pirmg kartg
istorijoje padéjo Zmonéms su-
prasti, kg reiSkia buti lietuviu,
kas tai yra tauta, kur jos pra-
eities Saknys, iSugdziusios tau-
tine tapatybe, kodél lietuvis tu-
ri didziuotis savo kalba, ja
gerbti ir branginti.

Galbat tai i§ dalies masy
tautos charakteristikos pazy-
mys — tas kietasprandiskas
uZsispyrimas, nepakantumas
bet kokiems suvarzymams,
draudimui, ypa¢ ateinané¢iam i$
svetimyjy. Jeigu Siandien, gy-
venant, sakykim, Amerikoje, Sio
krasto valdzia visoms tau-
tinéems grupéms, taigi ir lietu-
viams, uzZdrausty spausdinti
laikraséius ir knygas savo kal-
ba, jsakyty skaityti tik ang-
liskai, turbut musy spauda
bematant suklestéty ir lietu-
visky laikraséiy tirazai perSok-
ty deSimtis tukstan¢iu (argi
nesigiriame, kad JAV lietuviy
netoli vieno milijono). Muasy
spauda buty platinama ir skai-
toma slapéiomis, net gresiant
bausmei uz $ia veikla... Zinoma,
laisvés Salyje toks draudimas
vargiai ateis.

Tatiau, vardan to gédingojo
spaudos draudimo, wvardan
brandzios sukakties, kuriag
$ven¢iame nuo spaudos atgavi-
mo, vardan prasmingu pavadi-
nimu Knygos ir kalbos mety,
turétume daugiau démesio skir-
ti savo spaudai, leidziamai uz
Lietuvos riby. Kiekvienas, save
laikantis lietuviu, turétu ja
prenumeruoti, skaityti, remti.
Jeigu, kaip musy liaudis sa-
kyty, ,.ne dél noro, tai dél svei-
katos” — dvasinés sveikatos. Be
savos spaudos negali bati ir
lietuviskos ateities uzsienyje.

Siemet ir vienintelis, uz
Lietuvos riby leidziamas, lietu-
viskas dienrastis ,,Draugas”
Svenéia savo 95-gji gimtadieni.
Suteikiame jam pac¢ia vertin-
giausia dovana: suraskime nau-
ju prenumeraty, padékime jj
stiprinti ir iSlaikyti. Vardan
pagarbos lietuviSkai spaudai ir
lietuvybés iglikimo!

KELIANT ARKIVYSKUPA
MECISLOVA REIN] | ALTORIU
GARBE

DR. ALDONA VASILIAUSKIENE

Nr. 6

Suzinojes apie saugomus
ivairius arkivyskupo M. Reinio
daiktus, nuotraukas bei lais-
kus, pastaruosius pasiprasé
parsinesti namo. Namuose pasi-
daré kopijas — persifotografa-
vo. Taip ir buvo mums visiems
iSsaugoti arkivyskupo Metis-
lovo Reinio laiSkai 1§ Vladimiro
kaléjimo, kuriuos, artéjant Die-
vo Tarno 50-osioms mirties me-
tinéms, pirmasyk istisai pateik-
sime skaitytojui.

* % %

1948 m. liepos 14 d.

Miela sesute!

A$ rafau Jums penktaji
laiska. Kaip jau raSiau, a$
gavau perdavima, siuntinj ir
380 rubliy. Uz viska padékojau.
A% apskritai sveikas, nors
truputi blogai su akimis ir kojos
truputj sutino nuo kelio iki pé-
dos, nors ir nedkauda. Para-
Sykite man, kaip Jusy sveikata.
(uzbraukytos dvi eilutes).

Jasy M. Reinys

Gerai buty gauti keleta
laikraséiy Tarybu Lietuva”™ ar
~Tiesa” numeriy.

MR.

- &

1948 m. rugpjucio 2 d.

Miela Sesute!

AS dabar rasau Tau, Sesute.
SeSta laitka. Paskutinj raSiau
pirmojoje liepos puséje. Nuo
Taves gavau tiktai viena laiSka.
AS apskritai sveikas. (Skausmo)
petyje, apie kur} rasiau, dabar
nejauc¢iu. Kojos, kaip rasSiau,
truputj patinsta. bet neskauda.
Rytais tinimo beveik néra. Kaip
Tavo sveikata? Su Tavo 70-¢ia
mety, manau, jautiesi netvirtai.
Kaip su Tavo dukromis? Pinigy
pagal kvitus dar turiu. Cia
krautuveéje galima gauti duonos,
po truputi cukraus ir sviesto.
Jeigu bus kada siuntinys. tai
nei milty, nei kruopu ¢ia
nesiyskite. Geriausia negenda
lydyti taukai. Gerai laSiniai ir
svogunai. Cia turiu galimybe
daug skaityti.

(uzbraukytos trys eilutés)

Juasy brolis M. Reinys

Kaip matote, turint pinigy,
¢éia, parduotuvéje, jau galima
pastiprinti sveikata. Todél as

nezinau, gal siuntiniyg i§ mano
buto jau nesiusti, o tik pinigus,
jeigu siysti siuntinj (...) lemta su
sunkumais arba asmeninémis
iSlaidomis (...)

M. Reinys

* ¥ %

1948 m. rugpjacio 15 d.

Miela Sesute!

Labai dékingas Tau, Sesute,
uz liepos 30 laiska. A3 reiskiu
nuosirdziausia uzuojauta dél
Tavo vyro brolio Silvestro mir-
ties. Ir meldziuosi uz jo ramybe.
Mano kojoms dabar geriau:
vietos gydytojas davé vaisty,
kurie padeda nuo tinimy. Taip
a$ apskritai sveikas. Kaip mo-
kosi Vida, Rima, Lida? Peréjo j
sekanc¢ia klase? Kaip Puldés
sveikata? Bziaugiuosi, kad Zi-
tai, nors ligominéje, darosi vis
geriau. Siund¢iu nuosirdZziausius
bnkéjimus giminéms

(uzbraukyta)

Jusy brolis M. Reinys

Laikraséiu 11
gavau.

* &

numeriy

1948 m. rugséjo 24 d.

Miela Sesute!

Pirmoje rugséjo puséje savo
laiSke a$ padékojau Jums uz
gautus siuntinius. Dabar pas
mane nieko naujo nejvvko. AS
apskritai sveikas, su kojomis
geriau negu ankséiau, kada var-
toju vaistus, nurodvtus vietinio
gvdytojo. Tik truputj blogiau su
desine akimi, kurioje skaitant
atsiranda ruko taskeliai, bet
dabar dar netrukdo skaitvti
Prasau, jeigu jmanoma, atsiysti
man 2 nosines ir 2 poras Siltu
kojiniu Ziemai. Parasykite, kaip
Jusy sveikata, Jusu dukru ir
ypaé Jusy vaikaites Zitos, kuri,
kaip Jus raséte, yra ligoninéje
Siuné¢iu  linkéjimus  Jums
(uzbraukyta...) linkiu Jums viso
geriausio

Jusy broli¢ M. Reinys

1948 m. spalio 27 d.

Miela Sesute!

Spalio pirmosios pusés
laiSke a$ nuoSirdziai padékojau
Jums, Sesute, uz laiska ir Simtg
rubliy, kuriuos gavau. Dabar
labai nuoSirdziai dékoju uz
siuntinj, kurj a§ vakar visag
gavau. Jame produktai, labai
naudingi ir dvi nosinés, kuriy as
Jusy prasiau. Uz viska labai
dékingas. Tai sustiprins mano
sveikata. Deél sveikatos — as da-
bar jau¢iuosi geriau: mano kojos
dabar, kada vartoju vietinio gy-
dvtojo nurodyvtus vaistus, ne-
tinsta. Pas mus oras pakanka-
mai geras, neSalta, dar nepa-
snige.

Kas naujo pas Jus, miela
Sesute? Kokia Jusy, Jasy duk-
teru ir vaikaitiy sveikata?
Kokia Juozo, Stefanijos bei ju
dukru sveikata? Kaip raSoma
latkra&¢iuose Siais metais buvo

geras derlius. Pas jus turbut
irgi? Gerai buty, jeigu kada nors
veél keleta numeriy laikraséio
+Tiesa” atsiystumét. Paskaity-
¢iau ka nors lietuviskai, kad
nepamiriéiau savo gimtosios
kalbos. Daug skaitau kitomis
kalbomis. Siuné¢iu linkéjimus
Jums, kitiems giminéms ir ma-
no geradariams. Tesaugo Jus
Dievas!
Jasu M. Reinys

* & &

1949 m. vasario 4 d.

Miela Sesute!

Paskutinj laiska as Jums
rasiau sausio 25 d.

(uzbraukytos
puse eilutés)

Sausio 25 d. gavau Jusy
stuntinj, uz kurj Sirdingai déko-
ju. Tik praSau nesigsti man
adaty, kadangi neleidZziama ¢ia
siuntinyje gauti metaliniy daik-
ty ar stikliniy indy (uzbrauky-
tos dvi etlutés) Bus daugiau

keturios su
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BAZNYCIA LIETUVOJE IR
PASAULYJE

SVENCIANT
PASAULINE TAIKOS
DIENA

ARKIVYSK. SIGITAS
TAMKEVICIUS

Sventasis Tévas Paulius VI
sausio 1-gja paskyré maldos uz
taika diena. Anuomet jis kal-
béjo: ,Trokstu, kad & diena,
kaip vilties ir pazado zenklas,
buty Sven¢iama kiekvienais
metais pradzioje kalendoriaus,
matuojanéio ir zenklinancio
zmogaus gyvenimo kelia per
laika, idant taika, kupina savo
teisingos ir iSganingos pusiaus-
vyTos, vyrauty busimos istorijos
raidoje”.

Dabartinis popiezius Jonas
Paulius II per visg savo ponti-
fikata nuosekliai gyné taika ir
kasmet paskelbdavo tikin-
tiesiems laiska. Siemet jo laiSke
.Mokyti taikos — nuolatos ak-
tuali uzduotis”™ sakoma: ,] sa-
vanaudiSkuma ir neapykanta
nugrimzdusiai, galios ir ker$to
iStroskusiai  zmonijai kaip
niekad butina veél atrasti san-
tarves kelia”.

Mums, Lietuvos zmonéms,
mokytis taikos ir santarvés
ypa¢ reikia, nes pastaruoju me-
tu grésmingai iSauges susiprie-
Sinimas.-Vedami savanaudisku

iSskai¢iavimy, kai kurie
valdzios vyrai dirbtinai skirsto
Zmones i grupes ir jas akina tar-
pusavyje nesutarti. Net tikin-
¢iuosius meéginama suskaldyti
ir suprieSinti su vyskupais,
tokiu budu siekiant tikinéigja
liaudi panaudoti savo asmeni-
niams interesams.

Dabartinis laikmetis 1§
kiekvieno Lietuvos pilietio,
ypa¢ tikin¢io Zzmogaus, rei-
kalauja didelio sgmoningumo ir
visy pirma aiSkaus suvokimo,
kad Sviesesnés ateities sie-
kianéiai visuomenei reikia ne
tarpusavio vaiduy, bet santarves
ir konstruktyvaus darbo. Dar
nebuvo pasaulio istorijoje atve-
jo, kad kuri nors tauta karais
buty ilgam pozityviai iSspren-
dusi savo reikalus, nes bet
kokia neapykanta bei prievarta
anks¢iau ar véliau atsigrezia
pries jos skleidéjus.

Mes, Kristaus sekéjai, esa-
me pakviesti buti _pasaulio
Sviesa”. Neapykanta, vaidai ir
prievarta yra tamsa, kuri grasi-
na uzgozti ir sustabdyti pa-
saulio tauty Zengima paZangos
bei karybos keliu. Sitas pavojus
gresia Lietuvos Zmonéms, atsi-

grezusiems veidu | Europa.
Todél yra svarbu, kad nepasi-
duotume suvedziojami netikry
gelbétojy, kurie zmones kirSina
ir zada greita, bet nerealy
gyvenimo pageréjima. Sitaip
zmonés buvo apgaudinéjami
visy pasauliniy samysSiy metu,
kai valdzios siekiantys kursty-
tojai zadédavo vargSams geres-
nj gyvenima, o i$ tikryjy sukel-
davo sumaistj.

~Mes, krikScionys, — raso
Jonas Paulius II laiSke tikin-
tiesiems, — pareiga mokytis
taikos bei mokyti to kitus lai-
kome esmine savo religijos dali-
mi. Skelbti taika krikSc¢ioniui
reiSkia skelbti Kristu, kuris yra
‘'musy sutaikinimas’ (Ef 2),
reiskia skelbti Evangelijg, kuri
‘taikos Evangelija’ ”. Stai 2004
mety programa' Mes turime
atmesti kiekviena kurstytoja ir
neapykantos skleidéja, nesvar-
bu, kas jis buty ir kokiomis for-
momis bandyty destruktyviai
veikti visuomenés gyvenima.

Palaimintasis popiezius Jo-
nas XXIII enciklikoje ,,Pacem in
terris” (Taika zemeéje) nurodé,
kad taika turi remtis tiesa,
teisingumu, meile ir laisve.
Todél melsdami taikos ir troks-
dami santarvés musy _Saliai,
labai démesingai apmastykime
tuos idealus, kuriais remiasi
tikroji taika. Ir ne tik ap-
mastykime, bet skelbkime juos
visSu savo gyvenimu.

Taika turi buti statoma ant
tiesos ir teisingumo pamato.
Todél, reikalaudami atsakomy-
bés 1§ wvaldzios vyry, patys
turime buti atsakingi kiekvieny
rinkimy metu. Reikalaudami

teisingumo i$ kity, mes patys

privalome jo laikytis. Nebus
taikos visuomenéje, jei reika-

lausime tik didesniy pensijy,
kompensaciju ir atlyginimy, bet
vengsime saziningai dirbti ir
mokeéti mokeséius.

Jonas Paulius II skelbia,
kad taikai reikalingas teisés
paisymas. Jis raSo: ,Istorija
mus moko, jog taikos statydinti
nejmanoma negerbiant etinés ir
teisinés tvarkos; anot seno
posakio: ‘Serva ordinem et ordo
te servabit’ (laikykis tvarkos ir
tvarka saugos tave)”. Labai
lindna, kai Siandien net auksti
pareiganai bando  griauti
visuomenés tvarka, kaltindami
ne save, bet visas valstybés
institucijas, net Konstitucinj
Teisma, ir tokiu buadu bando

pateisinti savo neatsakinga ir.

sunkiai suprantama elges;.

Sventasis Tevas, nurody-

damas pasauliui taikos kelig,
kalba: ,Kelionés tikslas bus
nepasiekiamas, jei teisingumo
nepapildys meilé. Tiktai Zmoni-
ja. kurioje vyraus ‘meilés civi-
lizacija’ ", galés dziaugtis auten-
tiska ir tvaria taika”. Sitie
aukso zodziai yra tartum mums
pasakyti. Jeigu nemastysime
apie pagarba Zmogui, atlai-
dumg, vien teisingumo reika-
lavimas neatnes Dievo palai-
mos muasy $aliai. Zinoma, vieny
atlaidumas neduoda teisés
kitiems lipti per Zmoniy galvas.

~Brékstant Naujiesiems

metams, visy kalby, religijy ir .

kultary vyrams bei moterims
noré¢iau priminti antikine
maksimg: 'Omnia vincit amor’
(viska nugali meilé). Kiekvienas
tesistengia paskubinti §ia per-
gale!”, — Siuos Jono Paulius II
zodzius palydékime savo malda
ir pasirvzimu puoseléti tar-
pusavio santarve.

Qa

N

DIAKONU SVENTIMAI LIUBLINE

Gruodzio 6 d. Vilkaviskio
vyskupas Rimantas Norvila
lenku marijony provincijos
kunigy seminarijoje Liubline
diakonais iSventino tris jo auk-
létinius, tarp ju ir viena Lietuvy
— Andriy Sidlauska, MIC. Sioje
seminarijoje kunigystei rengiasi
42 marijony klierikai ne tik i§
Lenkijos, bet ir i§ Baltarusijos,
Kazachstano, Latvijos, Lietu-
vos, Ukrainos. Be ka tik diako-
nu j$ventinto Andriaus Sidlaus-
ko, MIC, joje mokosi dar vienas
lietuvis.

Liublino marijony kunigy
seminarijoje studijavo ir Siy
mety geguzés 31 d. Marijam-
poléje kunigu buvo iSventintas
Tomas Miliauskas, MIC, kurj {
Sventimus palydéjo seminarijos
rektorius kun. Kazimieras
Pekas, MIC. Tesdamas §j bend-
ravima, Lenkijos kunigy mari-
jony provincijos provincijolas

kun. Andrzejus Pakula, MIC,
paprasé, kad trims naujiems
diakonams Liubline Sventimus
suteikty Vilkaviskio vyskupas
— tos vyskupijos, i5 kurios yra
kiles marijonu kongregacijos
atnaujintas pal. Jurgis Matu-
laitis, ganytojas.

Sventimy diena Rytmetinés
liturgineés valandos metu po
Dievo zodzio skaitinio visi trys
busimieji diakonai bendruome-
nés akivaizdoje nuoSirdziai pa-
liudijo apie savo tikéjimo ke-
lione. Sventimy MiSios jvyko
vidurdienj seminarijos koply¢io-
je. Kartu su vyskupu Rimantu
Norvila jas koncelebravo Liub-
lino arkivyskupo vikaras pa-
Svestojo gyvenimo instituty bei
apastaliSkojo gyvenimo draugi-
ju reikalams kun. Jozefas
Szczypa, Lenkijos ir Lietuvos
kunigy marijony provinciju vy-
resnieji kun. Andrzejus Pakula,

MIC ir kun. Vytautas Brilius,
MIC, Vilkaviskio vyskupa atly-
déjes kun. Egidijus Juravi¢ius
i§ Marijampolés kunigu semi-
narijos ir kiti dvasininkai. Per
pamoksla vysk. Rimantas Nor-
vila drasino 3Sventinamuosius,
kad nepabugtu supasauléjusios
aplinkos, kuri. atrodo, vis ma-
ziau palanki kriksc¢ionybei.
PrieSingai, tokia aplinka tik pa-
brezia, kokia svarbi ir atsa-
kinga Siandien yra dvasininky
misija. | Sia misijg jsilieja ir
naujieji diakonai, per studiju
metus paSaukimo klausima
rimtai apsvarste savo Sirdyje
bei pasiryze rikiuotis ir aukotis
dél Baznytios pagal palaiminto-
jo Jurgio Matulaié¢io pavyzdi.

Diak. Andrius Sidlauskas,
MIC, netrukus gris darbuotis j
Lietuvos kunigu marijony Sv.
Jurgio provincija.
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NAU]JAS PRANCISKONAS

Atvvkes 1§ Lietuvos ir
paskutinius mokslus baiges
Toronto seminarijoje, kun.
Petras Sarka, OFM, buvo
iSventintas i kunigus Toronto
prancikony Prisikélimo &Sven-
tovéje.

Sventinimo pareigas atliko
vysk. P. Baltakis, OFM, daly-
vaujant provincijolui t. B. Jur-

.J inisi. Graodsi
2 d. Josvainiy parapijos Ku-

ne popiete. Popietéje daly-

¢iui, OFM, taip pat 1§
Kennebunkport, t. A. Grabnic-
kui, OFM, t. E. Daruliui, OFM,
i§ Lietuvos ir visiems parapijos
kunigams. Pilnoje Zmoniy Sven-
tovéje, apeigy metu giedojo
parapijos choras.

Po 3ventinimo visi sveciai
parapijos saléje buvo pavaiSinti
Buvo daug sveikinimy, palinkeé-

vavo jvairaus amziaus n;o:
kiniai bei sve¢ias — kun.
Renaldas Sumbrauskis.

. Gruodzio mén. 3d. Jos-

__ vainiy parapijos klebonjjoje

susirinko 10 Zmoniy grupé.

ir sékmes,
darbuojantis Kristaus vynuogy-
ne.

Siuo metu t. Petras Sarka
vra iSvvkes | Kretinga tenai
aukoti pirmasias MiSias savo
parapijoje ir dalyvauti pran-
ciskony suvaziavime,

ta geros sveikatos

Stasys Prakapas

nusprendusi kas savaite
rinktis ir gilintis j Sventajj
Rasta, mokytis ji asmenis-
kai skaityti. Grupés inicia-
torius bei vadovas — kun.
Renaldas Sumbrauskis.
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Paruosia iq}i’anyk?tis

GAL KAS ZINO ATSAKYMA?

E. Barsketiené (Hinsdale,
IL) Zalianvkséiui raso:

..Acia, kad rasote ir pataria-
te apie augalus. Norééiau pa-
klausti. gal zinote, kaip iSvaryti
kurmius 15 kiemo? [taisiau ba-
terija varomus ‘garsus’, skirtus
jiems i1$vaikyti, bet tai nepade-
da

Taip pat nore¢iau pasidalin-
ti vienu patarimu, kurj gavau
pries 30 metyu nuo kaimynés,
auginand¢ios géles. Pavasarj tul-
pés pas ja zvdédavo gana ilgai,
man kiskiai arba
svogunéhus 18kasdavo voveres.

nuésdavo

Ji taupvdavo ¢esnaky luks-
us. Pasodinusi rudenj tulpiy
svogunelius, ji Zeme apibarsty-

¢esnakais, o,

"":!\;I;'}H:.'i].\'
18virus lukstus, atvésindavo, is-
| laistytuva ir kelis kar-
palaistydave. Sakydavo,
nei kiskiai ne-

¢esnako kvapo. Pa-
1 praéjusj rudenj ir as

W
KOSQavo
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iekyvje namo pasodintus tul-
piu svogunél’us pabarséiau su-

cesnaku, o iSvirus

lienos kitos tulpes

Bet pasodintoms tul-

pems kieme nieko aedariau
Neilgar teko laukti rezultaty
kieme netrukus buvo matyti is-
kasti tulpiy sv w:hiail, o namo

. kol 18krito

nepajudin-

priekvie 1ki 510 latke

svoguninius (ir kitokius) au-
galus nukandzioja kigkiai arba
iskasa voveres.

O kaip su kurmiais?

Kurmis (angl. mole) priklauso
Talpidae gyvany Seimai. Jo
kailelis juodas (kartais tamsiai
rudas), zvilgantis. Kojukes, ypa¢
priekinés, pritaikytos Zemei
rausti. Akys labai mazos, kar-
tais pasléptos po odos ataugo-
mis. Kurmiui jos nelabai rei-
kalingos, nes jis po Zeme turi
pasikliauti uosle, gerai iSvysty-
ta klausa, uosle, bet ne rege-
Jjimu. Apie prastai regint] Zmo-
gu kartais sakoma, kad ,jis ak-
las. kaip kurmis™. Patelés atsi-
veda 2—-4 vaikus, kuriuos maiti-
na savo pienu. Didziaja savo
gyvenimo dalj praleidzia Zemé-
je. kasdamas tunelius, medZio-
damas sliekus, vikSrus, jvairius
vabalus (yra ir vandeniniy bei
pusiau vandeniniy kurmiy).
Kartais jis | pavirSiy iSvertia
mazus zemeés kauburélius —
kurmiarausius. Kai jais nubars-
tomos pievutés prie namy, dar-
zal ar ir didesni Zemeés plotai,
savininkai kurmio adresu pasiun-
¢ia piktu zodZiy ir stengiasi §j
pozeminj ,sve¢ia” iSgyvendinti,
nors 1§ esmés kurmiai yra nau-
dingi — naikina jvairius ken-
kéjus, kurie éda augaly Saknis
(kurmiai matinasi tik gyvunija,
ne augaliniu maistu). Jeigu
pieveléje prie namy daug kur-
miarausiy, vadinasi, Zeméje, po
zolés Saknimis yra daug viksry.
(albut tai vienas budas ,atsi-
kratyti kurmiais™ — kai nebus
ju meégstamiausio maisto, 15si-
kraustvs kitur

Apskritai visokiausi jtaisai,

skirti 18gyvendinti kurmius,

nelabai veiksmingi. (Ta paste-
béjo ir 51 musy skaitytoja.) Kai
kas rekomenduoja, atradus
kurmio tuneli, | zeme jkasti
spastelius (tokia dézuté) ir gal
tuo budu zvériuka pagauti. Bet
kurmiai retai vartoja tuos pa-
¢ius tunelius. Nuodai taip pat
neveikia, kaip ir karStas van-
duo, astrus skystiai (pvz., amo-
niakas, chloras, druskos ar acto
skiedinys). Jeigu kam sékmin-
gai pavyko atsikratyti kurmiq,
praSome savo patirtimi pasida-
linti.

KAMBARINIAI PAPARCIAI
Papartis (angl. fern) lietuviu

tautosakoje apipintas padavi-
mais. Galbut geriausiai Zi-
nomas: apie stebuklinga pa-
partio zieda, kuris prazysta tik
karta per metus, Sv. Jono nak-
ti. Kam pavykty ta zieda su-
rasti, butu ir laimingas, ir tur-
tingas, ir labai

darzininkus) nesunku rasti pa-
paréiy, skirty auginti kambariuo-
se. Pats populiariausias ir daz-
niausiai auginamas yra vadi-
namasis , Boston' fem” — liet.
ilgalapis inkstpapartis; Jot.
Nephrolepis exaltata.

Apskritai paparéiai mégsta
drégme, vésy ora (apie 70-75°F
diena ir 50-55° F naktj) gera
$viesa, bet ne tiesiog ant lapu
per ilgai (ypa¢ vasara) krin-
tan¢ius saulés
Jeigu papartis auginamas prie
pietinio lango, reikétu langa
pridengti plonomis, permato-
momis uzuolaidomis. Netiesa,
kad papartis gali augti ir tam-
sioje kambario kertéje.

Nereikia leisti paparéiui
visi$kai i8dziuti. Laistyti i$ vir-
saus, kol per vazono apatioje
esan¢ia skylute pasirode van-
duo. Jeigu pamiritame paparti
palaistyti ir Zemé visiSkai 1§
dziasta, augalas sudrimba, yra

galimybiu,

iSmintingas...
Bet toji laimé
Zmogui tiesiog
i¥ po akiy pra-
puola, nes pa-
paréio zieda RB¥®
dazniausiail [
pasiglemzia
laumeés, raga-
nos ir pan.

IS tikryjy
niekam dar ne-
pavyko papar-
&io ziedo rasti
del to, kad jis
nezydi. Dau-
ginasi sporo-
mis, kuriy ma-
zi deklai 18au-
ga lapo apatigje ir, sporoms su-
brendus, véjas jas iSneSioja —
paseja”. Taigi néra ko ieSkoti
papar¢io ziedo ar séklu

Papartiy yra daug rusiy.
Jie priklauso Polypodiaceae
(sporiniu) augalu Seimai. Auga
drégname, Siltame klimate, bet
pakendia ir Ziemos Sal¢ius
lapams nu$alus ir nudziavus,
pavasar] augalas atzelia is
Sakny. Kelios papar¢iy rusys
auga ir Lietuvos migkuose.

Siame kraste geliu ir au-
galy parduotuvese (taip pat pas

kad atsigaus,
jeigu  gerai
palaistysime.
Nepakanka
tik ipilti van-
dens — rei-
kia, kad su-
drekty visa
zemé ir Sak-
nys. Geriau-
siai  jstatyti
augala j kibi-
ra ar dubenj
vandens ir pa-
laikyti apie 20
minucéiu, tada
leisti nusivar-
veti.

Jeigu pa-
paréio lapu pakra$¢iai arba
galai paruduoja, kambario oras
per sausas; per retai ir per mazai
laistomas; per daug &viesos arba
per daug trasy.

Jeigu pageltonuoja ar pa-
ruduoja visas lapas, galbat per
daug laistomas arba vanduo
susirenka vazono apatioje ir
saknys puva. Gali pakenkti per
kar&tas ir per sausas kambario
oras.

Jeigu atsiranda ant lapy
rudos démés — per daug Svie-
so0s ir per daug vandens.

spindulius.

Paparéio atzaléles (nauji
lapai) uZsirietia | apaéia, kai
ore per mazai drégmés.

Jauni lapeliai ir suauge la-
pai krinta — per daug vandens,
nepakankamai Sviesos arba
augala perpaté skersvéjis (per
arti laukiniy dury Ziema).

Paparéius uZpuola ir ken-
kéjai. Daznigusiai pasitaikan-
tys: amaras (aphids), voratinkli-
neés erkutés (red spider mites),
skydamariai (scale), baltosios
musytés, grybelis (fungus).
Isskyrus skydamarius ir gry-
belj (pelésius), visi kiti gali bati
i8naikinti, apipur$kiant augala
stipria vandens srove, purs-
kiant zaliojo muilo (safesoap)
skiediniu.

Be jau minétojo ,,Boston
fern”, dar populiarios ir ne-
sunkiai parduotuvése ran-

damos yra $ios paparéiy rusys
(pateiksime tik anglifkus ir
lotynigkus pavadinimus);

,,Common staghom fem” —
Platycerium bifurcatum (panasus
i elnio ragus);

Asparagus” papariai —
,Plumosa fern” — Asparagus
setaceus; , Asparagus fern” —
Asparagus densifiorus Sprengeri;

,,Chinese Brake” — Pteris mul-
tifida Variegata;

.Silver leaf fem” — Pteris
ensiformis Victoriae ir daug kity.

SKELBIMAI

SiULO DARBA

PRO CARE AGENCY
We are looking for English speaking
nanmies, caregivers. Live-in/come & go.
Call 847-391-4164. 2644 Dempster
Str., #205, Park Ridge, IL 60068.

Woodridge iSnuomojami
1-2 mieg. naujai suremontuoti
butai. I mieg.— $600-5640:

2 mieg. — $680-5720.

Tel. 630-910-0644, Jana.

CPA CONSTANTINE
Now Hiring: Estheticians-Nail
technitians and massage therapists.
Must be licensed or certified. Some
English necessary. Location —
Batavia— Oak Park— Downers
Grove. Please call.: 708-945-8051

TeSkome 3velnios auklés — geros
Seimininkés vir$ 50 mety, gyventi
kartu su jauna Seima. Turi suprasti ir
nors truputj kalbéti angliSkai. su noru
apsigyventi ilgesniam latku
Tel. 708-599-4943.

.Draugo” skelbimu skyrius
Tel 3-773-585-9500

PASLAUGOS

STATE FARM INSURANCE
AUTOMOBILIO, NAMU, SVEIKATOS
IR GYVYBES DRAUDIMAS

Agentas Frank Zapolis ir Off. Mgr
Aukse S. Kane kalba letuviikas
FRANK ZAPOLIS
3208 1/2 West 95th Street
Tel. 708-424-8654:773-581-8654

* Vyras ieSko darbo seny
Zmoniy ar vaiky prieZitroje.
Gali atlikti visus namy ukio
darbus. Tel. 773-767-1583.

* Moteris gali pakeisti savait-
galiais. Tel. 773-476-3290.

* Moteris ie3ko darbo su gyven-
imu. Tel. 708-422-7149.

* Moteris ieSko darbo " su
grizimu | namus. Gali pakeisti
bet kurig savaités dieng. Tel.
708-499-2911.

* 23 m. mergina gali pakeisti
jums patogiu laiku. Tel. 630-
688-3306.

* Perku naujesniuy mety dauity
japoniska automobili. Tel. 773-

386-6588.

* Moteris perka darbg. Turi 5
m. amerikie¢iy Seimoje patirty,
legalius dokumentus. IL teises
ir automobilj. Gali pakeisti bet
kurig dieng. Siulyti jvairius
variantus. Tel. 773-386-6588.

* Moteris perka darba pa-
gyvenusiy Zmoniy ar vaikyg
priezinroje su grizimu { namus.
Sialyti ir siuvéjos darbg. Tel.
847-630-6043.

* Moteris gali pakeisti kiek-
vieng savaitgal] bet kokiame
darbe. Turi Zalig korts, vairuoja
automobilj. Tel . 708-388-31086,
skambinti nuo pirmadienio iki
penktadienio.
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Maloniai kvieciame Jus pasilinksminti Mardi Gras nuotaikoje su sokiais, muzika, vaisémis ir draugyste!

2004 m. VASARIO 7 d.,

SESTADIEN]

Siuloma, bet neprivaloma kitrybinga ,Black Tie” apranga — Raginame nesioti kauke — Pokylio pelnas skiriamas Pasaulio Lietuviy Centrui

eeee Pasgulio Lietuviy Centre e+ 14911 127th. Street., Lemont, Illinois

6 v.v. Kokteiliai (Cash bar) **ee 7v.v. Brazilietiska vakariené »»» e+ Tyliosios ir Gyvosios varZytinés e Sokiai

R.S.V.P. pastu arba telefonu iki sausio 26 d. — Regina Griskeliené— 630.655.2485

LIETUVISKOS SPAUDOS ATGAVIMO SIMTMECIUI

ONA VOVERIENE

Sis straipsnis skirtas Lie-
tuvos partizanu rySininkées Ma-
rijos Kinertaités — Laugalienés
knygai ,, Jaunysté ir rezistenci-
ja”, pristatytai renginyje ,,Kny-
ga — istorijos mokytoja ir 3Svie-
sos Saltinis”.

Ilgai negiojau Sirdyje ir
mintyse Marijos Kinertaités —
Laugalienés varda. Nuo tos die-
nos, kai pamaciau ja... uz groty
fotografijoje , Valstietiu laik-
raStyje”. Sovietinio rezimo po-
litiné kaliné, Sibiro kankiné, jau
deSimt mety laisvoje ir nepri-
klausomoje Lietuvoje vél uz gro-
tu. Sunku buvo patikéti. Teks-
ta perskai¢ius, viskas paais-
kéjo... Lietuviy tautos budeliy
kolaborantai iki §iol mus
nebaudziami kankina...

Toekios musy §iy dienu sun-
kial serganéios Lietuvos reali-
jos ir grimasos.

Panevézietés surado ir pa-
dovanojo man. M. Kinertaités
- Laugalienés adresa. Para-
Siau jai laiska. Jos dukra Zi-
vilée padovanojo save mamos
dienorasti, iSsaugota karu ir
okupaciju negandose ir isleista
atskira knyga ..Jaunysté ir re-
zistencija” (1991). Perskait¢iau
javiena prisedimu. Ziariu i

tybés ir valios, neuzsimirsti
dziaugsme, nepaluzti skausme,
nebijoti vienatves ir kanéios —
ji taurina jausmus, padeda su-

Marija Kinertaité 1947 metais.

rasti kelia isave, ugdyti save,
kaip stipria, valinga asmenybe.

Visa gyvenima Marija ne-
uzmirso giliai j Sirdj jstrigusiu
kunigo Edvardo Simaskos pa-
mokymu: ,,Mums reikia motiny
— lietuviy motiny, kurios mo-
kyty savo vaikus myléti tévyne,
kad jie nepasiduoty atéjuny —
pavergéjy itakai, bet tausoty
tai, ka iSsine$é i savo Siaudinés

Gruzy miske sugavo 18 jau-

_nuoliy. Sefis nuSovée. Uzkasé

vals¢iaus kieme prie iSvietés.
Nieko neprileido ir nedavé pa-
siimti lavony. Kitus dvylika
gyvus paémeé. .. .Tulpiakiemio
kaime rusai su stribais sudegi-
no Vébros klojima, atseit, jie ten
pastebéjo Zmones. .. Suémeé
Sadzevi¢ius — téva ir sany, lie-
tuvius patriotus. Rusai nuSove
Petra Martikonj i§ Meskuéiy”.

1944 m. lapkri¢io 8 d., po
vidurnakéio, pas Seimininkus
Silitny kaime, kur ji mokyto-
javo, uzéjo vienas partizanas ir
papraSé paruoSti pietus pen-
kiems vyrams. Sutartu laiku ir
sutartoje vietoje nuneSusi pie-
tus, Marija rado ta patj jaunuo-
1i. Kol partizanai pietavo, Ma-
rija atsirémusi § medj masté:
..VieSpatie, kiek daug jégu, pa-
siryzimo ir pasiaukojimo reikia!
Kiekviena wvalanda, kiekviena
minute gresia pavojus, mirtis.
Tik didelé meilé tévynei, savo
krastui, pareiga ginti nuo prie-
Sy Zeme, kuri yra tavo, tavo té-
vy, botiu Zemeé, suteikia jiems
jégu”.

Prasidéjo sunkios okupaci-
jos dienos, ménesiai, metai...
Visur kurési partizany bure-
liai. I& SeSuoliy mokyklos parti-
zgpauti i8¢jo mokytojai Karolis

jos fotografija, dideles ir maslias pastoges”. Jo¢ys ir Jonas Stundys.
akis ir tarsi gir- Enkavedistai
dziu balsa, ra- o : y e S : siautéjo kai-
miai ir tyliai pa- ., Viespatie, kiek daug jégu, pasiryzimo ir muose ir mis-
sakojanti  jos, pasiaukojimo reikia! Kiekviena valanda, kiekviena kuose — ies-
taurios Lietuvos  minute gresia pavojus, mirtis. Tik didelé meilé  kojo partiza-

dukters. gyveni-
mo ir kandéios
istorija.

Marija Ki-
nertaité  gime

tévynei, savo krastui, pareiga ginti nuo priesy
Zeme, kuri yra tavo, tavo tévuy, bociy zemé,

suteikia jiems jéguy”.

ny ir jy re-
méju. Suémeé
keleta semi-
narijos auklé-
tiniy, tarp ju

1922 m wvasario
24 d. Cineliy kaime, Zelvos
valséiuje, Ukmergés apskrityje.

Mama Petronélé Ciunyté —
Kinertiené buvo mokytoja. Dar
caro laikais slapta moké savo
krasto vaikus. Lietuvai atgavus
nepriklausomybe, mokytojavo
keliose vietose.

Tévas Antanas Kinertas
buvo ukininkas. Turéjo nedidelj
uki prie Zelvos. 1940 m. ji par-
davé ir nusipirko namelj
Ukmergéje, Molio gatvéje. I3 ¢ia
Ji ir iStrémé 1948 m. geguzés
ryvta prief ausra. Mama i3sigel-
béjo, nes tuo metu buvo idvazia-
vusi § Kauna, véliau slapsteési.

Mari,a turéjo brolj Broniy,
gimusi 1924 m. Prasidéjus ant-
rajai sovietinei okupacijai, jis
buvo paimtas j okupanto kariuo-
mene, suzeistas, sunkiai sirgo.
Grizes i$ kariuomenés, isijunge
1 Laisves kova, dalyvavo keliuo-
se musSiuose. Dievas jam buvo
gailestingas — iSliko. Miré
1997 metais Ukmergéje.

1939 — 1943 m. Marija mo-
kési Ukmergéje mokytoju se-
minarijoje. Joje buta gery mo-
kytoju. Lietuvos patrioty, as-
menybiu, ugdZiusiy asmenybes.
Seminarijos direktorius Anta-
nas Vokietaitis buvo Zmogus,
»visa siela atsidaves mokyklai
ir Lietuvai”. Jis savo mokiniams
iskiepijo meile ir pareiga té-
vynei, kvieté visus aukotis uz
Lietuva, ja prikelti po okupaci-
Ju. Daugelis seminarijos stu-
denty tapo rezistencijos daly-
viais, Lietuvos laisvés karzy-
giais ir kankiniais.

Kitas destytojas, kapelionas
Valdemaras Cukuras mokeé
savo auklétinius dvasios tvir-

Véliau kaip tik tokia mo-
kytoja ir tapo Marija Kinertaité.
Baigusi seminarija, ji buvo
paskirta mokytojauti i Siliuny
pradzios mokykla (Siesiky val-
stiuje, Ukmergés apskrityje).

Benediktas Narkevitius,
Vyties apygardos partizany
burio vadas, taip jvertino Ma-
rijos darba: ,Netrukus vél
prasidés tarybiniai mokslo
metai. Nors jie yra nemalonas,
tatiau reikia sutikti su likimu.
Daugiau kantrybés, pasiryZimo!
Tavo jnasas | Tautos lobyna yra
nepaprastai didelis. Suzadinti
téevynés meile jaunyjy Sirdyse,
iSaukléti tikrais lietuviais, kai
yra zalogjama jaunyju siela,
reikalinga daug jégos, kruops-
taus darbo. Bet tu viska gali!
Tu pilnai atlieki pareiga tévy-
nei. To mes niekad nepamirsim.
To nepamir$ Lietuva. Ji am-
ziais liks tau dékinga”.

1944 m. liepos 28 d. prasi-
déjo antroji sovietiné okupacija.
Kiekviena diena kaimus ir
miestelius Siurpino Zinios apie
okupanty ZvériSkumus. ..
1944 rugpjucio 23 d. rusai su-
sprogdino Juoza Auguna ..Va-
kar palaidojo dar vieng auka —
Jono Zvirblio broli. Ji nufove
komjaunuolis Pusvagkis. Tévai
i§ skausmo Saukte Sauké — ir
broliai, ir seserys neiSpasaky-
tame skausme Arestavo
Afonsg ir Vytauta LazZinskus,
bevalgant namie pusry&us.. En-
kavedistai nuSové du brolius
Motiejunus. | Sventoriu atvezé
ty broliy karstus. Seimininkus
atseke du ju Sunys. Jie guléjo po
karstais ir staugé, nieko ne-
prileisdami... Spalio 8 diena

— Vladg Kuo-
di, Alfag Unikauska, mokytoja
Kunavi¢iy. Ta padia dieng miré
jo Zmona Onute.

1945 m. sausio 24 d. zuvo
keturi partizanai. Juos aptiko
bunkeryje, kuriame ilséjosi ir
Sildési prie ugnelés. Jy buvo
SeSi. Apie valanda laiko gynési.
Du iSsigelbéjo. Kiti buvo at-
pazinti Siesiky stribo Saka-
lausko. Jis rusams jdavé ju 3ei-
mas.

1945 m. geguzés meénes
Marijos gyvenime atsirado Be-
nediktas Narkevi¢ius. Su juo
siejo dvasinis rySys ir kanéia del
jo tévo areSto. Geguzés 19 d.
Marija savo dienorastyje rasé:
»Esu laiminga, kad sutikau
Brolj, su kuriuo nuoSirdziai gali
kalbéti, pasiguosti sunkia va-
landa, pasidziaugti nors mazu
trupinéliu laimeés. Yra dar mu-
suose gery, pasiaukojantiy
Tautos vaiky, kurie savo kan-
¢ia parklupusiai tévynei pa-
lengvina kryziaus nastz... Tei-
sieji turi laiméti!”.

I Benedikto Narkevi¢iaus
vadovaujamg partizany barj
istojo ir Marijos brolis Bronius.
»Jei bus lemta zati, zinosiu, kad
ji priglaudé Lietuvos zeme..”
Marija tapo rySininke. Paru-
pindavo partizanams maisto,
pranesdavo apie gresian¢ius pa-
vojus; kai partizanams reikéjo
medicininés pagalbos, ja teike,
rupinosi vaistais ir tvarsliava,
maldomis ir nebléstanéiu opti-
mizmu stiprino partizany
dvasig. Jos Sukiu tapo buvusio
jos mokytojo V. Cukuro Zodziai:
~Gerumas ir i8tikimybée i3ban-
domi kanéioje”.

Slinko pilnos pavoju ir

kan¢ios dienos. 1945 m. liepos
meénesj prasidéjo trémimai. Va-
ziavo sunkveZimiai pilni_ rau-
danéiy motery ir vaiky. IStre-
mé kaimynu Svainicky Seima.
Zmones $audé vien uz tai, kad
,nepristato sanaus”. Liepos 20
dieng per misko ,,valyma” buvo
ziauriai nuzudyta Uzulénio
mokytoja Budnikiené su vyru.
Jis vadovavo partizany buriui.
,.Zmonos persekiojimams nebu-
vo galo, todél ji su vyru iSéjo }
miSka. ISéjo iSvakarése pries
zustant. Netiketai bolSeviky
apsupti — abu Zuvo. Jj nusoveé,
0 ja nukankino pa¢iu Ziauriau-
siu bolSevikiniu metodu —
iSbadée akis, nulupo oda. Po
dviejy paruy jos lavona rade
zmonés negaléjo atpaZinti ir
pazinti, kad tai butuy zmogus”.

Rugpjucio 8 d. Zelvoje gu-
léejo septyniy partizanu iSnie-
kinti kuanai, tarp ju Marijos
bendrakursis, kurso senitinas,
véeliau ir mokytojas Karolis Jo-
¢éys. Balandzio 12-gja zZuvo dar
SeSi partizanai, apsupti enka-
vedisty. Balandzio 14 d. zuvo ir
B. Narkevi¢iaus burio partiza-
nas Etlis. Gruodzio 18-gja Gru-
zy misSke Zuvo dar penki parti-
zanai.

1947 m. kove 30 d. parti-
zanai jvykdeé teismo nuosprendj
tiems, kurie iSdavé artimiau-
sius Benedikto draugus — Ba-
ravyka, Saugi, Prana, Ersketi,
Lakang, Septinta ir jie Zuvo
enkavedisty apsupti Vareikiuose.

Marijos draugysté su Be-
nediktu peraugo } grazia, nors
ir beviltiSka meile. 1947 m.
birzelic 28 d. Marija Kiner-
taité ir Benediktas Narkevi¢ius
susituoké: ,ne baZnytioje, o

save. Bet skausmas nesiliove
draskes Sirdj. Pirmg karta
jauc¢iau tokj baisy skausma,
tokia - kan¢ia. Rodos, praradau
viska, viska”.

,,AS vis dar tikéjau, laukiau
vakarais... Dieve, uz ka? Kodél
tik akimirka leidai gyventi su
zmogumi, kurio ieSkojau visa
jaunyste ir, suradus juodame
vergijos rudeny, taip greitai jo
netekau. Viskas prazuvo kaip
grazus nakties sapnas. Tokia
grazi buvo musy draugysté ta
pustreciuy mety laika”.

1948 m. pradzioje Marija
iSvaziavo | Kauna, jsidarbino
medicinos sesele Raudonojo
Kryziaus ligoninéje, véliau dir-
bo V. Kapsuko spaustuvéje ka-
sininke — saskaitininke. 1949
m. kovo 16 d. ja suémeé. Teise
pagal 58 straipsnio II skirsnj
.Tevyneés iSdavimg” , Kokia te-
vyne mes iSdavém? — taip ir
nesuprato Marija, — Ar mes
kalti, kad gynéem savo tévyne
Lietuva nuo kruvino okupan-
to? Mes gyném savo tévu Zzeme
— savo zeme gynéme!”

Kaléjime, tremtyje, sun-
kiausiomis kritinémis aplin-
kybémis Marija buvo pirmoji,
kai reikédavo priimti suzZvére-
jusio sadisto smugi. apginti
zmogiSkajj oruma. Dél to jai su
keliomis tremties bendra-y-
gémis teko valandas stovéti su
antrankiais vandens pripiltame
vagone. ,,Stovéjom  atsirému-
sios sieng. Nuo vagono tran-
kymo ‘apyrankiy‘ gelezys ver-
zési gilyn i rieSus .. Nors fizi-
nis skausmas véré Sirdj, i$
musu krutiniy liejosi giesmés ir
daings. Jos mus guodé, teiké dva-
siniy jégu, taip pat ir fiziniyg...

Buvusia politine kaline, Sibiro kankine Marija Kinertaite-Laugaliene
dabar teisia nepriklausomos Lietuvos teismas

paprastoje pastogéje kunigas
sukeité mudviem aukso ziedus
Kristau, Tau atiduodame

savo

gyvenimus”
1947 m. liepos 23 d. B. Nar-
kevitius, Vyties apvgardos bu-

rio vadas, Zuvo, apsuptas rusy
kariuomenés. Marija  apie jo
zatj suzinojo tik liepos 31 die-
na: ,,Baisus skausmas pléseé Sir-
d;. Koks kruvinas
koks baisus

skausmas,
Bandziau raminti

Kai

antrankius nuémeé, ant
ranky riesy liko kruvimi randai,
rankos buvo sutinusios”
Kalejo Magadane. 1954 me-
tais, po Nornlsko sukilimo, } Ma-

gadana atvezé politiniu kalinig
vyry. Cia Marija ir sutiko politi-
nj kalinj Vytauta Laugal;

1955 mety vasar] Marija 1§
18leido, bet

Lietuva. Ji

lﬂj;:f‘rlt's be teises

grizti | jsidarbino

Magadano ligoninéje medicinos

sesele. Po aStuoniy ménesiy
paleido ir Vytauta Laugalj. Jie
susituoké. Gimé dukrelé Zivile.
1956 m. liepos 7 d. grizo i Lie-
tuva. Apsistojo Ukmergéje Ma-
rijos tévy namelyje. Sovietinei
valdziai jie dar ilgai buvo
,.raupsuotieji”, ,svetimi savo
tévynei, svetimi tarp savy”.
Prasidéjus Sajudzio veiklai,
Marija ir Vytautas Laugaliai
aktyviai i ja jsijungé, savo veik-
la ir publicistine plunksna. Visa
Seima dziaugés sulauke savo
rezistencinés kovos jprasmini-
mo — Lietuvos laisvés ir
nepriklausomybés atkurimo.
Neilgai. 1994 m. birzelio 6 d.

Vytautas Laugalys mire.
Kelerius metus Marija Ki-
nertaité — Laugaliené buvo
tampoma po teismus. Tai bu-
vo dvasiné kova. Uz teisingu-
ma. Siuo istoriniu laikotarpiu
Lietuvai 31 kova igijo simbo-
line prasme. Grameési dvi Lie-
tuvos: ta, kuri savo gyvenimu
ir kanéia gyné savo tévu Zeme,
ir savo Zeme, ir ta, kuri kolabo-
ravo, zudé, kankino, i Sibiro
gulagus trémeé tukstanc¢ius ne-
kaltu doriausiu Lietuvos Zmo-
niy ir kuri dabar yra pasi-
ruoSusi kolaboruoti uz stores-
ne duonos rieke, riebesnés sriubos
Sauksta, aukso skambesi... O

PREMIJA DEDIKUOJA
VISIEMS
TAUTODAILININKAMS

DvideSimtasis valstybineés
Jono Basanavi¢iaus premijos
laureatas, menotyrininkas,
Siauliy universiteto profesorius
Vytenis Rimkus §j apdovano-
jima simbeoliskai skiria visiems

zinomiems ir.  bevardziams
liaudies meistrams, lietuviy
tautodailininkams.

Lapkri¢io 21 d. premijos
itetkimo iSkilmés jau dvylikta
karta surengtos Lietuvos
nacionaliniame muziejuje,
kurio direktoriumi 1918 metais
buvo daktaras J. Basanaviéius.

Valstybiné J. Basanavi-
¢laus premija skiriama wuZ
reik§mingiausius pastarujy 5
mety Lietuvoje ir uzsienyje
gyvenantiy lietuviy darbus,
susijusius su etninés kulturos
plétojimu, puoseléjimu, ugdy-
mu ir tyrinéjimu, taip pat kury-
bine ir moksline veikla etnines
kultaros srityje.

Premija V. Rimkui jteikusi,
kultaros ministré Roma Zakai-
tiene pasidziaugé, kad Sikart
laureatas atstovauja Zemaitijos
regionui, yra puikus tauto-
dailés ir profesionaliosios dailés
reiSkiniy tyrinétojas ir vertin-
tojas, vienas aktyviausiy kul-
turos proceso dalyviu. Laureato
darbus ir nuopelnus lietuviu
etninei  kultarai pristate
Siauliy universiteto deéstytoja
Rata Stankuvieneé.

Anksti patyres tremtinio ir
politinio kalinio lemtj, V. Rim-
kus tuometinio Leningrado (da-
bar Sankt Peterburgas) I. Re-
pino dailés institute jgijo daile-
tyrininko specialybe, ten pat
apgyné habilituoto daktaro di-
sertacijg, skirta lietuviy liau-
dies skulpturai. V. Rimkus yra
ifleides 20 knygu, parenges
apie 200 parodu katalogy, apie
2,500 straipsniy jvairiomis
Lietuvos meno, kultaros ir tau-
todailés temomis enciklopedi-
jose, rinkiniuose bei tarptau-
tiniuose leidiniuose, surenges 5
autorines dailés parodas, yra
isleides rinkinj
~Jaunystés meilé ir kova”

eiléradciu

Vytenis Rimkus

Priimdamas garbinga pre-
mija, prof. V. Rimkus saké,
pasijutes nedrasiai, prisilies-
damas prie J. Basanavidiaus
asmenybés, nes tai — kiek-
vieno kulturininko tikslas ir
siekiamybé. Laureatas saké §j
apdovanojima priimas kaip
ivertinima bevardziu ir jvar-
dintu liaudies meistru, tauto-
dailininkyg drozéju, audéjy,
puodziy ir kitu, dirbusiu savo
tautos ir valstybeés garbei

Laureata sveikino garsus
etnologai, muzikologai, Lietu-
vos dailiminku ir tautodailinin-
ku sajungu vadovai, Siauliu
miesto, apskrities
atstovai, buve ir dabartiniai
profesoriaus studentai

Daugiau kaip 30,000 lity J.
Basanavi¢iaus premija nuo
1992 metu jteikiama lapkricio
23-108108 — J
gimimo dienos
f:.lr}.‘-l

rajono Ir

Basanavitiaus
1Svakarese

premijos laureatair yra
Veronika Povilioniené., Vaclo-
vas Milius, Ceslovas Kudaba,

Norbertas Velius, Zita Kelmic-

kaité, Angelée VySniauskaite,
Leonardas Sauka. Evaldas ir
Daiva Vvéinai, kiti etninei
kultarai nusipelne kultaros,
meno ir mokslo veikéjai Inf.

- —

Remkite ir platinkite katalikiska spauda
DERAUGA
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Vel labas, liidesy!
Tave a$ pazZinau!

Tu uzklivvai sirdy

Ir liksi ten, Zinau!

AS soti praeitim,

O ateities — nespesiu,
Ruduo, a$§ su tavim,
Ugnies spalvas paliesiu
Vel deginsiu lapus —
Kuvepesiu damais, véju —
Gyvenimas painus,
Prabégo ir praéjo!
Iseiki, liudesy —

Gal laimé pakely,
Negirdi mano $auksmo...

PAGUODA

ANTIKVARIATAS

Ir patalpa anksta,
~Ach, éia antikvariatas —

Dulkéta iskaba.

Suknele mezginiy melsva

Fasonu jmantriu;

Ir pirstine. Gal pamesta?

Nedrgsiai jg lieéiu.

Lie¢iu Zvakide Zalvaring
Ir tabakine sidabrine.

Ir senqg knygq iliustruotq.
O ¢ia dar staltiese deméta,
Kas siuvinéjo jg?

Kokia dvasia §; meng kiaré?

Dabar jau uZmirsta...

Jaunyjy poros iskilmingos

Kur jus, tevy vaikai?
Kodeél ¢ia guli tie daiktai —

Gal dar patirsiu dziaugsmo?

2003 spalio 6

O kryzkeléj pavargusi mama

Kasnakt zvaigzdziy, menulio klausinéja,

Kada sugris isskridusi dukra —

Naktys taip ilgos, o dienos vis trumpéja...
2003 birZelio 3 d.

Seny drabuziy tvyro kvapas

Matau dar sage inkrustuotg

Ir seimos didelés, laimingos.

Aldona Pefiariené

VEL LABAS, LIUDESY

Net ir akmuo paglostytas susyla

Atdyla ir $irdis Zmogaus paguosta, —
Suskaldykim ZodZiu ledineg tylg,
Nubraukim liaddng asarg nuo skruosto.

Jausmus vadinkime tikrais vardais:
Stai &ia tikéjimas, &ia meile,
Isskrido mintys sakalais margais,
Prisiminé nubégusi vaikysteé.

éia draugyste.

Vaikyste pievy marga suknele,
Daug meilés ir gerumo buvo duota,
Paliest pasaulj vaiko rankele,
Nuspéti kelig ateities vingiuotq.

Margais geliy Ziedais nuséta...

Baltom ramuném laime barée —

Pagelte nuotraukos ¢ia métos,
Savuos namuos nerade vietos.

Savuos namuos nerade vietos...
2001 spalio 7 d.

Svesime Laisvés Svente

Worcester Lietuviy organi-
zaciju taryba Lietuvos Nepri-
klausomybés atstatymo 86 me-
tu sukakties minéjima ruodia
Vasario 15 diena, sekmadienj.

10 val. ryto Sv. Kazimiero
parapijos bazny¢ioje Sv. MiSias
uz Lietuvos laisve ir visus Zuvu-
sius dél jos aukos, pamoksla
pasakys ir bus pagrindinis kal-
betojas per minéjima Nekalto
Marijos Prasidéjimo vienuolijos
sesehu kapelionas kun. Vytau-
tas Gedvainis 1§ Putnam, CT.
Organizacijos dalyvauja su ve-
liavomis, moterys, pasipuo$u-
sios tautiniais drabuzais. Giedos
parapijos choras, vadovaujamas
vargonininkes Edith Roberts.

Po Midiy saléje minéjimas
ir programa. Taip pat bus ren-
kamos aukos, skiriamos pagal

aukotojy pageidavima: Pasaulio
Lietuviy Bendruomenei, JAV
Krasto Bendruomenei, Tautos
fondui ir ALTui. Aukas galima
iteikti per minéjimg, ar siysti
tarybos izdininkui Algiui Glo-
dui: 37 Sandy Glen Drive,
Holden, MA 01520. Rengéjai
praSo organizacijas ir visuome-
ne dalyvauti pamaldose,
minéjime ir suteikti auka.

Po minéjimo visy dalyviy
malonus pabendravimas. Sesés
skautés, vadovaujamos v.s.
Irenos Markevidienés, paruo$
kavute ir uzkandeélius, ypa¢
kvietiami neseniai atvykusieji
1§ tévynés Lietuvos. Esame vie-
na $eima, nepaisant, kas kada
atvykome | & krastg. Tevyné
Lietuva masy visy Motina.

Janina Miliauskiené

Dar rugp-
jaéio me-

nesj Lietuvos
vardas placiai
nuskambéjo
ne tik vieti- |
nés, bet ir
daugelyje z
Vakary Eu- = : 1
ropos Zinia- | % . =
sklaidos pus- e -
lapiuose, kai pasaulj sukreéte
tragiSka prancuzy aktorés Ma-
rie Trintingnan, tuo metu filma-
vusios Lietuvoje, zatis. Pacigje
pradzioje, kai sklandé be galo
daug speélioniy, kas 1§ tikryjy
nutiko, ne vienas garsiai masté:
LLletuviai ir vél prisidirbo”. IS
dalies truputéli net palengvéjo,
kai greitai paaiSkéjo, kad nu-
mylétiné prancazy aktoré mire
po lemtingy jos gyvenimo drau-
go prancuzy roko zvaigzdés
Cantant smugiy. Prancuzai ge-
déjo savo zvaigzdés, o tuo metu
Prancuzijoje jvairios motery
organizacijos vieSumon kélé
opia problema — Salies ,loi du
silence” — tyléjimo jstatymas —
kitais Zodziais paaiSkinamas,
kaip nenoras iSduoti ar iSvieSin-
ti tai, kas atsitinka uz uzdaruy
dury.

Ziniasklaida bei prancuzy
motery organizacijos vieSina
ankséiau buvusj ussklesta ,pri-
vaty Seimos klausima”, bata net
tokiy aistringy antraséiy, kaip
,2Marie, muSamos moters iko-
na!”. Tuo paéiu metu Lietuvoje,
be tragedijos sensacingu pir-
muyjy puslapiu straipsniu bei
keleto biografiniu straipsniu
moteru Zurnaluose, démesio di-
dziajai problemai — smurtas
prie§ moterj Seimoje — visiskai
nebuvo. Kilo klausimas, ar tokia
problema i wviso egzistuoja
Lietuvoje?

Lietuvoje néra renkami ofi-
cialas statistiniai duomenys
apie smurto prie§ moter]
paplitima. Lietuvos Statistikos

departamento turimi duomenys
nusikalstamumo srityje neat-
spindi egzistuojanéiy problemy.
Problema yra labai subtili, todeél
smurto prieS moter] masta,
priezastis ir pasekmes tiksliau
atskleidzia sociologiniai tyri-
mai. Lietuvoje veikia tokios
institucijos, kaip Moteru infor-
macijos centras, Lyéiy studiju
centras, kriziy centrai bei kitos
motery organizacijos, kurios yra
surinke jvairiu sociologiniy
duomeny apie moteru padét]
Lietuvoje. Vienos i§ kampaniju,
pavadintos ,Gyvenimas be
prievartos”, remiama JT plétros
fondo moterims, metu buvo
atliktas tyrimas prievartai pries$
moterj jvertinti. Sio tyrimo,
kuris vyko 2002-yju mety
sausio-vasario mén. metu buvo
nustatyta, jog dauguma (87
proc.) respondenty pripazista,
kad Lietuvoje egzistuoja prie-
varta prie§ moterj. Tai visy so-
cialiniy, ekonominiy bei iSsi-
lavinimo grupiy problema. Ta-
¢iau, kaip Jurgita Peéiuriené,
Motery informacijos centro
valdybos direktoré, paaiSkino:
~Net kai absoliuti dauguma pri-
pazista, kad problema egzistuo-
ja, kai mes paklausiame, ar pats
Zmogus vra patyres arba pats
naudojes prievarta, responden-
tai aiSkiai Salinasi bet kokio
asmenisko rySio su problema”.
Problema, aigkiai matyti,
egzistuoja, tad kodél visuomené,
neisskiriant ir pa¢iy motery, bei
ziniasklaida tyli? ,Visy pirma ir
turbut svarbiausia, mes esame
giliai patriarchaliné visuomené.
Nors dauguma pasaulio visuo-
meniy yra patriarchalinés, mu-
sy supratimas, tradicijos ir nor-
mos ypac¢ atsilikusios”, — sako
Jolanta Ringardiené, Vytauto
Didziojo universiteto déstytoja,
kuri nagrinéja prievartos pries
moter] klausima. 2001 metais ji
apsigyné disertacija tema ,So-
cialiné prievarta prie§ moterj

Karybinio konkurso ,.Zmogus ir aplinka” nugalétojai

Lietuvos kontekste”, taip pat,
gavusi Fullbright stipendija,
metus tobulinosi JAV.

Patriarchalinéje visuomeneé-
je moteris visose arba daugumo-
je gyvenimo sri¢iy — fizine, psi-
chelogine, materialine — yra
priklausoma nuo vyro. Moteris
yra tam, kad tarnauty vyrui ir,
jei kas atsitinka, pati moteris
yra del to kalta. Skamba, kaip
i§trauka i§ praeito amziaus is-
torijos? Deja... Jdomu ir tuo pa-
¢iu lindna pastebéti, jog Lie-
tuvoje patriarchalinés Saknys
yra taip giliai jsiskverbusios,
kad labai daznai pa¢ios moterys
tampa tos sistemos pasekéjos ir
prateseéjos: labai daznai moterys
yra pirmos pasmerkti Kkitg,
smurta ar prievarta patyrusia,
moter], neva ji per daug karjera
ar savo groziu uzsiémusi, ne
taip vyrui marskinius i$lygino
ar valg] ne taip paruo$é; giliai
isiSaknijes ir anytos-maréios
santykiy itemptumas, kur vy-
ras, bet kokiu atveju, yvra teisus;
o ir pacigje Seimoje mergaités
yra auginamos, mokomos, kad
svarbiausia yra iSlaitkyti Seima
ir moteris turi susitaikyti at-
laikyti net skaudziausius da-
lykus. kad Seima iSlikty kartu.
~Mes turime mokyti ne tik vy-
rus, bet ir savo visuomeneés mo-
teris”, — sako Jolanta Ringar-
diené. Ne tik vyrai turi iSmokti
gerbti moteriskgja visuomenés
dalj, bet taip pat ir pacios
moterys turi liautis slépti ar
gédytis pripazinti, kad pries jas
ar ju vaikus yra smurtaujama,
turt pakankamai savimi pasi-
tikeéti, kad galéty vieSai apie tai
kalbeti, ieSkoti profesionalios
pagalbos, pasimokyti i§ savo
klaidu ir savo dukras bei sanus
aukléti jau pagal kitokias nor-
mas bei standartus.

Be galo aukstas tolerancijos
lygis smurto prie§ moter] klau-
simu yra iSsivystes lietuviy vi-
suomeng¢je dél jau labai seny isi-

Algirdo Sabaliausko (Elta) nuotr.

Saknijusiy patriarchaliniy tra-
dicijy bei gajai egzistuojanéios
prievartos. Pagal jau ankséiau
minétg sociologinj tyrima, ,res-
pondentai pazymi, kad aukStes-
nio ar Zemesnio lygio smurtas
yra neiSvengiama kasdienybés
realybé — ar tai troleibuse, ar
parduotuvéje, ar Seimoje”
(Jurgita Peciuriené). Tai vienu
ar kitu atzvilgiu yra norma
daugelvje Saliy, bet lietuviy
tarpe _norma” yra pasiekusi
savus kraStutinumus. Moterys
kai kuriuos veiksmus, tokius,
kaip retas smurto panaudoji-
mas ,pastatyti boba | savo
vieta”, ar daznas balso pakeli-
mas, Saukimas, ar net kontrole,
kur Zmona rengiasi, kur eina ir
su kuo bendrauja, vertina, kaip
normalius ,vyriskus” poelgius.
Toks poziuris parodo, kad ,stan-
darto” ar ,normos” lygis yra
salyginai aukstas ir moterys jau
nebetraktuoja to, kaip prievar-
tos ar smurto.

Ir dar. Lietuviy visuomené
yra pakankamai uzdara ir pri-
vati. Kaip Jolanta Ringardiené
teigia, ,Kaimynas, iSgirdes
Sauksmus ar dauzyma, grei¢iau
dar keleta karty uzrakins savo
duris nei i8kvies policijg ar pats
kaip nors bandys iSsiaiSkinti,
kas vyksta ar net padéti”. O kai
policija atvaziuoja, moteris daz-
nai atsisako kaltinti savo vyra
ar sugyventinj, bijodamos dar
labiau buti primustos, prarasti
finansines vyro pajamas ar kad
i§ viso iSeis ir paliks Seima.
Ta¢iau, pagal Lietuvos Respub-
likos baudziamaji kodeksg, pati
nukentéjusi turi pareik$ti kal-
tinimus, kad teisésaugos parei-
gunai galéty jsikisti ir i8spresti
konflikta jstatyminiu keliu.
Kadangi tai atsitinka retai, ir
toliau smurtaujama, prievar-
taujama ir Zalojama visuomené
bei jos ateitis.

Siandien Lietuvoje veikia
apie Simtas jvairios paskirties

Problema, apie kurig mazai kalbama

motery organizacijy bei kluby.
Situacija vis dar yra be galo
bloga provincijoje, kur yra
motery, kurios net néra girdéju-
sios apie kriziy centrus ar kur
buty galima kreiptis, patyrus
smurtg, ar prievarty, ta¢iau yra
daroma daugiau ir daugiau pro-
jekty, kuriy metu stengiamasi
pasiekti labiausiai pamir$tus
kampelius. Jurgita Petiuriené
su dziaugsmu sako, kad mote-
rys iegko vis daugiau ir daugiau
informacijos: vieno projekto me-
tu buvo bendradarbiaujama su
Vilniaus gimdymo namais ir
dalinami informaciniai lanks-
tinukai, ka reikia daryti ir kur
galima  kreiptis, patyrus
smurtg; projekto metu gimdymo
namuose apsilanké apie 5,000
pacienty, o lankstinuky buvo
iSdalinta daugiau nei 20,000!
Toks pavyzdys rodo, kad tokia
informacija reikalinga ir mote-
rys ne tik paéios domisi, bet taip
pat galbut tuos lankstinukus
ne$é giminém, kaimynam, drau-
gam.

Yra svarbu pabreézti, kad,
nors dauguma minétyjy motery
organizacijy yra nevyriausy-
binés. regiony valdzios vis dau-
giau démesio ir pagalbos skiria
jvairiems projektams. Yra is-
teigti net du kriziy centrai, ku-
riuos remia ir i$laiko savivaldy-
bés, vienas jy Vilniuje.

Moteruy informacijos centrai,
kriziy centrai ir kiti motery
klubai bei organizacijos visos
Lietuvos mastu padeda mote-
rims susiburti, informuoti,
kartu diskutuoti ir padéti aktu-
aliais klausimais. Tokia pagalba
ir Svietimas pasiekia vis dau-

giau ir daugiau motery
Lietuvoje. Tai galbat mazi
zingsneliai, kurie nei3spres

didziosios problemos, bet tai yra
be galo svarbus zingsniai i
priekij.

Ieva Vozbutaité

TAI [DOMU

DAUGIAU MASINU
EAIP VAIRUOTOJU

Apskaitiucjama, kad
pir-m3a karta JAV istorijoje,
amerikietiai tuni daugiau
automobiliy negu yra
vairuotojy teises gavusiy
asmeny.

Valstybéje yra apie 107
min. Seimy {arba atitin-
kamu ZSeimoms gyventoju
vienety), kiekvienai prik-
lauso 1.9 masinos, sunkve-
Zziméliai, autobusiukai ar
sportiniai automobiliai, kai
tuo tarpu téra tik 1.8 tur-
intiy vairavimo teises. Tai
sudaro maZdaug 204 mili-
jonus maSing ir 191 min.

vairuotoju.  Paskutinieji
ankstesnieji tyrimai buve
athikti 1995 metais —

tuomet kraste buvo vien-
odas skaitius vairuotojy ir
automobiliy.

ChTr

BALTARUSIJA B1JO
UZPUOLIMO

Baltarusijos diktato-
riSkasis prez. Aleksandr
LukaZenka neslepia savo
antipatijos Vakarams, o
Vakarai, savo ruoZtu, arba
ignorucja, arba kritikuoja -
Baltarusija. Tadiau Luka-
valstybé turi bati pasiruo-
Susi Amerikos invazijai, nes
ja gali i8tikti Irako likimas.
Kadangi JAV ir Europos
Sajunga daug karty protes-
gaus teisiy paZeidimus, opo-
zicijos slopinima ir Zinia-
sklaidos cenzuravima, prez.
LukaSenka bugStauja, kad
§iy mety pavasari, kai Lie-
tuva ir Lenkija taps ES
narémis, jy sienos susisi
su Baltarusija ir pavojus i$
Vakary dar labiau padidés.

NYT

. Karybinio konkurso ,,Zmogus ir aplinka” nugalétojai

Aplinkos ministerijoje gruo-
dzio 15 d. apdovanoti pirmojo
zurnalisty konkurso ,.Zmogus ir
aplinka” nugalétojai.

Jais tapo: Vaida Pilibaityte
(,Lietuvos radijas”) uz radijo
laidg _Vienkartiné planeta”,
Mantas Katinas, Artaras Ro-
#énas (,Veidas”) uz publikacija
-EZerai uz spygliuotos tvoros”,
Vita Morkaniené (,Siauliy kras-
tas”) uz publikacija ,Zydin¢iam
sodui atminti”.

Apdovanojimus konkurso
nugalétojams jteiké aplinkos
ministras Arunas Kundrotas ir
Lietuvos Zurnalisty sgjungos

pirmininkas Dainius Radze-
vicius.

Pasak LZS pirmininko D.
Radzevi¢iaus, nors konkursas
skelbtas pirma karta, susido-
meéjimas juo buvo nemazas.
Konkurso vertinimo komisija
gavo 27 darbus. Aktyviausiai
konkurse dalyvavo spaudos zur-
nalistai, konkursui buvo pateik-
ta keletas radijo Zurnalisty
darby. Vertinimo komisija ap-
gailestavo, kad konkursui nebu-
vo pateikta televizijos darby,
bet tikimasi, kad kitais metais
ir televizijos zurnalistai bus
aktyvesni.

Sveikindamas  konkurso
nugalétojus, aplinkos ministras
A. Kundrotas pazyméjo, kad
ziniasklaida labai padeda kovoti
su gamtos niokotojais, formuoti
visuomenés nuomone spren-
dziant aktualias ekologines
problemas. Kaip teigiama tokio
apdraudos ir aplinkosaugininky
bendradarbiavimo pavyzdi,
ministras A. Kundrotas pami-
néjo Kinty gyventojyu gynima
nuo ketinimy Siame regione
pradéti naftos grezinio eksploa-
tavima. Dabar zurnalistai savo
laikras¢iy puslapiuose, radijo
laidose sukéle diskusija apie

verslininky ketinimus statyti
uztvankas prie Nemuno ties
Alytumi.

Tarp pirmojo aplinkosaugos
konkurso laureaty — Mykolas
Deikus (,Siauliy krastas”™) uz
publikacijas ,Raketinis kuras —
vaiky stovykloje?”, ,Mirtis skina
"Tauro’ karikus”, Ausra
Lukauskiené ( Klaipéda”) uz
aktualias publikacijas aplinko-
saugos tema, Rita Zadeikyte
(,Siauliy krastas”) uz publikaci-
jas Nuodai sau ir kaimynui”,
,Slamant tukstan¢iams — virs-
ta miskas” bei Danuté
Ramosgkevi¢iate (,Lietuvos zi-

nios”) uz publikacija ,Sasnis
dokumentu dél angos sienoje”.
Taip pat paskatinamaisiais
prizais apdovanoti:  Asta
Kuznecovaité (,Lietuvos Zinios”)
uz publikacija ,Gyvenimas ant
pavojingy klody” ir rasiniy cikla
JPriefai gamtoje”, Loreta
Klicner (Siauliy kra$tas”) uz
aktualias publikacijas aplin-
kosaugos tema, Vytautas Zei-
mantas (,Téviskés gamta”) uz

zurnalistinj tyrima ,Kodel
Lietuvoje bloga la3iSinéms
zuvims?”, Leopoldas Rozga

(,Vienybé”) uz straipsniy cikla
~Musy kaimy biografijos”. Elta




Praha. Naujyju Europos
Sgjungos (ES) nariy pilieciai
kurj laika neturés privilegijos,
kuria mégaujasi Vakary euro-
pietiai — gyventi be sieny. Sie-
ny kontrolé tarp 15 dabartiniy
ES nariy ir 10 naujyjy, kurios
prie ES prisijungs geguzés 1d.,
i8liks iki 2007 mety. Tadiau
Praha ir Budapestas tikisi, kad
sieny kontrolé bus panaikinta
2006 metais, kadangi Sios vals-
tybés trokSta kuo greiéiau
iveikti visas Vakary ir Ryty
Europa $altojo karo metais sky-
rusias uztvaras. Keliaujant po
prie Sengeno susitarimo prisi-
jungusias ES valstybes, pasy
kontrolés néra, ta¢iau jei po ge-
guzés 1 dienos europietis i§ se-
nosios valstybés-narés norés at-
vykti i naujaja, pavyzdziui
Vengrija, prie sienos jis turés
pateikti savo pasa sienos ap-
saugos tarnybos pareigunams.
10 naujyjy ES nariy — Cekija,
Kipras, Estija, Vengrija, Latvi-
Jja, Lietuva, Malta, Lenkija, Slo-
vakija ir Slovénija — Sengeno
erdvei priklausys tik formaliai.

Dublinas. Airijos policija
pirmadienj prane$é suémusi
19-metj Vokietijos pilietj, kuris
siejamas su savaitgalio klaidin-
gu praneSimu apie JAV léktuve
paslépta bomba, dél kurio lék-
tuvas buvo priverstas nusileisti
Airijoje. Oro bendrovés ,,Delta
Air Lines” léktuve, sekmadienj
skridusiame i¥ Frankfurto prie
Maino Vokietijoje i Atlantos
miesta Georgia valstijoje, buvo
mazdaug 150 Zmoniy. Léktuvuai
pakilus j org, jo tualete buvo
rastas rastelis, kad léktuve gali
bati sprogmuo. Léktuvui
nusileidus Airjoje, policija jame
bombos nerado.

Viena. Austrijoje gyvena ir
dirba ne maziau kaip 50
asmeny, kuriuos specialiosios
tarnybos itaria rySiais su tarp-
tautiniu terorizmu, prane$eé
sekmadieni laikrastis , Kurier”.
Tiesa, jy veikla kol kas ,,pa-
syvi”. Daugiausia tai sunkveZi-
miy vairuotojai ar darbininkai

statybininkai, gerai uzsikonspi-
rave ir laukiantys savo valan-
dos, raso laikrastis. Visi Sie as-
menys yra zinomi Vakary spe-
cialiosioms tarnyboms ir jtaria-
mi ry$iais su ,,al Qaeda”. Ne-
galint pateikti konkretiy jkal-
¢iy, jie yra sekami, klausomasi
Jju telefoniniy pokalbiy bei tik-
rinama korespondencija.
Vasingtonas. Sestadienij
JAV prezidentas George W.
Bush savaitiniame radijo krei-
pimesi pazadéjo imtis naujy
priemoniy, kurios leis kurti
darbo vietas ir plétoti versla,
bei gyrési trilijonu doleriy su-
mazinsigs mokeséius — tai ver-
tinama kaip savotiska basimo-
sios metinés prezidento ata-
skaitos apzvalga. ,,Mokeséiy
nastos palengvinimas padéjo i§-
judinti misy ekonomika. Tre-
¢igji 2003 mety ketvirtj muasy
ekonomika augo sparé¢iausiais
tempais per du pastaruosius
deSimtmecius. Gamintojai ma-
to reakcija i§ naujy uzsakymuy
gamykloms. O nuo rugpjudio
sukurta daugiau kaip ketvirtis
milijono naujy darbo viety”,
saké prezidentas. Nors tre¢iaji
praéjusiy mety ketvirtj bendro-
jo vidaus produkto (BVP) augi-
mas Suoliavo 8.2 proc. per me-
tus tempu, darbo viety buvo su-
kurta nepakankamai, todél, pa-
sak daugelio zinovy, batina su-
sirapinti, kaip pastebimai padi-
dinti darbo viety skaié¢iy.
Vasingtonas. JAV planuo-
ja spartiai panaudoti kosmosg
savo gvnybos ir ekonomikos
tikslams. Gynybos sekretorius
Donald Rumsfeld seniai pri-
mygtinai teigia, jog butina kur-
ti technologijas, kurios leisty
JAV kontroliuoti dirbtinius Ze-
mes palydovus, taip pat igyven-
dinti brangiai kainuojanéia il-
galaike prieSraketinés gynybos
karimo programa, panaudojant
i kosmosa iSkeltus sekiklius.
JAV kosmoso programa, kuri

buvo priimta 1996 metais, kai

JAV prezidentas buvo Bill Clin-
ton ir kuri vis dar tebegalioja,

numato panaudoti kosmoso
erdve ,,visy tauty pastangomis
visos Zmonijos labui”. Progra-
moje taip pat teigiama, kad
,taikus tikslai apima veiksmus
gvnybos ir zvalgybos tikslais
siekiant valstybinio saugumo”.

New York. Praéjusiy mety
kovg prasidéjes Jungtiniy Vals-
tiju akcijy rinkos atsigavimas,
taip pat statybos ukio ir nekil-
nojamojo turto kainy augimas
uztikrino laipsniSka namy ukiy
turto ir visos vartojimo rinkos
atsigavimg, nors darbo viety
pernai daugéjo létai, raSo JAV
verslo dienrastis ,,The Wall
Street Journal”. Grynoji JAV
namy ukiy turto verté, antrojo
ketvir¢io pabaigoje siekusi 41.5
trilijono doleriy, tredicjo ket-
vir¢io pabaigoje pakilo iki 42.1
trilijono doleriy. Palyginti su
2002 metu rugséju, iki praéju-
siy mety rugséjo pabaigos gry-
noji namy ukiy turto verté pa-
didéjo 9 procentais, arba 3.5 tri-
lijono doleriy.

IRAKAS

Bagdadas. VaSingtonas
pirmadienj mégins uzsitikrinti
Jungtiniy Tauty parama meégi-
nant iSsaugoti planus del val-
dzios perdavimo laikinajai Ira-
ko vyriausybei. Sio zingsnio
bus imtasi praéjus dienai po to,
kai Bagdada sudrebino kruvi-
nas savizudzio iSpuolis, kuris
dar karta parodé JAV okupaci-
nés valdzios Irake trapuma.
Sekmadienj prie grieztai saugo-
mos JAV vadovaujamos admi-
nistracijos civilinés ir karinés
bustinés, milzinisko pastatvno,
vadinamo ,.Zaliaja zona”, mirti-
ninkui susprogdinus puse tonos
sprogmeny, Zuvo maziausiai 20
zmoniu. Tai buvo kruviniausias
iSpuolis po Saddam Hussein su-
laikymo praéjusi ménesj, kuris
grei¢iausiai dar sustiprins JAV
bagstavimus del to, kokj kelia
pasirinks $i valstybeé po planuo-
jamo valdzios perdavimo ira-
kie¢iams liepos 1-aja.

Bagdadas. Pasibaigus
FAV vadovaujamam karui, ku-
riuo siekta nuversti buvusj Ira-
ko diktatoriu Saddam Hussein,
,.mas$io lauku su teroristais”
virtusioje valstybéje Zuvo be-
veik 600 policijos pareigany,
sekmadienj pranesé Irako poli-
cija.

Prezidentas teisinasi dél pilietybés suteikimo savo rémeéjui

Atkelta i$ 1 psl.

»Ponas A. Brazauskas su-
teiké savo kadencijos laikotar-
piu iSimties tvarka pilietybe
160 asmeny, kuriy prasymuose
nenurodyti nuopelnai Lietuvoje,
ir daugiau kaip 100 asmeny,
kurie nepateiké rekomendaciju.

Prezidentas V. Adamkus sutei-
ké pilietybe iSimties tvarka 40
asmeny, kuriy nuopelnai i$ viso
neparodyti, 0 18 asmeny — ku-
rie nepateiké rekomendacijy”,
vardijo R. Paksas.

Jis pasiulé Zurnalistams
Siuos skaitius palyginti ir tada

patiems pasirinkti, kieno puséje
yra tiesa, o kieno — ne. Taciau
R. Paksas iSvengeé atsakymo j}
klausima, ar kuris nors i$ bu-
vusiy prezidenty yra suteikes
Lietuvos pilietybe iSimties tvar-
ka asmeniui, parémusiam jo
rinkimy kampanija.

Vyskupai kritikuoja dirbtinio apvaisinimo istatymo projekta

Atkelta is 1 psl
labai kritikai jvertino Lietuvo-
je parengta Dirbtinio apvaisini-
mo jstatymo projekta, kuris jau
dabar, zinovy nuomone, yra
moksliskai ir moraliai pasenes.
LVK mano, jog sektinu pa-
vyzdziu turéty buti Italijoje per-
nai gruodj priimtas naujas
Dirbtinio apvaisinimo jstaty-
mas, kuriame atsisakyta lytiniy
lasteliy donorystés, atliekamuy
embriony karimo ir jy uzSaldy-
mo.

LVK iSplatintame pranesi-
me atkreipiamas démesys, kad
2003 m. gruodj Lietuvoje bend-
rovés ,, TNS Gallup” atlikta vi-
suomeneés apklausa parodé, kad
tik 28 proc. apklaustyju pritar-
ty atlieckamy embrionu sukuri-
mui bei ju uzSaldymui. 19.6
proc. pritartu lytiniy lasteliy
donory anonimiskumui.

LVK piktinasi spaudoje pa-
sirodziusiais straipsniais apie
ligoniy gydyma embrionu ka-
mieninémis lastelémis.

Vyskupy teigimu, embrio-
ny kamieniniy lgsteliu paéemi-
mas yra susijes su embriono nu-
zudymu, todel daugelyje pasau-
lio valstybiy tokie tyrimai yra
draudziami.

Pernai gruodzio pradzioje
vyriausybé patvirtino pakore-
guota Dirbtinio apvaisinimo js-
tatymo projekta ir antra karta
pateiké Seimui svarstyti.

Naujajame istatymo projek-

te atsisakyta leisti moteri ap- |

vaisinti donoruy embrionais.

Saugumas tvirtina nesiklausgs prezidento pokalbiy

Atkelta i5 1 psl.

R. Paksas patvirtino skam-
bines J. Borisovui ir pasveikines
Jji su Naujaisiais metais, ta¢iau
pareiské nusistebéjima, kad
apie tai suZinojo Ziniasklaida.

Po to prezidentas kreipési {
Seimo Operatyvinés veiklos
parlamentinés kontrolés komi-
sija, Generaline prokuratura ir
VSD, prasydamas istirti jo po-
kalbiy telefonu klausymosi ir
pavieSinimo atvejus.

Tai jau antrasis prezidento

kreipimasis | komisija su prasy-
mu i8tirti, ar Saugumui klau-
santis jo telefoniniy pokalbiy,
nebuvo paZeistas prezidento
imunitetas.

Pirmaji karta komisija tyre,
ar teisétai saugumas jrasé R.
Pakso ir jo buvusio verslo bend-
rininko, bendrovés , Restako”
vadovo Algirdo Drakso pokal-
bius telefonu. Kadangi saugu-
mas turéjo leidima klausyti ir
irasinéti A. Drak3o pokalbius,
Seimo komisija VSD veikloje

pazeidimuy nerado.
Saugumas taip pat teisétai
klausési ir J. Borisovo pokalbiy,

kuriy jrasai buvo idslaptinti. |

Butent viename i$ Siy jrasuy J.
Borisovas teigia, kad jei R.
Paksas nevykdys prie§ prezi-
dento rinkimus duotuy jsiparei-
gojimuy, jis yra ,.politinis lavo-
nas”. Siuo metu Generaliné pro-
kuratara atlieka tyrima del
grasinimy prezidentui, o J. Bo-
risovas Sioje byloje yra jtaria-
masis.

Prezidentiura neuzsiims ziniasklaidos verslu

Atkelta is 1 psl.

Toks leidinys, anot jos, kai-
nuoty 10-20 centy ir informuoty
apie kiekvieno Prezidenturos
padalinio veikla.

V. Vinickienés teigimu,
valstybés vadovas $ia idéja susi-

doméjo.

Paklaustas, ar informuoda-
ma ziniasklaida apie tokig idé-
ja, V. Vinickiené virSijo savo
igaliojimus, R. Paksas teige,
kad pataréjy darbas yra patarti,
o leisti Prezidentaros leidinj yra

vienos konsultacinés tarybos
nario idéja.

..Mano nuostata yra vie-
nareik$miska — jokiy leidiniy,
jokiuy laidy &i¢ia nebuvo ir ne-
bus”, tvirtino R. Paksas.

Lietuvos Duktery draugijai mirusiy atminimui aukos:

a.a. Genovaités Viskantienés atm. aukojo: $50 Anta-
nas Dundzila, Rimas Viskanta, Frances Sosiené¢; $30 B. R.
Viskantai; $25 Danguolé Griganaviciené; $20 G. M. Mar-
chertai, M. V. Salikliai;.

a.a. Stefanijos Rudokienés atm. aukojo: $20 Angele
Vensloviene;

a.a. Veronikos MaSiotienés atm. aukojo: $100 Baniute
Kroniene;

a.a. Stasés Jakubonienés atm. aukojo: $30 Halina
Bagdoniené; $25 Nijolé RaiSyté-Zdaniené; $10 Marija Ba-
riené.

Lietuvos Dukterys nuoS$irdziai uzjau¢ia artimuosius ir
dékoja aukotojams.

Lietuvos Partizany globos fondui aukojo:

$1,000 Adelé ir a.a. Julius Balsiai, Los Angeles, CA (viso
$5,000), Joseph L. Materas, OQak Park, CA (viso
$11,915.24).

Jury Sauliy kuopa ,Klaipéda” per Juoza Mikulj,
Westchester, IL (viso $3,600).

Gediminas Balanda, Warren, MI (viso $1,240);
Romas Leparskas, Warren, MI (viso $775); Kes-
tas Pazeménas, Rancho Palos Verdes, CA (viso
$1,100); Barbara Plikaitis, Arlington Heights, IL
(viso $1,700).

K. J. Porterfield, Overland Park, KS; Lilé ir Va-
lentinas Ramonai, Lemont, IL (viso $800); Jonas
Siau¢ianas, Cicero, IL (viso $250); Leo Tretiokas,
Santa Monica, CA.

Grazina ir Mamertas Eréiai, Little Neck, NY
(viso $350); Amanda ir Algirdas Mulioliai, Euc-
lid, OH (viso $300); Vida ir Egidijus Radveniai,
Glendale, CA (viso $350).

Zigmas Dic¢pinigaitis, Woodhaven, NY (viso
$260).

Gerald Tamkutonis, Chicago, IL (viso $190).
Raimundas Kir3teinas, Rochester, NY (viso
$100); Augustas Pretkelis, Chicago, IL (viso $95);
Valda ir Vytautas RaSytiniai, Chicago, IL (viso
$365).

Liuda Butikas, Plainfield, IL (viso $60); Aniceta
Giedraitiene, Willowick, OH (viso $40); Bruno Je-
selskis, Evanston, IL; Kestutis Keblys, Baton
Rouge, LA; Leonas Raslavi¢ius, Elk Grove, IL
(viso $40); Romas Urbonas, Rancho Cucamonga,
CA (viso $145).

Dalia ir Augustinas Orentai, Palos Heights, IL
(viso $45).

Stasé Kriau¢ianiené, Highland, IN.

$400

$200

$100

$50

$30
$25

$15
$10

Pagerbdami mirusiy atminima, Lietuvos partizanu
globos fondui aukojo:

a.a. Onos Miniatienés-Maciulytés atm.: per L.P.G.
fondo atstova E. Slavinska gautos aukos: $25 aukojo Al-
gis Duda, Belle Vista, St. Pete Beach, FL (viso $320); $20
— Meéys ir Elena Krasauskai, S. Pasadena, FL (viso
$90); $20 — Eugenijus ir Irena Slavinskai, St. Peters-
burg, FL (viso $305); $10 — Vida Meiluviené, St. Pete
Beach, FL; $10 — Rimas ir Ramute Zalepugos, Braden-
ton, FL;

a.a. Petro Jurkyno atm.: $20 Algis Duda, St. Pete
Beach, FL (viso $345), kuriuos atsiunté E. Slavinskas.

Lietuvos Partizanuy Globos fondas Sirdingai deé-
koja visiems aukotojams uz gausias aukas, kad padedate
musy partizanams ju sunkiose gyvenimo dienose.

a.a. Juliaus Balsio, a.a. Onos Miniatienés ir a.a.
Petro Jurkyno 3eimoms bei artimiesiems reiSkiame
Sirdingiausia uzuojauta.

Visos aukos L.P.G. fondui nurasomos nuo fede-
raliniy mokeséiu (Tax I.D. #36-3163350.

L.P.G. FUND, 2711 West 71st Street, Chicago, IL
60629.

Pirmgq kartq...

prenumeruocjant DRAUGA (JAV) gaunate nuolaida.
Tik $65 metams ($35 — pusei mety). Atsiyskite savo
vardg, pavarde, adresg ir telefono numerj kartu su
mokesciu (DRAUGAS, 4545 W. 63 St., Chicago, IL
60629).

vardas, pavarde

adresas

miestas, valstija, zip

telefono numeris

DRAUGAS, 2004 m. sausio 20 d., antradienis

ATA
VYTAUTAS VALYS

Mirée 2004 m. sausio 9 d., Livonia, Michigan.

Gimeé 1907 m. lapkri¢io 16 d.,LiginiSkio kaime, Kuk-
tiskiy valsc¢iuje, Utenos apskrityje. JAV iSgyveno vir§ 50
mety. Gyveno Detroite. Lietuvoje buvo mokytojas. Buvo il-
gametis ,Draugo” dienrasé¢io bendradarbis.

Nuliade liko: dukra Ona ir Zentas Robert Orkin, duk-
ra Danuté ir zentas Arvydas Satrai¢iai, vaikaité Elena
Satraityte.

Sausio meén. 13 d., Holy Sepulchre kapinése buvo pa-
laidotas $alia zmonos a.a. Onos Valienés. Laidojimo apei-
gas atliko Sv. Antano parapijos klebonas kun. Alfonsas
Babonas.

Nuliadusi Seima

Yolanda M. Zaparackiené, Bauza Funeral Home,
laidot. direkt., tel. 313-554-1275.

Vyrui
ATA
GEORGE

mirus, nuoSirdziai

STROUSE.

uzjautiame BIRUTE

Danute ir Vytautas Bindokai

ATA
kultarininkui
CEZARIUI SURDOKUI
Amzinybén iSkeliavus, Jo Zmong poete STASE
SAKYTE-SURDOKIENE, suny LINA, jo Seima

ir visus artimuosius nuoSirdziai uzjauéia ir
skausmu dalinasi

Lietuviy ragytojy draugija

Lietuviy visuomenininkui, vienam 1§ Tautos
Fondo inkorporatoriy, teisininkui

ATA
dr. BRONIUI NEMICKUI

mirus, sanums dr. BRONIUI, Jr., KESTUCIUI
ir JURGIUI, ju Seimoms bei visiems giminéms
ir artimiesiems reiSkiame gilia uzuojauta.

Tautos Fondas

Tautininkui, neolituanui, teisininkui
ATA
dr. BRONIUI NEMICKUI
uzbaigus ilga ir prasminga gyvenimg, gilig

uzuojauta reiSkiame liadinéiai Seimai ir arti-
miesiems.

Egle Juodvalké
Henryk Skwarczynski

ATA
PETRUI KLIORIUI

mirus, uzjausdami jo Zzmong JADVYGA, dukte-
ris ONA ir ZIVILE, sanus KESTUT] ir VY-
TAUTA, kartu liadi lietuviai krik$¢ionys de-
mokratai, neteke dar vieno i§ savo tviréiausiy
stulpu.

773-585-9500

ATA
JULIJAI KUCINSKIENEI

iSéjus Amzinybeén, jos vyra JONA giliai uzjau-
¢iame ir kartu liadime.

Marija ir Jurgis Janickai
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mire sausio 18 d. jos docentas dr. Vytis Ciubrins-
108e, { s ' 5. m. sausio 7 — vasario 7 d

i 6 m. Ag 2002 m. pradéta mokslinic

S pranes tyrimo projekta: , Pirmuyju le

pc:\'._‘.:

» savimone”, re-

> Kulturinas

Sekmadieni, sausio 25 d., 3 das ir jy etni

Mercel

15108 S mia nistikos tyrimo ir
Mar x n € studyy Taip pat apsilan-
k kS¢ioniy nybeés s V'S i New Yor
ikuoja s €l K >altz univi
ne 108, KU S S tetuose, Eur su Kc 'omis ap-
R it tars glaudesnio bendradarbiavi-
r roat n K nes ‘i:\_-'.!‘.'.-p:.-ﬂ
S k 11 { stud étros Lietuy k
Dariaus Polikaiéi Lietuvos Respublikos gene-
k tlik¢ Surinktos aukos ralinis konsulatas Cikagojs
SKE =1 S Vaiky asl niras bei irin O gais 1S
s. Atiduokime Auks- m. vasario 13 d., penktadieni,
i tinkama p 7:30 Jaunimo centre rengia

Hespublikos

Paroda atidarvs

konsulas

su kun norétu bendradar- ,Dainavos” ansamblis nuo-
k rengdamas minét SirdZiai kvietia visus praleisti
S1 netu dr. L. JonuSaus- smagyvakara sausio 31 d., Ses-

kas d [i¢ s Respublikos tadienj, 7 v koncerte . Sutar
S rei ministerijos sim”. Dziaugiameés, kad pavvko
Amerikos Saliy skyriaus pir 1 Amerika pakviesti nuostabiaja
1 sekretoriumi Veronika Povilioniene. Koncer-

te girdesite lietuviSkus karinius
Cicero BALFo skyrius ren- I modernius
gia metin] rémeéju susirinkima

o 4 Qv Ag

tradicomy folklora,
net
chorinj dziaza! Koncertas ,.Su-
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tand tarsim” jvyks Morraine Valley
ryt College&Performing Arts Cent-
1Z 0 re (111ith St. ir 88th Ave., Palos
réme Hills). Bili

Bilietus galima jsigyti
Moraine Valley Art Center Box
Office, tel. 708-974-5500, ir

Seklytiole” 2711 W. 71st Street, tel

476-2655
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meneés istorija nuo 1951 m. iki
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met neteko patirti tremtinio ar

Tai pavyzdiné knyga kaip
reikia dirbti ir aukotis dél savo
tautos ir valstybés. Sioje knygo-
je paminéta tukstandéiai pavar-
dziy, ir takstanéiai gyvenimu,
skirtu Lietuvai, bet ir tai tik
dalis to, kas uz Atlanto Lietu-
vos labui nuveikta.

,-JAV LB penki defimtme-
¢1ai” turinys apima JAV LB 50
mety veiklos apzvalga, JAV LB
apygardu ir apylinkiy veikla,
JAV LB centriniu padaliniu
(Svietimo tarybos, Socialiniu
reikaly tarybos, Visuomeniniy
reikaly tarvbos, Kultaros tary-
bos, Religiniu reikalu tarvbos,
Lietuviu tautiniy Sokiu Svendiu
korporacijos, periodiniy leidi-
bei Lietuvos Respublikos
Seimo ir JAV LB komisijos)
veikla, JAV LB bendruomenés

niy

yrtas. Nuodirdziai

Pasaulio lietuviu centrui uz
suteiktas patalpas

Ateitiminky namuose gruo-
dzio 29-30 d. dalvvavoe 36 sto

Ateitininku deéka,

turéjome tinkamas

vyklautojai.
patalpas
priimti tokj skaiéiy vaiky. Taip
pat biblijine stovvkla. be pa-
grindiniy organizatoriy, padeéjo
Annarino, Edita

Ausra Buzé-

pravesti, Vita

RumsSeviéieneé,

reikalus ir lesas

pirm
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Keli pavyzdzdiiai:
1. Tauta vyra prigi

bendruomens

ruomene.

2 Zmogus turi pngi
teise laisval iSpazinti
savo tautybe. Lietuvis

. 3
Tuviu visur ir visaqaa

ir ugdyti

iSlaikyta Lietuvig
be lietuvis

artoms, kad amzinai gyventu-

LB PENKI DESIMTMECIAI” - ISTORINE VERTYBE

4. Tautiné kult

1ias } tarptauting

ira vra ke-

rpazinima ir

JAV LB penk:

Lietu-
., Bi1-

Bend

Simtj] metu JA

Vvriausiojo Lietu

mininké Vaiva Vébraité pasvei
kino susirinkusius i knygos su-

-\.J.i.'\'f'::é Veébr:

tiktuves. Jdomi A
tés kalba. matyt,
kiekvienam, prisidéjusiam prie
lietuvybés iSlaikymo prade-
dant 1951 metais.

Vaiva Vébraité gimeé ir
uzaugo Jungtinése Valstijose,
toli nuo tévynés Lietuvos. Lie-
tuviy bendruomené, tai buvo ta
terpé gyvenime, kuri turéjo jai
didele reikSme. Butent ¢ia ji
suvoké savo tapatuma,
lietuviska prigimti. O dabar at-
éjo laikas pasitarnauti lietuviu
bendruomenei. atiduoti duokle
ir puoseléti tai, kas suteikeé tiek
dziaugsmo vaikystéje.

Savo kalboje Vaiva Vébrai- —
té ypatinga démesj skyré Lie-
tuviu chartai. Jos manymu, tai

buvo artima

savo

Smuikininke

grama

1aité ir Ofelija Barsketvte-

DRAUGO” REMEIAL

Vainiené bei jaunieji organiza-

=<

toriai: Mykolé Annarino, Saulé
Grybauskaité, Lukas Petraitis,
vté Petkute ir Julvte Petrai-

Stovvkloje wvaikai lanke

dainavimo. meno, maldos, vi
deo filmu. kepimo jgudziu ir
buare

lius. Stovyklos

vaikai teveliams

Kaledim

kur] rezisavo seselé Laimute

suvaidino vaidinima,

Nuogirdziai dekojame vi-

siems, kurie

padéjo suorga-

dol. auks:

nizuoti Sig stovykla.
Jurgiui Mikaloniui i§ Long
Beach, CA;

DRAUGO” REMEJAT | -

SKELBIMAI |
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* FANTASTIEA! TO DAR
NIEKAD NEBUVO! Tik 15¢
cento skambinant } Lietuva,
49 cnt JAV bet kada. Jokiu
papildomuy mokesé¢iu. Tikslus
Kokybis-

Kostas Jurkevidius, gyv
MA.

lol. auka

Centerville,

pareme
Nuosir-

Algirdas Vaitiekaitis i3

Canton, MI, vz ,.Draugo™ 2004 apskai¢iavimas

m_ kalendor itsiunte 50 dol : - r s
m. galend 10 aLS1unte b Qol klil!l:-l?'tr-' rvsSys I’\!“l'ipkit!‘.\
wka. Tarame jam nuoSirdu

DIAL

NOW atstova su 9 mety pa-

vakarais lietuviskar |
tirtim tarptautiniuose rvSiuose.
Tel. 708-386-0556. Naudoda-
mi DIAL NOW paslaugas, tuo
pa¢iu remiate iSeivijos lietu-
vitka ziniasklaidag. DIAL NOW
— patikimiausias rySys su
Lietuva bei visu pasauliu!

Tai - Jasu laikrastis

AR A W OB

DRAUGAS

atliko menine pro-

Edvardui
mer Glen, IL;

Elenai Blaves¢itinas,
Rochester, NY;

V. J. Meménui, gvv.
field Hills, MI;

Klemensui Stravinskui is
R

Beverly Shores, IN

Seibuiui 1§ Ho-

gyv

Bloom

Algimantas ir Alé KeéZeliai,

Chicago. [L, atnaunndam

Draugo”™ prenumerata, kartu
atsiunté ir 100 dol. auka. Sir-
dingai dékojame

Zibuté Zaparackas, MDD,
Chicago, IL, su prenumeratos

Sto valdybos pirmininke Vaiva

sos pirmininke Marija Remiené

pLn Vitalijos Pulokienés

paskelbtos
principy
Savo veikla ji siejo

Komiteto

Lietuviy chartos’
vyvkdytoja
su visiSka Lietuvos valstybés
nepriklausomybe. o lietuvybe —
su lietuviu kalbos, paprociy,
tradiciju iSlaikymu, tautineés
dvasios puoseléjimu, tautybés
sampratos ir tautinio solidaru-
Detos pastangos
Amerikoje formuoti gyvastinga,

mo ugdymu.

veiklia, valstybiskai bei tautis-
kai susipratusia lietuviy tautos
dali, kuri pajegtu lietuviu tau-
tos gvvybe perduoti ateinan-
‘ioms kartoms”
Perzvelgus visa knygos tu-
ir pasiremdama asmenine
patirtimi Vaiva Vébraite kalbeé-
jo apie nepamatucjama §io lei-

rinj,

dinio pavelda Lietuvai ir lietu-

wrvh
i

vvbel

Po knygos pristatymo vaka-
Drupai-
sle pakvieté meninés da-
lies atlikéja smuikininke Edita
Orlinvte, atvykusia j Cikaga i$
Hartfordo. Smuikininké atliko
nuostabu reéitalj, pianinu paly-
déjo muzikas Manigirdas Mote-
caitis. Edita pradéjo programa
J. S. Bach ,,Sarabanda ir Ziga”
i$ partitos smuiku Solo nr. 2. Po
Silty plojimy seke W. A. Mo-
zart ., Koncertas A—dur”. Su
Manigirdu Motekai¢iu smui-
kininke atliko B. Dwariono
.Elegija“ smuikui ir fortepijo-
nui.

ro vedéja Violeta

Po meninés programos
susirinkusieji nesiskirste, géré
kavute ir Snekuéiavosi. Susi-
maséiau, kaip labai gerbtini Sie
zmonés. Kokia didi ir nenumal-
doma ju meilé Lietuvai, kurig
ne tik patys Sirdyje neSiojasi,
bet ir ateinan¢ioms kartoms
perduoda.

Vitalija Pulokiené

mokeséiu, padovanojo ,,Drau-
gui” 100 dol. auka. Labai a¢ia!

Kunigunda Silinis, gyv.
Chicago, IL, parémé ,.Draugy”
100 dol. auka. Dékui!

Dékojame Nemirai Sums-
kis 1§ Chicago, IL. kartu su pre-
numeratos pratesimo mokeséiu
atsiuntusiai ,.Draugui” 100 dol.
anka

Adomas Jocas, gyv. West-
chester., CA. dosniai parémeé
Drauga” 100 dol. auka. Nuo-
sirdziai dékojame.

LEKTUVU

PRIIMAME SIUNTINIUS

IR LAIVU

Dienrasgio ,,DRAUGAS™ patalpose
4545 W. 63 Str., Chicago, IL 60629

TEL: 1-800-772-7624

Siaurinéje dalyje — 699 Liviey Bivd. Elk Grove Village, IL 60007
TEL. 1-800-262-3797.

BALTIA EXPRESS






