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Kovo 11-osios mmepme -
saujele vilnieciu

Iskilminga kariy rikiuote.

Vilnius, kovo 12 d. (Alfa.lt) —
Iskilmingas Seimo posédis, véliavy
pakélimas ir kariné rikiuoté, paroda
parlamento rumuose, Sv. MiSios Ar-
kikatedroje ir koncertas. Taip kas-
met Svenéiame Kovo 11-3j3, Nepri-
klausomybés atktirimo diena.

Kasmet ] Sventinius renginius,
panasu, ateina ta pati saujelé Zmoniy
— keli Simtai pilie¢iy, kuriems $i
diena itin svarbi.

Sekmadienio vidurdienj j iskil-
minga Lietuvos, Latvijos ir Estijos
veliavy pakélima bei karine rikiuote
be keliasdesimt valdzios vyry atvyko
apie puse tikstan¢io Zmoniy. Beveik
visi kalbinti §ventés dalyviai tvirtino
kovo 11-gja | Nepriklausomybés

Dainiaus Skripkausko nuotr.

aixSte ateinantys kasmet. Su tévais,
vaikais ir anikais.

,Man tai tikrai didelé Svente, —
saké garbaus amziaus moteris, prisi-
staciusi Filomenos vardu. - Vasario
16-0ji buvo misy tévy Sventé, o Kovo
11-0ji — musy”.

,,Mano tévelis buvo kariskis, ir
a$ net nejsivaizduoju Sventés be ka-
riSkiy. Man net asara iSspaudzia, kai
matau Lietuvos karius tokius pasi-
tempusius, iSkilmingus”, - tvirtino
Danguolé.

Jauna mama Aisteé ] minéjima at-
vyko su vyru ir dviem mazais vaikais.
,,visuomet stengiamés apsilankyti
Sventése”, — sake ji.

Antke i Seimo rimus atsivedusi

Broné taip pat pasakojo aplankanti
visus Sventinius renginius, taciau
moteris sutiko, kad kasmet Sventés
dalyviy mazéja. ,,Zmor}és turbiit pa-
vargo nuo neteisybés. Ejome, kovojo-
me uzZ laisve susikibe rankomis, dar
tos dvasios like, bet, kita vertus,
kiekviename Zingsnyje nusiviliame”,
- moteris ieSkojo atsakymo, kodél vis
maziau Zmoniy ateina j oficialius mi-
néjimus.

Sventéje sutiktas Antanas prisi-
pazino paprastai i tokius renginius
nevaikstas. Anot jo, Kovo 11-0ji dar
nespéjo tapti Svente. ,Ji turi jaugti i
1storija. Juk kas yra Sventé? Tai pa-
prodiai, o jie dar nespéjo susiformuo-
ti”, - kalbéjo vyriskis.

Jis prisipazino labiau vertinags
Vasario 16-3ja. ,, Tai buvo uzdraustas
vaisius, dél to patrauklus ir jdomus.
O Kovo 11-osios ivykiuose mes patys
dalyvavome, todél nesureikSminame
Ju”, — svarsté Antanas.

Minéta vilnieté Aisté mano, kad
dél nedidelio Zmoniy aktyvumo kal-
tas ir netinkamas mety laikas Sven-
téms. Jeigu jos vykty vasarg, ateity
daugiau patriotiSkai nusiteikusiy pi-
Lieéiy.

Kovo 11-osios Akto signataras
Saulius Razma jsitikines, kad pasta-
ruoju metu Sios datos minéjimo tra-
dicijos stipréja. ,,Zmonés jau i$ laiko
atstumo pradeda vertinti §ig Svente,
- sake jis. — Neseniai teko dalyvauti
susitikime su jaunimu, labai miela,
kad jie domisi tuo”.

V. Landsbergis:
Lietuvos
valstybé -

dar nebrandi

Viadimiras Laucius
Alfa.lt

Lietuva - vis dar nebrandi vals-
tybé, o Rolandas Paksas yra didesné
blogybé negu Artaras Zuokas. Taip
tvirtina Europos Parlamento narys
Vytautas Landsbergis.

— Lietuvos nepriklausomy-
bei sukako 17 metuy. Artéja at-
kurtos valstybés ,,pilnametystée”.
Ar brandi Lietuvos valstybe?

— Nebrandi. Méto ja } Salis la-
biau, negu jau turéty bati. Gaila, kad
negaléjo bresti tals pagrindais, i$ ku-
riy gime.

— Praejusi deSimtmetj tam
tikros politinés jégos megino su-
priesinti neva ,pasenusia” kai-
rés-desSineés takoskyra grista po-
litika su ,,nauja” politika: pazan-
gia, atstovaujanéia Lietuvos
zmoniy lukeséiams. Kaip mano-
te, ar pasisekeé ,,naujosios politi-
kos” projektas?

— Politika be pasaulézitros, be
nacionalinés programos ir tiksly, o
tik pataikaujanti artimiausiems ,li-
kes¢iams”, yra tuSéia, bet ne nauja.
Tikriausiai, tokios politikos pasta-
raisiais metais né nebuvo, vien klai-
dinantys Sakiai — atseit, nereikia nei
darbo, nei sazinés, nei Ziniy, esam
jau nusipelne, ir viskas.
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*Sveikatos klausimais.
*Rubliotiekis — tai ne
naftotiekis — niekada
negenda.

*Nemokami patarimai
valdziai.

*Saulés energija, zemes
ir misky ukis.

*Lietuviy telkiniuose.
«Cikagiskiai kvie¢iami
velykiniam apmastymui.
*Partizanas
,,Lakstingala”

iSskrido Amzinybén.
*Dainuos E. Seilius.

Valiuty santykis
1USD —2.62LT
1EUR —345LT
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Gaisro nuniokotas butas.

Vilnius, kovo 12 d. (Alfa.lt) —
Vilniuje naktj i§ sekmadienio } pir-
madienj kilo dar vienas tragiSkas
gaisras, per kurj du Zmonés Zuvo ir
trys apsinuodijo smalkémis.

Pirminiais duomenimis, pranesi-
mas apie gaisra Broliy g. penkiaauks-
tyje buvo gautas 2.03 val. ryto Vie-

Gedimino Savickio (ELTA) nuotr.

name i§ buty ugniagesiai rado Zuvu-
sig moter;j.

Pasak gelbétojy, gaisras nebuvo
didelis. Moters butas panasus j lan-
dyne, ¢ia jau ankséiau buvo atjungta
elektra. Jtariama, kad gaisras jos bu-
te kilo nuo deganéios Zvakés. Grei-
¢iausiai, Nukelta j 6 psl.
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PROSTATOS PROBLEMOS

Tik Siandien, pasibaigus rota-
rie¢iy klubo susirinkimui, prie manes
priéjo geras draugas, ilgametis rota-
rietis, ir paprasé patarimo. Jam nese-
niai sukako 60 mety, jis vis dar akty-
viai dirba, sveikai maitinasi, daug
sportuoja ir stengiasi sveikai gyventi.
Jis man pasiguodé, kad paskutines
kelias savaites jam sunku iSbati per
istaigos susirinkimus, vis tenka begti
i tualetg. Jis taipogi man pasiskunde,
kad pasidaré sunku Slapintis, sun-
kiau pradéti, o ir Slapimo ¢iurksleé su-
silpnéjo. Jam taip pat tenka keltis ke-
lis kartus per naktj, kad nueity j tua-
letg.

IS pradziy jis j tai nekreipé déme-
sio, galvojo, kad tai tik paprastas sla-
pimo taky uzdegimas. Jis apsilanke
pas Seimos daktara, iSgéré prirasSyty
antibiotiky, ta¢iau tai nepadéjo. Tuo-
met jis labiau sunerimo ir ryZzosi ma-
nes paklausti ,,antros nuomonés”,
patarimo. Jo tétis ir senelis yra sirge
prostatos véziu, tad §i liga jam kelia
itin litdnas asociacijas. Jis baiminosi
susirgti Sia liga ir minéti Slapinimosi
sutrikimai, kaip jis pats pasaké, skam-
béjo kaip pavojaus varpai.

Jo nerimas buvo labai jau¢iamas
ir suprantamas. Nors turéjau skubéti
atgal i klinikg, mudu atsisédome ir 15
minuciy apsvarstéme ]vairius pros-
tatos sutrikimus. Negaléjau visiSkai
jo nuraminti, teko tik pabrezti, kad
ne visi prostatos sutrikimai sukelia-
mi vézZio, bet kitos ligos sukelia pana-
§ius negalavimus. Pokalbio pabaigai
pabreéziau, kad jam reikia keliy tyri-
my ir turbut teks apsilankyti pas
urologa.

Rinkdamasis temg Sios savaités
straipsniui, ilgai nedvejojau. Slapini-
mosi sutrikimai ir prostatos negalavi-
mai vargina daugybe vyresnio am-
ziaus vyry. Tad norédiau pasidalinti
keletu minéiy $ia tema.

Dazinai, sulauke vyresnio am-
Ziaus, vyrai pradeda skystis jvairiais
Slapinimosi sutrikimais. Neretai j kli-
nikga ateina vyrai, skysdamiesi, kad
jiems tenka daZniau eiti j tualets,
kad, panoréje $lapintis, turi kuo grei-
¢iau surasti tualeta, nes sunku sulai-
kyti Slapimg, kad jiems sunku prade-
ti Slapintis, kad Slapimo é&iurksle
susilpnéjo ir uzima kur kas daugiau
laiko, kol pabaigia Slapintis. Neretam
tenka keltis kelis kartus per naktj
$lapinimuisi. Sie simptomai sukelia
daug fizinio nepatogumo, o daZnam
vyrui jie taip pat kelia daug emocinio
nepatogumo, imama nerimauti, ar tai
ne pirmi prostatos véZio simptomai ir
t.t.

Ir Sie bugstavimai labai pagristi,
nes prostatos véziu sergama itin daz-
nai miisy visuomene¢je, prostatos vé-
Zys yra pats daZniausias vézys, ku-
riuo serga vyrai, ir mirstamumo nuo
prostatos veziy statistika neguodzia.
Dél prostatos véZio mirStama kiek re-
&iau nei nuo plaudiy vézio, bet pros-
tatos vézys tvirtai jsitvirtines antroje
statistinés lentelés eilutéje. Jdomumo
délei, paminésiu, jog treéioje eilutéje
jrasytas storosios ir tiesiosios Zarnos
vezZys.

Taigi, prostatos sutrikimai pasi-
reidkia daznai ir gali turéti gana liad-
ng prognoze. Dauguma musy Zino,

kad pirminés grandies gydytojai ne-
linke laukti minéty simptomy pasi-
reiSkimo ir stengiasi uZkirsti kelig
prostatos vézZiui, ar bent nustatyti jj
ankstyvoje stadijoje, jei jis dar pagy-
domas. Dél to, sukakus 50 mety, kas-
met rekomenduojama atlikti trumpa
tiesiosios Zarnos ir prostatos tyrima
(angl. Digital rectal examination). Sio
tyrimo metu gydytojas apsimauna
pirstine, suvilgo pirStus lubrikantu,
ir atlieka iSeinamosios angos bei tie-
siosios Zarnos iStyrima pirstu. Sio ty-
rimo metu taipogi apéiuopiama pros-
tata. Nors §is tyrimas néra malonus,
Jis suteikia daug vertingos informaci-
jos ir padeda atrasti prostatos paki-
timus anksti.

Pirmiausia, prostata yra maza,
graikinio rieSuto (walnut) dydzZio ir
formos liauka. Ji yra sudétiné vyro
lytiniy organy dalis, gaminanti spe-
cialy prostatos sekretg, kuris véliau
iSskiriamas su sékla ejakuliacijos
metu. Prostatos liauka randama uz
slapimo puslés, pries tiesigja Zarna.
Prostata apgaubia virSutine Slaplés
(uretros) dalj (uretra yra ,,vamzdelis
ar nutekéjimo latakas”, kuriuo Slapi-
mas iSskiriamas i§ Slapimo pislés
lauk). Del Sios unikalios prostatos
anatominés padéties, bet kokios
problemos, sukelianéios prostatos pa-
didéjima (uzdegimas, iSve$éjimas, hi-
pertrofija=padidéjimas), gali sus-
pausti uretra ir susiaurinti Slapimo
,,hutekamaji lataka”. Prostatos sutri-
kimai dazZnai pasireiSkia tarp vyry,
vyresniy nei 50 mety.

Prostatitas
(prostatos uzdegimas)

Prostatitas yra daZniausiai bak-
terijy sukeltas prostatos uzdegimas.
Si liga pasireikia skausmu ar degini-
mu Slapinantis, varpos iSskyromis.
Daznai §i liga lydima kar$¢iavimo,
liemens ar strény skausmo, gali pa-
sirodyti Siek tiek kraujo Slapime.
Prostatitas gydomas antibiotikais ir
daZniausiai pasibaigia greitai, nesu-
keldamas jokiy liekamyjy reidkiniy.
Nuo kity prostatos sutrikimy jis
skiriasi savo imia pradzia, simptomy
intensyvumu ir greita pabaiga. Si liga
gali véliau pasikartoti.

Gerybiné prostatos hipertrofija
(prostatos iSveséjimas
ar padidéjimas)

Gerybinis prostatos iSve$éjimas
(angliskai BPH=benign prostate
hypertrophy, toliau ji trumpinkime
GPI) yra dazna vyry, vyresniy nei 50
mety, liga. Sios ligos priezastis nezi-
noma, manoma, kad ji gali biti susi-
jusi su lytiniy hormony balanso
sutrikimu.

Sios ligos pradzioje iivedéjus
prostatai, susiaurinama $laplés an-
gis, padidéja spaudimas Slapimo pus-
léje, nes ji turi stipriau susitraukti,
norédama isstumti ta patj Slapimo
kiekj per siauresne anga. Dél to rau-
meninés Slapimo puslés lgstelés isve-
3éja, pasidaro jautresnés. Dél to at-
siranda Slapinimosi sutrikimai, in-
tensyviau norisi Slapintis, sunkiau
pradéti ir sustoti Slapintis, susilpnéja

Slapimo éiurksle, tenka keltis slapin-
tis naktj.

Toliau besivystant GPI, Slapimo
puslé nebepajégia visiskai iSsitustinti
po kiekvieno $lapinimosi, iSsivysto
Slapimo uZsilaikymas (angl. Urinary
retention), padidéja rizika sirgti Sla-
pimo taky infekcinémis ligomis. To-
liau uZsilaikant Slapimui, Slapimas
gali kauptis Slapimtakiuose ar net
inkstuose, sukeldami hidronefroze
(inksty iSsiplétimg) ar net inksty
nepakankamumg.

Umiai susiaurinus 8laplés anga,
gali iSsivystyti imus Slapimo uZsilai-
kymas (angl. Acute urinary reten-
tion), ir 8is sutrikimas yra medicini-
né krizé. Jos metu tenka skubiai
kreiptis ] urologg, dazniausiai jkiSa-
mas Slapimo kateteris ir pradedamas
intensyvus gydymas.

Daznai GPI i8sivysto létai, nesu-
keldami jokiy ligos pozymiy. Dél to
daugiau nei pusé visy GPI nenusta-
toma, nebent daktaras iStirty pros-
tata tiesiogiai, iStirdamas jg pirStu.
Paprastai prostata sunkiai apéiuopia-
ma, minksta. Padidéjus prostatai, ji
sukietéja, nesunkiai apliuopiama.
Dél to taip svarbu kasmet iSsitirti
prostats.

Jei §i liga pasireifkia tik nezy-
miais Slapinimosi sutrikimais, dakta-
ras gali patarti tiesiog nieko nedary-
ti, tik kasmet stebéti ligos poZymius.
Si gydymo strategija vadinama ,,lau-
kimu stebint” (angl. watchful wai-
ting) ir retkaréiais ligos poZymiai pa-
geréja.

Jei liga progresuoja, galima pra-
déti gydyma vaistais. Yra keliy rasiy
vaistai, kuriuos galima vartoti. Jie i$
esmeés skirti arba sumaZinti prosta-
tos iSveSéjimg, arba atpalaiduoti
prostatos raumenis, tuo palengvi-
nant simptomus.

Jei GPI simptomai pasireiSkia
intensyviai, gali prireikti specialios
operacijos, vadinamos TURP (angl.
transurethral resection of the pros-
tate). Sios procediiros metu urologas
per Slaple jkiSa specialy instrumenta
ir iSgramdo iSveSéjusius prostatos
sluoksnius. Po §ios procediaros suma-
Zéja prostatos audinio kiekis ir jis
maziau spaudZia Slaple, tuo pagerin-
damas $lapimo nutekéjima.

Prostatos veézys

Dar kartg norééiau priminti, kad
tai daZniausias vyry véZys ir mirsta-
mumu jj aplenkia tik plauéiy véZys.
Tikimybé kada nors gyvenime su-
sirgti Siuo véziu siekia 8 proc. Kiek-
vienais metais §iuo véziu JAV suser-
ga apie 180,000 vyry ir uZregistruoja-
ma apie 32,000 miréiy nuo Sio véZio.

Tikimybé susirgti §iuo véziu pa-
didéja, jei esate vyras, vyresnio am-
Ziaus, jei esate afroamerikietis, jei
valgote daug gyvuliniy riebaly ir
raudonos mésos, jei gausiai vartojate
alkoholj. Be jokios abejonés, turi jta-
kos paveldéjimas ir aplinka, chemi-
niai kancerogenai. Beje, jdomu, jog
kai kurie mokslo tyrinétojai teigia,
kad tikimybé susirgti Siuo véziu su-
maZéja, gyvenant intensyvy seksuali-
nj gyvenimg, jskaitant masturbacija.
Tyrimy duomenys teigia, kad kai ku-
rie kancerogenai turi tendencij3
kauptis prostatos sekrete ir regulia-
riai ji paSalinant ejakuliacijos metu,
kartu padalinami kancerogenai. Ne-
siry$iu toliau komentuoti, nes tai
néra oficiali rekomendacija ir néra i3-
samiy duomeny. Kiti duomenys
teigia, kad antioksidantai (tokie, kaip
vitaminas E) ir nesteroidiniai antiuz-
degiminiai vaistai (Advil, Naproxen,
Motrin) gali sustabdyti véZio Igsteliy
plitimg, bet vélgi tai néra galutinai

jrodyta.

Svarbu atsiminti, kad pradinése
stadijose prostatos vézys pasireiskia
identiSkais simptomais ir, neatlikus
keleto tyrimy, negali nustatyti, ar li-
gos pozymiai sukelti GPI ar prosta-
tos vezio. Dél to yra taip svarbu pe-
riodiskai tirti prostatg ir, kilus mazi-
ausiam jtarimui, atlikti papildomus
tyrimus.

Toliau paZengus prostatos ve-
Ziui, ypaé jam iSplitus, pradeda skau-
déti nugarag ar strénas, kaulus, jei ve-
zys isplites i kaulus, padidéja limf-
mazgiai, krenta svoris.

Prostatos istyrimas pirStu gali
padéti nustatyti Sig liga, ypac jei
prostata padidéjusi, kieta kaip ak-
muo ir gruobléta. DaZnai prostata
jaudiama nelygi, viena prostatos puseé
gali buti didesné. Sie poZymiai suke-
lia jtarimg, kad prostatos tyrimo re-
zultatai gali byloti apie vézZio galimy-

be.

Jtarus prostatos vézj, daromas
specialus kraujo tyrimas, nustatant
prostatos specifinio antigeno (PSA)
kiekj kraujyje. Sis antigenas yra ne
kas kita, kaip specialus fermentas, i3-
skiriamas prostatos. Sergant prosta-
tos véZiu, itin padidéja Sio fermento
kiekis. Sis kraujo testas taip pat nau-
dojamas, stebint ligos aktyvuma, tai-
pogi patikrinant, ar neatsinaujino ve-
Zys po gydymo kurso.
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RUBLIOTIEKIS - TAI NE NAFTOTIEKIS -
NIEKADA NEGENDA

EDMUNDAS SIMANAITIS

Pirmasis Treciosios Respublikos
vadovas Vytautas Landsbergis pir-
muyju atkovotos mepriklausomybeés
metiniy proga iskilmingame parla-
mento posédyje kalbéjo apie keturis
Lietuvos valstybeés nepriklausomybés
atkurimo laikotarpius.

Pirmasis laikotarpis — tai buvo
demonstracija soviety imperijos va-
dovybés tradicinés neapykantos,
ituzio, iZeistos puikybés ir patyciy is
ty, kurie meégina iStrukti i§ narvo.
Tankail ir Sarvuodiai gatvése turéjo
grésmingai ispéti nepaklusniuosius,
kas nutikty, jel bus iSdrista nepa-
klusti.

Antrasis tarpsnis — tai ekonomi-
né blokada, kuri reiskési, kaip nuo-
seklus suplanuotas smaugimas, sie-
kiant palauzti tautos valig ir parody-
ti visiSka priklausomuma nuo Krem-
llaus malonés. Taigi reikia laiku
susiprasti ir ,Seimininkas” vieng kita
energetikos ¢iaupa Siek tiek atsukty.

Trec€igjj tarpsnj tuometinis val-
stybés vadovas pavadino politiniy
pinkliy ir ekonominio 3antazo de-
riniu. ,,Kas ir su kuo derésis? Misuy
oponentams aisku: didelé visuma su
savo dalimi. Kitokia pozicijg — valsty-
bé su valstybe - jie vadina misy
iSankstine salyga ir skelbiasi esa s
kriaudziami”. Bet masy derybininkai
buvo pranasSesni, nes rémeési tarp-
tautines teisés aktais ir jvykius bei ju
pasekmes garsiali vadino tikraisiais
vardais, girdint ir matant visam de-
mokratijos pasauliui. ,Atstatomas
1940 metais svetimos jégos panaikin-
tas Lietuvos valstybés suvereniy
galiy vykdymas” - tokia formuluote
Kovo 11-osios aktas ivardijo sovietu
ivvkdyta okupacija.

Ketvirtajame tarpsnyje Lietuvai
buvo zadama ,baisiu grésmiu Zie-
ma”. Suaktyvinta Rytu kaimyno
politiné rezidentira skelbé reikala-
vimus ivesti Sovietijos prezidento
diktatlra, siekiant aiskaus tikslo ..is-
saugotl komunisty valdzia ir socializ-
mo laiméjimus”. Buvo pasirengta ir
drastiSkiems veiksmams. ,Supla-
nuotas karinis smugis gerai sinchro-
nizuotas su kainy pakélimu ir su

Persy jlanka, buvo paleistas”. Kru-
vinojo sausio jvykiai — liko dar vienu,
nepaneigiamu Kkaltinimu totalitari-
niam rezimui. Tauta laiméjo Simtme-
¢io pergale.

Tarptautinés teisés
argumentuota Nepriklausomybés
atkirimo akta Kremlius palaikeé
1zaliu ir tariamai netikétu akibroks-
tu. IS tiesy Kremlius akylai stebéjo
kylanc¢ia tautinio atgimimo banga ir
buvo ipareigojes Lietuvos kolaboran-
ty Staba perimti Sgjidzio valdyma. |
darba buvo jkinkyti labiausiai patyre
kagebistai ir provokacijy organizato-
riai. Taéiau visos pastangos buvo
bergzdzios - Sgjudzio cunamis nu-
slavé supuvusia sovietmecio kolabo-
racine struktirg. Ir tik Sis Tautos
valia atsirades judéjimas galéjo tai
padaryti. , Gelezinés uzdangos” me-
tais toks jzilumas buty absoliuciai
nelmanomas.

Nepriklausomybés  atkiirimo
ivykius verta prisiminti, pasitinkant
kiekvienas eilines metines. Visada
naudinga pasverti poky¢ius ir per-
mainas valstybés ir visuomenés gy-
venime, kurie jvyko per praéjusius
metus ar tarprinkiminiu laikotarpiu.
Prisiminti ir vertinti ver¢ia musy Sa-
lies geopolitiné padeétis. Buvome ir
likome kaimynai su Ryty s$alimi,
kurios interesai Baltijos Saliy atzvil-
giu 18 principo nesikei¢ia jau bene per
penkis Simtmecius. Lietuva ir kitos
Baltijos sSalys tebetraktuojamos kaip
laikinai prarastos Siaurés Vakary
krasto teritorijos — sudétiné ,derza-
vos” dalis.

Taciau tiesioginé kariné grésmé
ir atvira agresyvi politika, kuri buvo
vvkdoma pagal slapta 1939 m.

talino—ifitlerio suokalbj pasidalinti
Ryty Europos nepriklausomuy valsty-
biu teritorijas, nidien jau neima-
noma. Baltijos Salys tapo NATO ir
Europos Sajungos narémis. Kolek-
tyvinés gynybos principas pasirode
patikimas saugumo garantas, su-
laikantis karinés agresijos galimybe.
Tai stebétinai idomus ir pirmas toks
atvejis Europos istorijoje.

Taéiau vidaus politikoje Rytu
kaimyno itaka isliko labai stipri,
maza to — ji vyrauja. Gebama ne tik

normomis

prisitaikyti prie besikeiéianciy ap-
linkybiy, bet ir jas modeliuoti. Kryp-
tinga dezinformacija suaktyvinama
prieSrinkiminiu laikotarpiu. Ji savo
ruoztu atlieka visuomenés pilietines
savivokos lygmens patikrinima.

Politikos apzvalgininkai jau pa-
teiké ivairiapusi§ky vertinimy apie
praéjusius savivaldos rinkimus. Is-
rySkéjo spragy musy teisesaugoje.
Viena 18 Jy itin reikSminga. ,,Justitia
est fundamentum regnorum” - tei-
singumas yra valstybés pamatas. Be
abejo, valstybé turi turéti stipry pama-
tg, antraip pagal ,artimojo uzsienio”
spectarnyby parengtus scenarijus
amatal nesunkiai ardomi i§ vidaus.
Tuo buvo jsitikinta 1940 metais.

Kai paksogeitas purtyte purte
visus valdzios lygmenis, kai Seimas ir
Vyriausybé jau buvo bejégiai iStaisyti
ar nors stabilizuoti padeti, Valstybés
prestizas pakibo ant plauko. Pakanka
priminti Ziniasklaidos pranesimus
apie prezidento ,konsultacijas” vals-
tybés valdymo reikalais su baréja ir
aiSkiarege Lena Lolisvili, kuri savo
ruoztu, negaiSuodama ir efektyviai
konsultuodavosi su Anapusés pa-
sauliu visais probleminiais reikalais.
Ypa¢ nepamirstinas tuomet dar ne-
nusalinto prezidento apsisprendimas
paskirti Rusijos karinio—pramoninio
komplekso atstova Jurij Borisov savo
pataréju, atrodo, nacionalinio saugu-
mo reikalams, nors Sis net Svebel-
dziuoti valstybine kalba nemégino.

Natiralu, kad ne tik politikams,
bet ir eiliniams pilie¢iams kildavo
klausimy, o kas toliau? Vis délto
Konstitucinis Teismas Sioje sumais-
tyje reagavo atitinkamai. 2003 m.
gruodzio 30 d. verdiktas skelbé: , Res-
publikos prezidentas, suteikdamas
Lietuvos Respublikos pilietybe J.
Borisovui, wvadovavosi ne Konsti-
tucija ir istatymais, ne Tautos vals-
tybés interesais, bet asmeniniais
interesais”.

Vienas i§ populiariausiy to meto
visuomenés veikéjy Valdas Adamkus
taip vertino susidariusia padeti:
.Siandien mes zvelgiame i demokra-
tinés prezidento institucijos griuve-
sius. Kalbéti apie prezidento moralini
autoriteta buty tiesiog nesusiprati-

mas. (...) Lietuvai $iuo metu reikalin-
gas prezidentas, suvokiantis, jog jis
turi buti ne tik Konstitucijos garan-
tas, bet ir tautos sazinés balsas. Jis
turi grazinti pasitikéjima prezidento
institucija, demokratine valstybés
politine sistema. Netgl pasitikéjima
paciu prezidento asmeniu. Jis turi
biti jégy balansas tarp istatymus lel-
dzianc¢ios, vykdomosios ir teismines
valdzios. Kartu tai turi bati preziden-
tas, su kuriuo skaitytysi visos Vakaruy
demokratijos” (,,Veidas” 2004-12-30).

Nusalintasis prezidentas neteko
teisés eitl valstybés tarnyboje parei-
gu, kurios saistomos priesaika. Ta-
¢iau kodél Konstitucinis Teismas
paliko spraga - teise dirbti savivaldos
struktarose? Juk tiek valstybés
tarnyboje, tiek ir savivaldoje atsako-
mybé uZz Konstitucijos ir jstatymy
laikymasi vienodai butina, griezta ir
vienodai reikalinga. Jokia svetima
spectarnyba, planuojanti sumaistis,
neramumus ir populistiniy pazady
bangas tokios progos niekada ne-
praleis. Ji lyg ty¢iomis palikta spra-
ga. Taip ir atsitiko. Plyseliu pasinau-
dota operatyviai-ir stebétinai efek-
tyviai. Sunku patikéti, kad Konsti-
tucinio Teismo nariai galéjo nejzvelg-
ti Sios spragos.

Jau toli grazu ne pirma karta jsi-
tikinta, kad rubliotiekis, tai ne naf-
totiekis, kurio ¢iaupa, politinio kap-
ryzo paveiktas ,,Seimininkas”, taria-
mo remonto dingstimi gali uzsukti
metams ar visam laikui. Rubliotiekis
veikia nesutrikdamas ir be jokiy
tarpvalstybiniy susitarimy. Ka pa-
remti ir kokials metodais taip pat
matoma Ir Zinoma.

Nusitaikyta i sostinés mero kéde.
Tai didZiausio prestizo postas, kuril
gali , konstituciniu keliu” laimeti
nusalintasis prezidentas. Sostinés
mero kéde laiméjus, ,,teiséty” viesagji
interesa 1gnoruogjancéiu machinacijy
padaugeétuy. Ir ne taip jau svarbu ar
jos bus apkaisytos populistiniais Sa-
kiais sukurti roju per 11 ar 111
dienu, su lenoékos pagalba ar be jos,
o labiausial tikétina — rasis nauju
iISradingesniu scenarijuy.

Kovo 11-osios dvasia jsakmial
ipareigoja bati budriems.

Vasario pabaigoje vykusiuo-
se Cikagos mero ir kai kuriy kity
miesto savivaldybés nariy rinki-
muose Richard M. Daley buvo
perrinktas 3estajai kadencijai.
Jeigu jam pavyks uZbaigti Sios
kadencijos laikotarpi, meras Ri-
chard M. Daley 3iy pareigy truk-
me bus pralenkes kita ilgalaikij
Cikagos mera — savo téva Ri-
chard ). Daley. Ta proga verta
prisiminti, kad meras Richard J.
Daley buvo labai palankus lietu-
viams, lankydavosi Vasario 16-
osios minéjimuose ir sutiko, kad
69-0sios gatveés dalis Marguette
Park apylinkéje buty pavadinta
Lithuanian Plaza vardu.

Prisimenant 3Si ivyki mero
Richard J. Daley istaigoje 1970 m.
sausio 26 d. I3 kaires: Algis A. Re-
gis, Albertas Kerelis, Frank Savic-
kas, Cikagos meras Richard J. Da-
ley, Lietuvos gen. konsulas Cika-
goje Petras DauZvardis, Juozas
Bacevitius ir 1. Vilkelis.
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Nemokami patarimai - urbi et orbi

JONAS KAZIMIERAS
BURDULIS, OFS

Masinés informacijos priemonés
pranesa, neva Lietuvos Respublikos
prezidentas V. Adamkus Estijos ir
Latvijos vyriausybéms rekomendavo
suteikti pilietybe visiems jos neturin-
tiems tautiniy mazumy gyventojams,
nepriklausomai nuo to, moka jie val-
stybine kalbg, ar ne.

Miuisy prezidento iniciatyva Es-
tijoje ir Latvijoje buvo sutikta su
nuostaba, Latvijos prezidenté Vaira
Vyké Freiberga pasmaikstavo, kad ji
vertina Lietuvos patyrima Sioje srity-
je, tadiau, savo reikalus sprendziant,
patarimai i§ Salies jai néra butini.
Estijos vadovai reaguoja santiiriau ir
V. Adamkaus pasisakymo nekomen-
tuoja.

Zemiau pateikiame V. Adamkaus
interviu laikras¢iui ,,Echo Moskvy”
iStrauka, kurioje kalbama Siuo
klausimu:

sEcho Moskvy”: — 1991 m.
Lietuva pilietybe suteiké visiems jos
teritorijoje gyvenusiems Zmonéms,
neisskiriant ir rusy tautybeés gyven-
tojy. Jusy kaimynai - Estija, Latvija
taip nepasielgé. Kokie tokio sprendi-
mo pliusai ir minusai?

V. Adamkus: — ,,Gerbiant tau-
tines mazumas, minusy néra. Yra
tiktai pliusai. Tai sakau nuosirdziai.
Af'augau kaip tautinés mazumos ats-
tovas, a§ 50 mety gyvenau Ameri-
koje, tac¢iau mano Sirdis ir mano min-
tys buvo ¢ia, toje pacioje vietoje, kur
mes su jumis kalbamés. Bet ten as
turéjau visas salygas augti savo
tautinéje kultiroje, su savo tautiniu
mastymu, kalbéti savo gimtgja kalba
- man buvo sudarytos visos kultiri-
nés salygos. Ir ne tik man, bet ir ki-
toms lietuviy Seimoms — aukléti savo
vaikus lygiai tokioje pacioje kultiiro-
je. Man tai atrodo natiiralu. AS ver-
tinu tai, kad galéjau augti tokioje
aplinkoje. Siandien manau, kad
Lietuva lygiai taip pat vertina tau-
tines mazumas, gyvenanc¢ias Lietu-
voje. AS didZziuodamasis galiu pa-
reikSti, jog rusai turi visas salygas
savo kultarinei veiklai, aukléti savo
jaungja karta. AS nezinau, ar yra dar
kur nors tokia valstybé kaip Lietuva:
pas mus yra apie 80 mokykly, kur
visos pamokos déstomos rusy kalba,
be abejo, isskyrus lietuviy kalba ir lit-
eratira. Man atrodo, rusy ben-
druomene leidzia 4 laikrasc¢ius, klau-
so radija rusy kalba. Laidos rusy kal-
ba transliuojamos paciu palankiausiu
laiku - ne 6 valanda ryto ar 22 va-
landa vakaro, kai visi jau eina ilsétis.

Tal ir naujienos rusy kalba, ir visa
kita. Ir a$§ didzZiuojuosi, kad mano
tauta tautinéms mazumoms suteikia
tas pacias teises, kuriomis naudo-
jamés ir mes, kad mes suteikiame
rusy tautybés Lietuvos pilieéiams
tapti gerais, garbingais Zmonémis.
Esama valstybiy, kur tarp skirtingy
tautybiy atstovy vyksta konfliktai, -
a$ neZinau, ar Latvijoje ir Kkitose
kaimyninése Salyse egzistuoja tokios
problemos. Taciau, jeigu jos teikia
maziau galimybiy negu Lietuva, as
jas kvieéiu atsiverti”.

Kaip matyti, i$ Sios citatos, pre-
zidentas tikrai nerekomenduoja su-
teikti pilietybe nepriklausomai nuo
valstybinés kalbos Ziniy.

Priminsime skaitytojui, kad 1991
m. gruodzZio 5 d. Lietuvos pilietybés
jstatymas nustaté, jog Lietuvos Res-
publikos pilieciai yra taip pat ir tie
asmenys, kurie iki 1991 m. lapkriéio
4 d. jgijo Lietuvos Respublikos pi-
lietybe pagal Pilietybés jstatyma,
galiojusj ,,iki Sio jstatymo priémimo”.

1989 mety pabaigoje LTSR Auks-
¢iausioji Taryba priémeé Pilietybés
istatymg, kuriuo buvo nustatyta, jog
Lietuvos piliediai yra visi jos teritori-
joje tuo metu gyvene asmenys. Tokia
istatymo nuostata buvo priimta, su-
derinus su Lietuvos Persitvarkymo
Sajudzio Seimu. Tas sprendimas gi-
mé po karsty ginéy, daugelis Sgjudzio
Seimo nariy dél to protestavo, mo-
tyvuodami tuo, kad Lietuvoje gyvena
labai daug nelietuviy tautybés Zmo-
niy, kurie yra kategoriskai nusiteike
prie§ Lietuvos nepriklausomybe. Ta-
¢iau jy argumentai nieko negelbéjo,
ir Aukséiausioji Taryba jstatyma
priéme.

Véliau pasirodé, kad tokie bugs-
tavimai nebuvo be pagrindo - 1991
metais sovietinés kariuomenés agre-
sijos metu daugelis ty pilieéiy, susi-
bire j litdnai pagarséjusia ,Jedinst-
vos” organizacija, dalyvavo Seimo
puolime, Sturmuojant Televizijos
boksta.

1989 mety Lietuvos pilietybés
istatymas Estijoje ir Latvijoje buvo
sutiktas su nepasitenkinimu, nes jis
visiSkai neatsizvelge | sovietinés oku-
pacijos pasekmes. Jeigu Lietuvoje
rusy tautiné mazuma sudareé apie 12
procenty gyventojy, tai Estijoje ji
buvo beveik 40 procenty, o Latvijoje -
apie 50 procenty. Aisku, kad tokiomis
salygomis estams ir latviams priimti
»nulinj” varianta buvo didziuleé rizika
— susiklos¢ius nepalankiai situacijai,
estai ir Latviai savo valstybéje galéjo
tapti tautine mazuma su itin liad-
nomis pasekmeémis.

' Remkite ir platinkite
katalikifkq spaudq
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Verta démesio ir kita aplinkybé —
neseniai atlikta gyventojy apklausa
parodeé, kad net 52 procentai Vilniaus
krasto gyventojy pasisako uz tai, kad
Vilniaus krastas ir Vilniaus miestas
priklausyty Lenkijai. Visi Sie gyven-
tojai yra Lietuvos Respublikos pilie-
¢iai. Kyla nattralus klausimas, — ar
gali tokie asmenys buti Lietuvos
piliediais, jeigu i§ esmés jie yra jos
priesai?

Kitas dalykas, kad daugelis rusy
tautybeés Zmoniy vis dar save suvokia
kaip Rusijos interesy atstovus. Jie,
nors ir yra pasirinke savo naujaja
tévyne kitus kraStus, noréty ten
atsivezti ir savo paprodius, ir savo
kultirg, ir savo imperinj mastyma.
Tai anaiptol néra paslaptis. Nei dél
paproéiy, nei dél kultaros negali kilti
jokiy abejoniy, — tai yra jy prigimtiné
teise, taciau visa kita - ty Saliy
pagrindinés tautos reikalas, nes tau-
tos turi savo teritorija ir ja ginti nuo
pasikésinimo yra jy Sventa pareiga.
Priminsime, jog vokie¢iy valdzia vo-
kieéiy tautybés asmenis (vadinamuo-
sius , Volksdeutsch”), gyvenancius

kitose valstybése, traktavo kaip tu-
rinéius jsipareigojimy Vokietijai. To-
kia politika jiems skaudziai atsiliepe,
nes, viena, daugeliu atvejy tie vo-
kiec¢iai dalyvavo Vokietijos karo nusi-
kaltimuose jos okupuotuose kras-
tuose, o, antra, ta jy veikla pasitarna-
vo kruviniems susidorojimams, tas
teritorijas iSlaisvinus Raudonajai
Armijai.

Kol Rusijos valdzios tarptautiné
politika vis dar yra imperinio pobu-
dzio, jos kaimynai elgsis budriai ir
negalés atsipalaiduoti nuo jtarimy,
kad Kkritiniu atveju rusy mazuma
nebus panaudota kaip penkto_jl ko-
lona.

Lietuvoje gyvenantys tautiniy
mazumy atstovai i§ tikryju turi
pladias teises, taciau rekomenduoti
kity valstybiy vyriausybéms imti i$
musy pavyzdi tikrai nedereéty, — tegul
iSstudijuoja misy patyrima, tegul isi-
tikina, kad jis yra iSmintingas, ir
tegul niekieno neveréiami ji perima,
jeigu jis joms tinka, ar atmeta, jeigu
netinka. Deja, nejrodyta, kad musy
atveju buvo pasiremta iSmintimi.

AtTA
KARYS SAVANORIS
DIM. PLK. LTN. POVILAS PECIULAITIS
SL. ,,LAKSTINGALA”

Povilas Peciulaitis

2007 m. vasario 24 diena po ne-
tikétos, klastingos ligos Kauno klini-
kose staiga miré Povilas Peciulaitis.
Gimé 1923 m. birzelio 22 d. Kauno
apskr., Garliavos vls¢., Tvariskiy kai-
me. Povilas Peéiulaitis buvo Lietuvos
Laisvés kovos sgjudzio prezidiumo
narys, Lietuvos Partizany Piety sri-
ties vadas. PasiprieSinimo sovietams
laikotarpiu dalyvavo laisvés kovose
Tauro apyg., GeleZinio Vilko rinkti-
néje, éjo Zalgirio rinktinés ir Da-
riaus-Giréno tévonijos vady pareigas.
Dalyvavo daugelyje kautyniy su oku-
panty kariuomene ir stribais Su-
valkijoje, ypa¢ Kazly Rudos misSkuo-
se. Apdovanotas 3-ojo laipsnio Vyéio
Kryziaus ordinu, Lietuvos vyriausy-
bés pripazintas Kariu savanoriu ir
apdovanotas jo medaliu.

1952 m. lapkri¢io 3 d. partiza-
nais persirengusiy Sokolovo éekisty-
smogiky klastingai suimtas, kankin-
tas ir nuteistas mirti. 1953 m. lapkri-
¢io 19 d. mirties bausmé pakeista 25
metams soviety koncentracijos lage-
riy, plius dar 5 metams be jokiu

teisiy. Sibiro ir Mordovijos lageriuose
iSkaléjes 24 metus, buvo paleistas j
Karaliauéiaus srit] — dabartinj Ka-
liningradga. Kadangi Povilo tévai tu-
réjo Amerikos pilietybe, tai Povilas,
atsisakes soviety pilietybés, po di-
deliy pastangy ir vargy, visaip kaip
trukdant KGB, vis délto 1989 metais
gavo iSvykimo viza | Amerika pas
brolj Prang ir seserj Kazimiera.

Kurj laika gyveno Cleveland,
OH. 1990 metais atkirus Lietuvos
nepriklausomybe, Povilas 1998 m.
grizo i Lietuva. Cia aktyviai reiskesi
atkurto Lietuvos partizaninio — s3ja-
dzZio gretose, staté savo zZuvusiems
draugams kryzius jy zuvimo vietose,
lanké kapus, jaunimui ai$kino apie
laisve ir kovas dél jos. Tuo paciu
metu buvo ir Lietuvos Partizany glo-
bos fondo atstovas Lietuvoje. Buda-
mas Amerikoje, Cikagoje padéjo jkur-
ti Lietuvos partizany globos fonda,
sékmingai gyvuojantj ir dabar.

Jo parasSyta 300 puslapiy auto-
biografiné prisiminimy knyga ,Sita
paimkite gyva”, iSleista 1993 m. yra
ypa¢ vertinga kaip istorinis doku-
mentas, komunistinio-sovietinio
ziaurumo liudytojas, klastos ir melo,
siekiant Lietuvai laisvés. Apie tai
daugelis pasaulyje neturi né men-
kiausio supratimo ir visidkai nenu-
tuokia atgimstanéio komunizmo pa-
vojaus.

Dalyvaujant visy partizany apy-
gardy atstovams su véliavomis, Kau-
no 2-ojo Krasto savanoriy bataliono
kariams ir kaunie¢iy gausiai miniai,
velionis palaidotas Kauno Janudiy
kapinése, $alia savo bendrazygés
Zmonos Juditos.

Giminéms, artimiesiems, LLK
sgjudziui ir visiems paZinojusiems
Povila, jo netekus, nuoSirdZiai reis-
kiame uZuojauta.

Lietuvos Partizanu globos
fondo valdyba
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SAULES ENERGIJA IR ZEMDIRBYSTE BEI MISKININKYSTE

ZENONAS PRUSAS

Fotosintezé yra labai svarbus
procesas zemdirbystel ir miSkinin-
kystei. Jame saulés energijos ir chlo-
rofilo pigmento pagalba i$ vandens ir
i§ oro paimto anglies dvideginio pa-
gaminami angliavandeniai, kurie yra
pagrindiniai junginiai Zemdirbystés
ir miSkininkystés produktuose.
Siame procese svarbig role vaidina ir
ivairis mineralai.

Danijoje miskai uzima tik apie 6
proc. zemés ploto, todél yra didelis
medienos pareikalavimas, dél to sten-
giamasi 1§ turimy misky gauti kuo
daugiau medienos. Pagrindiné me-
dziy rasSis yra bukas. Dirvozemyje
yra pakankamai drégmés ir mine-
raly, o ore — anglies dvideginio. To-
dél sékmingesnis saulés energijos
panaudojimas yra raktas, kaip padi-
dinti medienos prieaugli turimuose
miskuose. Tq galima pasiekti danis-
kuoju medyny auginimo metodu. Juo
danai padidino medienos prieauglj
savo miskuose iki 50 proc.

Apie 1935 metus juo labai susi-
doméjo ir daugelio Europos krasty
miSkininkai, o ypa¢ Soviety Sgjungos
miskininkai. Kai 1943 metais man
teko rasyti diplominj darbg Sia tema,
daugiausia literatiros radau rusy
kalba. Turéjau perskaityti keturias
storas knygas, pasiskolintgs i8S doc. V.
Vaitkaus, mano diplominio darbo

pataréjo, dar caro laikais baigusio
Petrapilio MiSky instituta. Jis man
paskolino ir rusy-lietuviu kalby
zodyna.

Daniskojo medyny auginimo pror
cesas teoriSkai yra labal paprastas:
retinamaisiais medziy kirtimais su-
daryti salygas, kad medynuose augty
jvairaus dydzio medziai. Tai page-
rinty saulés energijos pasiskirstyma.
Jos vienodai gauty ir aukstesnieji, ir
Zemesnieji medziai. Jei ] tok] miska
ziGrétum i§ auks¢iausio medzio vir-
Stnés, miskas atrodyty ne kaip lygu-
ma, o kaip labai kalvotas gamtovaizdis
su daugybe mazy kalveliy. Todél
auksta medienos prieauglj turéty ne
tik didieji, bet ir mazZesnieji medziai.
Rezultatas — didesnis medienos
prieauglis visame miske.

Gal kas dabar noréty paklausti,
ka tas viskas turi bendra su Lietuvos
zemdirbyste? O tai, kad ta patj prin-
cipa bty galima panaudoti ir Zem-
dirbystéje, ne tik miSkininkystéje.
Amerikoje pastebéjau, kad ¢ia augi-
nami kvieéiai turi labai Zemus stie-
bus: vos kokiy 30 centimetry aukséio.
Spéju, kad tai daro dél to, kad néra
rinkos Siaudams. Neéra kur jy déti. Be
to, gal ju genetikai pastebéjo, kad jei
nukreiptum kvie¢iy augimo energija i
didesni griudy priauginima, rezul-
tatas buty teigiamas ekonominiu
atzvilgiu. Todél mano pasitlymas
Lietuvos akininkams baty: gal kar-

tais bty geriausia kartu auginti
aukstais stiebais iSauganéiy lietu-
visky kvie¢iy ir Zemesniy amerikie-
tisky kvie¢iy misinj? Gal jie tada
gauty net geresnj derliy, negu Ame-
rikoje. Zemesnieji kvieéiai tada gal
daugiau priauginty grady ne tik dél
geresniy genetiniy savybiy, bet ir
deél geresnio saulés energijos panau-
dojimo.

Panasiai gal bty galima padary-
ti ir su rugiais. Nezinau, ar yra trum-
pastiebiy rugiy, bet juos gal galéety
iSvystyti Lietuvos genetikai. AS pats
nepazistu né vieno Lietuvos zemdir-
bystés moksly genetiko. O jei toks ir
yra, abejoju, kad jis gauna ,Drauga”.
Gal tuo galéty padéti ,,Draugo” skai-
tytojai agronomai, gyvena Ameri-
koje? Si paprasta idéja gal galéty
bati jdomi ir ,,Draugo” skaitytojams
agronomams, gyvenantiems Kana-
doje. Ten augina daugiau kvieéiy,
negu Amerikoje. Gal tarp augin-
tojy yra ir lietuviy?

Vadovas/Camp Counselor

Neringos stovykla iesko lietu-
viskai kalbanéiy vadovy, nusima-
nanéiy apie Lietuvos kultorg, turin-
¢ius patirties darbe su vaikais
dirbti stovykloje Marlboro, Ver-
monte nuo 2007 m. birzelio 20 d.
iki rugs. 1 d. Vadovai praveda sto-
vyklos programas, gyvena su
stovyklautojais ir priziori jy kasdi-
eninj gyvenimq. Alga 9.88/valan-
dai (40 val./sav.).

Susidoméje turi nueiti | Ver-
mont Department of Labor Resour-
ce Center arba siysti reziumé ang-
ly kalba pagal valdzios nurodymus
$ivo adresu:

Job Order 46008

Brattleboro Resource Center

P O. Box 920

232 Main St.

Brattleboro, VT 05302-0920

802-254-4555

Akasaka yra vienas turtingiausiy Tokyo ra-
jonu. Mums sakeé, kad ¢ia kartais galima pamatyti
kok] labai praSmatniai apsirédziusi pona, retkar-
¢iais net tradicine riksha vaziuojant] i vyry kluba,
kur jy jau laukia geishos. Mums tokios laimés ne-
buvo. Bet dar spéjome aplankyti ir netoli Akasaka
. esancias Ayoama kapines, kur, bent mums taip ais-
kino, kad sutaupytu Zemés ploto, mirusiyjy karstai
ileidZziami j Zeme statmenai.

akare nuéjome ] visai netoli masy viesSbuéio

esant] Kabukiza teatra, kuriame statomos
Kabuki stiliaus dramos. Si dramos rusis Japonijoje
atsirado XV amziaus pradzioje ir iki $iol liko gana
populiari teatro forma. Mes matéme mums labai
nesudetingai atrodanéio siuzeto drama vardu
~,Kenuki”. Princesé Nishikino-mae serga kazkokia
liga, nuo kurios jos plaukai pasiS§iau$ia, o herojus
Kumedera iSsprendzia paslaptj, tai jis pamato virs
jos galvos kabantj, Sokantj ir virpantj groteskiSkai
didziulj pinceta, kuris yra valdomas nematomo
magneto. Aktoriai kalba perdeétai ritmisSkai, muzi-
ka girdéti saky¢iau ,staccato” forma, panasiai,
kaip ir aktoriy judesiai, kurie atrodo lyg sustoja
vidury judesio. Scena yra labai kruops$é¢iai ir sudeé-
tingai paruosta, o aktoriy drabuziai, ypa¢ motery,
nepaprastai spalvingi ir puos$nis. SuzZinojau, kad
motery roles dazniausiai atlieka vyrai, su perdétu
grimu ar kosmetika.

ISéje iS teatro, abu prisipazinome, kad mes dar
nelabai suprantame japoni$ko Kabuki teatro, gal ir
todél, kad atéjome pavélave, ir taip praleidome pries
spektaklj duodama vaidinimo paaiSkinima (deja, tik
japony kalba). Nepadéjo nei faktas, kad Kabuki ne-
ra pigus teatras, kainaves po 14,000 jeny kiekvienam.
Skai¢iau, kad Siais laikais Kabuki stiliumi yra sta-
tomos ir tokios dramos kaip Sekspyro ,Macbeth”.

Sekmadienj praleidome toli Tokyo miesto Siau-
réje, Ueno rajone. Tai palyginti naujas rajonas, nes
daug jo senyju pastaty ir Sventykly buvo sudeginta
per pilietinj kara, kurio metu (1868) buvo atstaty-
ta Meiji dinastija. Siandien &ia aplankéme kelis me-
no muziejus ir kelias §ventyklas, kuriu svarbiausia
turbit yra Asakusa Kannon Sventoveé.

Legenda sako, kad Kannon statula atrado Su-
mida upés viduryje, kuri teka per Tokyo miesta ir
iplaukia | Tokyo uosto jlanka, du Zvejai, broliai
Hinokuma, 628 m. po Kr. Abiejy broliy ir ju pono
palaikai yra laikomi medinéje Sventykloje, iSlakuo-
toje raudonu ir juodu laku, kas ja daro panasia i
Toshogu Sventykla, kuria prie§ kelias dienas ma-
téme Nikko. Pagrindiné Sventyklos salé yra per-
déem iSauksuota ir joje stovi Kannon statula, at-
rasta Sumida upéje pries beveik pusantro tuks-

tan¢io mety... Uz jos yra didinga penkiaaukste
pagoda.

Prie Sventyklos prieiname pro dvejus didzZiu-
lius vartus, kuriy abiejose pusése stovi eilés ma-
zuéiy kiosky, pardavinéjanéiy religinius devo-
cionalus ir $iaip suvenyrus. Cia nepaprastai daug
lankytojy, nes japonai Kannon dievybe garbina pa-
nasiai kaip katalikai Sv. Mergele Marijag. Kannon
statulos, ar bent jo veidas, yra randami daZzname
japono bute. Jo veidas yra Svelnus ir grazus kaip
kokios kilmingos ,lady”, nes Kannon yra gailes-
tingumo simbolis.

annon turi teise panaikinti nuodémes, ir jis
Kga.li zmonéms pagelbéti rasti laime. Sako,
kad Buddha yra pasakes: ,Vos tik Zmogaus ago-
niSkos dejonés pasiekia Kannon ausis jis tuojau ji
iSgelbsti nuo pragaro kanéiy. Ir, jei Zmogus karstai
meldziasi, jis niekada nesudegs ir nepaskes”.

Japonuy budistai tiki, kad Kannon sédi Budiz-
mo danguje, kaip vienas pagrindiniy Buddhos Ami-
tahba patarnautojy. Kannon jvaizdziai yra labai
skirtingi. DramatiSkiausias yra tas, kur jis yra pa-
vaizduojamas turjs daugybe ranky, kuriy kiekvie-
noje spingsi akis, jrodanti, kad jis yra visuomet
pasiruoSes matyti kenéiantj Zmogy ir jam padéti.

Netoli nuo Asakusa radome ir Sumo imtyni-
ninky stadiona, bet mano Zmona tais storuliais ne-
susidomeéjo. Tai labai senas sportas, kur keliy $im-
ty svary vyrai prieSininka stumia, traukia, meta,
kad jj kaip nors iS§stumty i§ 12-0s pédy skersmens
rato. Gal ir gerai, kad Zmona nesidoméjo, nes buvo
laiko nueiti ir | amerikieti$ko stiliaus, bet japonis-
ku vardu, Nichigechi , All topless girl revue”, kuris
nekainavo né puses tiek, kiek Kabuki teatras diena
pries tai. Paskutine diena Tokyo praleidome laks-
tydami po jvairias universalines parduotuves, kur
jauny, graziy, uniformuoty padavéjy ir lifty opera-
toriy paslaugumui nebuvo galo. Nesustojome pa-
siziiréti né japony tautinio gynybos sporto — judo.

Dar apie valgius

Bet uz tai vakare paragavau ,,sukiyaki”. Plonai

supjaustytos jautienos rézeliai yra kepami spe-
cialioje keptuvéje, sumaiSyti su jvairiausiomis
darzovemis. Visa tal yra kepama ant stalo, matant
¢ia pat sédinéiam klientui. ISkepus dalis patiekalo
supilama ] nedidel] puoda, kuriame jau plaukioja
zalias suplaktas kiausinis. Sako, kad tai pagerina
skqQpi, ir apsaugo lieZuvi nuo nudegimo.

mona pabandé ,,Shabu-shabu”. Tai irgi plo-

nai supjaustyta geriausios risies (Kobe) jau-
tiena, sumaisyta su darzovémis, verdama sultinyje.
Vos iSvirus, patiekalas iSimamas i§ sultinio ir
paduodamas lékstéje, kartu su sojos pupeliy pa-
dazu, sumaiSytu su actu, arba tirStesnis — su seza-
mu. Prie jo labai tiko japoniska ryziy degtiné —
»,sake”, kuri yra paduodama kartu su valgiu, Silta,
mazuose porcelianiniuose puodukuose. Savo stip-
rumu ji labiau panasi i vyna. Ji ir gaminama kaip
alus.

Jau buvome daznai valge ir paprasta, japony
labai mégstamg ,,udu” arba ,,soba”. Abu valgiai yra
i$ tikryjy mums pazjstami makaronai (tik be sky-
luéiy). Viename jy naudojami kvietiniai miltai, o
kitas — i$ grikiy, visuomet pridedant ir kiausiniy.
Kas negerai, kai Salia taves to paties udu ar soa
uzsisako japonas, kuris paprastai rodo savo pa-
sitenkinima uzsakytu valgiu, garsiai Sliurpdamas
tuos skanumynus j savo burna.

Mt. Fuji arba Fujiyama

Pagaliau atéjo laikas susipazZinti ir su garsiuo-
ju, pa¢iu aukséiausiu Japonijos Mt. Fuji (yama —
angl. kalnas) kalnu (12,388 pédy aukséio), kuris
yra ne taip toli nuo Tokyo, ne ka daugiau kaip 100
myliy. ISlipe Kawaguchiko stotyje, i§ kur paprastai
yra pradedamas kopimas | t3 auksta kalng, apsis-
tojome Fuji-View vieSbutyje, i§ kur planavome
apsizvalgyti po Sia grazia Penkiy Fuji ezery apy-
linke, kuri priklauso didziajam Fuji-Hakone-Izu
valstybiniam parkui.

Pats kalnas yra labai simetriskos kugio for-
mos, kurio vir$inéje yra 2,000 pédu platumo kra-
teris. Pagal legenda, kalnas atsirado staiga, per
vieng nakti, 286 m. pr. Kr.,, bet geologiskai jis yra
daug senesnis, nors vis dar ir neuzgeses vulkanas.
Jo paskutinis iSsiverzimas tesési nuo 1707.11.24
iki 1708.01.22. Tik kai kurios Budizmo religijos
sektos kalna laiko §ventu, bet uz tai visi japonai
kalna laiko ju mégstamiausia apsilankymo vieta.
Fuji kalnas yra labai populiarus objektas ir japony
literataroje, mene ir architektaroje.

Bus daugiau.
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Gintaras — nuvainikuotas Lietuvos auksas

Gintariniai papuoSalai.

Darija Petraityté
Alfa.lt

dJel vis dar naiviai tikite, kad Lie-
tuva i§ kity Saliy iSsiskiria gintaru,
cepelinais, krepSiniu ir grazZiomis
merginomis, tikrai teks nusivilti. Sj
karta nesigin¢ysime deél cepeliny,
krepSinio ir graziy merginy, bet gin-
taro suvenyry parduotuveliy galima
rasti net Svedijoje, o savaitgalj siau-
tusigje tarptautinéje Baltijos juvely-
rikos parodoje ,Amber Trip” lietu-
viams gintariniy dirbiniy gausa ne-
nusileido lenkai ir kaliningradieéiai.

Didziausius gintaro dirbiniy my-

Palangos gintaro muziejaus nuotr.

letojus galima vadinti lietuvius, len-
kus ir Kaliningrado rusus. Kad ir
kaip keista bty kaimynai latviai ir
estai juvelyrikos parodoje ,Amber
Trip” mieliau demonstravo papuo-
Salus su perlais, koralais ar pusbran-
giais akmenimis nei su gintaru.

Lietuviai — tradiciskesni

Apéjus paroda buvo galima pa-
stebéti, kad lietuviy stenduose pui-
kuojasi tradiciniai papuosalai i$ gin-
taro — karoliai ir apyrankés. Zinoma,
retai, bet pasitaikydavo gintaro veri-
niy maisyty su koralais, turkiais ar

kitais akmenimis. Be to nudziugino,
jaunoji lietuviy juvelyry karta, ne-
vengianti gintaro ir sugebanti jj pa-
traukliai sumoderninti.

Lenkai iSsiskyré gintaro naudoji-
mu sidabro papuosaluose ir lakia fan-
tazija gintaro gabaléliams suteikiant
ivairiausias formas. Rusai stebino
gintarinémis kaméjomis ir smulkuéiy
gintariniy karoliuky nuostabiais ve-
riniais, kaip i§ pasaky apie caraites.

Gintara mieliau perka
uzsienieéiai

Kone vieningai lietuviai gintaro
prekeiviai ir gamintojai tvirtino, kad
gintarinius dirbinius labiau perka uz-
sienieéiai, nes tautie¢iams per didelés
gintaro kainos.

,Lietuviai neperka gintaro pa-
puosaly, nes kainos yra per didelés, o
tai kas yra pigu, neatrodo kokybiskai
ir grazu”, — saké Sandra Bric¢ku-
viené juvelyro Rimo Brickaus padéje-
ja.

Nenuostabu, mat jspuadingy gin-
taro karoliy ar pranciziy pameégty
gintariniy rankiniy kaina siekia tuk-
stantj lity, o tinkliniy moterisky pa-
laidiniy, iSpuosty nataraliais gintaro
gabaléliais, — net 4,000 litu.

Beje, gintaro papuosaly gaminto-
ju teigimu, uzsienie€iy ir lietuviy
skonis skiriasi.

»Lietuviai meégsta tradiciniy for-
mu papuosalus, kaip apvalius karo-
lius ar apyrankes. UZsienieciai labiau

linke rinktis jvairesniy formy pa-
puosalus. PavyzdZiui, italams patin-
ka nataralus gintaras arba ploks¢ios
formos gintaro papuosalai”, — teigée
gintaru prekiaujantis Saulius Navi-
kas i$ Palangos.

Be to, lietuviai mégsta maisSytus
su kitais akmenimis ir kuo daugiau
spalvy turinfius gintarinius papuo-
Salus, o uzsienie¢iai renkasi apdirbta
Sviesy gintarg. Vokietijoje populia-
riausi vériniai i$ ant keliy vieluéiy re-
tai iSsibars¢iusiy naturaliy ginta-
reliy, Ispanijoje — vériniai i$ keliy ei-
liy, suimty } viena, mazy gintariniy
karoliuky.

Natuaralaus gintaro saulelydis

Kad gintarinius papuosalus ne-
Sioja tik , bobutés” , téra nykstantis
stereotipas, isitikine juvelyrai ir gin-
tariniy dirbiniy gamintojai. Anot ju,
dazniausiai papuosalus su gintaru
renkasi vidutinio amziaus dirbancios
moterys, ieSkancios kazko idomesnio.

»,Gintaro gaminiai tapo sudétin-
gesni, jvairesni, modernus. | papras-
tus, nataralaus gintaro, vérinius ar
apyrankes mazai kas ziari”, — sake
Vytautas Kozlovas, UAB , Amber-
line” komercijos direktorius.

Anksé¢iau daugelis mégo balta
gintara, o dabar renkasi jvairiu spal-
vy — konjako, vys$nios, margus. Ma-
dingi smulkiy karoliuky vériniai, si-
dabrinés apyrankés ar auskarai su
ivairiu gintaru.

V. Landsbergis: Lietuvos valstybé — dar nebrandi

Atkuriamojo Seimo irmininkas Vytautas Landsbergis (k) ir Algirdas Brazauskas,
vadovaves paskutinei sovietinei Auks¢iausiajai tarybai.
Archyviné Algirdo Sabaliausko (ELTA) nuotr.

Atkelta is 1 psl.

— Dabar vadinamieji ,,vals-
tybininkai” grindzia savo pre-
tenzijas valdyti valstybe tuo, kad
Seime atstovaujamos partijos
esa neturi pilie¢iy pasitikéjimo,
yra nepopuliarios, jy atstovai ne-
profesionalas, kvaili. Gal tikrai
geriau vadinamyjy profesionaly-
specialisty valdzia?

— Nerenkama, o pati sau man-
datus davinéjanti ir besigirianti val-
dzia - ten jau buvome. Ana profesio-
nalios nomenklatiros valdzia net py-
ko prie§ 17 mety, kad ja | Sona stum-
teléjo ,,nespecialistai”. Turéjo dideliy
pretenzijy deél tokios istorinés klai-
dos. Paskui grizo budama jau iSrink-
ta ir prasidéjo didysis grobimas. Tie-
sa, kolukiuose buvo iSlaike valdzZia,
ten grobé jau nuo 1991 mety. Todél
valdzia ir savivalé — ne tas pat.

O jeigu kai kuriy partijy atstovai

Seime nespindi protu, reikéjo konku-
ruoti ir parodyti didesnj valstybinj
prota. Tegul tie dabartiniai ambicingi
valdininkai (kodél tik jie wvalstybi-
ninkai?) steigia partija ir gauna rin-
kéjy pasitikéjima. Juolab, kad Kons-
titucinis Teismas jau leidZia nesiva-
dinti partija. Gal eis kaip luomas.

— Ar patartuméte savo vai-
kams, anukams mokytis polito-
logijos institute, kuriame désty-
tojo pareigas eina buves LKP
pirmasis sekretorius?

— Nepataréiau, bet ir nedraus-
¢iau. Tegu pasiklauso.

— Kaip manote, kas paskati-
no Lietuvos sostinés rinkeéjus
balsuoti uz Rolanda Paksg? Ar
tai socialinio, ar kurio nors kito
protesto balsai? Ar pritariate nu-
skambéjusiai nuomonei, kad uz
Paksa balsavo rusakalbiai?

— Prie protesto arba pazadais ti-

kinéiyjy balsy galéjo prisidéti ir kito-
kiy. Kurie skai¢iavo ,,skaitliukais”,
kiek balsy atSoko nuo Viktoro ir an-
tai kaip tik tiek priSoko prie Rolan-
do, gal ir neklydo. Nebent per toli
siekia tie, kurie spéja, kad todél Vik-
torui ir neleista grizti.

sgjunga, po nuskambeéjusiy min-
¢iu apie rusakalbiu balsavimus
ir konflikto su Lenkuy rinkimuy
akcija, bus laikoma nacionalis-
tinés minties partija? Kaip ver-
tinate i Vilniaus miesto savival-
dybés taryba iSrinkto partiecdio
interviu, kuriame jis dalj Vil-
niaus gyventoju vadina ,iSga-
momis”?

— ISgamomis tévynés priesus,
jos dvasios gniauzéjus, pavadindavo
Maironis, o judoSiais arba ,,Sungal-
viais” visokius artimo jskundéjus -
Vincas Kudirka. Taéiau dabar padé-
tys ir politinés prasmeés kitos, ir to-
kiy Zodziy rinkimy kontekste jokiu
biidu negalima vartoti. Jei koks vie-
nas Tévynés sgjungos narys taip Sne-
kéjo, jis vertas rimto papeikimo. Bet
visai nesupratau, kodél Sitame pacia-
me portale moteriSké kaltina visa
Tévynés sgjunga Zeminus Kkitatau-
¢ius ,,Sunauja” (tai buvo pries 15 me-
ty pasakyta apie vieno lietuvisko
laikrasé¢io kadrus), ,kirmélynu”
(prie$ 10 mety apie KGB palikuonis),
o valstiedius ,runkeliais” (taip pike-
tuojanéius plente keiké vairuotojai,
vezéju kompanijos, kurioms padéti
R. Paksas ir pasiunté prie§ ,runke-
lius” policijg).

I$ tikryju Tévynés sgjunga pe-
rémé Sgjudzio tolerantiskaja ideolo-
gija; norime pilietinés visuomenés,
kurioje visos tautybés lygios ir vieno-
dai gerbiamos, o tai, kad noréjom at-
skiros valstybés, nei anuomet, nei
dabar nebuvo ,nacionalistiné min-
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tis.

 Tragiski gaisrai

Vilniuje

| Atkelta is 1 psl.

pirmiausia uzsidegé fotelis, kuriame
sedéjo M. K. (gim. 1935 m.), moteris

| apsinuodijo smalkémis ir véliau ap-
| dege.
— Ar nemanote, kad Téevyneés |

VirSutiniuose butuose ugniage-
siai rado dar keturis smalkémis apsi-
nuodijusius Zmones. Vir§ zuvusios
moters buto gyvenancio M. S. (gim.

| 1947 m.) buto durys buvo atrakintos,

ugniagesiai ji aptiko jau praradusj sa-
mone. ISnestas j lauka dar iki atvyks-
tant greitosios pagalbos medikams
vyriskis mire.

Gydytojai j ligonine iSvezé dar
tris smalkémis apsinuodijusius Zmo-
nes.

Pasak ugniagesiy, per § gaisra
ugnies beveik nebuvo, taé¢iau smilk-
stantys baldai moters bute skleidée
tirstus nuodingus damus, kuriais kiti
namo gyventojai ir apsinuodijo.

Del jvykio pradétas ikiteisminis
tyrimas.

Tai jau antras tragiSkas gaisras
Vilniuje per vieng parg. Sekmadienj
pary¢iais Zirmuny g. uZsiliepsnojo
devyniy auksty gyvenamasis namas.
Per gaisrg penki Zmonés Zuvo, dau-
giau kaip dvidesSiméiai prireiké me-
diky pagalbos. Zuvo 58 m., 31 m., 22
m., 35 m. vyrisSkiai ir 23 m. mergina.
Vienas Zuvusiyjy — buves Seimo Té-
vynés sgjungos frakcijos narys 58
mety Petras inis. ;

Tragiskas gaisras Vilniaus Zir-
muny mikrorajone taip pat nusinesé
dviejy Zinomy sostinés menininky —
Manto Gimzausko ir Remigijaus Au-
diejaié¢io — gyvybes.

Po $io gaisro beveik pusé namo
gyventoju liko be pastogés - ju butai
nebetinkami gyvenimui. Namas ap-
tvertas, ji saugo policija, | pastata
Zmoneés jleidZiami tik su specialiais
leidimais.
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{(Remiantis AFP, Reuters, AP, interfax, ITARTASS, BNS Ziniy agentiry praneSimais) -

J. Chirac draugai ir prieSininkai

mini jo eros pabaiga

; -

Jacques Chirac.

Paryzius, kovo 12 d. (AFP/BNS)
— Dél Prancuzijos prezidento Jac-
ques Chirac pareiskimo, kad jis pa-
sitrauks 15 didziosios politikos, pries-
taringi jo darbo ir politinio palikimo
vertinimal pirmadien] nenutilo.

JAV prezidentas George W. Bush,
kuris nesutaré su J. Chirac dél Irako
karo, atsiunté diplomatiskus palin-
kéjimus, o Prancuzijos krastutiniy
desiniyju vadovas Jean-Marie Le Pen
pavadino J. Chirac ,,blogiausiu prezi-
dentu Prancizijos istorijoje”.

Vis délto dauguma pripazista,
kad jo pasitraukimas reiks iStisos
eros pabaiga.

J. Chirac sekmadienio vakara per
televizija kreipdamasis i Salies gyven-
tojus paskelbé, kad nesieks trecios
kadencijos per kita meénes] prasi-
désiancius prezidento rinkimus.

J. Chirac vadovavo JAV vadovau-
jamos invazijos 1 Iraka priesininky
stovyklai ir dél to smarkiai pablogéjo
jo santykiai su G. W. Bush. Tac¢iau
Baltieji riumai nurodé: ,,Prezidentas
Bush linki prezidentui Chirac viso,
kas geriausia, jam pradedant gyve-
nima be politikos. Jungtinés Valstijos
ir Pranctizija buvo ir liks tvirtos part-
nereés ir sgjungininkés”.

Japonija buvo viena i§ nedauge-
lio kity Saliy, pakomentavusiy J.
Chirac pareiskima. ,,Batume dékingi,
jei jis ir toliau prisidéty prie gery Ja-
ponijos ir Prancazijos santykiy”, —
saké vyriausybeés atstovas Yasuhisa
Shiozaki.

Nuo 8-0jo deSimtmecio J. Chirac
mazdaug 50 karty lankési Japonijoje,
kur pelné sumo imtyniy ir japonuy
meno gerbéjo reputacija.

Pranciizijoje greitas J. Chirac pa-
sitraukimas tapo nauja galimybe lai-
meéti taSky per prezidento rinkimy
kovas. Du i$§ favority, socialisty va-

dove Segolene Royal ir centristas |

Francois Bayrou, kuris valdant J.
Chirac yra dirbes $vietimo ministro
poste, gyré J. Chirac vadovavima Sa-
lial.

,,Tal istorinis momentas, nes ne-
trukus bus uzverstas istorijos lapas.
Netrukus bus atverstas naujas pusla-
pis, ir j} parasys patys prancizai”, —
sake S. Royal.

F. Bayrou pripazino ankstesnius
nesutarimus su J. Chirac bet prida-
ré: ,,Sivakar visy pirma lenkiuosi
pries ji”.

Pasak F. Bayrou, uzsienio politi-
kos srityje J. Chirac ,,buvo gerbiamas
balsas ir stiprus balsas tomis akimir-
komis, kai Prancuzijai tokio rei-
kéjo”. Tal aiski uzuomina apie J. Chi-
rac pasiprieSinima Jungtinéems Vals-
tijoms Irako klausimu.

Tadiau J.-M. Le Pen, kuris pri-
bloské Salies elita per ankstesnius
prezidento rinkimus pasiekdamas
antrajj jy rata, reiSké dziaugsma del
savo didziausio prieso pasitraukimo
ir, uzsimindamas apie skandalus, ki-
lusius tuo metu, kai J. Chirac buvo

Paryziaus meras, pareiské, jog prezi- |

dentas yra ,,korupcijos simbolis”.

Rusijos Zurnalisté praso politinio prieglobscio

Vilnius, kovo 12 d. (BNS) — Ru-
sijos Zurnalisté, teigianti, jog ja me-
ginta nunuodyti, paprasé politinio
prieglobséio Jungtinése Valstijose,
pranesé naujieny agentura ,,RIA-No-
vosti”, remdamasi brity laikraséiu
,,The Sunday Times”.

Pasak leidinio, j Rusijos Zurnalis-
tés praSyma atsakyta teigiamai.

Kol kas moters pavardé nenu-
rodoma. Laikras$éio straipsnyje ji
figaruoja kaip Marija Ivanova. Lei-
dinys paZymi, kad Zurnalisté yra
Kaukazo jvykiy eksperte.

Moteris tvirtina, kad pernai buvo
apnuodyta, raso laikrastis.

Zurnalisté nezino, kokia tai buvo

medzZiaga, bet sako, kad dél jos po-
veikio sutriko inksty veikla, teigia
leidinys.

Pasak jo, zurnalisté savo Zalyje
buvo persekiojama, sykj net sumusta.

,,Manes niekada neapleidzia bai-
me, gyvenu tarsi spastuose, jausdama
nuolatine specialiyju tarnyby gres-
me”, — cituoja ja laikrastis.

Tuo tarpu Rusijos laikrastis
,,Kommersant”, remdamasis brity
leidinyje pateiktais kai kuriais duo-
menimis, daro prielaida, kad minima
zurnalisté yra Nalcike gyvenanti Fa-
tima Tlisova, naujieny agenturos
,,Regnum” darbuotoja. Beje, pati mo-
teris tikina, jog emigruoti neketina.

KIJEVAS

Nuolatinis Lenkijos atstovas
Siaurés Atlanto susivienijime Jerzy
Novakas pirmadienj saké, kad Varsu-
va dar nedavé galutinio leidimo dislo-
kuoti savo teritorijoje Amerikos
priesraketinés gynybos (PRG) ele-
mentus. Tai jis pareiSké per virtua-
ligja konferencijg i§ NATO bustinés
Briuselyje, kuri buvo transliuojama
Ukrainos ir NATO visuomeninés ly-
gos 4-osios asambléjos posédyje Ki-
jeve. , Mes tik vedéme derybas dél ga-
limybés dislokuoti PRG Lenkijoje,
sutikimo mes kol kas dar nedavéme.

- Jokio galutinio sprendimo Lenkija

Siuo klausimu dar nepriémé”, — pa-
zymejo J. Novakas.

MADRIDAS

Nedidelis stiklo bokstas, sklei-
dziantis Sviesg j poZzemine patalpa —
toks paminklas atidengtas sekmadie-
nj iSpuoliy Ispanijos sostinés prie-
miestiniuose traukiniuose aukoms
atminti. Lygiai prieS trejus metus
sekmadienj, rytinio keleiviy antpla-
dzio metu Madrido gelezinkelyje nu-
griaudéjo sprogimai, nusinese 191
gyvybe. Karalius Juan Carlos su ka-
raliene Sofia atidengé paminkla ne-
praéjus né meénesiui nuo tos dienos,
kal pries teisma stojo 29 asmenys,
itariami renge iSpuolius keturiuose
traukiniuose, artéjusiuose prie sosti-
neés Atocos stoties.

RYGA

Pirmadienj ryte Latvijos ir Ru-
sijos pasienyje buvo jstrige jau 753
sunkvezimiai, pranesé Valstybiné pa-
sienio apsaugos tarnyba. Jos duome-
nimis, kontrolés poste Terechovas-
Buracki eiléje stovi 500 sunkvezi-
miy, o kontrolés poste Grebnevas-
Ubylinka — 253. Sunkvezimiy eilés
Latvijos ir Rusijos pasienyje émé il-
getl nuo praéjusiyju mety rugpjucio
vidurio. Ludzos rajone dél to net bu-
vo paskelbta nepaprastoji padétis,
kuri panaikinta tik praéjusiyjyu mety
pabaigoje. Prie§ Naujuosius metus
eilés visiSkai iSnyko, bet sausi vél at-
sirado.

TBILISIS

Gruzijos ir buvusios jos auto-
nomijos, nepriklausoma pasiskelbu-
sios Abchazijos pasienyje esancig Ko-
dorio tarpukalne bombardavo Kkeli
sraigtasparniai, kuriuos, kaip jtaria
Thilisis, pasiunté Maskva, ta¢iau Ru-
sijos karinés oro pajégos (KOP)
neigia bet kokias sgsajas su $iuo inci-
dentu. Buvo bombarduotos Azaros ir
Cchaltos gyvenvietés, taip pat kelios
negyvenamos teritorijos. Tuo tarpu
Rusijos KOP tvirtina su §iuo inciden-
tu neturincios nieko bendra.

JAV

LOS ANGELES

California valstijoje jsiplieskes
misSky gaisras sekmadien] priverté
bégti maziausiai 500 namy gyvento-
jus. Gaisras siau¢ia mazdaug uz 75
kilometry j pietry¢ius nuo Los An-
geles. Liepsnas gesina apie 800 ug-
niagesiy, keli léktuvali ir sraigtaspar-
niai. Ugnis jsiplieské ir greitai papli-
to dél karsto oro ir stipriy véjo gusiy.
Spéjama, kad liepsnos liezuviai jau
sunaikino augmenija 400 hektary
plote.

AZIJA

KABULAS

Osama bin Laden, jei tik tebéra
gyvas, Sestadien] Sventeé 50-3ji gimta-
dienj, ir jo draugai talibai meldzia
jam ilgiausiy mety. Jau seniai tero-
risty tinklo ,,Al Qaeda” vadova gau-
bianti tyla pakursté gandus, esa la-
biausial ieSkomas pasaulyje béglys
gali biati nebegyvas, nors daugelis
tarptautinés zvalgybininky bendruo-
menés atstovy mano, jog islamisty
interneto svetainése buty pasklidusi
Zinia apie jo mirt;.

ARTIMIEJI RYTAI

BAGHDAD

Irake Zuvo penki amerikieciy ka-
riai; trys i$ ju zuvo per kovos veiks-
mus, o du — per incidentus, nesusi-
jusius su kovos operacijomis, pranesé
JAV kariskiai. Per kovos operacijas
neramioje Anbaro provincijoje, kur
gyvena daugiausia sunitai, Zuvo jury
péstininkas. Vienas karys Zuvo | piet-
vakarius nuo Baghdad sprogus pa-
keléje padétai bombai.

ATLANTIC
Express Corp.

1-800-775-SEND

www.atlanticexpresscorp.com

Kroviniy gabenimas
laivu | visas pasaulio 3alis.

Kroviniy gabenimas
iéktuvu | visas pasaulio Salis. P

i {Siuntimas | visas pasaulio alis.

Kroviniu pervezimas |
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1 Smulkiyu siuntiniy siuntimas bei l.
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Sveikiname naujaji JAV LB
Floridos apygardos pirmininka
Kestutj Mikla ir naujgja apygar-
dos valdyba

2007 m. sausio 9 d. Piccadilly
restorane, West Palm Beach, jvyko
pirmieji $iy mety pabendravimo pie-
tis. Palm Beach apyl. pirm. Kestutis
Miklas susirinkusius pakvieté atsi-
stojimu pagerbti mirusius uz Lie-
tuvos laisve. Jis taip pat prisiminé ir
pernai mirusius Palm Beach apy-
linkés lietuvius.

Po to Kestutis Miklas, kuris 2006
m. lapkriéio mén. per Singer Island
ivykus] LB Floridos apygardos suva-
Ziavima buvo iSrinktas Floridos apy-
gardos pirmininku, pristaté naujgja
apygardos valdyba: sekretoré — Vio-
leta Jurevi¢iené, izdininkas — Van-
delinas Domanskis, informacija —
Dalia Auguniené, kultara — Jurate
Mikliené, Svietimas — Vida Meilu-
viené, socialiniai reikalai — Danuteé
Balé¢itiniené, organizaciniat reikalai
— Vincas Skupeika, jaunimo ir
sporto reikalai — Laimutis Baniota.

Susirinke plojimais pasitiko K.
Miklo pranesima, linkéjo naujajam
pirmininkui ir naujajai apygardos
valdybai sékmés ju darbuose. Turéti
veiksminga Floridos apygardos val-
dyba dabar yra ypa¢ svarbu, nes
mazesnése apylinkése, kur néra jau-
ny, neseniai i§ Lietuvos atvykusiy,
Zmoniu vra daug problemy, sudarant
valdyba, ruosiant jvairius renginius.

LB Palm Beach apylinké Siuo
atveju yra laiminga, nes piety Flo-
ridoje yra daug neseniai i§ Lietuvos
atvykusiy lietuviy. Jie isteigé jauni-
mo organizacija ,Saulétas krantas”,
leidZia porg karty | metus iSeinantj
leidinél], jsteigé lituanisting mokyk-
léle ,,Saulétas krantas”.

Lituanistinés mokyklélés moki-
niai dalyvavo mokytoju ir téveliy su-
ruostoje kalédinéje popietéje. Moki-
niai, kartu su mok. muz. Renata Ar-
malaite, vaidino mok. Vidos Tomke-
vi¢ienés parasSyta vaidinimg, atvyko
ir Kalédy senelis su dovanomis vi-
siems vaikams.

Jaunimo organizacija ir lituanis-
tinés mokyklélés mokiniai, mokytojai
bei téveliai pirma karta dalyvavo
lietuviskos eglutés puoSime, ir lietu-
visky ir angliSky kalédiniy giesmiy
programoje, kuri vyko Palm Beach
mieste, Bradley vieSbucio kieme.

Tai labai dziugu, jog naujasis
JAV LB apygardos pirm. Kestutis
Miklas | naujaja apygardos valdyba
pasirinko net keturis neseniai atvy-
kusius: Laimutj Baniota, Danute
Baléiuniene, Violeta Jurevidiene ir
Jurate Mikliene.

Lituanistinés mokyklos ,,Saulétas kranas”, P

LB Palm Beach apylinkeés
geguzine

Sausio 21 d., sekmadien], Carlin
parke, Gumbo Limbo paviljone Ju-
piter, jvyko tradiciné LB Palm Beach
apylinkes geguzine.

Oras buvo grazus, saulétas, tad
suvaziavo per Simtas lietuviy is jvai-
riy vietoviy. Buvo malonu matyti,
kad, Salia visuomet besilankanéiy,
atvaziavo didelis burys ir neseniai i$
Lietuvos atvykusiy jauny Zmoniy.

Susirinke turéjo progos pabend-
rauti, pakalbéti, paragauti skaniy
lietuvisky patiekaly, iSbandyti savo
laime loterijoje. Palm Beach apylin-
kés valdyba, ypaé¢ Juraté Mikliene,
daug prisidéjo prie geguzinés pasi-
sekimo.

Geguzinés metu veiké loterija,
buvo galima atsigaivinti skaniais geé-
rimais, pasiklausyti lietuviSkos mu-
zikos.

Palm Beach, FL, lietuviai pirma karta dalyvavo kalédiniame pasirodyme. I3

Signatareé LR Seimo naré Rasa Jukneviciené su Palm Beach, FL, lietuviais. I3

kairés: muz. Renata Armalaite, Vida Tomkeviciené, Jolita Dromantaite, LR
Seimo protokolo vadové Snieguolé Ziukaité, dail. Rimgailé Zotoviené, LR
garbés konsulas Palm Beach Stanley Balzekas, Jr, Rasa Jukneviciené,
svelias iS Lietuvos Gintaras Urbonas, Jaraté Barkauskaite-Meister,
Vytautas Daugirdas, buves LR finansy ministras Vytas Dudénas.

buves Lietuvos finansy ministras
Vytas bei Eglé Dudénai.

Stanley Balzekas Jr. pasveikino
gausial susirinkusius ir paprasé Vyta
Dudéna pristatyti vieSnia. Rasa Juk-
nevi¢iené gimé Panevézio rajone, Kau-
ne baigé medicing, yra vaiky ligy gy-
dytoja. Buvo Sajudzio aktyviste, sig-

kairés: muz. Renata Armalaité, Jolanta Vasiliauskiené, Juraté Meister,
Jolita Dromantaite, Alicija Soliené, dail. Rimgailé Zotoviené.

Baigiantis geguzinei Palm Beach
apyl. pirm. Kestutis Miklas dékojo
visiems, prisidéjusiems prie jos pasi-
sekimo, ypa¢ moterims, kurios ga-
mino bei dalino maista, taip pat
Grazinai ir Jonui Stankinams, kurie
paaukojo gérimus.

Rasa Jukneviéiené, LR Seimo
nare pas piety Floridos lietuvius

2007 m. sausio 28 d. Palm Beach
apylinkés lietuviai Lietuvos Respub-
likos konsulato Palm Beach patalpose
turéjo progos susitikti ir susipazinti
su Rasa Jukneviéiene LR Seimo nare,
signatare, Seimo delegacijos ] NATO
pirmininke, Tévynés sgjungos pirmi-
ninko pavaduotoja. Viesniag lydéjo
Snieguolé Ziukaité, Seimo protokolo
vadove, ir Gintaras Urbonas. Susi-
tikimg suruosé LR garbés konsulas
Palm Beach Stanley Balzekas, Jr. ir

Be

alm Beach, FL,

diniame vaidinime. Viduryje — mokytoja muz. Renata Armalaité.

mokiniai kalé-

natare, Seimo saugumo ir gynybos ko-
miteto naré, Seimo delegacijos i}
NATO pirmininké, apdovanota Ge-
dimino ordinu su komandoro kryziumi.

Vies$nia pasveikino gausiai susi-
rinkusius, pasidZiaugé proga susi-
pazinti su piety Floridos lietuviais,
pasikalbeti apie tai, kas dabar vyksta
Lietuvoje. Kadangi R. Juknevidiené
yra Seimo saugumo ir gynybos komi-
tete, tad savo pasnekes] pradéjo apie
Lietuvos saugumo problemas.

Lietuva dabar priklauso Europos
Sgjungai ir NATO, tad jaudiasi gan
saugiai. Taéiau yra ir daug problemy,
nes visi gerai zinome, kaip Rusija
bando skverbtis j Pabaltijo ir Europos
reikalus, pasinaudodama faktu, kad
ji pristato dujas ir Europai, ir Pa-
baltijo valstybéms. Lietuva priklauso
nuo Rusijos dujomis, o uzdarius ato-
mine elektrine, Lietuva turety gauti
i§ Rusijos ir elektra. Tad labai svarbu
Lietuvoje statyti nauja elektrine. Tuo
tikslu yra tariamasi su Lenkija, Lat-
vija ir Estija.

Lietuva turi bati ir budri, ir gud-
ri, nes ir Kaliningradas, ir Baltgudija
gali sukelti dar daug problemy. Rusi-
ja bando jtakoti ir Lietuvos vidaus gy-
venima. Rusijos ambasada Vilniuje
turi tiek pat tarnautojy kaip ambasa-
da Londone. Yra pastebimas Lietu-
voje ir Rusijos specialiyju tarnyby
veikimas.

Labai svarbi yra Lietuvos gero-
vés statyba. Atgavus nepriklausomy-
be, atrodé, kad viskas vyks daug grei-
¢iau. Pasirodo, kelias yra teisingas,
tatiau viskas vyksta daug lédiau, ir
dar truks 10-15 mety, kol Lietuva
pasieks Europos gyvenimo lygj.

Dabar Lietuvoje svarbiausia yra
naujos moralés ugdymas, nes pavel-
détos sovietinio gyvenimo ydos dar
neiSnyko, tad labai svarbu aukléti
jaungja karta krikséioniSkos moralés
pagrindais.

Vie$nia savo pokalbj baigé, pra-
Sydama susirinkusius, nepaisant visy
Lietuvos gyvenimo triakumy, ir to-
liau jg myléti, lankyti.

Po turiningos R. Juknevicienés kal-
bos prasidéjo klausimai. Pirmas klau-
simas, aiSku, buvo dél pilietybés ista-
tymo. Susirinkusieji buvo susirupine,
kad nei tie, kurie dar neturéjo isigije
Lietuvos pilietybés, nei ju vaikai, nei
anukal negalés turéti dvigubos pilie-
tybés. R. Jukneviciené atsake, jog tai
yra labai sudétingas klausimas, kurj
reikés labai atsargiai spresti.

Buvo klausimy, kodél Lietuvoj
per rinkimus neatsisakoma sarasu
sistemos. R. JukneviCiené paaiskino,
jog Lietuva pasirinko Svedijos, Nor-
vegijos ir i§ dalies Vokietijos rinkimy
sistema.

Buvo iskeltas klausimas ir apie
patriotinio — tautinio Svietimo tra-
kuma mokyklose. Atrodo, kad Lietu-
vos nepriklausomybés iki Antrojo
pasaulinio karo ir partizany kowvy
pries sovietus laikotarpiai mokyklose
yra ignoruojami, apie juos labai ma-
zai kalbama. Viesnia aiSkino, kad tai
tikrai yra didelé problema, nes truks-
ta vadovéliy, paruosty mokytojy,
naujos technikos, kuria pasinaudo-
jant, baty lengviau esamus traokumus
panaikinti.

R. Jukneviéienei baigus savo po-
kalbj, susirinke turéjo progos su ja
asmeniSkai susipaZinti ir pasikalbéti.

Ta paéia proga LR garbés kon-
sulas Stanley Balzekas, Jr. uz darba
lituanistinégje mokykloje, kultirinéje
ir visuomeninéje veikloje, iteike
pasiZzyméjimo rastus Siems asme-
nims: lituanistinés mokyklos vedéjai
Juratei Barkauskaitei-Meister, moky-
tojoms — muz. Renatai Armalaitei ir
Vidai Tomkeviéienei, Jaunimo sgjun-
gos pirm. Jolitai Dromantaitei ir dail.
Rimgailei Zotovienei.

Dalia Augunas

PASLAUGOS
@ STATE FARM

INSURANCE
AUTOMOBILIO,
NAMU, SVEIKATOS IR
GYVYBES DRAUDIMAS
Agentas Frank Zapolis
Off. Mgr. Aukse S. Kane,
Vilma Jaruliene,
Virginija Smuikaitiene
kalba lietuvidkai.
FRANK ZAPOLIS
3208 1/2 West 95th St.,

Evergreen Park, IL 60805
Tel. 708-424-8654.773-581-8654
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PROSTATOS PROBLEMOS

Atkelta i$ 2 psl.

Néra vieningos nuomonés, ar
PSA testas gali buiti naudojamas kaip
eilinis profilaktinis testas ankstyvai
prostatos vézio diagnostikai. Apie 25
proc. ligoniy, jau serganéiy prostatos
véziu, gali turéti normaly PSA tests.
Kita vertus, PSA kartais padidéja
kity ligy metu (pvz., anks¢iau minéto
prostatito, GPI ir t.t.). Na, ir tredia
vertus, jei ligoniui neseniai buvo tirta
prostata pirStu (liaudiskai kalbant,
Sis testas yra ne kas kita, kaip §vel-
nus prostatos masazas), PSA lygis ga-
1i bati kurj laikg padidéjes.

Vis tik, jei Sis tyrimas nebuvo at-
liktas ir jums surado padidéjusj PSA
kieki (dazniausiai rekomenduojamas
skaifius yra per 4 ug/dl), rekomen-
duotina atlikti prostatos ultragarsinj
tyrimga ir prostatos biopsija. Sie tyri-
mai sudétingesni Ir jais nustatoma
prostatos vézio tikimybeé.

Per daug nesigilinant j prostatos
vézio gydyma, noréfiau paminéti,
kad dazniausiai naudojamas chirur-
ginis prostatos vézZio paSalinimas,

antihormoninis ir gydymas chemote,
rapija (specialiomis veikliomis me-
dZiagomis, stabdan¢iomis véZio Igste-
liy dauginimasi ir augima), radiacinis
gydymas, galima orchiektomija (sék-
lidZziy, kaip pagrindinio vyrisky hor-
mony produkcijos Saltinio, paSalini-
mas). Sis véZys gana létai pregresuo-
ja. Kartais, ypa¢ vyresnio amziaus vy-
rams, pasiiloma nieko nedaryti, tik
,,Jaukti stebint”.

Kaip apsisaugoti nuo prostatos
vézio? Be jau tradiciniais tapusiy pa-
tarimy, tokiy, kaip sveika mityba,
tinkamas fizinis aktyvumas, alkoho-
lio vartojimo sumazinimas, norééiau
pridurti, kad yra itin svarbu kasmet
pasitikrinti savo prostats, ir nedelsti,
uzéjus pirmiesiems Slapinimosi sutri-
kimo simptomams. Ankstyva prosta-
tos vézio diagnostika padidins visiSko
pagijimo tikimybe, pagerins tolimes-
nio gyvenimo pilnatve. Ir nepamirs-
kite, kad ne visi prostatos padidéji-
mai reiSkia prostatos vézi, dazniau-
siai juos sukelia GPI!

Tad buakime sveiki!

ARAS Z1I0BA, M.D.
AKIU LGOS - CHIRURGIJA
219 N. Hammes Avenue

Joliet, IL 60435
Tel. 815-741-3220

DR. ZIBUTE ZAPARACKAS
DR. PAUL KNEPPER
Akiy ligos — chirur i!)a

150 E. Huron, Suite 1000
Chicago, IL 60611
Valandos fa%al susitarima
Tel. 312-337-1285

Dantu gydytojai

Sirdies ir kraujagysliu

ligos

VIDAS J. NEMICKAS, M.D.
KARDIOLOGAS — SIRDIES LIGOS
7722 S. Kedzie Ave.
Chicago, IL 60652
Kab. tel. 773-471-3300

Vidaus ligos

EDMUNDAS VIZINAS, M.D,, S.C.
VIDAUS LIG GYDYTOJAS
Kalbame lietuviskai
6918 W. Archer Ave. Sts. 5ir 6
Ch o, IL 60638
Tel. 773-229-9965

Valandos pagal susitarima

DR. JOVITA KERELIS
DANTY GYDYTOJA
9525 $.79 th Ave., Hickory Hills, IL

Tel. (708) 598-8101
Valandos pagal susitarima

EUGENE C. DECKER, DDS, P.C.
s SRS
4647 W. 103 St., Oak. Lawn, IL
55 E. Washington, Suite 2401,

- Chicago, IL
Tel. 708-422-8260.

Stuburo ir skausmo

ligos

JONAS V.PRUNSKIS, MD
TERRI DALLAS PRUNSKIS, MD
MAUNAK V. RANA, MD
Illinois Pain Institute
Nugaros, sprando, galvos, sanariy,
suzeidimy darbovietéje bei kity viety
skausmo diagnozés ir gydymo specialistai.
Elgin: 847-289-8822
McHenry: 815-363-9595
Ek Grove: 847-718-1212
www lllinoispain.com

Kaip iveikti apatinés nugaros skausmus
ir vel pradeéeti dziaugtis gyvenimu (II)

Skausmas — fizinis, ar emocinis, kaip tai be-
bty apmaudu, daug ko iSmoko, veréia susimasty-
ti, jsiklausyti j save ir galy gale pradeéti rupintis sa-
vimi. Kinai Zmogaus stuburg lygina su bambuko
medziu, o juk bambukas yra pats stipriausias auga-
las visame pasaulyje. Zinant, kad bambukas, kaip
ir stuburas, yra tus¢iaviduris ir susideda i$ atskiry
daleliy, kaip stuburas - slanksteliy. Prie§ uZaugin-
damas dar viena dalele, bambuko medis turi bati
pakankamai stiprus,kad ja iSlaikyty. Tuo remian-
tis, kiny senovés iSmintis teigia, kad stiprybé yra
ne kas kitas, o savo galimybiy Zinojimas ir susi-
taikymas su savo silpnosiomis vietomis. Kartais
mes nejsiklausome ] savo organizma, neturime
kantrybés ir norime gydymo procesa pagreitinti,
tac¢iau viskam yra savo laikas. Kad visiems laikams
atsikratytume fiziniy skausmuy, turime iSsiugdyti
jprotj daryti gydomuosius tempimo pratimus.
Pradzioje , kaip ir viskas, kas yra nauja ir neZino-
ma, gali buti ne visai malonu, taéiau, laikui bégant,
tai taps batinybe, ypa¢ kai pradésite jausti page-
réjima.

1. Modifikuota Kario poza

Se.

visiSkus kvépavimus, ar tol, kol jaudiate malony
tempima.

3a,b,c Skério poza

Pradiné padétis, atsigulus ant pilvo. Kakta
atremkite j ranky plastakas. Paeiliui kelkite ir
tempkite abi kojas (3a).

3b Paeiliui kelkite ir tempkite sulenktas kojas.

Viena koja sulenkite 90 laipsniy kampu, o kita
istieskite. Rankas galite laikyti ant grindy. Jei tu-
rite gera pusiausvyrg, rankas galite sudéti ant ke-
liy, kaip pavaizduota 1 pav. Kvépuokite ramiai ir
giliai. Sis pratimas stiprina kojy raumenis, ypatin-
gai tuos, kurie yra atsakingi uZ nugaros bikle.

2. Modifikuota Kobros poza
- Nuostabiai tempia stubura. Alkiines padékite
Salia kiino. Tempkite kiing j prieki, kvépuokite le-
tai ir ritmingai. Neuzlauzkite galvos. Ziarékite tie-
sial prie§ save ar Zemyn. Pasitikrinkite, ar nepa-
kelti peciai.
Galite uzsimerkti ir su kiekvienu jkvépimu jsi-
vaizduoti, kad jkvepiate gydomaja energija i apati-
ne stuburo dalj. Darydami pratima atlikite tris

3b.

Jei turite keliy problemy, $ia pozg praleiskite.

3¢ Visa skério poza. Pakelkite virSutine ir apa-
tine kiino dalj nuo grindy. Nepakelkite peéiy, sten-
kités suvesti mentis. Mintyse jsivaizduokite, kad
kazkas jus tempia uz plauky j viena puse ir uz kojy

pirsty galiuky - j kita. Laikykite poza tiek, kiek
jaudiate malonuma. Pailsékite nuleide kiing ir su-
déje plastakas po kakta. Galite pakartoti pratima.

Bus daugiau

Parengé Ausriné Kinkiene,
sertifikuota jogos mokytoja
nuotr. Rimanto Kinkos

Atsiliepimus, komentarus, klausimus apie te-
rapeutine jogq, mitybg siyskite el. pastu:
rimas2@ rightlinkusa.com

»» DRAUGAS”
— vienintelis lietuviskas dienrastis uz
Lietuvos ribu. Vienintelis lietuviskas
laikrastis, kuris kasdien pasiekia JAV
lietuviy visuomene.

<, ,DRAUGAS” spausdinamas Ameri-
koje jau 98-tus metus. Muasy tévai, sene-
liai ir proseneliai skaité ir rémé ,,Draugs”.
Dienrastis tebéra svarbi visuomenés dalis,
jungianti organizacijas, parapijas, mokyk-
las, istaigas ir pavienius asmenis.
»DRAUGAS” yra tinkama dovana jau-
navedziams, studentams, giminéms, drau-
gams ir pensininkams.

»DRAUGAS” yra dovana, kuri kasdien
dziugina ir informuoja jau beveik Simtmet;.
Prenumeruokime ir remkime
»DRAUGA”!

Savo tests-lmentuose irasykime ir
»wDRAUGA”.
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Cikagiskiai kvieciami Velyklnlul apmastymui

DALIA CIDZIKAITE

Kovo 18 d., sekmadienj, kunigai
Valdas Ausra ir Antanas Saulaitis
bei ,,Dainavos” ansamblio meno
vadovas Darius Polikaitis kviedia
susiburti apmastymams apie Jézaus
Kristaus kan¢ia, mirt] ir prisikélima
ir 1S naujo iSgyventi Velykinés paslap-
ties Sventuma.

V. Ausra: ,Ir ¢ia egzistuoja pu-
siausvyra: po kancios ir mirties seka
Prisikélimas”.

Kadangi panas$y | S$iy mety
Velykinj renginj kun. V. Ausra organi-
zavo prie$ dvejus metus, paklauséme,
kuo Sie du renginiai — praéjes ir
bisimasis — skirsis ir kuo jie bus
panadus. Pirmiausia, pasak V. Aus-
ros, Siais metais renginys bus dides-
nis. Be to, jame dalyvaus ir daugiau
zmoniy. Kadangi apie Siymetinius
Velykinius apmastymus
pradeéta galvoti 1§ anksto,
jam pasiruosti turéta
daugiau laiko. Isijungé ir
kun. Antanas Saulaitis.
Skirtingai nei pries dve-
jus metus surengto va-
karo, Siais metais bus
atliekamas vienas vienti-
sas kuarinys — Teodoro
Dubois kantata ,,Septyni
paskutiniai Kristaus
zodziai”. Antra, Siais
metals tikral Zinoma,
kam renginio metu su-
rinkti pinigai bus skirti
— toliau savo mintimis
apie busima renginj dalinosi pas-
nekovas. ,,Nors ir praéjus] karta
galvojome pinigus skirti paguodos
telefonui, kai prie§ dvejus metus
organizavome rengini, toks telefonas
dar neegzistavo. Todél Siymetinio
renginio tikslingumas yra aiSkus —
paremti jau egzistuojantj JAV lietu-
viy bendruomenés Socialiniy reikaly
tarybos ,,Paguodos telefona”.

Anot V. Ausros, kaip ir pries dve-

Jus metus suorganizuotas renginys,
taip ir Sis, bandys pasiekti visus
Zmones, nepaisant ju tikéjimo. Ku-
nigo teigimu, krikS¢ioniskoje pasau-
léziuroje Gavénia ir Velykos yra vie-
nas pagrindiniy religiniy laikotarpiy.
,Nors_visi esame susizavéje Kale-
domis, ji téra antriné Svente. Pir-
minis simbolis krikS¢ioniSkame ti-
kéjime yra Velykos — NukryZiavimas
ir prisikélimas. Kristus mirsta uz
Zzmogy, kad jis baty iSganytas. Pats
Dievas nuzengia pas Zmogy ir taip
Zmogus yra priimamas. Pats Dievas
deda pastangas, kad bendrauty su
zmogumi. Todél Velykos i5 kity reli-
giniy Svenéiy iSsiskiria tuo, kad tai
yra apmastymo ir susikaupimo me-
tas”. Vis délto, primena V. Ausra, ir
¢ia egzistuoja pusiausvyra: po kan-
¢ios ir mirties seka prisikélimas.

D. Polikaitis: , Kazkas tuose
Kristaus ZodZiuose yra svarbaus”.

Anot D. Polikaiéio, vienas i§ ma-
loniausiy dalyky, kalbant apie 3j
Velykinj renginj, jam asmeniSkai yra
malonus tarpusavio bendravimas.
Paklaustas, ar jam, kaip choro diri-
gentui bei ,,Dainavos” wvadovui,
paskirta rapintis muzikine renginio
puse, paSnekovas atsakeé, jog spren-

dimus jie visi trys daro kartu. Vis-

délto, pakrypus kalbai apie T. Dubois
kantata - ,,Septyni paskutiniai Kris-
taus Zodziai”, D. Polikaitis saké, jog $i
kirinj atlikti buvo galvojama jau
pries dvejus metus, taéiau, kaip prisi-
mena jis, kadangi idéja kilo vélokai,
tuomet jam tinkamai pasiruosti ne-
buvo laiko — reikalingi buvo ne tik
trys solistai, bet ir kamerinis or-
kestras. Vis deélto, pridiré D. Poli-
kaitis, prieS dvejus metus suorga-

Darius Polikaitis, kun. Antanas Saulaitis, S, ir kun. Valdas Ausra.

tradicija. Vadinasi, jsitikines D. Poli-
kaitis, kazkas tuose Kristaus ZodzZiuo-
se yra svarbaus. Ne iSimtis ir lietu-
viai. Stai Faustas Strolia kiekvienais
metais su ,,Vy¢iy” choru paruosdavo
81 Dubois kiirinj, o Los Angeles para-
pijos choras yra ji net jrases. ,,Dai-
navos” vadovo nuostabai, apie ,,Sep-
tynis paskutinius Kristaus zodzius”
yra girdéje ir keletas jo choristy. Ir ne
tik girdéje, bet ir dainave Lietuvoje.
Septyniuose Kristaus ZodZiuose
yra matomas Jézaus dieviSkumas ir
zmogiSskumas. Tai, D. Polikaicio jsi-
tikinimu, labiausiai ir patraukia
zmones. Batent tai ir bus meditacijos
dalis koncerte. Be to, pamastyti ir

,,Dainavos” ansamblis 2005 mety Velykiniame koncerte.

nizuotame koncerte , Verby sekma-
dienis” keletas iStrauky i§ kantatos
buvo sugiedotos.

Pats T. Dubois kiirinys susideda
i§ 8 daliy ir 7 zodziy. Pasak D. Po-
likaicio, tie septyni Kristaus ZodzZiai
trauké visus vakarietiSskosios muzi-
kos kompozitorius. ,,Dainavos” vado-
vo spéjimu, meditacijas pagal juos
parasé ir garsusis Joseph Haydn.
Dubois tesia $ig vakarietiSko pasaulio

JAV LB SOCIALINIY
REIKALU TARYBOS

PAGUODOS TELEFONAS
1-866-438-7400

Budintys profesionalai savanoriai teikia
psichologine ir dvasine pagalba.

Skambinkite nemokamai

kiekviena ketvirtadieni,

Konfidencialumas
garantuojamas

nuo 6 val. v. iki 9 val. v. (Cikagos laiku)

susikaupti pakvies skaitiniai ir Sv.
Rasto, kuriuos perskaitys kunigai V.
Ausra ir A. Saulaitis.

,,Dainavos” vadovas taip pat pa-
brézé, jog pasiulymas dalyvauti Siame
renginyje ji sudomino dar ir tuo, kad
koncerto pelnas parems JAV LB
Socialiniy reikaly tarybos ,,Paguodos
telefong” bei tas faktas, kad koncerto

vieta parinkta Trinity Lutheran baz-
nycia. Pasak D. Polikaiéio, lietuviai i§
karto asocijuojasi su viena konfesija,
o Sis koncertas yra visy krik$éioniy
bendras susibirimas.

A. Saulaitis: ,, Tai — pagalba
artimui”.

I klausima, kuo Sis bisimas ren-
ginys ji sudomino, kunigas A. Sau-
laitis atsake, jog visy pirma tuo, kad
tali yra ekumeninis renginys, kur]
ruosia ir evangelikai, ir katalikai.
Kunigas prisimine, jog jam anks¢iau
dirbant Cikagoje, su evangelikais
buvo draugaujama jvairiais budais.
,,Noréciau, kad draugyste testysi ir
toliau”, — saké A. Sau-
laitis. Tuo paciu, pridure
jis, kadangi Pasaulio
lietuviy centre repetuoja
,,Dainavos” ansamblis,
norisi palaikyti ir juy
veikla. Zinoma, labai
svarbu ir tai, kad ren-
ginio likutis bus skirtas
pagalbos linijjai paremti.
Sis renginys — tai pagal-
ba artimui.

Kita vertus, Velyki-
niali apmastymai bus ne
tik koncertas, bet ir
susimastymo metas. Ku-
nigas sake, jog tai bus
bendra krikSéioniy pastanga, kvie-
¢ianti visus susimastyti. Todél ir
baznyéia buvo parinkta ne tik dél to,
kad akustika buty gera, kur tilptu
daugiau zmoniy, bet ir todél, kad ji
buty pusiaukeléje — Marquette
Park, Brighton Park ir Lemonto
bazny¢iy.

Trinity

paskutiniai Kristaus ZodZiai”,

telefonui”.

jéjimo.

Renginys prasideda kovo 18 d., 3 val. p.p,,

Lutheran baznycioje
(6850 W. 159th St. Tinley Park).

Girdésite skaitinius i§ Sv. Rasto ir Teodoro Dubois kantata ,,Septyni
kurig atliks solistai Lijana Kopustaite-
Pauletti, Linas Sprindys ir David Dubois, vargonininkas Rwardas Sokas,
kamerinis orkestras ir Lietuviy meno ansamblis ,,Dainava™.

Pelnas bus skiriamas JAV LB Socialiniy reikalu tarybos ,,Paguodos

Bilietus (15 dol. auka) galima isigyti ,,Sekly¢ioje”, ,, Krautuveléje”,
Pasaulio lietuviy centro parduotuvéje ,,Dovanélé” ir renginio dieng prie
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Cikagos Jaunimo centro 2006 mety aukotojai
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Lietuviy fondas.

Anthony ir Maria Rudis.
Jaunimo centro motery klubas.
Nemira Sumskiené.

Nelé Paulauskaiteé.

Irena Kriauéeliiniené.
Audroné Simanonyteé.

‘Viktoras ir Milda Satas.

Vaclovas ir Margarita Momkus, John Saléius.

Vydino fondas, Zota Mickevitius, Tauragés klubas, Cikagos
lietuviy motery klubas.

Viktoras ir Ruta Jautokas, Juozas ir Daila Liubinskas,
Antanas ir Viktorija Valaviéius.

Gediminas Damasius, dr. Rimvydas Sidrys.

Halina Bagdoniené.

Biruté Koziciené.

Jadvyga Gruodiené, Liudas ir Albina Ramanauskas, Juozas
Vizgirda, Algis ir Irena Regis.

Marija Remiené.

Kuras Clacetnec, Stasé Bacevitiené, Algirdas Cepénas, dr. An-
tanas Razma.

Dalia Anysas, Gediminas Balanda, dr. Vytautas Bieliauskas,
Brighton Parko LB, Petras ir Irena Dirda, dr. K. Jablonskis,
Vytenis Lietuvninkas, Leonas Maskalitinas, dr. Algis Paulius,
dr. Vaclovas ir dr. Augusta Saulys, Aldona Smulkstiené, dr.
Kazys Rimkus, V. ir B. Saulys, Jonas ir Juraté Variakojis, R.
Viskanta, Eugenijus Vilkas, dr. Vainutis Vaitkeviéius.

Silvija Aleksitinas, Jonas Pleirys.

Vytenis Silas, Jurgis ir Danuté VidZitnas, Vytautas Janu-
Juozas Mikulis.

Ray Grigaliinas, Ramona Grigorio Sleivys, Alfonsas Paziiira,
dJ. Konéius.

Kestutis Jeéius, Antanas Minelga, Petronélé Mesec, Ramiinas
Vanagiinas.

Janina Cukoriene, Algis ir Stasé Damijonaitis, P. Gylys, Elena
Jasaitiené, Danguolé Kviklyté, Mischel Laas, Danuté Macer-
nis, Sigitas ir Janina Miknaitis, S. Surantas, Vyto Val.

A. Bagdonas, Bray Bertulyté, Elena CiZinauskas, Vandelinas
Domanskis, Daughters of Lithuania, Petras Grina, Irena
JusSkus, Vytas Kupcikevi¢ius, R. Kubilius, Stepas Lukauskas,
Aleksas Lauraitis, Biruté Lintakiené, Jonas ir Gené Miglinas,
Marius Prapuolenis, Augustinas Predkelis, John Rap8ys, Z. ir
A. RekasSius, Enata Skrupskelis, Jonas Stankus, Laima
Smulkstys, dr. Biruté Kazakaitiené, Adelé Sakaliené, Liudas
Slenys, Stefa Sidlauskas.

Stasé Sakaviéiené.

Stasys Bikul¢ius, Francis Domanskis, Stasys ir Sofija DZiugas,
A. D. Jonaitis, E. ir A. Kaminskas, Eugenija Kolupaila, Vytau-

tas Musonis, Ramana Paulius, V. ir M. Petrosius, Biruté Po-

diené, Edvardas ir Anelé Pocius, Ona Ramas, Biruté Raz-
miniené, Teodoras ir Ritoné Rudaitis, Gabrielé Roé¢kus, Vla-
das Sinkus.

Petras Aleksa, J. Kasparavidius, K. Keblys.

Petras Brizgys, Zita Baltramonas, Roma Cepulis, dr. J. Dani-
levi¢iené, dr. Ona Daugirdas, Zigmas Gribinas, dr. Arnold
Grusnys, Juzé Ivasauskiené, V. R. Kazlauskas, Vaclovas Klei-
za, R. Kriauéiinas, Nijolé Kaveckas, Liepinaitis, Vaclovas Ma-
Zeika, B. V. Nevarauskas, Eva Paulauskas, Antanas ir Emilija
Pauzuolis, Nijolé Remeikis, Julija Smilgiené, Kostas Stankus,
Milda Tomkut, A. Venskiinas.

Sv. Antano baZny&ia (Cicero), Viktoras ir Danuté Bileisis,
Algirdas Brazis, J. BauZys, Arvydas Barzdukas, Baltic Corp., J.
Indritnas, Jeronimas Gaizutis, Gumbelevi¢ius, V. Gruodis,
Danguolé Griganavi¢ius, A. JieSmantas, dr. J. JakSevidieneé,
Biruté Kasé¢iukas, M. Kapadinskas, Adelé Lietuvninkieneé, Jo-
nas Martinkus, A. ir R. Marchertas, Laima Milaitis, Raminta
Marchertas, Marija Noreika, A. Norvilas, Bronius Paliulis,
Irena Paliulis, Bronius ir Aurelija Polikaitis, Rimvydas Rim-
kus, Faustas Strolia, Emil Sinkys, Marija Vilutis, Grazina
Vitas.

Genovaité Ankus, Monika Adomaityté, Juozas Bagdzius, M.
Baar, K. Bileris, Marija Baniené, Edward Biskis, Irena Bai-
narauskas, Aldona Buténas, Julius Butkus, A. Bigelis, A. Bal-
bada, Ilona Cepaité, Maryté Cerniiité, Regina Connolly, Felik-
sas ir Rata Daukus, Jonas Gradinskas, Greta Germanaité,
Giedré Gillespe, Aniceta Giedraitis, Albina Gavelis, Sigitas
Gudis, Laima Jurkiinas, Sofija Jurkiinas, A. Jakubauskas, A.
Jonas, Danguolé ir Alvydas Jonaitis, Rapolas Krasauskas,
Saulius Kuprys, Kantiené, Joseph Kalvaitis, Aldona Kava-lia-
nas, Vacys Leniauskas, Lukas, Elena Lapénas, Henrikas
Laucius, Genovaité Maldénas, Edmund Mitchel, Kazys Ma-
Jjauskas, M. Marcinkus, Jonas Maéiulaitis, Biruté Navickieneé,
Alfonsas Pargauskas, Raymond Paskus, Stasé Petersoniené, J.
Pleckaitis, Irena Polikaitis, Jonas Rackauskas, Gené Razu-
miené, K. D. Razma, Danuté Rita, Raslavi¢ius, Tomas Rin-
kiinas, Rasa, Biruté Razminiené, Zenonas Sukys, Eglé
Sandstrom, Slapkauskas, Stasys Slizys, Rita Sakinieneé, Alek-
sas Smilga, Antanas Steponavifius, Balys Slonskis, Vincas

PADEKA
AfA
MARIUS SOBLINSKAS

Nuosirdziai dékojame visiems, uZjautusiems ir
padéjusiems musy Seimai sunkig valandg, netekus
sunaus.

Soblirisky Seima

—
ATA

VANDAI MARKEVICIUTEI

| ANDRIUSKEVICIENEI

Lietuvoje mirus, jos broliui klubo nariui VYTAUTUI
MARKEVICIUI, reiskiame gilig uZuojauta.

Cicero lietuviy medziotojy
ir Zuvautojy klubo nariai

AtA
ALDONAI SALNAITEI
RUNKAUSKIENEI

mirus Lietuvoje, jos broliui dr. JONUI SALNAI ir jo

zmonai JANINAI bei jy sinums ir jy Seimoms, reis-
kiame nuoS$irdzig uzuojauta litdesio valandose.

Biruté Ciuriené

Dalia ir Algis Augunai

Ona ir Viadas Vaitkai

Juno Beach, FL

sdéifmas, Ligija Tautkuviené, Jonas Tamulaitis, Edgardas Tri-
bi¢ius, Tomas, A. L.Tumas, A. Varnelis.

$15 Mindaugas Baukus, Dalia Puskorius, Viktorija Pikelis, Milie

. Pietz, Gediminas Rygertas, R. Taunys.

$10 Laima Abbas, Aldona Baukys, Eugenijus Bartkus, dr. Biskis,
Gediminas Biskis, A. Buntinas, E. Budelskis, Vytautas Bindokas,
M. Collins, Elena CiZinauskas, Vitalis ir Grazina Damijonaitis,
Juozas Dauparas, G. Dragiunas, Stasys Eiva, Danguolé Ilginyte,
Teresé Gaudys, Vytenis Grybauskas, A. Giedraitis, A. Jarasius,
Julius Jakutis, A. Jozaitis, G. Juodikis, P Jokubka, Julius Karsas,
Vida Kasuba, P. Kisielius, Kazé Kuraitis, Jonas Krutulis, J. Ka-
valitinas, Jonas Kuéénas, Aleksas Kikilas, R. Kasuba, J. Kasis, E.
Kruzikas, R. Latoza, Lipskis, Julius Masonis, Kazimieras Mato-
nis, Julius Matonis, Kestas Miklas, Tadas Mickus, Manigirdas
Motekaitis, Vytautas Markevi¢ius, Vanda Matukas, S. Mieliaus-
kas, Rimvydas Milinas, P Michelevi¢ius, V. Motusis, Marija
Markulis, Markulis, J. Noreika, B. Nainys, Pilypas Narutis, Ray
Norvaisas, Jonas Prakapas, Juozas Polikaitis, Z. Prusas, Emma
Petraitis, Emilija PakStieneé, Stefa Prialgauskas, A. Plenis, Dalilé
Polikaitiené, Nijolé Pupiené, Vladas Plepis, Peter Peleckis, Nijolé
Remeikis, Nijolé Stakauskas, Stanley Stonéius, Raymond Stoé-
kus, V. Sukis, Jurgis Savaitis, Viktorija Saulys, Stefa Simonaitis,
S. Sulas, Eugenijus Slavinskas, Salis, Vincas Skladaitis, Leonas
Traska, Antanas Tuskenis, Arvydas Tamulis, J. Tamkutonis,
Leonas Venckus, Julija Vailokaitis, Pranas Visvydas, Aleksas
Vitkus.

Jums, Cikagos Jaunimo centro réméjams, nuogirdziai déko-
jome. Tik JUsy dosnios paramos déka galime toliau testi pries
daugelj mety pradétq darbg, islaikant §j mums taip brangy lietu-
vybés Svyturi, iais metais 3vesiantj 50-ies mety gyvavimo
jubiliejy. :

Cikagos Jaunimo centro valdyba ir taryba

2007 m. vasario 23 d.

— e
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CIKAGOJE IR APYLINKESE

#Své. Mergelés Marijos Gimimo
parapijoje Gavénios metu renkamas
maistas neturtingiesiems. Kas sekma-
dien] galite atnesti maistg ir sudeti j
tam skirtas dézes. Maistas turi bati dé-
Zutese arba neduztanéiuose indeliuose.
Surinkta labdara bus vezama i seseliy
kazimierie¢iy sandélj, i$ kur kas savaite
bus iSdalinama tiems, kam ji reikalinga.

®Kovo 14 d. 2 val. p.p. lietuviy
centre ,,Sekly¢ia” trediadieninéje po-
pietéje dalyvaus kardiologas Vidas
Nemickas. Visuomené kvieciama at-
vykti ir pasiklausyti gydytojo pata-
rimy. Po paskaitos — gardus pietis.

®Kovo 18 d., sekmadieni, PLC
didziojoje saléje, 14911 127th Street,
Lemont, po 11 val. r. §v. MiSiy vyks
JAV LB Lemonto apylinkés nariy
metinis susirinkimas. Aptarsime pra-
éjusiy mety apylinkés valdybos veik-
la, i8klausysime finansine ataskaita, i
valdyba rinksime naujus narius, nu-
matysime gaires ateiéiai. Visus Le-
monto ir apylinkiy narius kvie¢iame
aktyviai dalyvauti.

®Kovo 24 diena, Sestadieni, 11
val. r. kvie€iame atvykti j Balzeko lie-
tuviy kultiros muziejy. Dailininkeés
Rasa Ibianskiené ir Virginija Morisson
padés sukurti meniSkus margucius,
kurie papuos Sv. Velyky stala ir bus
puiki dovana sveiams ir artimie-
siems. Atsineskite svoguny lukstais
dazyty, kietai virty kiausiniy. Sku-
tinéjimo peiliukais ir instrukcijomis
aprupins muziejus. Pamokos kaina -
10 dol., vaikams — 5 dol. Registruotis
telefonu 773-582-6500.

#Kovo 30 d. Ciurlionio galerijoje
Jaunimo centre, 5620 S. Claremont

ve., Chicago, vyks Irenos Sapar-
nienés parodos ,,Verbos ir spalvos ant
$ilko” atidarymas. Pradzia 7:30 val. v.
Atidaryme dalyvaus autoré. Maloniai
kvie¢iame dalyvauti.

#®Verby sekmadienj, balandzio 1
d., 2 val. p.p. visus klasikinés muazi-
kos gerbéjus maloniai kviefiame |
sakralinés muzikos koncerta Palai-
mintojo Jurgio Matulai¢io misijoje.
Skambés baroko epochos kompozito-
riy J. S. Bacho, G. F. Handel, A. Vi-
valdi, V. Lubeck ir kt. kompozitoriy
kuriniai, kuriuos atliks vargonininke
Solveiga Palioniené, solistai: Geno-
vaité Bigenyteé, Nida Grigalavi¢iate ir
Linas Sprindys, pritariant instru-
mentalistams: Dainorai Petkevicit-
tei, Jenifer Rooney, Martha Cavender
ir Paul Semanic. Rengia LB Lemonto
apylinke. ,,.Draugo” kalendoriuje isi-
vélé klaida — parasyta, kad §j renginij
rengia Palaimintojo J. Matulaiéio mi-
sija. Skaitytojams dar kartg primena-
me, kad koncerta rengia JAV LB Le-
monto apylinkés valdyba.

€, Margutis II” balandzio 14 d. 6
val. v. Jaunimo centro kavinéje (5620
S. Claremont Ave., Chicago) rengia
prisiminimy vakarone. Vakaronés
metu prisiminsime solistes Sofija
Adomaitiene ir Prudencija Bickiene,
kuriy balsai mus dziugino daugelj
mety. Girdésime solis¢iy atliekamy
kiiriniy jraSus. Maloniai kvie¢iame
visus atvykti j §j vakara.

®Téveliy démesiui. Cikagos litua-
nistinéje mokykloje prasideda mo-
kiniy registracija 2007-2008 mokslo
metams. Kovo 31 d. vyks jau besimo-
kanéiy mokiniy ir jy sesuciy bei bro-
liuky registracija, o balandzio 28 d.
— naujy mokiniy registracija. Kvie-
Ciame tévelius laiku uZregistruoti
savo vaikus ] lituanistine mokykla.

®Lituanistiniy mokykly mokytoju
démesiui. Dél Lietuvoje Siais metais
vykstancios dainy Sventeés, pakeistas
mokytojy tobulinimosi kursy laikas.
Kursai Dainavoje Siais metais vyks
birzelio 24 - liepos 1 dienomis. Tel.
pasiteiravimui: 630-435-6349 (Aud-
roné Elvikiené) arba el. pastas:

Kovo 8 d. laikraséio ,,Southwest News — Herald” laikrastyje rasoma apie blo-
gq pasto darbg pietvakariy rajonuose. Pasto darbuotojai nelaiku pristato
| stuntas, laikraséius ir kitq pastq, supainioja adresus. Zmonés ne kartg
| skundest pasto darbu, tadiau iSvady nepadaryta. Jeigu Jiis gyvenate pietva-
kariniuose rajonuose ir Jums blogai pristatomas pastas, galite paskambinti
nemokamu tel. 800- ASK-USPS (275-8777) ir apie tai pranesti.

Kovo 11-oslos proga Cikagos lituanistinés mokyklos $eStokat, mokyto-
Jy Viktorijos Turapinaités ir Audronés Sidaugienés vadovaujami
mokinial suruo3é viktoring apie Lietuva. Mokinial padaré graZius pro~
Jektus, skirtus Lietuval ir pasikvieté savo tévellus km damuﬂ V&-

torinoje.

GraZial Bpuoitoje Ciurtionio galerijoje mokinial ir Jy tévellai ne tik
atsakinéjo j klausimus apie Lietuva, bet ir surengé koncertq. Laimos
Apanavitienés nuotraukoje: akimirka I3 Sventés, skirtos Kovo 11-ajal.
Smulku grieZia 6 A skyriaus mokiné Monika Satkauskaite.

205 E. Randaiph Dr.

. tak!io g&dﬁa 3 val. p.p.

__ ' Visus muzikos ir ypa€ operinio dainavimo mylétojus kviefiame |
,,The Harris Theater for Music and Dance”, kuris isikiires Millenium Park,

Kovo 28, 30, balandzio 1,5 ir 7 dienomis |
¢la dainuos jaunas dainininkas IS Lietuvos

Edmundas Seilius.

Cikagos operos teatras pakvieté jaung tenora dalyvauti teatro
 jaunyjy vokalisty programoje. E. Seilius dainuos Eurimaco partija
~Claudio Monteverdi (1567 - 1643) operoje ,The Return of Ulysses”.
Spektakiiy pradZia — 730 val. v., balandZio 1 d. (sekmadienj) spek-

galite isigyti: www.chicagooperatheater.org
 Tel. pasiteiravimui: 31 2-704-8417. Biliety kaina — 17- 115 dol. .
Atwkite i spemm Ir savo dalyvavimu pa!aikvldte _la:mqit daini-

Lﬂmﬁs kpmiﬂeaés nnotraskoje Ednmnﬂas Seiims.

ACIU ,,Draugo” skaltytOJams

Misy skaitytojai vertina , Drau-
go” pastangas kasmet paruosti gra-
zy kalendoriy. Ta jy palankumg ma-
tome i$ atsiysty linkéjimy ir dosniy
aukuy.

Po 50 dol. auka uZ kalendo-
riy atsiunté Sie skaitytojai:

eVeronika Serkinys, Oak Lawn,
IL;

eNemira Sumskis, Chicago, IL;

ePaul ir Zita Sodeika, Apple
River, IL;

®Daila Liubinskas, Oak Lawn, IL;

*V. Kupcikevi¢ius i§ Oak Lawn,
IL;

eVytautas Lapatinskas, Seattle,
WA;

eVainutis K. Vaitkevi¢ius, MC,
Pleasant Ridge, MI;

*Renata J. Variakojis, Burr Rid-
ge, IL;

*Rev. John Tamulis, Cadillac, MI;

eEmma Padvas, Chicago, IL;

*Nijolé M. Nelson, Chicago, IL;

¢Ona Strimaitis, Putnam, CT;

eAldona Bilianas, N. Palm
Beach, FL;

*A. Andrasitnas, Orland Park, IL;

¢ Aniceta Januska, Milton, MA;

*Genovaite Kaufmanas, Spring-
field, VA;

*Ada Sutkuviené, Beverly Sho-
res, IN;

oStasé ir Kazys Gricius, Santa
Monica, CA;

eBiruté M. Tamulis, Garden
Grove, CA;

eStasys Zukauskas, Chicago, IL;

eJosephine Zebrauskas, New-
port, NC;

*A. Jakubénas, Los Angeles, CA;

e Angela Katele, Chicago, IL;

*Kostas Jurkevitius;

*Eugenijus Vilkas, Valencia, CA;
¢]. Raulinaitis, Glendale, CA;
eAuste M. Vygantas, Winnetka,

*Grazina Kenter, Danbury, CT;
*Regina Kazlauskas, Lemont, IL.
*Ona Jankauskas, Algonac, MI,
*Pranas Zaranka, Livonia, MI;

*Emilija Palshis, Palos Hills, IL;
eJohn Labanauskas, St. Pete

Beach, FL;

*Horace R. Zibas, Cincinnati, OH;
eElena Purtulis, St. Pete Beach,

FL,;

eDr. Gabriel Misevic, Kanka-
kee, IL;

*Dr. Jonas Salna, Juno Beach, FL;

eVeronika Janusaitis, Port
Orange, FL;

eFrances Domanskis, Western
Springs, IL;

sRoman ir Rasuté Stropus,
Lockport, IL;

Aleksandras Spokas, Broom-
field, CO;

¢Teodoras Mitkus, Chicago, IL;

*Biruté Butkys, Monterey Park,
CA;

* Auksé Antanaitis, Joliet, IL;

eJuozas Viskontas, St. Francis,
WL,

*Birute A. AliSius, Westchester,
IL;

eVeronika Pleskus, St.
Beach, FL.

Pete

Visiems dosniesiems skaity-
tojams esame nuosirdziai dékin-
gi uz paramag ,,Draugui”. Tai tik
tokiy geradariy déka vienintelis
uzsienyje leidZiamas lietuviskas
dienrastis gali tikétis sulaukti
Simto ir daug daugiau metu. Dar
karta visiems aéia!

SKELBIMY SKYRIAUS TEL. 773-585-9500



http://www.chicagooperatheater.org

