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Simtas metu nasmkenmu

Baltijos saliy ir JAV prezidentai spaudos konferencijoje (is$ k.): Raimonds Vé&jonis, Kersti Kaljulaid, Dalia Grybauskaité ir Donald

Trump.

Balandzio 3 dieng Prezidenté Dalia
Grybauskaité Washingtone dalyva-
vo Lietuvos, Latvijos, Estijos bei JAV
virsiiniy susitikime, kuriame keturiy
valstybiy vadovai priémé bendra
politine deklaracija. Pasirasytoje
deklaracijoje nusakomi keturiy vals-
tybiy santykiai saugumo, ekono-
mikos ir Zmoniy tarpusavio rysiy
srityse.

bréziami tokie jsipareigojimai

kaip siekis vystyti nepriklau-
soma, stipria ir objektyvia zi-
niasklaida, stiprinti bendradar-
biavima kovos su terorizmu ir Ki-
bernetinio saugumo uztikrinimo
srityse, pasiryzimas Baltijos salims
toliau modernizuoti savo ginkluo-
tasias pajégas ir JAV isipareigoji-
mai padéti Estijai, Latvijai ir Lie-
tuvai pagerinti ju karini pasiren-
gima ir teikti ilgalaike pagalba sau-
gumo srityje.

Kaip ir buvo galima tikétis, pa-
grindinis démesys deklaracijoje
skiriamas saugumui. Deklaracija
itvirtinamas nepalauziamas JAV
ir Baltijos Saliy jsipareigojimas
Washingtono sutarties 5-ajam
straipsniui, apibrézianc¢iam pama-
tini NATO Kkolektyvinés gynybos
principa: ,,visi uz viena ir vienas uz
visus”.

Deklaracijoje valstybés

Pasiraéytame dokumente pa-

Auksciausio lygio susitikime Baltuosiuose ramuose (i$ k.): Lietuvos uzsienio reikaly ministras
Linas Linkevicius, Latvijos Prezidentas Raimonds Véjonis, Lietuvos vadové Dalia Grybauskaité

ir Estijos Prezidenté Kersti Kaljulaid.

grasyma regione, plétos naujas idéjas
ir galimybes, iskaitant oro gynyba,
tiek dvisaliuy santykiu pagrindu, tiek
NATO Aljanse.

Deklaracijoje pazymima JAV ly-
derysté NATO. Teigiama, kad NATO,
kuriai tvirtai vadovauja JAV, yra es-
minis transatlantiniu rysiu pagrin-
das ir kolektyvinio saugumo kertinis
akmuo.

Patvirtindamos Washingtono su-
tarties 5-0jo straipsnio nepajudinama,
Estija, Latvija ir Lietuva deklaruoja isi-
pareigojima toliau modernizuos savo
ginkluotasias pajégas, siekdamos ne tik

EPA-ELTA nuotr.

padidinti ju saveikuma su JAV bei Ki-
tomis NATO sajungininkémis, bet ir su-
stiprinti teritorinés gynybos pajégu-
mus vykdant jsipareigojimus pagal 3-
iaji straipsni.

Savo ruoztu JAV vertina tai, kad
Estija, Latvija ir Lietuva vykdo Wales
virstiniu susitikime prisiimtus gyny-
bos iSlaidu isipareigojimus ir prisi-
émé vadovaujama vaidmeni Aljanse
dél nastos pasidalijimo.

Deklaracija pasirasancios valsty-
bés isipareigoja toliau remti NATO
veikla, skirta hibridinéms grésméms
iveikti, iskaitant Baltijos valstybése
isteigty NATO kompetencijos

pasizada stiprinti tarpusavio
bendradarbiavima, kovoda-
mos su jégomis, kelianciomis
grésme bendroms vertybéms,
saugumo interesams ir vie-
ningai vizijai.

Pasirasytoje deklaracijoje
teigiama, kad JAV ir toliau
periodiskai dislokuos pajégas
Baltijos valstybése, siekdamos
sustiprinti atgrasyma ir gy-
nyba bei skatinti Estijos, Lat-
vijos ir Lietuvos pastangas to-
liau vystyti ju nacionaline gy-
nyba.

Teigiama, JAV yra pasi-
rengusios padéti Estijai, Lat-
vijai ir Lietuvai pagerinti ju
karinj pasirengima ir pajégu-
mus teikdamos ilgalaike pa-
galba saugumo srityje. Siek-
dami uztikrinti stipresni at- Vve.

Dar né vienas Zmogus, nurydamas piktus Zodzius, nepakenké savo skrandziui -

Baltyjy ramy Seimininkas $iltai pasitiko Lietuvos vado-
Roberto Dac¢kaus nuotr.

LY

centru vykdoma veikla. Taip pat
pabréZiama savitarpio bendra-
darbiavima kartu kovojant su
tarptautiniu terorizmu ir jsipa-
reigoja stiprinti bendradarbiavi-
ma kovos su terorizmu ir kiber-
netinio saugumo uztikrinimo bei
strateginés komunikacijos, sie-
nu saugumo, branduolinés sau-
g0s, saugumo ir neplatinimo sri-
tyse.

Ekonominio bendradarbia-
vimo srityje pazymima, kad bus
siekiama saziningos tarpusavio
prekybos ir investiciju, prekiu ir
paslaugy mainy augimo tarp part-
neriy bei, siekiant saugumo, ben-
dradarbiavimo energetikos srity-
je. ISskiriamas bendradarbiavi-
mas saugumo ir gynybos pramo-
neés srityse.

-2 psl.

Winston Churchill
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paudoje buvo skelbta, kad Lie-
tuviy Fondas (LF) per 55 gyva-
vimo metus lietuvybés islaiky-
mui skyré 20 min. doleriy. Stebétina!
,Drauge” (2017.12.12) teko skaityti
apie vardinius fondus stipendijoms
pagal steigéjy nurodymus. Noréda-

Lietuviy Fondo

vardiniai fondai
ROMUALDAS KRIAUCIUNAS

mas apie pastaruosius daugiau su-
zinoti ir kreipiausi j LF valdybos pir-
mininkg Mariy Kasniuna.

Lietuviy Fonde jkurti vardiniai fondai
(dar vadinamy fondeliais) pagal steigéjy nu-
rodymus. Rasoma, kad kandidatus Sioms
stipendijoms gauti atrenka Lietuvos uni-
versitetai. Koks pastaryju santykis su Pel-
no skirstymo komisijos Studenty pakomi-
se?

Lietuviu Fonde yra per 100 vardi- |
niy fondy, i$ kuriy skiriamos lésos pro-
jektu paramai ir stipendijoms. Vien
studentu stipendijoms 2017 m. iSdalinta
228,244 dol. Didzioji $iu 1ésu dalis skir-
ta is vardiniu fondu.

Yra dvi vardiniy fondy risys. Vie-
na rasis — kai steigéjai, steigdami savo
vardini fonda tiesiogiai nurodo, kokiai
aukstajai mokyklai skiria savo fondo
uzdirbtas paliikanas. Kandidatus to-
kioms stipendijoms gauti teikia stei-
géju nurodyti universitetai (pvz., Vy-
tauto DidZiojo universitetas, Vilniaus universitetas,
Kauno technologijos universitetas ir t. t.). Aukstoji
mokykla, remdamasi studentu akademinés ir vi-
suomeninés veiklos rezultatais, atrenka kandidatus
ir ju pavardes atsiuncia Lietuviu Fondui, kuris ir is-
moka stipendijas tiesiogiai universitety nurody-
tiems kandidatams. Siy stipendiju PSK Studentu pa-
komisé studentams neskirsto. 2017 m. is Siu vardi-
niu fondy tiesiogiai aukstosioms mokykloms buvo
iSmokeéta 29,844 dol.

Kita riisis yra ta, kai kandidatus stipendijoms
gauti, vykdant vardiniuy fondy steigéju nuorodas, at-
renka PSK Stipendiju pakomisé. Tokios stipendijos
skiriamos tam tikras mokslo sritis (pvz., gamto-
sauga, inzinerija, pedagogika, lingvistika, medicina,
stomatologija ir t. t.) studijuojantiems jaunuoliams.
Taip pat tai gali biiti stipendijos pirmakursiams, Lie-
tuvoje studijuojantiems, lietuviskoje veikloje daly-
vaujantiems ir kitiems studentams. Sioms stipen-
dijoms 2017 m. isdalinta 169,856 dol.

Kokia uzduotis Lietuvos universitety kandidaty at-
rinkime? Ty universitety yra ne vienas ar du. Ar jie turi
sudare savo pakomise? Ar jy sprendimas yra galutinis ar
tik patariamasis?

Kaip raséme auksciau, kai kuriu vardiniu fon-
du isteigéjai tiesiogiai nurodo, kokio universiteto ar
kokios mokslo istaigos studentams skirti stipendi-
jas. Tad Lietuvos universitetu ar mokslo jstaigy vaid-
muo atrenkant kandidatus stipendijoms gauti - la-
bai didelis. Bitent jos nutaria, kam konkreciai
skirti stipendijas. Lietuviu Fondas iSmoka stipen-
dijas mokslo istaigu nurodytiems kandidatams.

Tie jnesti pinigai yra auka LF, o ne kokia aukotojo pa-
skola. Ty fonduy ir fondeliy yra keliasdeSimt. Stipendijos
prasytojas duoda prasyma LF, o po to Pelno skirstymo ko-
misijos Studenty pakomisé paskiria stipendijas. Ar sti-
pendijos prasytojui tereikia tik vieno prasymo?

Taip, studentas, prasantis stipendijos, pateikia
Lietuviy Fondui viena prasyma.

gal uztenka tik stipendijos prasytojo pa-
reiSkimo, kad jis ar ji yra lietuviy kilmés?

Kazkokiu specifiniy dokumentuy,
irodanciy lietuviska kilme, paduodant
paraiskas stipendijoms gauti, Siuo metu
neprasoma. Pateiktame prasSyme sti-
pendijai studentas tiesiog apraso savo
lietuvisku Saknu kilme.

Specialiy fondy administravimui susi-

LIETUVIY FONDE
J jsteigtas
100-asis fondelis

2015 m. geguzés 2 d. Lietuviy Fondo 52-ame suvaziavime Pasaulio lietuviy centre
(Lemont, IL) buvo paskelbta, kad LF jsteigtas Simtasis vardinis fondas. Jo steigéjai —
lllinois Pain Institute vadovai gydytojai Terri ir Jonas Prunskiai. Jonas Prunskis (kairéje)
jteikia dovana LF tarybos pirmininkui Mariui Kasnitnui.

IS rySiy su visuomene perspektyvos, specialiis fondai
yra teigiamas veiksnys, skatinantis artimesnius rysius su
aukotojais. Jei kas noréty jsteigti tokj fonda ir nurodyti, kad
tik jo aniikai ar proaniikai galéty i$ jo gauti stipendijas, ar
tai buty jmanoma?

— Vardiniai fondai, nurodant stipendijas skirti
antkams ir proantikiams, Lietuviu Fonde néra
steigiami.

Pagal LF gaires, stipendijos (iki 5,000 dol.) skiriamos
tik lietuviy kilmés studentams, studijuojantiems nuolati-
niy studijy programose bei siekiantiems bakalauro, ma-
gistro ar daktaro laipsnio. Ka reiskia ,,lietuviy kilmés”? O

Tauro Bublio nuotr.

daro islaidos. Kiek jy biina per metus? Ar
jos yra padengiamos i$ fondeliy gauty pa-
likany ar bendro LF administraciniy islai-
dy biudzeto?

Vardiniu fondu administravimo
islaidos padengiamos is bendro Lietu-
viu Fondo administravimo islaidy biu-
dzeto.

Internete duodamoje informacijoje ra-
Soma, kad skiriant 10,000 dol. ar didesnj
jnasa galima pageidauti, kad LF duoto jna-
$o uzdirbtas paliikanas panaudoty specia-
liam, pageidaujamam tikslui. Tikslas turi ati-
tikti JAV federaliniy mokesciy labdaros, pel-
no nesiekianciy organizacijy reikalavimams
bei LF tikslams remti ir iSlaikyti lietuviy tau-
tinio paveldo testinuma.

Steigiant Lietuviu Fonde vardini
fonda, reikia zinoti, kad juy paliikanos
gali biiti skiriamos ne tik stipendijuy is-
mokeéjimams, bet ir ivairiu projektu pa-
ramai. Steigdamas vardini fonda stei-
géjas sutartyje nurodo, kokiam tikslui
bus skirti jo isteigto fondo gautu paltikanuy pinigai.
Tikslas neturi priestarauti LF bendriesiems nuo-
statams. LF imokéta suma jeina i LF pagrindini ka-
pitala, o tokio pobiidzio inasas nesuteikia aukotojui
LF nario (balsavimo) teisiu. Imokéta suma néra gra-
7inama. Siuo metu Lietuviu Fonde veikianéiu var-
diniy fondu sarasa galima rasti LF tinklalapyje
wwwlithuanianfoundation.org/LT/ataskaitos/ (Me-
tiné ataskaita 2016, ,,Liepsna-2017").

Aciu uz papildoma informacija apie LF specialius fon-
dus ir fondelius. Kur du stos, visados daugiau padarys!

Simtas mety pasitikéjimo

Atkelta is 1 psl.

Ekonominio bendradarbiavimo srityje pazy-
mima, kad bus siekiama saziningos tarpusavio pre-
kybos ir investiciju, prekiu ir paslaugu mainu au-
gimo tarp partneriu bei, siekiant saugumo, ben-
dradarbiavimo energetikos srityje. ISskiriamas
bendradarbiavimas saugumo ir gynybos pramonés
srityse.

Energetiniam saugumui deklaracijoje yra
suteikimas isskirtinis démesys. Pabréziama ener-
gijos tiekimo Saltiniu diversifikacijos svarba,
itraukiant JAV suskystintyju gamtiniy duju ir kity
pazangiausiu energetikos technologiju eksporta.

Deklaruojamas siekis sustiprinti ypatingos
svarbos infrastruktiiros, iskaitant energetika, in-
dividualu ir Kolektyvini atsparuma plétojant ir ple-
¢iant esamus tarpvalstybinius perdavimo mars-
rutus, didinant regioniniy energetikos rinky in-
tegracija bei nuolat gerinant miisu kibernetinio
saugumo pajégumus.

Galiausiai atskiras démesys teikiamas vals-
tybiu pilie¢iy tarpusavio rysiu stiprinimui. Pa-
teikiami isipareigojimai skatinti studentu ir jau-
nimo mainus, bendras inovacijas ir mokslinius ty-
rimus bei dirbti kartu, padedant vystyti nepri-
klausoma, profesiniu pozitriu stipria ir objekty-
via ziniasklaida ir Zurnalistika bei skatinti kriti-
nimastyma, ziniasklaidos priemoniu naudojimo
ir informacini rastinguma.

Po JAV ir Baltijos Saliy virstiniy susitikimo su-
rengtoje spaudos konferencijoje Prezidentas Do-
nald Trump padékojo JAV Zmoniu vardu Baltijos
valstybéms uz grazius santykius ir pasveikino Bal-
tijos valstybes Simtmecio proga.

Sia sukakti D. Trump pavadino nuostabia.
,,Mes Simta mety bendraujame ir pasitikime vie-
ni kitais, kaip partneriais ir kaip draugais. Nuo-
Sirdziai dékoju uz Sia ilga draugyste”, — sake JAV
Prezidentas.
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| Klaipédos universitetg buvo atvykusi profeso-
ré, rusé Natalija i$ Sankt Peterburgo. Mano vyro
studentas gynési daktarine disertacijg i$ ar-
cheologijos ir vieSnia buvo pakviesta dalyvauti
doktoranturos komisijoje. Ji maloniai sutiko at-
vykti j Lietuva. Jie su vyru pazjstami nuo sovie-
tiniy laiky ir kolegiskai bendrauja, retkarciais ap-
sikeicia knygomis ir informacija. Profesoré buvo

Kai kaimyno
reikia bijoti

AUDRONE V. SKIUDAITE

maloniai sutikta ir §j karta, lyg niekur nieko. Vy-
ras parvezé jos dovanéle ir man - uz tai, kad kaz-
kada iSmokiau jq virti obuoliy sarj. Ir jokios politikos,
nors pastaruoju metu mes tiesiog plystame is siaubo
dél to, kas dedasi Rusijoje. Kokie baisus rusai, - ste-
bimés. Nors néra ko cia stebétis, tai istoriskai désninga.

nunuodytas buves ju Snipas S. Skripalis. Jis Ru-

sijoje buvo suimtas ir apkaltintas snipinéjimu
Didziosios Britanijos naudai. Nuteistas 13 m. kaléti.
Rusijai ir JAV apsikeitus $nipais, S. Skripalis gavo
prieglobsti DidZiojoje Britanijoje. Gyveno provinci-
jos miestelyje i pietus nuo Londono. Nervus paraly-
ziuojancia medziaga ,,Novic¢iok” (rus. naujokas) nu-
nuodytus abu su dukra Zmoneés rado parke ant suo-
liuko. Nezinia, ar iSgyvens (dukra prabudo ir kalba),
o0 jeigu ir iSgyvens, tu nuodu atradéjas, pabéges is Ru-
sijos i Amerika, sako, kad ju gyvenimas bus baisus.
Mat nuodai yra cheminis ginklas. Po keliu dienu ten
pat, D. Britanijoje, buvo nuzudytas dar vienas rusas
— V. Putino priesininko, verslininko B. Berezovskio,
kuris irgi ten miré neaiskia mirtimi, bi¢iulis. Kaz-
kaip nepanasu j XXI a. civilizacija. Labiau panasu i
primityvius laikus pries 6-7 Simtus mety, kada
buvo mada nuodyti priesus ir konkurentus.

IS D. Britanijos iSsiunc¢iami 23 Rusijos diploma-
tai ir iSaldomi auksto lygio kontaktai su Maskva. Ki-
tos Europos Salys, tarp ju - ir Lietuva, palaiko britus
ir taip pat protesto vardan issiuncia po keleta dip-
lomatu. Britai sako, kad jie buvo per Svelnts, kai pries
keleta metu ju Salyje buvo nunuodytas pasitraukes
iS KGB rusu rasytojas A. Litvinenka. Anglai pasiurpe
—rusai pradeda kariauti jau ju Salyje. IS tiesy anglams
yra ko bijoti, nes pas juos nuo rusisko kapitalo jau
anksta — rusu milijardieriai ¢ia jsigijo labai daug nuo-
savybés. Jie vien nuosavybe gali uzkariauti Anglija.

Prisimenu, kai 2001 m. lankiausi Clevelande, kliv-
lendiecio lietuvio paklausiau, ar negali biiti, kad Lie-
tuvos prezidentas Antanas Smetona 1943 m. Siame
mieste buvo nuzudytas rusu KGB. Tautietis tada ka-
tegoriskai paneigé — ne, ne, jis tikrai zuvo gaisre. Spe-
cialiai atidziai perskaic¢iau Ingridos Jakubavicienés
knygos ,,Seserys. Sofija Smetoniené ir Jadvyga Ta-
beliené” (2014) vieta, kur rasoma apie Prezidento zi-
ties aplinkybes. Pajute dimus abu Smetonos éme leis-
tis laiptais, ,,S. Smetoniené buvo isitikinusi”, kad jos
,,vyras sekas jai i$§ paskos”... O juk po dimu uzdan-
ga, kuri taip pat galéjo btiti sudaryta specialiai, ga-
1&jo détis kas tik nori... Be to, ir pati Smetoniené ga-
1&jo biiti ibauginta ir nepasakoti visy aplinkybiu ir
itartiny smulkmeny. Mes Lietuvoje nesame tokie nai-
vis, kad galvotume, jog rusai dovanojo Smetonai uz
tai, jog jis juos pergudravo - pasitrauke i Vakarus. Ru-
siskasis saugumas niekam nedovanoja, net saviems.

Paskutinis rusu mostas — DidzZiojoje Britanijoje

Rusai Afganistane

IS bibliotekos pasiémiau 2015 m. Nobelio pre-
mijos laureatés is Baltarusijos Aleksandros Aleksi-
jevi¢ knyga ,,Cinko berniukai”... Ir negaliu pri-
siversti jos skaityti. Tikriausiai nesiu i biblioteka at-
gal... IS knygos puslapiu tiesiog varva rusu Ziauru-
mas. Rasytoja ir Siandien dar gyvena pabaisiskoje So-
viety Sajungoje, nors ji sugriuvo pries beveik tris de-
Simtmecius. Baltarusija, kaip ir Rusija vis dar ne-
sitraukia is tos gulagu zonos. Knyga pasakoja apie
zmones, kurie buvo issiusti i Afganistang po 1980-uju,
kai ten isiverzé sovietai, neva atlikti pilietine ,,pareiga
savo tévynei”, o i$ tikryju zudyti svetimus Zmones.
Kai kurie buvo iSvezti apgaule, kai kurie net patys
pasisitilé ten vykti— o kaipgi, jie juk savo tévyneés, ku-
ria ,reikia ginti”, patriotai.

Medicinos sesuo sako: ,,Mums buvo aiSkinama,
kad sis karas teisingas, kad padedame afganams
iveikti feodalizma ir sukurti Sviesia socialistine vi-
suomene. Mums buvo nutylima, kad miisu vaikinai
ziva... Ligoninei paskirtos senos angly arklidés. Nie-
ko néra... Vienas Svirkstas visiems... Spirita kari-
ninkai i$geria, zaizdas tenka valyti benzinu. Zaizdos
prastai gyja... Pirmi mano suzeistieji vaiksc¢iojo su
apatinémis kelnémis ir auliniais batais. Be pizamu.

Negreit pizamos atsirado. Kaip ir Slepetés. Ir ant-
klodés... Plikai nukirpti, o nuo ju byréte byrédavo uté-
1és... O Salimais kiSlakuose afganistaniec¢iai dévéjo
miisy pizamas, ant galvu neSiojo ¢almas, susuktas is
misu paklodziy. Aisku, misiskiai berniukai jomis
prekiavo. Nesmerkiu ju... Ne... Dazniausiai nesmer-
kiu. Jie mirdavo uz tris rublius per ménesi — misu
kareivis gaudavo ...tris rublius... Buvo maitinami su-
kirmijusia mésa, surtidijusia zuvim. Visi mes sir-
gome skorbutu, man iskrito priekiniai dantys. Kariai
pardavinéjo antklodes ir pirkdavo anasos. Saldu-
mynu. Niekuciu. Ten buvo spalvingos krautuvéleés,
o jose daug patraukliy prekiy. Pas mus... Sajungoje
nieko panasaus nebuvo, jie nebuvo mate. Ir parda-
vinédavo automatus, Sovinius, kad tais paciais au-
tomatais ir Soviniais butu nusauti. Uz gautus pini-
gus nusipirkdavo Sokolado... Pyragéliu”...

Uzkariautojai. Kaip mums tai pazjstama is tévy
pasakojimu, kai jie uzplido Lietuva 1940 m. ar 1944
m. Rusai nesikeicia.

,,Mirties liudijimuose neturéjome teisés rasyti
teisybés. Kariai susisprogdindavo uzéje ant minu...
IS Zmogaus likdavo puskibiris mésos... O mes rasy-
davome: zuvo automobilio katastrofoje, apsinuodijo
maistu...”

Eilinis vairuotojas rasytojai pasakojo: , ISkvie-
té pas dalinio vada ir klausia: ,,Vaikinai, ar norit vai-
ruoti naujas masinas?” Suprantama, atsakom vienu
balsu... ‘Bet pirmiausia turésit vykti i plésinius
(isisavinamos stepiu zemes — A. V. S.) padéti nuimti
derliy’. .. Nuttipém Taskente. Buvom surikiuoti ir nu-
vesti i spygliuota viela aptverta aikstele Salia ae-
rodromo... Atéjus piety metui i stovyklaviete viena
po kitos imama tempti degtinés dézes... iSrikiavo ir
iskart pasaké, kad ...esam siunc¢iami i Afganistano
Respublika vykdyti savo pareigos... Vieni i§ apmau-
do verke, kiti apmire, pastéro nuo tokios neitikimai
nieksiskos apgaulés. Stai kokiam tikslui, pasirodo,
buvome girdomi degtine... stovykla apsupo auto-
matininkali, jie nustiimé mus prie lektuvo”...

Granatsvaidininkas: ,, Mes buvom mokomi: is-
lieka tas, kas i§§auna pirmas... Saudziau, nieko ne-
sigailéjau. Galéjau nusauti vaika. Juk ten su mumis
kariavo visi: moterys, seniai, vaikai. Per kislaka va-
ziuoja kolona. Sugedo pirmosios masinos variklis.
Vairuotojas iSlipa i$ kabinos, pakelia gaubta... Ber-
nitkstis, kokiy deSimties mety, i nugara jam peiliu...

Ten, kur Sirdis. ...Bernitkstis su-

varpomas kaip rétis... Maciau,

kaip akimirksniu i$ Zmogaus nie-
ko nelieka, tarsi nieko nebfita.

Tusc¢iame grabe i tévyne parsi-

unciama paradiné uniforma, dél

svorio jberiama svetimos Zze-
meés”...

,Kaip reikia nemyléti savo
zmoniy, kad siuystum juos i tokia
meésmale”, — sako medicinos se-

suo.

Mano karta dar prisimena, kai i§ kariuomenés
lietuviai kareivukai grizdavo uzvirintuose cinkuo-
tuose karstuose. Juos atlydédavo karininkas su
ginklu, kuris neleisdavo artimiesiems atverti kars-
to ir atsisveikinti su stinum, broliu, vyru, tévu. Lie-
tuviu jaunimas buvo vezamas ir i Afganistana. Iki
Sios dienos like gyvi ,,afganai” kankinasi fiziniuose
ir psichologiniuose koSmaruose.

Rusai Sirijoje

Siuo metu cinkuotuose karstuose rusai grizta is
Sirijos. Oficialiai rusu kariuomenés Sirijoje néra,
kaip ,,néra” ir Ukrainos rytuose. Artimiesiems, ku-
riems pristatomas zuvusiojo kiinas, rekomenduoja-
ma tyléti. Prie Deir ez Zoro per tarptautinés koalicijos
atakas pries Sirijos rezima neseniai zuvo daug rusu.
Rusai remia Vakary pasmerkta Sirijos rezima. Zuvo
rusai samdiniai, uz pazadétus didelius pinigus tar-
nave ,,Vagner” karinéje bendrovéje, kuria iSlaiko ne-
va privatus kapitalas ir kuris bazuojasi Sankt Pe-
terburge. Bendras skai¢ius kariy, priklausanciu
,vagner”, jau artéja prie 5 tukst. Buves Rusijos Vals-
tybés Dimos deputatas V. Alksnis mano, kad per JAV
vadovaujamos tarptautinés koalicijos suduota smi-
gi Sirijos Deir ez Zoro mieste vasario 7 d. Zuvo 334 Ru-
sijos pilieciai.

Rusai Rusijoje

Kiek jie bepléstu kaimynus, vis tiek lieka alka-
ni ir basi... Jaunas rusas mokslininkas, atvykes i nuo-
Salaus Joniskio rajono centra, stebisi, kad tokiame
uzkampyje Lietuvoje veikia prekybos centras. Jis gy-
vena uz 40 km nuo Sankt Peterburgo, antrojo pagal
diduma miesto Rusijoje, bet maista ir kitas buitines
prekes, kaip pries desimtmecius, gabena kuprinémis
is Sankt Peterburgo. Kaimynai vaziuoja paeiliui ir
veza visam kaimui. O juy atlyginimai tokie mazi, kad
i darba tiesiog neapsimoka atvykti. Tad darbo ko-
lektyve susitaria dirbti paeiliui - tiesiog budéti — tris
dienas vieni, kitas tris dienas — Kkiti...

Vargsai rusai —jie savo valdzia renka vis dar is
baimeés, kad Rusija bty stipri.

zidenté Dalia Grybauskaité atidaré Baltijos Sa-

liy ir JAV verslo foruma. Renginio atidaryme taip
pat dalyvavo Latvijos Prezidentas Raimonds Véjo-
nis, Estijos Prezidenté Kersti Kaljulaid ir JAV ko-
mercijos sekretorius Wilbur Ross.

| verslo foruma susirinko rekordiskai daug — 400
- dalyviy, tarp kuriy buvo JAV bendroviy ir admi-
nistracijos atstovai bei 18 jmoniy i$ Lietuvos, gar-
sinanciy Salj aukstyju technologiju, lazeriy, gyny-
bos, gyvybés moksly srityse. Lietuvos verslo de-
legacija — didziausia tarp Baltijos $aliy.

Sveikindama forumo dalyvius ir sve€ius, Pre-
zidenté pabrézé, kad Lietuva ir JAV sieja intensy-
vi draugysté ir bendradarbiavimas ne tik saugumo,
bet ir verslo, ekonomikos srityse. D. Grybauskaité
pakvieté Saliy bendroves aktyviau plétoti verslo ry-
Sius gynybos, inovacijy, energetikos ir kituose
sektoriuose.

Lietuva vis dazniau renkasi JAV verslas - tai
rodo ir didéjanti Saliy prekybos apyvarta, kuri jau da-
bar siekia beveik 1,8 mird. eury. Didéja ir Lietuvos
eksportas j JAV - vien pernai jis iSaugo 18 procenty.
Lietuvoje gaminami produktai itin jJdomus Amerikos
gynybos pramonei, JAV tenka net deSimtadalis
aukstyju technologiju eksporto.

Auga ir Amerikos investuotojy Lietuvoje skai-
Cius. Per pastaruosius 7 metus investicijy apimtis

v izito Jungtinése Amerikos Valstijose metu Pre-

Amerikos verslo akys vis dazniau krypsta j Lietuva

padidéjo 2 kartus, o vien per praéjusius metus JAV
investicijos Lietuvoje iSaugo 50 min. JAV doleriu. Lie-
tuvoje veikia tokie pasauliniai JAV verslo gigantai
kaip ,Nasdaq”, ,Uber” ar ,Thermo Fisher”, o ame-
rikie¢iy bendrové ,,Western Union” Lietuvoje ap-
skritai turi didziausig pasaulyje uz JAV riby esantj
biurg, kuriame dirba 2000 Zmoniy ir bendraujama
net 40 kalby.

D. Grybauskaités teigimu, tai, kad Lietuva vis
dazniau patraukia investuotojy démesj, néra atsi-
tiktinis faktas. Pasaulio banko paskelbtame ,,Doing
Business 2018” tyrime Lietuva iS 190 Saliy paten-
ka j palankiausiy verslui vystyti valstybiy dvide-
Simtuka, o musy regionas tapo dinamikos ir augi-
mo sinonimu visoje Europoje.

Augantj Saliy bendradarbiavima, pasak vals-
tybés vadoveés, jrodo ir prie$ pat verslo forumo pra-
dzig Washingtone ,,Klaipédos naftos” ir JAV jmonés
,Freeport LNG” pasira$ytas memorandumas. Sis tar-
pusavio bendradarbiavimo dokumentas ateityje at-
vers dar vieng dujy tiekimo galimybe j Lietuva bei
sukurs palankesnes sglygas mazinant priklauso-
mybe nuo Rusijos didinti JAV dujy eksporta j Eu-
ropa.

Baltijos Saliy ir JAV verslo forume taip pat vyko
prezidenty D. Grybauskaités, R. Véjonis ir K. Kal-
julaid diskusija.

ELTA
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RYTYS

Rytys — rytinis, i$ ryty puciantis véjas. Puslapis ,Rytys” pristato JAV lietuviy naujienas i$ ryty pakrantés valstijy.

Redaktoré Vaida Lowell ¢ El. pastas: draugas.east.coast@gmail.com

New Yorko lietuviai ir miesto sveciai susipazino su unikalia Valerijos Nagienés siuvinéji-

mo technika ir paveiksly stiliumi.

létojams.

/

Lietuvos generalinis konsulatas New Yorke placiai atvéré duris visiems tautodailés my-

Lietuvos generalinio konsulato New Yorke nuotraukos

PAVEIKSLUS [SIUTOS IR GODOS, IR DZIAUGSMAS

Tautodailininkés Valerijos
Nagienés paveiksly paroda
New Yorke

IS Utenos krasto atvykusi tautodailininké parodoje New Yor-
ke, skirtoje Lietuvos valstybés atkarimo 100-meciui, pri-

staté savo ranky darbus. Roberto Nagio nuotr.

JOVITA BELIAK-ANTANAVICIENE

Kalendoriné lietuviskoji ziema New Yorke Siais me-
tais palydéta liaudies menininkeés Valerijos Nagienés
darby paroda, vasario 28 dieng atidaryta Lietuvos
Respublikos generaliniame konsulate New Yorke. I3
Utenos krasto atvykusi tautodailininké atsivezé sa-
vo siuvinétus paveikslus, ranky darbo lélytes, an-
geliukus ir medinius paukscius, kurie buvo pristatyti
parodoje, skirtoje Lietuvos valstybés atkdrimo 100-
mediui.
\"4
venciame pacia garbingiausia Lietuvos is-
Storijos data. 1918 metais atkurta moderni,
99 nepriklausoma, pilieciy valstybé. Atkurtos
Lietuvos Simtmecio herojai — tikstanciai ivai-
riausiu tautybiu, konfesiju ir socialiniu grupiu at-
stovy, kiirusiy ir saugojusiu Lietuvos valstybingumo
tradicijas. Atéjo diena, kai pradéjome skaiciuoti ant-
ra savo Valstybés Simtmetj. Tai garbei noré&jome su-
rengti mano darby paroda”, — apie idéja pristatyti
savo darbus pasakojo Valerija Nagiene, kuri pa-
skatinima surengti paroda sulauke is New Yorke gy-
venancio stinaus Roberto.
Atvykusia i New Yorka parodos autore did-

miestis pasveikino ziemiskai, bet svetingai: ,,Pasitiko
su didziulémis snaigémis, tarsi laiSkais krintanciais
iS dangaus, sakanciais ,,Sveikiname Jus atvyku-
sius iS Lietuvos, laukiame Jisy, laukiame Jisu
darbu!”.

Autentiskas siuvinéjimo stilius

Suderinus laika ir parodos detales, svetingas Lie-
tuvos generalinis konsulatas New Yorke placiai at-
vére duris visiems susirinkusiems tautodailés my-
létojams. Vietiniai lietuviai ir miesto sveciai susi-
pazino su unikalia V. Nagienés siuvinéjimo techni-
ka ir paveiksly stiliumi. Savo pacios sugalvota siu-
vinéjimo metoda parodos autoré vadina ,,nupjauta
pieva” ir sako, kad ,,tai lydi pasaukimo jéga, idéta ke-
lionén, vadinama — gyvenimu”.

Ilgus metus dirbusi finansu srityje ir véliau is-
éjusi i pensija, Valerija Nagiené neskubéjo ,,tingi-
niauti”, bet atgaivino vaikystéje pameégta uzsiémima
— siuvinéjima. Parodos autoré teigia, jog jos ben-
draamzés daznai neturi kuo uzsiimti, o jos turimas
pomegis —,,tikra palaima”. Su laiku tautodailininké
igavo patirties, igudimo, atrado nauju temu. Per be-
veik du desimtmecius tautodailininkeé dalyvavo be-
veik 30-yje jvairiausiu paroduy, dazniausiai Utenos ir
Moléty rajonuose, buvo s€kmingai surengusi paro-
da ir Lietuvos Seime. Tac¢iau New Yorke surengta pa-
roda — pirmoji uzsienyje.

Namai - kaip galerija
Valerija siuvinéja ant drobés, ant kurios pir-

miausiai nusipiesia sau pieSini. Dazniausiai jos
piesSiniu motyvai atkeliauja visai na-

siuvinétas New Yorko motyvais ir patirtais jsptidziais
Siame didmiestyje.

Parodos pristatymas New Yorke ivyko s€ékmin-
gai, dalyvave sveciai negailéjo parodos autorei gra-
7iy zodziy ir pagyruy uz jauky vakara. ,,Dziaugiames
ir manome, kad paroda praéjo turiningai, susido-
meéjimas darbais ir siuvinéjimo metodika tikrai ne-
mazas. Yra prasymu ir noruy kai kuriuos paveikslus
dar karta issiuvineéti, kad ju namus papuostu lietu-
viskas menas”, — parodos pasisekimu dziaugiasi
Valerija Nagiené.

I Lietuva tautodailininkeé sugrjzo su dideliu ba-
gazu gery jspudziy ir prisiminimu: ,,New Yorke pa-
tirti nepakartojami isptidziai ir sutikty Zmoniu §i-
luma, apsikabinimai pasiliks ilgam. Tai nuostabu.
Kiekviena pazintis, kiekvienas svetur iSgirstas zodis
praturtina Zmogaus dvasia, pakyléja iS kasdienybeés
rutinos. Jau pavasareéja, daugéja pauksciu balsu, gai-
la, kad New Yorko miestui to tikrai triksta”. Tai buvo
antroji Valerijos Nagienés kelioné i JAV. Pries 14 mety
tautodailininké lankési Washington DC, Lietuvos
Respublikos istojimo i Europos Sajungos sudéti pro-
ga.

Skatina iSlaisvinti savo talentus

Nors Lietuvoje uzsiimanciu siuvinéjimu néra
daug ir labiau populiaris yra jvairis naujadarai, ta-
¢iau lietuviska siuvinéjima yra svarbu puoseléti ir
islaikyti kaip pavelda, kuris gyvuotu. Tautodaili-
ninké Valerija Nagiené ragina islaisvinti savyje pa-
sléptus talentus ir savo darbais dziuginti kitus:
»Savo kiriniais puosiame Lietuva, savo namus,
dziuginame kity Sirdis, skatiname pabandyti kurti

thraliai — is aplinkos, kuri ja supa,
gamtos, zitréty filmu ar skaitytuy
knygu. ,,Siuvinéjant tenka ir papil-
dyti piesini atskiromis detalémis.
Dauguma paveiksly yra 45-50 centi-
metru dydzio. Ju iSsiuvinéjimui, dir-
bant nepastoviai, reikia ‘pasédeti’
apie 3 ménesius”, — siuvinéjimo de-
tales atskleidzia pasnekove. Valerijos
namai ne vienam atrodo kaip meno
galerija, kurioje pilna ivairiausiu
rankdarbiy, o sienos numargintos
pacios siuvinétais paveikslais.
,,Paveikslai beveik visi namuose,
vienas Kitas yra parduotas arba pado-
vanotas. Kadangi nuolat dalyvauju
parodose, tai reikia iSsaugoti tam
tikra paveikslu kolekcija ”, — paaiSkina liaudies
menininké. Nors siuvinéjimo technika visuose pa-
veiksluose vienoda, taciau kiekvienas ju pasakoja
skirtinga istorija, nebitinai linksma. ,,Mano pa-
veiksluose isititos visos mintys, visos godos, litide-
sys ir dziaugsmas. Tai labai atsispindi mano dar-
buose. Vieni — spalvingesni, kiti — nitiresni”, — apie
paveikslu kontrastingas tematikas kalbéjo Valerija
Nagiené. Dristame manyti, jog ateityje Valerijos pa-
veikslu kolekcija papildys bent vienas paveiklas is-

Parodoje dalyvave sveciai negailéjo parodos autorei Valerijai Nagienei gra-
ziy Zodziy ir pagyry uz jauky vakara.

kiekviena, kuriam galbiit dar nepazadintas talentas
neleidzia ramiai gyventi, kuzda, kad reikia iSsaky-
ti save, atskleisti savo dvasines ir kiirybines galias,
kurios gali nusviesti ir Salia esanc¢iyjy btt;.
Likesciai auga kaip kamuoliniai debesys pries
lititj. Zinia, kad tas issipildymas yra imanomas, kils-
teli i dziugesio zenita, norisi kazka stebuklingo su-
tverti savo varganoje buityje, nes tai turi ivykti. Vies-
patie, duok tuy ilgesiu, tu ltikesciy issipildymu. Tai tas
pat, kas rudenéjant zinoti, jog bus ir pavasaris.”
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Sventéje moksleiviai sulauké Velyky bobutés su pagalbi-
ninku Zuikiu.

Bostono lituanistinéje mokykloje vaikai rideno margucius.

Bostono lituanistineje mokykloje vyko marguciy ,kovos”

GAILE BUDVYTYTE

Kovo 24 dieng Bostono lituanistinéje mokyklo-
je vyko viena graziausiy ir linksmiausiy pavasario
tradicijy - Velykiniy marguciy ridenimas.

sveciu — Velyku bobutés su pagalbininku Zui-
kiu, kuriuos vaikuciai is karto labai pamégo.
Tuomet prasidéjo marguciy ritinéjimas — mokiniai
keliose grupelése zaidé ir tikrino, kuri strategija ir
ridenimo trajektorija labiausiai pasiteisina. Visgi,

Prieé varzybas mokiniai sulauké ypatingu

Mokiniai zaidé keliose grupelése.

svarbiausia, jog visu veiduose Svieté Sypsenos,
nes Sv. Velykos — viena mégstamiausiu vaiku Sven-
¢iu.

Pirmokas Rafaelis sake, kad jis Velykas labai
meégsta, ypac Zaidima, kai turi ieskoti pasléptu kiau-
Siniu. Jis prasitare, kad jo mégstamiausi kiausiniai —
Sokoladiniai. Trecios klasés mokinio Kajaus atsi-
liepimai apie Velykas irgi dziugis. Berniukas teigia,
kad ir namie kartais ridena kiausinius, ta¢iau pa-
grindiné Seimos tradicija — $v. Velyku ryta dauzti juos
ir zitréti, kieno kiausinis stipresnis.

Septintoké Kristina pasakoja, kad jos Seima su-
sitinka su giminaiciais ir taip pat dauzo kiausinius.

Ketvirtoké Amelija bei jos sesé septintoké Sofija Sv.
Velykas meégsta, nes zaidzia ypatinga velykini Zai-
dima, o laimétojas gauna specialu priza. Jos taip pat
ridena margucius, rengia mini turnyra.

Patys taikliausi mokiniai gavo ypatingus Vely-
ku bobutés prizus, tac¢iau be apdovanojimuy neliko né
vienas. Smagu buvo matyti tiek susirinkusiu vai-
kuciu ir ju téveliu. Bostono lituanistiné mokykla svei-
kina visus sulaukus §v. Velyku ir linki graziu atos-
togu ir Silto Atvelykio!

Gaile Budvytyte — Bostono lituanistinés mokyklos
praktikante-mokytoja.

Gintaro Sekmoko nuotraukos

100 pasto zenklu su
garsiais pasaulio
lietuviais

Paaiskéjo pirmieji 16 i 100 Zmoniy, kuriy atvaizdai
atsidurs ant specialaus Lietuvos pasto leidZziamo
pasto zenkly bloko ,Pasaulio Lietuva”. Tarp jy — me-
nininkas Jonas Mekas, olimpiné plaukimo ¢empioné
Ruta Meilutyté, muzikantas Jurgis Didziulis. Vis tik dau-
giausiai - net 80 - viety ant pasto Zenklo rezervuo-
ta paprastiems Zmonéms - tiems, kurie jdés dau-
giausiai pastangy pakviesti visame pasaulyje gyve-
nancius lietuvius Simtmecio ,Tautiskai giesmei”. Kas
tie Zzmonés, isaisSkés pasibaigus konkursui, kuris sve-
tainéje www.4000000.It vyks dar dvi savaites.

lijonai, pamazu prigyja visuomenés samone-
je. Taciau vien idéjos negana. Turime galimybe
pirma karta istorijoje realiai tuo jsitikinti ir tam rei-
kia, kad kiekvienas is miisu pakviesty uzsienyje gy-
venanti pazistama lietuvi jungtis bendrai ‘Tautiskai
giesmei’ liepos 6-aja. Galbiit Sis kvietimas — tai ge-

n rasi idéja, kad lietuviu pasaulyje gali btiti 4 mi-
v
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riausia, ka galite padovanoti Lietuvai 100-mecio
proga,” —saké Raimundas Daubaras, iniciatyvos ,,Lie-
tuva 4.000.000” vadovas ir pasto zenklo konkurso or-
ganizatorius.

Tai pirmas kartas Lietuvos istorijoje, kai ant pas-
to Zenklo bus jamzintos ne istorinés asmenybeés, o
zmoneés, kurie telkia ir suburia pasaulio Lietuva da-
bar.

,.Isivaizduokite, kad siusdami linkéjimus drau-
gams ir artimiesiems, ant voko ar siuntinio galési-
te uzklijuoti pasto zenkla su savo ar savo draugo at-
vaizdu - juk niekas nebus tokio regéjes! Netrukus tai
bus imanoma, ir kol konkursas tebevyksta, ragina-
me nepraziopsoti karta per Simtmetj pasitaikancios
progos — isiamzinti unikaliuose pasto Zenkluose,” —
sake Lietuvos pasto generaliné direktoré Asta Sun-
gailiené.

Specialiai Sio pasto zenklo leidybai suburtai ko-
misijai, sudarytai daugiausiai iS visuomeniniuy pa-
saulio lietuviy organizaciju atstovy, patikéta is-
rinkti 20 Zmoniuy, kurie ant pasto Zenklo patekti nu-
sipelné savo kasdieniu darbu pasaulio Lietuvos labui.
Like 80 Zmoniu paaiskés balandzio 15-gja, pasibaigus
konkursui www.4000000.1t.

Pirmojo komisijos balsavimo metu buvo at-
rinkta 16 asmenybiu. Uz nuopelnus telkiant pasau-
lio Lietuva komisija vienbalsiai nubalsavo uz prof.
Algirda AviZienj — pasaulinio garso informatikos
moksly daktara, aktyviai veikusi ir JAV Lietuviy
Bendruomenés (LB) veikloje. Taip pat ant pasto
Zenklo jau po pirmojo komisijos balsavimo pateko:
buves Bogotos meras Antanas Mockus, menininkas
Jonas Mekas, rasytoja Riita Sepetys, poetas Tomas
Venclova, arkivyskupas Gintaras Grusas, dirigenté
Mirga Grazinyté-Tyla, LR Seimo ir Pasaulio Lietu-

Nukelta j 11 psl.
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ATZALYNAS

,,[Lietuva mano Sirdyje”.

Lietuviy mokykla Vasingtone
»Auk, Zydek, klesték ir savo Teévyne mylék!”

Stiebkimes, tieskime rankas j virSy lyg zali medziai j dangy, aukime savo mintimis
ir tobulékime savo dvasia, gerais darbais puoskime save ir garsinkime Tevyne,

Renata Sujeta, 5 kl.

MANO LIETUVA

Kurti istorijas Paula pradéjo dar vai-
kystéje. Tada jas uzrasydavo téveliai.
Dazniausiai mergaité pasakoja apie
gyviny ir Zzmoniy gyvenima, netiké-
c¢iausias situacijas, j kurias jie papuola.
Paulos istorijy herojai iesko tikry, nuo-
Sirdziy santykiy, nesileidzZia jkalinami,
o laimingi jie jaudciasi ten, kur juos
myli. Draugai ¢ia pasirodo tuomet, kai
labiausiai jy reikia, patiriama daugybé
nuotykiy, o pabaiga - laiminga. Paulos
istorijos liudija turtinga mergaités vaiz-
duote ir optimistiSska poziarj j pasaulj.
Sioje istorijoje pasakojama, kad laisvo
gimusio j narvag nepatupdysi.

Gimes laisvas

iliai atograzu girioje gyveno saka-
G lo keleivio jauniklis, vardu OSras.

Jis buvo toks pat, kaip ir kiti jau-
nikliai - jam patiko Zaisti, reikéjo pa-
lesti, o elgtis jis turéjo taip, kaip elgia-
si visi sakalai.

Viena diena OSro mama nuspren-
dé: laikas mokyti vaikus skraidyti. IS
pradziu pakilo OSro brolis, paskui su-
plakeé sparnais ir nuskrido sesuo. At-
éjo Osro eilé. Jis suplasnojo, pakilo,
skrido, kiek galédamas greiciau, ir
meégavosi priespriesiniu véju. Tik jis
nesuprato, kad véjas darosi pavojingas.
Jis skrido vis greiciau, bet ir véjas ptité
vis stipriau. Jau ir per stipriai. Jaunojo
sakalo sparnai susisuko ir jis nukrito
ant zemes. Zemé nebuvo kieta, kris-

Paula Martinson

Sakalas Osras

damas jis nesusizeidé, atsistojo, bandé
pakelti sparnus, bet jie buvo véjo su-
zaloti.

Visa tai maté iskylautoju grupe.
Jie paémeé pauksti ir nuvezé pas vete-
rinara. Cia Osras pamaté daug su-
zeistu pauksciy ir zvéreliu. Jis nepa-
jégeé visko suprasti, tad susirado jauku
kampelj ir uzsniido. Ryta Osras pabu-
do su jtvarais, tiesinanciais jo sparnus.
Su jtvarais jis negaléjo skraidyti, ne-
galéjo, nors labai stengeési, ir ju atsi-
kratyti. OSras buvo nusilpes ir nesu-
prato, kad Zmonés jam padeda. Jis zit-
réjo pro langa i giria ir labai noréjo
skristi.

Atéjo moteris, pakélé sakala ir
nunesé i narva, kur buvo daug kity
paukséiu. Vienas ju prisiartino prie
Osro ir éme klausinéti, kas jis toks. Os-
ras prisistate, ir paukstis pasake, kad
jo vardas — Grifinas. Osras paklausé
Grifino, kur jie yra. Tas paaiSkino —tai
vieta, kurioje suzeistiems gyviinams
padedama pasveikti. Grifinas pasialé
Osrui siek tiek maisto. OSras palesé, o
tada jiedu uzsniido. Lesdamas ir snaus-
damas, nes daugiau nebuvo ka veikti,
Osras praleido keleta dienu.

Paskui atéjo Zmogus, pamaté Osra,
sumokeéjo pinigus narvy prizitrétojui,
pakeélé sakala, nuémeé nuo jo sparnu
itvarus ir, ileides ji i narva masinoje,
parsivezé namo. Ten jis sakalui pa-
skyreé dideli narva, kuriame buvo ima-

Redaktoreés Zodis

noma net skraidyti. Bet Osras labai no-
réjo skristi toli, todél jis sugalvojo,
kaip pabégti. Jis émé judinti narvo spy-
na snapu ir nagais, kol pagaliau narvas
atsidare.

Tada OSras greit iSskrido pro lan-
ga ir aukstai virs medziu pasuko savo
lizdo link. Lizdas buvo tuscias, bet Os-
ras nutipe ir labai ilgai lauké, nors ir
isalko, nes lizde nebuvo ka lesti. Stai-

Kovas Nr. 16

ovas — gamtos budimo ménuo, pavasario grozio ir Silumos laukimas. Kovo 25-0ji - Gand-
ro diena. Lietuvos kaimuose vaikai laukia parskrendanciy gandry, nes gandrai jiems par-
nesa lauktuviy. Ankstyva ryta prie namy, ant medziy $aky, vaikai randa riestainiy. Vie-
nai mergaitei gandras parnesé raudonus batukus ir pakabino ant obels $akos po langu. O ka
jums, vaikai, parnesé gandrai dovany?

Per kalnelius ir klonius atriedéjo Velykos, iSkaiSytos verbomis, iSpuoStos margiausiais mar-
gudiais. Kadangi vaikai ruosési Sventoms Velykoms, daug darbeliy padaré, todél pas juos at-
éjo Velyky bobuté ir kiskuciai su dovanomis. Dékingi vaikai sukaré pasakas apie kiskius.

Mokytoja Marija Dainiené

ga jis iSgirdo ora kertanciy sparnu gar-
sus. Jo Seima sugrizo! Girioje skambéjo
laimingi susitikusiuy sakaly balsai. Té-
vai, brolis ir sesuo pasakojo, kaip ilgai
jie ieskojo Osro, kaip iSgyveno, kad jo
jau nebesuras. Netikétai sutiktu nau-
judraugy padedamas Osras grizo lais-
vas gyventi savo girioje.

Paula Martinson, 3b klasé

PASAKOS

- = w

Ar kiskiai Svencia Velykas?

7monés klausia, ar kiskiai taip
pat Svencia Velykas? Kaip mes ar ki-
taip?

Mano mociute, atvaziavusi viena
diena pries Velykas, pasakojo, kad su-
tiko kiskiu Seima. Buvo kiskis tétis, kis-
kiené ir trys mazi kiskiukai. Jie visi sé-
déjo prie didelio akmens ir kepé vely-
kini pyraga, ir margino kiausinius. Mo-
¢iuté pasake jiems, kad vaziuoja ap-
lankyti aniku ir paprasé velykinio
pyrago vaikams. Kiskiai sutiko pasi-
dalinti ir jteiké visa kepala velykinio
pyrago, kad mums atveztu. Laiminga
mociuté labai greitai atvaziavo pas
mus ir papasakojo tokj linksma nuo-
tyki. Juokdamasi pasakojo apie kiskiu
Seima, kepancia velykinj pyraga, saké —
Stai jums pyragas. VaiSinkités. Kis-
kiy pyragas buvo labai skanus, dar Sil-
tas ir skaniai kvepéjo. Todél as tikiu,

Jonas Sujeta

kad kiskiai Svencia Velykas, nes mano
mociuté taip pasakojo.
O jus ar tikite, kad kiSkiai Svencia
Velykas?
Jonas Sujeta, 8 klasé

Per visa Ziema vienisas zuikutis litidéjo. Ka-
lédoms pats dekoravo namelj ir dainavo sau. Jis
bandé rasti draugu, bet visi kiti Zvéreliai pasislé-
pe olose, urvuose. Valentino dienai jis pats sau
davé dovanu ir Sokoladu. Vis bandé ir bandé buti

linksmas, bet jam nepasiseke.

Kai sniegas pradéjo tirpti, Saulé isidrasino

ir vél sildé Zeme. Dygo tulpés.

-0, ten saulé! Ten zolé! Sniegas tirpsta! Va-

lio! — Sauké linksmai tulpé.

MedZiai suposi Siltuose véjeliuose. Pasaulis
atsibudo, tik Pukutis dar litidéjo. Saulés spin-
duliai kuteno zuikucio veidag ir Siltai apkabino
ji, bet Pikutis uzskleidé uzuolaidas. Véjelis
Svelniai beldeé i dureles, o Piikutis visa tai igno-
ravo ir uzmigo su litidnomis mintimis.

Staiga pabudo vidury dienos. Girdéjo triuks-
maujancius vaikus, paukstelius lauke dainuo-

Izabelé Vilimas
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jancius. Dar kazkas tyliai beldé i duris.
Pikutis pasoko is iSgascio ir paziare-
jo pro zvilgsnio skylute.

Prie duru stovéjo grazi zuikuté
su morka letenélése. Pikutis atvéré du-
ris, jo Zandukai Svelniai nuraudo.

—L-labas, — mik¢iodamas nedrasiai
pasakeé.

-0, koks grazus tu esi! — linksmai
susuko kiskuté. - Mano vardas — RozZe-
1é. Kodél as niekad nemaciau taves?

— N-nezinau, — Piikas atsaké, o jo
veideliai dar labiau israudo. — Mano

vardas Pukutis. Gali vadinti mane Pia-
kuciu.

- 0, juokingas ir grazus vardas! —
Rozelé pradéjo juoktis.

Linksmai kiskuté paémé Pika uz
rankos ir abu éjo pasivaikscioti po
medziais, kur ka tik sprogo pumpureé-
liai ir skleidési lapai. Varnénai svilpavo
ir spalvinga vaivoryksté nusvito dan-
guje, o Piikas Sypsojosi savo naujai
draugei ir jau nebelitid€jo.

Izabelé Vilimas, 6 klasé

Lapeé ir kiSkiy Seima

Buvo gili ziema. Lengvai krito
snaigés, zemé buvo padengta baltu
sniegu, o kisSkis Jonas ir kiskiené Ma-
ryté, zvelgdami vienas i kita, nekant-
riai laukeé pavasario.

Zitiredami i krentanti lengva kaip
pikas sniega, jie vis pagalvodavo apie
zalia pieva, Sviezias darzoves ir didelj
biiri mazuju kiskuciy. Kiskiené Maryté
visuomet svajojo turéti didele Seima,
apgaubta meile ir Siluma, o kiskis Jo-
nas nuolat galvodavo, kaip smagu buitu
turéti mazyjy pagalbininkuy, kurie ga-
létu iSmokyti visokiu idomybiu. Taip
besvajodami, jie netikétai uzsntido. O
sapnas buvo toks...

Kol miegojo, kiskiené Maryté su-
sapnavo, kad jai gimé trys grazis,
mazi, Svelniis ir protingi kiSkuciai,
kuriuos ji su kiskiu Jonu pavadino:
Tulpe, Berzu ir Angelu. Kiskuciai bu-
vo tokie, kaip ir svajojo kiskiu Seima,
—nuolatos besimokantys bei nuolatos
padedantys vienas kitam atlikti buities
darbus. Gyvenimas kiskiu Seimoje
buvo linksmas, kupinas laimeés ir mei-
lés, kur kiekviena diena kvepéjo gar-
dziu kiSkienés pyragu. Kiskis Jonas
niekada nepraleisdavo vakaro nepa-
skaites pasakos maziesiems kisku-
¢iams. Taip ir gyveno jie laimingai, kol
viena diena iki ju namu atsélino Lapé
Snapé. Lapé buvo labai gudri. Ji, apsi-
metusi drauge, isiprase j kiskiy namus
ir naktj, visiems miegant, pagrobé
kiSkucius. Kiskiui ir kiskienei iS siel-
varto net Sirdis verke, jie nenoréjo
nieko valgyti, tik lauké sugriztanéiu
savo vaiku. Kiskis Jonas, netekes kant-
rybés, nusprendé pats eiti ieskoti vai-
ku. Jam i pagalba pasisiilé ne tik sau-
1é, bet ir medziai, pauksciai ir kiti
misko gyventojai. Sunku jam buvo
ieskoti savo vaiky, nes né maziausio
pédsako nebuvo.

Patricija Pupiné

Po ilgy klaidziojimu kiskis rado
ola. Urvas buvo misko glidumoje, sun-
kiai matomas. Kiskis Jonas buvo dra-
sus ir nusprendeé zvilgteléti i olos vidu.
Staiga jis pamaté ne tik visus tris savo
vaikucius, bet ir Lape Snape, kuri vire
sriuba. Kiskis Jonas labai supyko ir,
greitai ilindes i ola, griebé Tulpe, Ber-
7a ir Angela, ir spruko, kiek tik ima-
nydamas greiciau. Lapé émé vytis. Pa-
mate, kad kiskis Jonas bédoje, jam i pa-
galba atéjo saulé, medziai lapei pasto-
jo kelia, kiti gyviinai bandé iSgasdinti
lape. Lapé galiausiai pasidaveé ir atsi-
prasé, nulitidusi grizo i savo olg, o
kiskiu Seimynélé vél graziai ir lai-
mingai gyveno.

Bet tai buvo tik kiskiu Seimynos
sapnas. Tikriausiai jie miegojo labai il-
gai, nes sniegas po truputi tirpo ir sau-
luté jau kvieté pavasari.

Patricija Pupiné, 5 klasé

Sofija Vorobjovas

Buvo dar Silta, grazi vasara, bet jau
visi zvéreliai ruosési ziemai, tik is-
puikeélis zuikis nieko nedirbo. Visi gy-
vinai zitiréjo ir stebéjosi, kaip jis
linksmas Sokinéjo, dainavo. Jo draugai
bandé apsaugoti zuiki nuo bédos. Vo-
vere jam sake:

— Statyk nauja, stipresni nama,
zuiki!

— Ne, nereikia. Mano namas pats
geriausias: jis Siltas, nes po Zeme, todél
visai saugus, — atsikalbinéjo zuikutis.

Vovere tiesiog Sauke:

— Na, zitirék, gal viena diena uz-
klups smarkus lietus ir tavo namas per-
mirks!

— AS galiu lapa uzsidéti ant virsaus,
ir viskas bus gerai, — saké zuikis is-
puikélis.

Voveré nenurimo:

—Na, gerai, bet kada sulis tavo na-
mus, neateik pas mane verkdamas.

—Ir neateisiu!

Greitai bégo laikas ir atéjo Ziema.
Visi zvéreliai pasislépé nuo saléio. Zui-

kis irgi nuéjo i savo namus. Netikétai
pradéjo smarkiai lyti. Zuikis ant namo
virsaus uzsidéjo lapa ir galvojo, kad lie-
tus neperlis. Pradéjo pisti stiprus vé-
jas ir nupite lapa. Per skyle pradéjo te-
kéti vanduo i namo vidu. Zuikis tupé-
damas kamputyje maté, kad vanduo uz-
lies visa nama. Jis tiesiog nezinojo, ka
daryti, suprato, kad reikia beégti is
namo. Zuikis iSplauke iS namo visas
Slapias. Lauke ptité labai Saltas véjas ir
jis pradéjo Salti. Jis apsiklojo lapu,
bet lapa ir vél nuputeé vejas. Tada zui-
kis bégo pas vovere. Kai voveré atida-
ré duris ir pamateé zuiki, ji pasakeé:

— Pats kaltas, as tau sakiau ir sa-
kiau, kad tu dirbtum, bet ne, tu neklau-
sei, tai dabar ir biik toks iSpuikes.

Ir voveré uzdaré duris. Zuikis sla-
pias miegojo prie voverés dury. Ryta at-
sikeélé Slapias ir nelaimingas zuikelis.
Jis nutare eiti pasizitréti savo namuy.
Namai buvo paskende vandeny. Jis
bandé pasistatyti kitus namus, bet
buvo sunku, nes labai Salta ir Slapia.
Lietus ir sniegas taip nuvargino zuiki,
kad jis pasizadéjo klausyti protingu pa-
tarimy, nes labai susalo per Ziema.

Sofija Vorobjovas, 6 klasé

~,Sakoma, kad pavasario
gelés - tai svajoneés, apie
y
kurias Ziema kalbasi
angelai per pusrycius”

Mélyna spalva —tai dangaus ir ja-
ros spalva, kuria norisi matyti rytais.
Tik iSeini i kiema ir keli akis i dangu.
Pavasariui atéjus, suzaliuoja laukai,
miskai, bet biitu nyku be mélynos spal-
vos. Medziu laja uzdengia dangaus
spalva. Tyloje isiklausai ir girdi ne-
drasius, tylius balsus - tai Zibutés tar-
pusavyje $nabzdasi. Zibuéiu lopine-
liai po medziais tarsi nukrite dangaus
gabaléliai. Miskas mélynuoja zibute-
mis. Jos visos vienodos ir labai grazios,
kaip mélynos akelés.

Viena zibuté sako:

— Lola, ar tu girdéjai, kas nutiko
Monikai?

— Ne, negirdéjau. O kas nutiko?

— Elnias ja suvalgé.

Visos Zibutés girdéjo ju pokalbi ir
issigandusios pradéjo verkti, galvojo,
kad ir jas gali suvalgyti. Kilo toksai
triukSmas, kad visas miskas 1izé, aidéjo
nuo zibuciy kalbu. Lola pakélé galva i
virsy ir susuko:

—Tylos! Elniai gali mus isgirsti ir
tada mes visos mirsim.

Visos nutilo, pasitaré ir nusprendé
beégti is misko i miesta, kur néra elniu.
Klupdamos skubéjo, bégo, kuo toliau
nuo misko. Priéjo kelia, kuriuo vazia-
vo masina. Masina sustojo, islipo teta
sumaisu ir sugriebé jas. Visos zibutés

Kristupas Vorobjovas

galvojo, kad ¢ia ir bus jy gyvenimo pa-
baiga. Jos nieko nematé, tik juto, kai
teta paémeé iS masinos maisa ir nuéjo
namo. Zibutés maise uzmigo. Kita die-
na jos atsibudo lauke, véjas juy liemenis
sitibavo, o kojos buvo tvirtai Zeméje iau-
gusios. Tai buvo dziaugsmo!

Kai jos miegojo, teta pasodino jas
1Zeme savo sode. Sodas buvo aptvertas
tvora, uz jos augo krimai, fontane
¢iurleno vanduo, c¢iulbéjo pauksciai
ir zydejo jvairios gelés. Zibutés susi-
draugavo su kitomis gélémis ir jos ilgai
ir laimingai gyveno.

Kristupas Vorobjovas, 8 klasé

Atéjo pavasaris. Sprogsta medziu
pumpurai, dygsta zolé, prabunda gyvi-
nai, i$ Siltyjy krasty grizta pauksciai.
Susiles atsibudo kurmis, islindo iS Ze-
més ir eina pas kiskj. Prisiartines
prie kiskio namo saukia:

—Jau atéjo, jau atéjo!

Kiskis klausia:

—Kas atéjo?

— Pavasaris atéjo!

— Netikiu. Negali btiti pavasaris,
nes paukstis neatnesé man laisko.

Kurmis tare:

— Jei netiki manim, tai pazitiréek,
—ir jsirause i Zeme.

Kiskis negaléjo patikéti ir bégo pa-
zitiréti. ISlindes pamaté zydincias gé-
les, augancia Zole, pajuto Siluma. No-
réjo 1ékti i pievele, bet prisimineé, kad
paukstis jo neras, kai atnes laiska.
Galvojo, kad iSbégs tik trumpam, tru-
puti uzvalgys ir gris atgal. Pieveléje
rado daug Sviezios Zolés ir uoguy. Visas
uogas susirinko, kad kitiems nelikty,
parsinesé namo ir paslépé. Pats nubé-
go Zaisti su kiSkute Maja. Abudu dziau-
gési Siluma ir ruosési rasyti gandrui
laiska - skelbti Zinia, kad jau suzalia-
VO pavasaris.

Staiga Kkiskis prisimine, kad
paukstis turi atnesti laiSka. Parbéges
rado paukstj, belesanti jo uogas. Kiskis

pykteléjo, bet suprato, kad pykti ne-
galima, reikia dziaugtis, juk paukstis
atneseé laiska. Ir iSéjo abu Zaisti su kis-
kute Maja. Kiskiui patiko zaisti, todeél
ir kita diena jis vél skubéjo pas Maja.
Po keliu dienu kiskiai nusprendé is-
kelti vestuves, sukvieté daug sveciu —
buvo linksma puota. Netrukus kiskiu
Seima susilaukeé vaiku. Ir visa tai nu-
tiko i$ meilés.

Renata Sujeta, 5 klasé

Renata Sujeta
Mokyklos archyvo nuotraukos

o
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LIETUVA IR PASAULIS

Parengeé Vitalius Zaikauskas

Rusijos ambasados darbuotojai iSvyko is Lietuvos

Vilnius (BNS) - Nepageidauja-
mais asmenimis paskelbti trys Rusijos
ambasados Vilniuje darbuotojai isvy-
ko i$ Lietuvos.

Lietuva tris Rusijos diplomatus is-
siunté rodydama solidaruma Britanijai
dél buvusio rusu $nipo apnuodijimo.

UzZsienio reikalu ministras Linas
Linkevicius saké, kad nepageidauja-
mais paskelbty asmenu veikla buvo ne-
suderinama su diplomato statusu.

Tokia formuluoté reiskia, kad Lie-
tuva juos laiko Rusijos zvalgybos pa-
reigiinais, dirbanciais po diplomatine
priedanga.

IS JAV, Europos Sajungos, NATO
Saliy ir kity valstybiu per paskutine sa-
vaite iS viso buvo issiysta daugiau
kaip 150 rusy diplomaty.

Sios $alys taip parodé parama Bri-
tanijos pozicijai, kad Rusijai tenka at-
sakomybé dél buvusio dvigubo agento
Sergejaus Skripal ir jo dukters Julijos
apnuodijimo nervus paralyziuojancia
medziaga kovo 4 diena Anglijos Sols-

berio mieste.

Maskva kaltinimus atmeta ir éme-
si atsakomuyju priemoniu. Lietuvai
nurodyta, kad i$ Rusijos turi iSvykti
trys Lietuvos diplomatai.

Praeitos savaités oficialiais duo-
menimis, Lietuvoje buvo akredituoti 33
Rusijos ambasados diplomatinio per-
sonalo nariai ir septyni Rusijos gene-
ralinio konsulato Klaipédoje diplo-
matinio personalo nariai.

Lietuvos ambasadoje Rusijoje dir-
ba 15 diplomatinio personalo nariuy, ge-
neraliniame konsulate Sankt Peter-
burge - penki, Lietuvos generaliniame
konsulate Kaliningrade — devyni, o
konsulate Sovetske — du diplomatai.

Siuo metu su Rusijos zvalgybos
tarnybomis susije asmenys sudaro
trecdali Rusijos diplomatinio perso-
nalo Lietuvoje.

Lietuvos vyriausybeé praeita sa-
vaite taip pat iSplété Rusijos pilieciu
,juodaji sarasa”, kuriame esantiems
asmenims draudziama atvykti i Salj.

Neeilinis L. Mazylio pasiulymas

Vilnius (Alkas.lt) - Lietuvos vals-
tybés atkirimo akta rades Vytauto
Didziojo universiteto (VDU) profeso-
rius Liudas Mazylis Simtmeti minin-
¢iu saliy mokslininkus kviec¢ia ben-
dram darbui - atlikti nepriklausomy-
bés deklaraciju analize.

Tuo tarpu parlamentaras konser-
vatorius Emanuelis Zingeris inicijuos
rezoliucija, kuria Simtmeti kartu su
Lietuva minincios Latvija, Estija, Suo-
mija bei Lenkija kvie¢iamos kartu
priimti pareiskimus dél siy valstybiu
nepriklausomybés paskelbimo 1917—
1918 metais svarbos. IKki §iol minimu
valstybiu nepriklausomybeés deklara-
cijos néra isSnagrinétos.

,,Su tam tikra nuostaba turéciau
pareiksti, kad sisteminiu tyrimu, ku-
rie analizuotu nepriklausomybiu dek-
laracijas, nuosekliai, ju turini, suve-
reniteto savoka, nepriklausomybés
turini, kur tai bendra, kur tai atskira,
tokiu tyrimuy néra”, — sake L. Mazylis.

E. Zingeris sako sitilysiantis sin-

chronizuoti visu minimy valstybiu
politinius pareiSkimus, kuriais biitu
ivertintas ,lemtingas 1917-1918 metu
indélis i laisvo pasaulio kiirima”.

,,Mes sieksime sinchronizuoti pen-
kiu valstybiy pareiskimus dél 1917-1918
mety, kad jvertintume kartu pries Sim-
ta metu ivykusi sekminga muisy vals-
tybiu atsiktirima”, — saké E. Zingeris.

Lietuva Siemet minéjo valstybés at-
kirimo Simtmeti. 1918 m. vasario 16 die-
na Lietuvos Taryba paskelbé atkurianti
nepriklausoma Lietuvos valstybe.

VDU profesorius L. Mazylis per-
nai Berlyno diplomatiniame archyve
rado Vokietijai siusta nutarima dél
valstybeés atkiirimo.

Vasario 16-osios aktas, pagal Saliu
pasirasyta susitarima, Siuo metu eks-
ponuojamas Vilniuje. Lietuvai jis per-
duodamas ilgiausiai penkeriems me-
tams, dokumento saugojima prate-
siant kas metus. Susitarimas numato,
kad 2022 metais dokumentas galétu
btiti eksponuojamas Kaune.

Lietuvos medis — deSimtas Europoje

Vilnius (Alkas.It) — Europos Par-
lamente Briuselyje paskelbtas 2018-uju
mety Europos medzio konkurso laimeé-
tojas. Juo tapo Svilpiko kamstinis azuo-
las iS Portugalijos surinkes 26 606 balsu.
Lietuva Siame konkurse atstovavo Ram-
byno regioninio parko direkcijos pasiu-
lytas medis — gamtos paminklas Raga-
nu eglé, laiméjes 2017 metu Lietuvos
metu medZio rinkimus. Surinkes beveik
10967 balsu $is medis uzéme garbinga
10-aja vieta Siu metu medzio konkurse
dalyvavusiu Europos Saliy tarpe.

Konkurse Svilpiko kamstinis azuo-
las surinko 26 606 balsus, antri liko se-
noviniai Kabeza Buej miestelio skrips-
tai (Ispanijos Karalysté), sulauke 22 323
palaikymo balsuy, trec¢ias — Belgorodo
misku vyresnysis azuolas i§ Rusijos Fe-
deracijos, gaves 21 884 balsus.

Konkurso baigiamajame renginy-
je savo kandidate nuo Lietuvos pristaté
teikéjo — Rambyno regioninio parko di-
rekcijos — vadové Diana MilaSaus-
kiené ir Lietuvos Arboristikos centro
vadovas Algis Davenis.

I Lietuva parsiveztas Europinio
konkurso dalyvio diplomas, puikius
isptidziai ir daug minciy, kad dar per

F ] s &

Septyniolikakamiené Ragany eglé - de-

Simta. 15min.It nuotr.
mazai démesio ir globos skiriame savo
artimiausiems zaliesiems draugams —
medziams, kad daugeliui ju esame
abejingi, neivertiname tikrosios ju
naudos misy aplinkai.

Rambyno regioninio parko direk-
cija kviecia visus apsizvalgyti, pasi-
domeéti greta miisy auganéiu medziu
senoliy istorijomis ir aktyviai sitlyti
savo kandidatus Lietuvos medZio —
2018 rinkimams.

Kremlius: D. Trump siulési susitikti su V. Putinu

Maskva (BNS) - JAV prezidentas
Donald Trump praeita ménesj vykusi
pokalbi telefonu su Rusijos preziden-
tu Vladimiru Putinu siidlé jiems
abiems susitikti Baltuosiuose rimuo-
se, tac¢iau po masinio rusy diplomatu
iSsiuntimo tokio susitikimo perspek-
tyvos tapo miglotos, parei§ké vienas
auksto rango Kremliaus padéjéjas.

,,Kovo 20-aja kalbédamasis telefo-
nu Trump sitlé surengti susitikima”,
—sakeé V. Putino uzsienio politikos pa-
taréjas Jurijus USakovas.

,Taciau véliau buvo tam tikry
ivykiu ... kuriu fone, aisku, sunku
kalbéti apie galimybes surengti auks-
¢iausio lygio susitikima”, — pridaireé jis.

Kovo 20-aja D. Trump paskambino
V. Putinui, kad pasveikinty ji su per-
rinkimu. Po to pokalbio JAV prezi-
dentas sake, kad jiedu ,,netolimoje at-
eityje galbtit pasimatys”.

Dienrastis ,,The Washington Post”,
remdamasis nejvardytais informuo-
tais Saltiniais, rasé, kad D. Trump pa-
skambino V. Putinui, nors jo naciona-
linio saugumo pataréjai primygtinai ra-
gino prezidenta Sito nedaryti.

Po to pokalbio Washingtonas is-
siunté 60 Rusijos diplomatu ir uzdare
Sios Salies konsulatg Seattle, de-
monstruodamas solidaruma savo sa-
jungininkei Britanijai po kovo 4-3gja

Maskva teigia, kad D. Trump nori susitikti
su V. Putinu. RFE/RL nuotr.

Anglijos pietiniams Salisbury mieste
ivykdyto iSpuolio, per kuri kovine
nervus paralyziuojancia medziaga
buvo apnuodytas buve dvigubas rusu
agentas Sergejus Skripal ir jo dukté Ju-
lija. Ekspertai padaré isvada, kad jie
buvo paveikti Sovietu Sajungoje su-
kurta kovine nervus paralyziuojancia
medziaga ,,Novic¢iok” (,,Naujokas”).

Atsakydama Maskva issiunté 60
JAV diplomaty ir uzdaré Amerikos
konsulata Sankt Peterburge.

,Pasililyma surengti §i susitikima
pasitlé pats Trump”, —aiskino J. Usa-
kovas. — Taciau po to ivyko misy dvi-
Saliy santykiy naujas 1izis, buvo issi-
usta diplomatu.”

Vis délto jis isreiske vilti, kad Ru-
sija ir JAV galés grizti prie ,,konst-
ruktyvaus ir rimto dialogo”.

S. Skripal apnuodytas su Rusijos valdzios zinia?

Washingtonas (BNS) — Didzio-
sios Britanijos tarnybos, tiriancios
buvusio rusuy dvigubo agento Serge-
jaus Skripal ir jo dukros apnuodijima
Anglijoje, kelia prielaida, kad si ataka
veikiausiai buvo ivykdyta pritarus
Rusijos vadovybei, paskelbé naujienu
televizija CNN, remdamasi Saltiniu
Jungtinése valstijose, susipazinusiu su
brity atliekamo tyrimo eiga.

,Abejojama, ar Sig ataka galéjo
ivykdyti nepriklausomi veikéjai, ne-
gave Rusijos vyriausybés auksciausio

lygmens pritarimo”, — sakoma CNN
pranesSime.

Televizija nurodé, kad tyréjai daro
tokia iSvada, nes iSpuolis pries Skripal
buvo organizuotas labai aukstu lygiu.

CNN S&altiniai saké, kad toki uz-
puolima galéjo surengti vienas arba ke-
lis asmenys, apmokyti naudoti ,,No-
viciok”.

Rusija neigia Londono kaltinimus
ir pabrézia, kad 2017 metais sunaikino
paskutines turétas cheminiu ginklu at-
sargas.

Rusija ragina nevykti j Didziajq Britanijg

Maskva (LRT.1t) - Po buvusio Ru-
sijos Snipo apnuodijimo Didziojoje
Britanijoje kilusi jtampa priminé apie
Saltojo karo laikus.

Dar vienas augancios itampos

zenklas buvo tas, kad Rusija perspéjo
savo piliec¢ius dukart pagalvoti pries
keliaujant i Didziaja Britanija, kur
juos neva gali persekioti vietos val-
dzia.

Australija perspéja keliaujancius j Rusija

Sydney (BNS) — Canberra perspe-
jo i Rusija vykstancius australus apie
ten galincéias tvyroti ,,antivakarietiskas
nuotaikas ar priekabiavima”, vystan-
tis santykiy krizei dél buvusio rusy sni-
po apnuodijimo Anglijoje nervus pa-
ralyziuojancia medziaga.

Sis perspéjimas pasirodé likus
maziau nei trims ménesiams iki Ru-
sijoje vyksiancio Pasaulio futbolo ¢em-
pionato, i kuri planuoja vykti nemazai
australy sirgaliu.

Australija prisijungé prie JAV ir
kity Londono sajungininkiy, iSsiun-
tusiu rusu diplomatu dél praéjusi me-
nesij ivykusio incidento. Canberra is-
siunté du rusu diplomatus.

Rusija paskelbé iSsiuncianti 24
Saliy, taip pat ir Australijos, diploma-
ty, atsakydama i analogiskus Vakaru
valstybiu veiksmus.

,,Dél iSaugusios politinés jtampos
turétumete zinoti apie galimas antiva-
karietiSkas nuotaikas ar priekabiavi-
ma (Rusijoje)”, — sakoma Australijos
uzsienio reikalu departamento pa-
skelbtoje rekomendacijoje keliauto-
jams.

Pranesime keliautojai perspéja-
mi atidZiai sekti saugumo ir politine si-
tuacija, jie raginami , likti budriais,
vengti bet kokiu protestu ar demons-
traciju ir vengti vieSai komentuoti
politinius ivykius”.

Popiezius Pranciskus gali apsilankyti Baltarusijoje

Minskas (ELTA) - Popiezius Pran-
ciskus neatmeta galimybés, kad apsi-
lankys Baltarusijoje su vizitu po 2018
metu. Tai pareiské Minsko ir Mogilio-
vo metropolitas, arkivyskupas Tadeusz
Kondrusiewicz.

T. Kondrusiewicz priminé, kad Siu
metu pradzioje Baltarusijos vyskupai

lankeési Vatikane su vizitu ir susitiko su
popieziumi. Per susitikima buvo svars-
tomos ir pontifiko vizito i Baltarusija
perspektyvos. Jis, pasak T. Kondrusie-
wiczia, negalés atvykti Siais metais.

Rugséjo 22-25 dienomis popiezius
Pranciskus lankysis Lietuvoje, Latvijoje
ir Estijoje.
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Kaip susikure didziausia kriptovaliuty birza

»Binance” yra didziausia ir pelningiau-
sia pasaulio kriptovaliuty birza, taiau
mazai kas ka nors yra girdéje apie jos
jkaréja Zhao Changpeng.

riptovaliuty karaliumi daznai

B pavadinamas Zhao ,Binan-

ce” versla nuo ideéjos iki di-

dziausios pasaulio kriptovaliuty birzos

sukiire vos per 8 ménesius, o 200 min.

USD pelna ,,Binance” skaic¢iavo jau
antraji savo veiklos ketvirti.

,,Binance” veikla oficialiai prade-
jo 2017 m. liepa, kai sekmingai jvykdé
pirminj kriptovaliutos sitilyma (angl.
initial coin offering, ICO), per kuri
pritrauké 15 mln. USD.

Skaic¢iuojama, ,,Binance” verslas
Siuo metu jau yra vertas daugiau nei 2
mlrd. USD.

,»AS 100% isitikines, kad Kkripto-
valiutos yra misy ateitis. AS tiesiog zi-
nau, kad taip bus”, — sako 41 metu Zhao,
kuris yra didziausias ,,Binance” akci-
ninkas ir pats asmeniskai priima svar-
biausius ,,Binance” sprendimus.

,,Binance” leidZia investuotojams is
viso pasaulio laisvai prekiauti Simtais
kriptovaliutuy poruy ar isigyta kriptova-
liuta tiesiog laikyti saskaitoje. Tam,
kad atsidarytu savo paskyra, vartoto-
jams tereikia el. pasto, o anonimiskai
per diena iS saskaitos jie gali iSsivesti
dvieju bitkoiny dydzio suma. Tokia li-
berali politika, kelia kai reguliuotoju su-
siripinima dél pinigu plovimo rizikuy.

,,Binance” taip pat turi savo fonda,
is kurio investuoja i ICO vykdancius
startuolius, kurie viena ar Kkita pa-
slauga zada teikti pasitelkdami ,,Block-
chain” technologija.

Vengia tradiciniy valiuty

Tokijuje registruota ,,Binance”
kriptovaliuty entuziastu Sirdis uzka-
riavo pasitiliusi galimybe mokéti ge-
rokai mazesnius, nei dominuoja rin-
koje, komisinius mokescius ir vykdy-
dama savotiska marketingo politika.
Pavyzdziui, vienoje savo reklamu ,,Bi-
nance” skelbé padovanosianti , Lam-
borghini” automobilj. Investuotojus
tenkina ir platformos IT saugumas — di-
desniy incidentuy su kriptovaliuty va-
gystémis nebtta.

Ponas Zhao neatskleidZia, kur yra
,Binance” biurai, kur laikomi birzos
serveriai. Todél oficialiai néra zZinoma,
nuo kurios Salies daugiausiai pri-
klauso ,,.Binance” veiklos testinumas.

Pats kompanijos jkiiréjas teigia
niekuomet pernelyg ilgai neapsisto-
jantis vienoje vietoje ir pakaitomis
gyvenantis Singaptire, Taivane ir Hon-
konge.

,Binance” vengia bet kokio rysio
su tradicinémis (Fiat) valiutomis, to-
kiomis, kaip euras ar JAV doleris - jos
platformoje necirkuliuoja. [sigyti krip-
tovaliutu ar prekiauti jomis ,,Binance”
platformoje galima tik tada, kai i plat-
forma persivedama jau turima bet
kuri kriptovaliuta. Tokiu bidu ,,Bi-

,Bircoinist.com” nuotr.

Zhao Changpeng.

nance” siekia sumazinti reguliuojanciu
instituciju démesij ir atsiriboti nuo
tradicineés finansu sistemos.

Kuklus Zmogus

,,Bloomberg” kalbinti Zhao aplin-
kos Zzmoneés sako, kad ,,Binance” ika-
réjas iSvengé kriptovaliuty pasaulyje
gana jprastos pompastikos ir gyrimo-
si turtais. Pasak ju, Zhao yra gana kuk-
lus zmogus, gal dél to, kad yra vyresnis
nei daugelis kriptovaliuty pasaulyje be-
sisukanciu verslininku. O reklaminé
kampanija su , Lamborghini” buvo ne
jo, o ,Binance” marketingo vadovo
idéja.

Zhao teigia neturintis nuosavo
namo ar automobilio ir nejauciantis
silpnybiy brangiems drabuziams —esg
dazniausiai dévi papratus marskiné-
lius su ,,Binance” logotipu.

Grieztéjantis reguliavimas

Visgi pastaraisiais ménesiais ,,Bi-
nance” veiklos perspektyvoms kilo ne-
mazai rizikuy. Ne tik dél to, kad krip-
tovaliutos nuo savo kainos piko Siemet
sausij jau yra praradusios puse vertes,
o kartu smuko ir prekybos kriptova-
liutomis aktyvumas, bet ir dél griez-
téjancios valstybiu reguliavimo poli-
tikos.

Si meénesi Japonija, kur regist-
ruota ,,Binance”, ispéjo kompanija dél
to, jog Si be licencijos aptarnauja Ja-
ponijos investuotojus. Japonijos po-
zitris i kriptovaliutas itin sugrieztéjo
po 500 mIn. USD vertés kriptovaliutu
vagystés is Tokijuje jsikiirusios ,,Coin-
check” birzos.

Zhao atsisaké kurti padalini Ja-
ponijoje. Manoma, kad ,,.Binance” ga-
limybés Japonijoje gauti licencija yra
minimalios. Honkongo priezitiros ins-
titucijos yra ispéjusios ,,Binance” dél
platformoje vykstancios vertybiniu
popieriu pozymiuy turincios kriptova-
liutos prekybos.

Jungtinése Valstijose, kur yra dau-
giausiai ,,Binance” vartotoju, institu-
cijos taip pat vis idémiau zitri i ICO ir
viska, kas tik susije su kriptovaliuto-
mis. Esama gandu, kad ,,Binance” gali
siekti isitvirtinti Maltoje, kuri turi
specialu kriptovaliutoms pritaikyta
reguliavima.

Bet ,,Binance” jkiiréjas i griezte-
janti kriptovaliuty reguliavima Zitri
gana filosofiskai.

,Verslo zinios”

1 USD (JAV doleris) - 0,81 €

Euro ir kity valiuty santykiai (2017 mety balandzio 4 d.)

1 AUD (Australijos doleris) - 0,63 €
1 CAD (Kanados doleris) - 0,63 €

1 GBP (Didziosios Britanijos svaras sterlingy) — 1,14 €
1 NZD (Naujosios Zelandijos doleris) - 0,59 €

~Apple” jsteigé jmone Lietuvoje

JAV informaciniu technologiju
milZiné ,,Apple” isteigé antrine imone
Lietuvoje.

,Apple Lithuania” jregistruota
kovo 30 diena: vienintelé jos akcinin-
ké yra Airijoje registruota ,,Apple
distribution international”.

Lietuvos imonei vadovauja ,,Ap-
ple” tarptautinés imoniu teisés direk-
torius Peter Denwood. ,,Apple Lithua-

nia” jstatinis kapitalas — 2,5 tiikst.
eury.

,Apple” kuria ir parduoda tech-
nine ir programine iranga, labiausiai
pasaulyje ji Zinoma dél iSmaniuju te-
lefony ,,iPhone”, taip pat garsts jos ku-
riami plansetiniai kompiuteriai ,,iPad”
bei asmeniniai kompiuteriai ,,Mac”.

BNS

Lietuvos jmoneés didins algas

Kas antra Lietuvos imoné numa-
to Siais metais darbuotojams kelti at-
lyginimus. DidZioji dalis apklaustu
imoniu vadovuy ir finansininky mano,
kad darbo uzmokestis bus sparciai di-
dinamas bent pora metu.

Atlyginimus per artimiausius 6
meénesius ketina kelti 49,9 %. visu ap-
klaustu imoniy, o ankstesnés apklau-
sos pernai rudeni metu tokiy buvo
37,3%. Paslaugy, prekybos ir pramoneés
sektoriuose dalis imoniu, ketinanc¢iu
artimiausia pusmeti kelti algas, buvo
labai panasi - apie 52 %, statybos imo-
niu buvo maziau - apie 42 %.

,,Stingant darbuotoju verslas pri-
verstas vis labiau dél ju pakovoti ir ge-

rinti darbo salygas”, — sako Lietuvos
banko Makroprudencinés analizés
skyriaus virsininkas Andrius Skar-
nulis.

Eurostato duomenimis, Lietuvoje,
Latvijoje ir Estijoje imoniu iSlaidos
personalui sudaro apie penktadali
imoniu sanauduy. Tuo metu Europos
Sajungos Salyse senbuvése, pavyz-
dziui, Svedijoje, Vokietijoje ar Pran-
ciizijoje, personalui skirty iSlaidu da-
lis yra didesné ir sudaro apie ketvir-
tadalj visy islaidu.

Lietuvos bankas prognozuoja, kad
Siemet vidutinis darbo uzmokestis Sa-
lyje Kils 6,7, 2019 metais — 6,0%.

ELTA

Kinija didinis muitus JAV maisto produktams

Pekinas 15% padidino muituy ta-
rifus 120 JAV produktuy, tarp ju vynui
ir kai kuriems vaisiams bei riesu-
tams. Dar astuonioms prekéms, pa-
vyzdziui kiaulienai, pritaikytas 25%
muitas. Taip Kinija atsako i Amerikos
ivestus muitus aliuminiui ir plienui.

Kinijos tarifai jau isigaliojo. Jie pa-
veiks JAV eksporta i Kinija, kurio
verté per metus siekia per 3 mlrd.
USD.

Kinija jspéjo Washingtona, kad
jeigu Sis mané, kad Pekinas nerea-
guos arba priims tik simbolines atsa-
komasias priemones, tai ,,vertéty at-
sisveikinti su tokia iliuzija”.

,,Nors Kinija ir JAV vieSai nepa-
skelbé kariaujancios prekybos kare, ta-
¢iau Sio karo ziezirbos jau pradéjo
skraidyti ore”, — rasoma laikraséiuose.

Kinijos komercijos ministerija
pranesé stabdanti savo jsipareigoji-
ma Pasaulio prekybos organizacijai
(PPO) sumazinti muitus 120 JAV pre-
kiu - jie didés 15%. PPO i vata nevy-
nioja: jei kils prekybos karas, pasaulio
ekonomika sustos.

Prekybiniai santykiai tarp Va-
Singtono ir Pekino pastaruoju metu
yra itempti, o tai atsiliepé ir pasaulio
rinkoms, kurios baiminasi didesnio
prekybinio karo. Donald Trump, JAV
vadovas, ruosiasi jvesti muitus 50
mlrd. USD vertés Kinijos prekéms.
Tokiuy veiksmu Zadama griebtis dél to,
kad Pekinas esa sistematiskai pazei-
dinéja Amerikos kompaniju intelek-
tinés nuosavybes teises. Kinija tai nei-
gia.

,Verslo Zinios”

~Volkswagen” galvos skausmas nesibaigia

37-0ose JAV esanciose aiksStelése
,,Volkswagen” saugo apie 300.000 dyze-
liniy automobiliy. Ir Sios aikstelés grei-
tai nebus iStustintos.

Vedamas po ,,Dyzelgeito” skanda-
lo iskilusios atsakomybeés, Vokietijos
koncernas ,,Volkswagen AG” vasario
meénesi sumokéjo per 6 mlrd. Eur suma,
atpirkdamas apie 350.000 dyzelinu va-
romu automobiliy. Dabar gamintojas
JAV teritorijoje esanciose saugomose
aikstelése — Detroito futbolo stadione,
buvusiame Minnesotos popieriaus ma-
ltine ar Californijoje, netoli Victorvillio
esancioje dykumoje ir kitose vietose
saugo apie 300.000 automobiliy. Jie yra
dojimui tinkama biikle ir tikintis su-
grazinimo i prekyba arba eksporto.

IS viso JAV Kklientu kompensaci-
joms ,,Volkswagen” iSleido per 20 mlrd.
Eur, atpirkdamas apie 500.000 aplinka
neleistinai tersianc¢iu automobiliy.

Skelbiama, kad iki 2017 m. gruodzio
31 d. VW buvo atpirkes 335.000 dyzeli-
nius automobilius, i§ kuriy 13.000 par-
daveé ir 28.000 iSardé. Praéjusiy mety pa-
baigoje JAV §is gamintojas saugojo

37-ose JAV esanciose aikstelése ,Volkswa-
gen” saugo apie 300.000 dyzeliniy auto-

mobiliy. ~Reuters”/ ,Scanpix” nuotr.
294.000 automobiliu. Jis privalo iki 2019
m. birZelio atpirkti arba sutaisyti 85%
neleistinai tersian¢iy automobiliy arba
turés susimokéti didesnius tarsos mo-
kescius.

2017 m. koncernui buvo paskirta
mazdaug 3,5 mlrd. eury bauda. Visos
Sios sankcijos paskirtos 2015 m. paais-
kéjus, kad ,,Volkswagen” i savo dyzeli-
nius automobilius montavo aplinkos
tarsos duomenis klastojancia jranga.

,Verslo zZinios”
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Kolagenas, kas tai ir kg reikia Zinoti

GYD. ONA RADZEVICIENE

Laikrascio skaitytojy prasymu, siame
straipsnyje apzvelgsime kolageno svar-
ba, kaip galima papildyti jo atsargas, o
gal prisiminsime ir mociutés gamintus
sultinius.

olagenas — sitilo pavidalo bal-
B tymas, vienas i§ svarbiausiu
tarplastelinés medziagos bal-
tymu, sudaranciu kolagenines skai-
dulas. Kolagenas sudaro viena trec¢da-
1i viso baltymu kiekio. Jis randamas
raumenyse, kauluose, sausgyslése,
raisc¢iuose, odoje, plaukuose, naguose
bei kraujagyslése. Kolageno yra daug
risiy, bet Zmogaus kiine randama apie
90 proc. 1-mo, 2-ro, 3-¢io tipo. 1-mo tipo
kolagenas randamas visame organiz-
me, iSskyrus kremzle, o 2-jo tipo kola-
genas yra pagrindiné kremzliu sude-
damoji dalis. Tipas 3-sis daznai ran-
damas kartu su tipu 1-ju. Jis sudaro ar-
teriju sieneliu ir tus¢iaviduriy organy
struktira

Kuo svarbus kolagenas?

Kolagenas miisy organizmui yra
gana svarbus. Jis suteikia odai stip-
rumo bei elastingumo, stiprina plaukus
beinagus, atstato ,,mirusias” lasteles,
sujungia kaulus, sanarius, palaiko
kiino tvirtuma. Kolagenas pagerina
zaizdu ir pakenkty raisciy gijima, pa-
spartina sveikimo perioda po traumuy
bei operacijuy. Jis taip pat sumazina sa-
nariu uzdegiminius pozymius, suma-
zina skausma, sustingima, pagerina sa-
nariy funkcijas. Kolagenas sustiprina
virskinimo trakta, padidina energija,
pagerina kepenu funkcijas, apsaugo
Sirdies ir kraujagysliu sistema.

Kodél kartais troksta kolageno?

Kolagenas gaunamas su maistu,
kurij valgome ir taip pat organizmas ji
gamina. Senstant kolageno gamyba
sumazéja, ir tai pasireiskia susirauks-
léjusia, suvytusia oda, sanariy skaus-
mais bei susidévéjusiomis sanarinémis
kremzlémis. Be to, kolageno gamyba
mazina gyvenimo bidas: gausus cuk-
raus vartojimas, rikymas, ilgalaikis
buvimas sauléje.

Kolageno sintezé sumazéja esant
kai kuriems genetiniams pokyciams,
nepakankamai vartojant kolageno tu-
rincius produktus, esant nesubalansuo-

tai mitybai bei virskinimo sutriki-
mames.

Kaip papildyti kolageno atsargas?

Kolageno atsargas galima papildy-
ti vartojant maista, kurio pagamini-
mui naudojamas Zelatinas (jvairis
drebuciai). Geras kolageno Saltinis
yra kaulu sultinys. Misu protéviai
jau nuo seno vartojo sultini, kaip gy-
danti maista. Jis buvo gaminamas il-
gai ir létai (angl. slow — cooked) ver-
dant galviju uodegas, kaklus, kojas,
Sonkaulius, o taip pat zuvis. Sultinys
yra lengvai virskinamas produktas,
stiprinantis imunine sistema, mazi-
nantis uzdegiminius procesus ir ligy
pozZymius, pagreitinantis raumenu at-
sistatyma po intensyviu pratimu ar
traumu.

Sultini galima pasigaminti pa-
tiems ar isigyti kokybisko sultinio,
pagaminto iS organinés vistienos ar
zole maitintos organinés jautienos
kauly. Be to, kolageno Kkiekij galima pa-
pildyti vartojant ivairius papildus.

Kolageno papildai

Kolageno papildu galima jsigyti
milteliu, kapsuliy, piliuliu pavidalu.
Dazniausiai jie yra jvairiu tipu kola-
genu misinys. Viena i$ geriausiy ir pa-
togiausiy vartojamu formu yra kola-
geno milteliai. Sitiloma pasirinkti col-
lagen hydrolysate ir collagen peptides.
Sios formos kolagenas yra gamina-
mas is$ zZuvuy, galviju, kiauliy kaulu ir
kremzliu. Gamybos metu Kkolagenas
yra suskaldomas i smulkius baltymuy
fragmentus (peptidus), kurie yraleng-
vai vir§kinami bei greitai isisavinami.
Pasirinkite papildus tokius, kaip Vital
proteins, kuriuose kolagenas pagami-
namas i$ Brazilijos laukuose iSaugin-
tu galviju, bei Marine Collagen paga-
minta iS§ vandenyno zuvy, tokiu, kaip
jurinis eserys ar juros dumbliy. Rink-
damiesi papildus pasirinkite tuos, ku-
rie turi atzymas ,,non - GMQO”, taip pat,
kuriy sudétyje néra alergenu, dirbtinu
saldikliy, skonio stiprikliy, dazu bei
kity prieduy.

Hidrolizuoti kolageno milteliai
yra be skonio ir be kvapo, greitai tirps-
ta net ir Saltame vandenyje, todél gali
biti pridedami i vandeni, migdolu ar
kokoso piena, sriubas bei troskinius.
Taip pat juos galima sumaisyti su kava
ar arbata.

Nors kolageno papildai pasaliniu

Nijolé Stelmokas, gyvenanti Palos Hills, IL, pratesé metine ,,Draugo”
prenumerata ir paaukojo 50 dol. Dékojame uz ne vieneriu mety parama.

Ona Rakauskas, gyvenanti Melrose Park, IL, atnaujindama metine
,Draugo” prenumerata ir suprasdama lietuviskos spaudos riipescius, atsiun-
té 50 dol. Nuosirdziai dékojame uz parama.

Alma Vilkas-Stockus, gyvenanti La Canada Flintridge, CA, kartu su
metinés ,,Draugo” prenumeratos mokesciu atsiunté 50 dol. Sirdingai déko-
jame savo iStikimai skaitytojai uz palaikyma ir parama.

ir finansiskai remiate laikrast;.

Ausrelé Izokaitis, gyvenanti Lemont, IL, kartu su metinés ,, Draugo”
prenumeratos mokesciu atsiunté 50 dol. Dékojame, kad ne tik skaitote, bet

{subfascicla) (fascicle)

Collagen fibar

Collagen fibril

Endotenon

| Paratenon

Epitenon

Kolagenas randamas raumenyse, kauluose, sausgyslése, rais¢iuose, odoje, plaukuose, plau-

kuose, naguose bei kraujagyslése.

reiSkiniuy nesukelia, bet kartais, nors
gana retai, kai kurie asmenys gali pa-
tirti alergines reakcijas, padidinta
duju susidaryma, viduriu uzkietéji-
ma, galvos skausmus. Kartais nemalo-
niis pozymiai susilpnéja pakeitus ko-
lageno papildy risi ar sumazinus var-
tojama ju kieki.

Kolageno gamyba galima padidin-

ATLAN {Q
xpressCorp.

SIUNTINIAI | VISA -
EUROPOS SAJUNGA

Ukraina, Baltarusija,
Moldova, Rusija

Greiciausi e
pristatymo terminai

_|_

Kiekviena dezé nemokamai
apdrausta $100

g Siuntiniy paémimas is namy

Asmeninés siuntos

708-907-3000

BB01 5. 78TH AVE, BRIDGEVIEW, IL 60455

www.resea rchgate.net nuotr.

ti nataraliai vartojant vitaming C, bio-
tina, hialuronine rigsti, Zinoma, ne-
pamirstant mociutés virto sultinio bei
vartojant ivairius drebucius.

Paruosta remiantis ,,Amazing
Wellness”, https://draxe.com,
www.wikipedia.org, https://www.
15min.l1t

{ Siuntiniy Priémimo Vietos

Atlantic Express Centrinis Ofisas &=

8801 5. 78th Ave. Bridgeview, IL 60455
Tel: 708-907-3000

Ridta ml

551 South Cass Ave Westmont, |L 60559
Tel: 630-964-7862

Eurus Deli

22 W. 535 Butterfield Rd., Glen Ellyn, IL 60137
Tel: 630-460-4290

Biomed

360 Townline Rd. Mundelein, IL 60060
Tel: 847-566-6676

Royal Petal e
138 E. Wend 5t. Lemont, |L 50439
Tel: 630-257-0339

Excel Insurance

5150 W, Belmont Ave #4, Chicago, IL 60641
Tel: 773-777-4700

Romanian American Network

6201 W. Howard 5t. B3 Miles, IL 60714

Tel: 847-897-6710

Granitex ==

704 N. Larch Ave. Elmhurst, IL 60126
Tel:630-888-1838

arvest Fresh
{vit. Boath) 100 F. Rand Rd. Adington Hghts, 1L 60004
Tel: 224-625-0331
Real Exteriors
2740 N, 25th Ave. Suite D Schiller Park, IL 60176
Tel: 847-671-1155

Lithuanian Plaza ==
9921 5. Roberts R, Palos Hills, IL 60465
Tel: T08-599-0866

Galos Caves

6501 W. Irving Park Rd. Chicago, IL 60634
Tel, 773-283-7701

KunigakiZiy UZeiga ms

6312 5. Harlem Ave, Summit, |L 60501
Tel, 708-594-5622

Biomed 2

4548 M. Harlem Ave. Harwood Heights, IL 60706
Tel: T73-656-2430

Kalyna

338 S. Rohlwing Rd. Palatine, IL 60074
Tel: B47-176-7766

Continental USA

2207 W Chicago Ave, Chicago, IL 60622
Tel: 773-488-9770

Ina Stankeviciene msi

Adresag: 2711 W, 71t Street Chicago, IL 60629
Tel: 773-476-5099

4

http://draugokalendorius.org

PETRAS V. KISIELIUS, MD, FACS
INKSTY, PUSLES, PROSTATOS
GYDYMAS BEI CHIRURGIJA
Center for Health
1200 S. York, ElImhurst, IL 60126

Tel. 331-221-9004

ARAS ZLIOBA, M.D.
AKIY LIGOS - CHIRURGIJA
219 N. Hammes Avenue
Joliet, IL 60435
Tel. 815-741-3220

DANTY GYDYTOJAI

EUGENE C. DECKER, DDS, P.C.
DANTY GYDYTOJAS

Lietuviams sutvarkys dantis uz prieinama kaina
Susitarti galima angliskai arba lietuviskai

4647 W 103 St, Oak Lawn, IL
Tel. 708-422-8260

ADVOKATAI

Advokatas
GINTARAS P. CEPENAS
6436 S. Pulaski Rd.,
Chicago, IL 60629
Tel. 773-582-4500

Valandos susitarus
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MANO VIRTUVE

Paprasti patiekalai i$S viStos kulSeliu

Vistiena su plutele

Reikeés:
3 saujeliy pistacijy rieSuty
1/8arb. saukstelio malty kmyny sekly
(cumin)
1/4 arb. saukstelio muskato riesuto
1/4 arb. Saukstelio neastrios paprikos
1/4 arb. saukstelio cinamono
1/8 arb. Saukstelio astrios paprikos
(cayenne pepper)
1/4 arb. saukstelio kalendros (corian-
der)
6-8 vistos kulseliy
2 kiauSiniy
milty
druskos, pipiry
vistienos sultinio

Prieskonius sutrinti kartu su riesutais
ir suberti i didele 1ékste. Kitoje 1ékstéje ke-
lias saujas milty sumaisyti su Ziupsneliu

druskos.

Vistiena kepta su
Saldytais zZirneliais

Reikes:
2-3 pakeliy Saldyty Zirneliy
2 pory
2 skilteliy cesnako
krapy
druskos, pipiry
aliejaus
1/2 puodelio baltojo vermuto
8 vistos kulseliy
8 bulviy, apvirty (nebiitinai)

I kepimo forma supilti 2-3 pa-
kelius Saldytu Zirneliu - turi uz-
kloti visg formos dugna. 2 poru
baltgsias dalis gerai iSplauti, su-
pjaustyti Siaudeliais ir uzdéti ant
zirniu. Pabarstyti smulkintu ces-
naku ir krapais. Padruskinti, pa-
pipirinti, paslakstyti aliejumi.

Dubenélyje su trupuciu druskos ir
pipiru iSplakti 2 kiausinius.

ISplautas ir nusausintas kulseles pa-
volioti miltuose, po to kiausiniu plakiny-
jeir galiausiai - rieSutu-prieskoniy misi-
nyje.

Orkaite i$ anksto ikaitinti iki 180 C

Ipilti puse puodelio baltojo ver-
muto ir viska iSmaisyti.

Nuplautas ir nusausintas vis-
tienos slauneles padruskinti, pa-
pipirinti ir sudéti ant darzoviu.
Kepti i$ anksto iki 190 C (375 F)
ikaitintoje orkaitéje.

(350 F). Paruostas kulSeles déti i kepinio
forma ir kepti 15-20 minuc¢iu. Tada kul-
Seles apversti ir kepti dar 10-15 minuciu.

Paslakstyti vistienos sultiniu.

Pastaba: labai tiks valgyti su svieZio-

mis salotomis.

Pastaba: likus 40 min. iki ke-
pimo pabaigos galima pridéti ap-
virty, i ketvircius supjaustyty bul-
viy.

Skanaus!
Jasy Indré

Aldona Wingendorfaité
Budriené, Oskaro ir Onos
dukté, gimé 1931 m. rugpjicio
24 d. Lietvoje, Sakiu rajone,
Griskabiidyje. Antrojo pasau-
linio karo metu su seima pa-
sitraukeé i Vokietija, gyveno
Hanau miestelyje. 1953 metais
nusprendé ieskoti savo laimeés
JAV ir jsikare Cikagoje, kur
jau gyveno jos sesuté Ele. Al-
dona dirbo, draugavo su lietu-
vaitémis ir mégdavo savaitga-
liais su draugémis vaziuoti i
,hordus” — tai yra, i Cikagos
Siaurinj rajona, vokieciuy kvar-
tala, kur vykdavo linksmos
vakaruskos su sokiais ir mu-
zika.

Atostogaudama Union Pier, Michigano valstijoj, susipazino su
aukstu, paslaptingu vyriskiu, neseniai atvykusiu iS Australijos. Ji
suprato iSkart, kad tai jos likimas, ir su tuo vyru, dr. Rimgaudu Bud-
riu, susituoké 1965 metais. Rimgaudas ir Aldona po mety susilaukée
dukrytés Audrés. Seimynéleé isikiiré Gage Parke, véliau gyveno Oak
Lawn. Aldona dirbo Nabisco sausainiy gamykloje — iS pradziu pa-
kuodama sausainius, o véliau laboratorijoje. IS viso ten isdirbo dvi-
desimt astuonerius metus. Vasaromis mégdavo keliauti Europoje
arba ilsétis Union Pier papludimy. Taip ir tekéjo gyvenimas, o Al-
donos ir Rimgaudo meilé liko stripri ir gili. 1995 metais Aldonos
gyvenima sukrété vyro mirtis. Taciau dukra istekéjo uz Kestucio
Nako ir jiems gimeé suinelis Kajus, kuris atnesé Sviesa ir dziaugs-
ma savo mociutei Aldutei.

Aldona visa gyvenima buvo stilinga moteris; pati sitidavo savo
drabuzius ir mokéjo suderinti riibus, skrybéles, batus, taip kad vi-
sada atrodytu zaviai. Aldona taip pat buvo nuostabi Seimininké
— Svenciuy metu ne tik paruosdavo skanius patiekalus, bet ir visa
stala bei namg iSradingai iSpuosdavo. Ji mégdavo pasivaikscioti
- visa Cikagos miesto centra puikiai pazinojo ir daznai su drau-
gémis ar su dukra ten apsilankydavo. Myléjo ir savo Suniukus —
Kudle, Citra ir Ziba. Paskutinius gyvenimo metus Aldona praleido
kovoje su Alzheimerio liga, bet net per tokia nelaime ji neprara-
do humoro jausmo. Prajuokindavo seseles ir gydytojas, darbuotojus
Sunrise of Lincoln Park gyvenvietéj, o kai tipas uzeidavo, még-
davo garsiai uztraukti lietuviskas liaudies dainas.

Nulitide liko dukra Audré su vyru Kestuciu, antikas Kajus, se-
serys Elé Motusiené ir Lyda Lasogga (VokKietijoje), dukterécios Asta
Razmiené su Seima ir Karina Lasogga (Vokietijoje.)

100 pasto zenkly

Atkelta i$ 5 psl.

viy Bendruomenés (PLB) komisijos
pirmininkas, JAV LB aktyvistas Rim-
vydas Baltaduonis, pasaulio Lietuvos
tyrinétojas, istorikas hab. dr. Egidijus
Aleksandravicius, muzikantas ir vi-
suomenés veikéjas Jurgis Didziulis,
olimpiné plaukimo c¢empioné Riita
Meilutyté, kunigas Antanas Saulai-
tis, advokatas Rimas Domanskis, Lie-
tuviu kultiiros muziejaus Cikagoje
iktréjas Stanley Balzekas Jr., daili-
ninkas Samuel Bak, Yale universiteto
profesorius ir Nobelio ekonomikos
premijos laureatas Robert Shiller.

,,Mes visi kartu kuriame ir atsto-
vaujame Lietuva, nesvarbu, kur gy-
vename, ir net kartais nesvarbu, kokia
pilietybe turime. Esame kaip vienos
mamos vaikai, kurios vardas Lietuva.
Kiekvienas i§ misy turime prisidéti
prie to, kad mazintume atskirtj tarp
lietuviy, gyvenanciu ¢ia ir ten, nes
kiekvienas esame svarbus ir reika-
lingas modernios ir globalios Lietuvos
kirime”, — saké komisijos naré, PLB
pirmininké Dalia Henke.

Antrasis balsavimo turas komisi-

jainusimato dar sudétingesnis, mat is
13 asmenybiu, kurioms Siek tiek pri-
triko baly, teks iSrinkti vos 4. Tarp
pretendentu - dainininkas Andrius
Mamontovas, verslininkas ir visuo-
menininkas Vladas Lasas, kulinaré
Beata Nicholson, Arvydas Sabonis bei
daug kitu lietuviu, savo veikla tiesio-
giai ar netiesiogiai prisidedanciu prie
pasaulio Lietuvos gyvavimo.

Konkurso komisija sudaro Mari-
jus Gudynas (URM Uzsienio lietuviu
departamento direktorius), Kotryna
Stankuté (,,Global Lithuanian Lea-
ders” vadove), Dalia Henké (PLB pir-
mininke), Vladas Oleinikovas (Pa-
saulio lietuviy jaunimo sajungos pir-
mininkas), Ricardas Degutis (LR su-
sisiekimo viceministras, Pasto Zenklu
leidybos komisijos pirmininkas), Asta
Sungailiené (Lietuvos pasto generali-
né direktore), Ieva Davydenko (ini-
ciatyvos ,Lietuva 4.000.000” atstove).

Pasto zenkly bloko ,,Pasaulio Lie-
tuva” konkursa organizuoja iniciaty-
va , Lietuva 4.000.000”, o ji dar Siemet
isleis Lietuvos pastas.

Organizatoriy info

AtTA
KAZIMIERAS JULIUS
MARCINKEVICIUS

Sulaukes 98 mety, S. m. kovo 24 d. miré savo namuose apsuptas
mylimos Seimos. Gimé 1920 m. sausio 14 d. Albany, New York, Emi-
lijos (Razanaités) ir Petro Marcinkevi¢iu Seimoje. Buvo inZinierius,
ilgametis ¢iurlionietis.

Giliame litdesyje liko Zzmona Marija, irgi buvusi ¢iurlioniete,
su kuria iSgyveno 67 metus, ir trys vaikai su Seimomis - stinus Egi-
dijus (advokatas), dukté Daiva (inzinieré) ir dukté Nida (meno is-
torikeé); Sesi aniikai, viena proantiikeé ir vienas proaniikas.

Laidotuvés privacios.

Nulitidusi Seima

www.draugas.org/mirties.htmi

DRAUGAS
4545 W 63 St.,
Chicago, 11 60629

Moteris iesko
1 kambario.
773-676-3973 Vita.
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Ml JAV LB Vidurio vakary apygardos organi-
zuojamas kasmetinis Dailiojo skaitymo kon-
kursas vyks balandzio 7 d., $eStadienj, 2 val.
p. p. Pal. Jurgio Matulai¢io misijos baznycio-
je, Pasaulio lietuviy centre, 14911E 127th St,,
Lemont, IL 60439.

m Swe. Mergelés Marijos Nekalto Prasidéji-
mo baznycioje (2745 W. 44th St., Chicago,
IL) balandzio 8 d. 10 val. r. Svesime Atvely-
kj ir Dievo Gailestingumo Sekmadienj. Eu-
charistijos Sventima atnaSaus kun. Gediminas
Kerdys. BalandZio 15 d., po 6 val. v. MiSiy pa-
rapijos saléje vyks JAV LB Brighton Parko apy-
linkés metinis susirinkimas.

M Balandzio 29 d., sekmadienj, 1 val. p. p.
Pasaulio lietuviy centro Ritos Riskienés salé-

je (Lemont, IL) vyks lietuviy tautiniy Sokiy an-
samblio ,,Grandis” metinis koncertas ,,Buvo-
me, esame, busime”, skirtas paminéti vaiky
ratelio 25-mecio jubiliejui. Soks visi an-
samblio rateliai. Dél biliety skambinkite Ra-
sai Zakarauskienei tel. 708-712-4931.

B Geguzés 20 d., sekmadienj, 1 val. p. p.
Ciurlionio galerijoje Jaunimo centre, Cikago-
je, Lietuviy rasytojy draugija rengia literatari-
ne popiete ,,Poezijos pavasaris”. Dalyvaus is-
eivijos poetai bei sveciai i$ Lietuvos: poetas,
filosofas, pedagogas Liutauras Degeésys; ra-
Sytoja, poeté, ,,Nemuno” zurnalo vyr. redak-
toré Erika Drungyté; poetas, ,,Mety” Zurnalo
vyr. redaktorius Antanas Simkus. Bus rodomi
dokumentiniai kadrai apie ankstyvuosius poe-
zijos renginiu. Vaisés.

Gimimo parapijos saléje.

Lietuviy Fronto biciuliai ir
JAV Lietuviy visuomeninis komitetas ,,Uz dviguba pilietybe” rengia

POLITIN] SAVAITGALI

Dalyvaus Nepriklausomybés atkarimo akto signataras dr. Zigmas Vaisvila
ir politologas Tomas Cyvas (Lietuva)

Sestadienj, balandzio 14 d., 5 val. p. p. - Lietuviy dailés muziejuje ,Siela”.
Sekmadienj, balandzio 15 d. 12:30 val. p. p. - Své. Mergelés Marijos

Labdaros koncertas

plakimo”

S. m. balandzio 15 d.,
sekmadienj, 12:30 val. p.p.
Pasaulio lietuviu centre
Lemonte
(14911 127th Street, IL 60439),
didziojoje saléje vyks
koncertas, j kurj visus kviecia
Lietuvos vaiky globos burelis
»Saulutée”

Tel. informacijai: 630-257-8787.
Bus kuklios vaiSés. Kaina — 20 dol.

S. m. balandzio 22 d.,
sekmadienj, 1 val. p. p.
Své. Mergelés Marijos Gimimo
parapijos saléje
(Marquette Park).

Tel. informacijai: 773-860-7547.
Kaina — 20 dol.

Dalyvauja:

LoRETA JANULEVICIDTE
dainu autoré ir atlikéja
Dainininké pristatys autorine
dainu knyga
,Paklausyk Sirdies plakimo”

Svecias i$ Lietuvos profesorius
SauLius SiauéiuLis
pianistas, dziazo virtuozas,
kompozitorius

ALcirDas Motuzas
kompozitorius ir dainininkas

Mieli Amerikos lietuviai,

8. m. geguzés 1-5 d. vyks rinkimai j JAV Lietuviy Bendruomenés (LB)
XXII Tarybg. Raginame visus Amerikos lietuvius registruotis balsavimui
internetu: http://tarybosrinkimai2018.com/. Registracija vyksta iki balandzio
7d.

Jau septintg deSimtmetj skaiCiuojanti JAV LB yra vienintelé organi-
zacija, vienijanti visus Amerikoje gyvenancius lietuvius ir ju Seimy narius.
JAV LB veikla yra be galo jvairi: remia lituanistines mokyklas, organizuoja
kultUrinius renginius, dainy ir Sokiy Sventes, sporto turnyrus, mokslo sim-
poziumus, atstovauja Amerikos lietuviams Pasaulio Lietuviy Bendruo-
meneje. Taryba yra svarbiausias JAV LB padalinys, nustatantis organi-
zacijos veiklos kryptj bei budus. Todél Sie rinkimai yra ypatingai svarbus
JAV gyvenantiems lietuviams ir juose iSrinkty kandidaty sprendimai da-
rys jtakg visoms Amerikos lietuviy bendruomenéms.

Dékojame iS anksto uz Jusy dalyvavima!

JAV LB XXII Tarybos Rinkimy komisija

100-metj Svenciame tik karta per Simtmet;!

Balandzio 22 d., sekmadieni,
12:30 val. p. p.

Lietuvos vyciu Vidurio
Amerikos apygarda

kvie€ia visus kartu paminéti Sia
ypatinga proga ir pasidziaugti
brangiu Lietuvos paveldu!

eutenniol - 2018
52

=

Programoje:
dainininkas Darius Kairys; kanklininké Gené Razumiené; Lietuvos vyciy
tautiniy Sokiy grupé (vad. Lidija Ringiené); muzikantas ir atlikéjas Povilas
Strolia.
Vieta: Palos Country Club, 13100 Southwest Highway, Orland Park, IL 60462
Veiks mokamas baras ir tyliosios varzytinés
Bilietai — 45 dol.
Kreiptis pas Cis Matul tel.: 708-460-6004

arba el. pastu: angelonsunrise@yahoo.com

Ar Zinote, kad vienas didzZiausiy
interneto prekybos portaly ,Amazon”
turi labai grazia programa, pavadinimu ,Smile”,
skirta paremti pelno nesiekiancias organizacijas?
~Amazon” nuo kiekvieno pirkinio skiria 0.5% i$leistos sumos
jasy pasirinktai organizacijai — jums tai nekainuoja nei cento.

Perkant dovanéles is ,Amazon”, kviec¢iame pasirinkti ,Draugas Foundation”
organizacija. Taip papildomai neisleisdami né cento, jus paremsite ,Drau-
go”, ,Draugas News” ir ,Lithuanian Heritage” leidinius.

Kaip tai padaryti? RuoSdamiesi apsipirkti ,Amazon”, jveskite smile.ama-
zon.com/ch/36-3916303 interneto adresa. Dékojame uz parama — net ir ma-
Ziausia auka yra reikSminga ir reikalinga! Praneskite apie tai kitiems!

DRAUGAS, 4545 W. 63rd Street, Chicago, IL 60629
administracija@draugas.org

Advokatas

VYTENIS LIETUVNINKAS
4536 W. 63 Street
Chicago, IL 60629

Namams pirkti paskolos
duodamos mazais ménesiniais
jmokeéjimais ir prieinamais nuosimdiais.

KrEipkités ! (Skersai gatvés nuo ,Draugo”)
Mutual Federal Bank, Tel. 773-284-0100
2212 West Cermak Road.

info@1honestlawyer.com

Tel. (773) 847-7747
www.drauvgas.org




