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Iki 110-0jo DRAUGO gimtadienio liko 99 dienos
Referendumas del dvigubos pilietyhes -

LR ambasadorius JAV Rolandas Kriscitinas.

LR ambasados nuotr.

testas uzsienyje gyvenantiems lietuviams

ROSSETA VINGEVICIUTE-WILBUR

Jeigu jusy kalendoriuje Siy mety geguzés 12 d.
dar néra pazymeéta kaip svarbi diena, jus tikrai ati-
trake nuo Lietuvos. Geguzés 12 d. - Lietuvos Res-
publikos Prezidento rinkimai ir ilgai lauktas re-
ferendumas dél dvigubos pilietybés jteisinimo.

musy pokalbyje praéjusia savaite ne karta pa-

lietuvos ambasadorius JAV Rolandas Kriscitinas
brézeé, jog uzsienyje gyvenantys lietuviai parodys,

kad Lietuvos pilietybé jiems svarbi, tik aktyviai da-
lyvaudami rinkimuose.

Ambasadorius sakeé gerai prisimenantis, koks is-
didus jis jautési balsuodamas pirmuosiuose savo gy-
venimo rinkimuose. Tai buvo 1989 metais vyke rin-
kimai i Sovietu Sajungos Auksciausiaja Taryba, ku-
rie buvo pakankamai laisvi, nors dar vyko pagal so-
vietinius jstatymus. Tie rinkimai laikomi generaline
repeticija pries 1990-yju vasario mén. rinkimus i Lie-
tuvos Auksciausigja Taryba, kuri netrukus paskel-
bé Lietuvos Nepriklausomybés atkiirima. - 2 psl.

Balzeko muziejuje G. Sviderskyté gavo svarbiausia postamj rasyti knyga, ¢ia autoré ir pristaté savo darbo rezultata.

Apie knyga, skirta

lietuviams
visame pasaulyje

VIRGINIJA PETRAUSKIENE

muziejuje pristatydama savo naujg knyga ,,Lituanica. Nematoma

pusé”, pazadéjo apdovanoti nelaukto ir jdomiausio klausimo i$ sa-
Iés autoriy. Jam mokslininké saké padovanosianti knyga, apie kurig pa-
sikalbéti tg Sestadienio vakara susirinko nemazas burys zmoniy. G. Svi-
derskyté priduré, kad Lietuvoje vos per ménesj buvo parduotas beveik
visas pirmasis Sio leidinio tirazas. Glébelis paskutiniy likusiy knyguy apie
Stepono Dariaus ir Stasio Giréno skrydj per Atlantg kartu su autore at-
keliavo j Cikaga.

ﬂ razina Sviderskyté, kovo 23-osios vakarg Balzeko lietuviy kultlros

-5 psl.

Tris dalykus moteris gali sukurti is nieko: salotas, skrybélaite ir barnj Seimoje - Mark Twain
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Referendumas del dviguhos pilietyhes -
testas uzsienyje gyvenantiems lietuviams

Atkelta iS 1 psl.

Siais metais pirma karta balsuoti
galés ambasadoriaus stunus Herkus. Ir.
mieji rinkimai bty isimintini ir jo su-
nui, su kuriuo daznai kalbasi apie po-
litika bei tendencijas socialiniuose
tinkluose.

Su ambasadoriumi prisiminéme
pries 2016 m. Seimo rinkimus vykusi
pasnekesi, kuomet buvo paskelbta pi-
lietiné iniciatyva, raginanti uzsienyje
gyvenancius lietuvius aktyviai daly-
vauti renkant Lietuvos valdzia. Ta-
¢iau, nepaisant visy pastanguy, uzsie-
nyje gyvenantys lietuviai tuomet itin
vangiai reiské savo valia.

,,.Labai tikiuosi, kad Sjkart bal-
suos daug daugiau JAV gyvenanciy lie-
tuviu”, — saké diplomatas ir pridire,
jog jau dabar yra daugiau asmeny,
kurie uzsiregistravo dalyvauti Lietuvos
Prezidento rinkimuose ir pilietybeés
referendume nei anksc¢iau vykusiuose
rinkimuose. Zinoma, registracija rin-
kimuose dar nereiskia dalyvavimo
juose. JAV 2016 m. balsuoti rinkimuo-
se uzsiregistravo apie 2 000 zmoniu, o
balsuoti atéjo tik apie 1 600, taigi ket-
viréiu maziau nei tikétasi. Bet Siais me-
tais matoma, jog ne tik JAV, bet ir ki-
tose valstybése, kur yra nemazos lie-
tuviy bendruomenés, registruojasi
daugiau balsuoti norinc¢iu lietuviuy.
néra tokie dideli, kokiu btitu galima ti-
kétis balsuojant deél tokio svarbaus
klausimo kaip dvigubos pilietybés jtei-
sinimas.

Ambasadorius mano, jog referen-
dumas yra testas iSeivijai. Pagrindiné
Simtmecio idéja buvo pilietybés is-
saugojimas. ,,Daug ir ilgai kalbame
apie ta didele Lietuva, kuri néra sie-
jama tik su mums visiems brangia te-
ritorija. Jei Zmonés nori iSsaugoti rysi
su Lietuva, jie turi galimybe ir teise tai
irodyti”.

Ambasadorius saké negalis agi-

tuoti, kaip balsuoti rinkimuose ar re-
ferendume, taciau kaip Lietuvos pilie-
tis nemato jokiu problemu dél dvigubos
pilietybés iteisinimo. Ir parems ji re-
ferendume, tac¢iau primena, kad pilie-
tybé yra ne tik teisé, bet ir pareigos, ir
viena pagrindiniu pareigy yra balsa-
vimas rinkimuose.

Sie rinkimai parodys, kiek i$ tik-
ro yra zmoniu, kuriems dvigubos pi-
lietybés iteisinimas yra svarbus. ,,Gir-
dziu jvairiuy gandu, gasdinimuy, neva
balsavimas rinkimuose isduos gyve-
namaja vieta kitoje valstybéje. Taciau,
jei Lietuvos pilietybé Zzmogui iSties
svarbi, jis ar ji iSsiaiskins, kaip ir kur

Lietuvos ambasadorius tvirtino,
jog uzsienyje gyvenantiems lietuviams
balsuoti rinkimuose yra daug papras-
¢iau nei Lietuvoje gyvenantiems, todél
skustis, jog yra sudétinga balsuoti,
nebtity labai grazu.

Pokalbyje dalyvavusi Lietuvos am-
basados JAV pirmoji sekretore Jurgi-
ta BilvaiSiené pridiire, jog kritikuoti
lengva, bet jei asmuo net nebando uz-
siregistruoti balsuoti rinkimuose, var-
gu ar turi teise kritikuoti rinkimuy sis-
tema. UzZsiregistruoti  galima
https://www.rinkejopuslapis.lt, tuo-
met gausite laiska su biuleteniu, kuri
tereikia iSsiusti net nemokant uz pas-
to zenklus. Svarbu tik, kad pasto spau-
das biitu ne vélesnis nei geguzés 12 d.
Kad JAV gyvenantiems lietuviams
btity patogiau, balsuoti bus galima ne
tik ambasadoje ir konsulatuose, bet ir
rinkimu apylinkéje Lemont, IL.

J. BilvaiSiené taip pat atkreipe dé-
mesij, jog Lietuva 2018 m. igyvendino
Europos Sajungos direktyva dél as-
mens duomenu apsaugos, todél asmuo
gali tik pats pasitikrinti, ar yra jtrauk-
tas i rinkéju sarasus, ambasada niekam
daugiau tokiu duomenu suteikti netu-
ri teisés. Jei anks¢iau ambasada galé-
jo issiusti kvietimus dalyvauti rinki-
muose, dabar balsuoti rinkimuose ga-
lés tik tie, kurie uzsiregistravo daly-

vauti biitent Siuose rinkimuose ir Sia-
me referendume.

Tiesa, ambasadorius kiekviena-
me susitikime su Amerikos lietuviais
nuolat primena apie rinkimus ir refe-
renduma, ambasada taip pat skelbia in-
formacija socialiniuose tinkluose ir
savo svetainéje, todél teigti, jog nieko
negirdéjo apie referenduma deél dvi-
gubos pilietybés iteisinimo gali tik
tie, kurie visiskai nesidomi Lietuvos
ivykiais.

Referendumas gali atskleisti, jog
dauguma uzsienyje gyvenanciy lietu-

viu yra apsisprende sieti savo ateiti su
valstybe, kurioje gyvena, ir Lietuva bus
brangi, bet rysys su ja nebus siejamas
su pilietybe. Sie rinkimai pagaliau pa-
rodys, kiek is beveik 700 tiikstanciy is
Lietuvos isSvaziavusiy lietuviu nori is-
saugoti gimtosios Salies pilietybe.

Paklausti, ar nemano, jog daugu-
ma Lietuvoje gyvenanciu lietuviu gali
balsuoti pries, kad po pasauli iSsi-
barste ir tik atostogy i Lietuva parva-
Ziuojantys lietuviai turétu dviguba pi-
lietybe, tiek ambasadorius, tiek pirmoji
ambasados sekretore saké taip nema-
nantys. Per pastaruosius kelerius me-
tus situacija pasikeité, ir apklausos liu-
dija, jog didzioji dauguma palaiko dvi-
gubos pilietybés iteisinima, taciau vis-
ka nulems rinkéju aktyvumas. Pagal
Lietuvos istatymus, referendume pri-
valo dalyvauti daugiau kaip puseé visy
rinkéju - apie 1,3 mln. PrieSingu atve-
ju referendumas bus laikomas nejvy-
kusiu, ir nezinia, ar bus kita galimybé
iteisinti dviguba pilietybe.

Kol kas né vienas iS kandidaty i
Lietuvos Respublikos Prezidentus ne-
prasé ambasados JAV surengti susiti-
kimus, ambasada jokiu btdu negali
agituoti né uz viena is ju.

,,Pilietybé — tai ne tik teisés, tai ir
pareigos, ir jos prasideda nuo to, kad zi-
nai, kada vyksta rinkimai ir uz ka
juose balsuojama”, — priminé amba-
vyksiantys Lietuvos Prezidento rinki-
mai, ir referendumas deél dvigubos pi-
lietybés jteisinimo parodys, ar uzsie-
nyje gyvenantys lietuviai nori prisiimti
Lietuvos piliec¢io pareigas.

nadoje.

Uzsienyje gyvenantiems lietuviams —
papildomi halsavimo punktai

Zsienyje balsuojantys rinkéjai Siais metais galés balsuoti 51 dip-
lomatinéje atstovybéje ir konsulinéje jstaigoje. Kaip jprastai, bal-
savimas taip pat organizuojamas Pasaulio lietuviy centre Le-
monte, JAV, ir Lietuvos garbés generaliniame konsulate Toronte, Ka-

Rinkéjy patogumui papildomos balsavimo vietos steigiamos
valstybése, kuriose gyvena gausios lietuviy bendruomenés.

Negalintys asmeniskai atvykti j diplomatine atstovybe ar konsuline jstai-
g3, gali balsuoti pastu. Tam piliecCiai turi uzsiregistruoti elektroninéje registra-
cijos sistemoje ir pasirinkti balsavima pastu konkrecioje diplomatinéje atsto-
vybéje. Tg padaryti batina mazdaug iki balandzio vidurio. Priklausomai nuo bu-
vimo valstybés pasto ypatumy, paskutiné registracijos balsuoti pastu diena
gali skirtis, siekiant, kad balsavimo biuleteniai spéty pasiekti rinkéjus, o is-
siysti atgal, laiku pasiekty Lietuvos ambasadg arba konsulatg. Tikslios re-
gistracijos pastu datos skelbiamos diplomatiniy atstovybiy interneto svetai-
nése, UzZsienio reikaly ministerijos puslapyije ir ,,Facebook” paskyroje.

,Siandien balsuoti uzsienyje jau uzsiregistravo 24 tikstangiai Lietuvos pi-
lieCiy. Tai keliais tUkstanciais daugiau, nei pastaruosiuose uzsienyje organi-
zuotuose rinkimuose (2016 m. Seimo rinkimuose balsuoti registravosi 19 tukst.).
Balsavimo teise uzsienyje turi daugiau nei 300 000 lietuviy, tad artéjantis re-
ferendumas dél Lietuvos pilietybés iSsaugojimo yra ypatinga galimybé susi-
telkti ir parodyti, kad esame vieninga, neabejinga ir pilietiSka tauta”, — Uzsie-
nio reikaly ministerijos praneSime cituojamas ministras Linas LinkeviCius.
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ilniaus apygardos teismas pa-

skelbé nuosprendzius Sausio

13-osios byloje. Visi 67 kaltina-
mieji pripazinti kaltais dél karo nusi-
kaltimy ir nusikaltimy zmoniSkumui.
Jiems skirtos laisvés atémimo baus-
més nuo 4 iki 14 mety. Vis délto
greiCiausiai tik du iS jy sulauks teisin-
gumo - visi like slapstosi uzsienyje,
Rusija ir Baltarusija atsisakeé kaltina-
muosius iSduoti Lietuvai. Taciau ar
Sausio 13-osios zudyniy byloje jau vis-
kas iSaiSkinta? DELFI TV laidoje ,,Dé-
mesio centre” politikg Vytauta Lands-
bergj, buvusj prokurorg Kestutj Betingj
ir buvusj generalinj prokurorg Artura
Paulauska. Kalbina zurnalistas Ed-
mundas Jakilaitis. (Kalba netaisyta).

Dabar 67 nuteistieji — visi kaltinamie-
ji pripazinti kaltais. 1999 m. dar SeSi, kai
buvo nuteisti Jermalavicius, Burokevicius,
kiti. Pone Betingi, turbut daugybe dalyky
baty galima kalbéti apie Sia byla, bet pir-
miausiai — i$ kur Lietuva Zino visas tas pa-
vardes?

K. Betingis: Jeigu prisiminti tuos
ivykius, tai pirmiausiai paminéciau,
kad buvo nuveiktas didziulis darbas
miisy teisésaugos, specialiyju tarnybu,
politiku. Pagrindiné dokumenty dalis,
kuri buvo susijusi su samokslu uz-
grobti valdzia, Lietuvoje dalyvavusiu
asmeny, kurie buvo kariniu strukttiry,
kity uzsienio tarnybu nariai ir vadovai,
tai mums labai padéjo dokumentai,
perduoti tuometinés TSRS prokura-
tliros po puco zlugimo.

Po puco Jums atidavé visa jy, soviety
prokuraturos, vykdyta byla?

K. Betingis: Taip, visa tyrimo byla.
Visus tomus, visa surinkta medziaga
perdavé mums, kadangi visa tai buvo
susije su ivykiais Lietuvoje.

Kaip tai jvyko, pone Paulauskai?
A. Paulauskas: Visu pirma reikia pa-

Romualdo Pozerskio nuotr.

Sausio 13-osios bylos sekme
Ieme nejtiketini atsitiktinumai

k] vykome, ilgai vargome auksSciausiame
lygyje, kol gavome leidima. Vélai va-
kare miesto policijos patalpose suda-
réme grupes ir tada as pateikiau ad-
resus. Baltarusiai nelabai tikéjo, kad
¢ia kazkas bus, tai mes sutaréme, kad
sulaikant Jermalaviciu ir Burokeviciu
dalyvautu du miisy pareigiinai, kad is
veidu atpazinty asmenis. Kita ryta pa-
sitvirtino tie adresai, ir jie buvo pri-
statyti. Kaijau pasitvirtino, kad musy
duomenys yra tiksliis, matyt, auks-
¢iausiame lygyje ivyko pasikalbéji-
mas ir mums pasakeé ,,stop”. Baltaru-
sijos generalinis prokuroras, su kuriuo
kalbéjau telefonu, pasake: ,Ka, jums
mazai Situ dvieju? Imkite Situos ir vez-
kités”. Klausiau, o kaip su palyda,
kuri buvo mums pazadéta? Tai gavau
atsakyma, kad dziaukités, jog iS mies-
to palydésim. O Baltarusijoje kaip tik

ta diena lankeési JAV prezidentas, tai

irgi tokia itempta situacija. Tai mus

palydéjo iS miesto, o tada jau mes sa-
vomis jégomis, SeSiese susigriide i vie-
na masing, kirtome sieng ir parvazia-
vome.

A. Paulauskas: Manau, kad JAV pre-
zidento vizitas ta dieng mums pasi-
tarnavo. Kadangi baltarusiuy démesys
tada buvo visiskai kitur nukreiptas,
mes kur kas lengviau juos issivezéme.

Jau artéjant prie sienos man skam-
bino Kestutis Betingis ir sako, kad vie-
nas vezamu itariamuju neturi doku-
menty, ka daryti? AS buvau atvaziaves
ju pasitikti, tai priéjau prie pasienio uz-
tvaros, atkéliau ir sakau jiems — va-
ziuokit. Jie kazkaip pravaziavo, neut-
ralioje zonoje persédo i kita masina. IS
paskos parbéga kapitonas, liepia gra-
zinti patikrinimui. Zitari i masina, o
nieko nebéra. Sakau, kad jau nuvazia-
vo, nebéra ko tikrinti.

K. Betingis: Reikia pamineti, kad
tiek Baltarusijos, tiek Rusijos teise-
saugos darbuotojai tuo laikotarpiu, po
puco, labai geranoriskai bendravo. To-
dél mes tikéjomés, kad galiausiai pa-

sakyti, kad jau sausio 13 d. mes pra-
déjome tyrima. Tai tie patys arsiausi,
aktyviausi agresijos dalyviai ir suma-
nytojai, nebendradarbiave su miisu prokuratira. Jie
nepripazino jokiy institucijy, kurias suformuodavo
naujoji Auksciausia Taryba-Steigiamasis Seimas.
Tada i§ Maskvos buvo atsiusta tardytoju ir prokurory
grupé, kuri pradéjo tyrima greta misu. Mes ap-
klausinéjom nukentéjusius, rinkom jirodymus, o jie
kalbéjo su savais: omonininkais, karininkais, drau-
govininkais ir t. t. Ir kai jau po puco TSRS praktis-
kai nustojo egzistavusi, o tai reiskia ir bebeegzista-
vo ir TSRS prokuratiira... AS nuvaziavau pas gene-
ralini Sovietu Sajungos prokurora. Radau ji kabinete
ir sakau: ,,Atiduokite ta dali bylos. Jums gi nebe-
reikia, o mums susidarys bendras vaizdas ir galési-
me testi tyrima”. Buvau parenges visus perémimui
reikalingus dokumentus. Jis pasirasé rezoliucija, per
keletg valanduy man ta byla buvo atiduota ir diplo-
matiniu pastu parsiusta i Lietuva.

Pone Betingi, Jisy nuomone, bty jmanoma tiek Zmo-
niy nuteisti, kad ir uz akiy, jeigu ta byla tada nebuty per-
duota Lietuvai?

K. Betingis: AS sakyciau, kad biitu buve labai ap-
sunkinta. Bet noriu pamineéti, kad didziuli darba daré
miusu teisininkai. Jie dirbo ivykiu vietose, vykdeé ju
apziliras, rinko duomenis, analizavo pasekmes. Vi-
sur, kur miisu pareiginai galéjo patekti, viskas
buvo fiksuojama, renkama ir paimama, kas galima.

0 Siaurés miestely buvo operacijos valdymo stabas,
kuris valdé visa operacija? Tarp jy sédéjo ir Jermalavicius
su Burokeviciumi. IS kur visos pavardés ty organizatoriy?
Ar ne visos?

K. Betingis: Tyrimo metu, kai perémiau vadovauti
bylai, pagrindiniai liudytojai ir buvo Burokevic¢ius
ir Jermalavicius, kuriuos pavyko parsivezti is Bal-
tarusijos. Jermalavi¢ius sunkiai kalbéjo. O Buro-
kevicius, nepaisant to, kad laikési savo nuostaty, jvar-
dino, kas tame Siaurés miestelio §tabe kartu buvo.

I8 k.: Vytautas Landsbergis, Kestutis Betingis ir Artaras Paulauskas.

Didelé dalis ivardintuju asmenu buvo i$ Burokevi-
¢iaus parodymu. Tac¢iau dirbo ir misy tarnybos.

Esate tikras, kad Zinote visus, kurie prisidéjo?

K. Betingis: AS esu tikras, kad ne visus Zinome.
Pats Burokevicius uzsimine, kad mes zZinome ne vi-
sus buvusius Stabe, organizavusius ir vykdziusius
perversma, nes esg miisy paciu politiniame gyveni-
me gali biiti tokiy, kurie ten buvo.

Jis taip saké?

K. Betingis: Taip, jis taip sakeé. AS tikéjausi, kad
jis ivardins mums tuos asmenis, buvusius kartu su
jais. Deja, po apklausu jis atrodé taip, tarsi kazkas su
juo ,,padirbéjo”, kad tik jis nekalbéty apie tuos da-
Iykus. Burokevicius iki galo visko taip ir nepasaké.
Tikéjausi, kad zurnalistai ji kada nors prakalbins,
tac¢iau taip nenutiko.

Kalbant apie patj tyrima. Dar vienas svarbus momentas
— 1994 m. sausio 15 diena. Jis, pone Betingi, esate Mins-
ke su vairuotoju ir dviem policijos pareigunais ir parsive-
Zate Jermalaviciy su BurokeviCiumi. Tiesa, vaziavote at-
sivezti 10 jtariamyjy, o atsivezéte tik du. Kaip viskas buvo?

K. Betingis: Gali paliudyti buves generalinis
prokuroras. Mes pirmoje iSvykoje buvome trise,
vezémeés oficialy rasta Baltarusijos prokuratiirai, ar
jie vykdys teisinés pagalbos prasyma. IKki tol jie sa-
kydavo, kad Salyje negyvena tie asmenys, ju néra,
néra ka iSduoti. Mes tada susiZinojome kaltinamu-
ju adresus, ¢ia jau miisy saugumas padirbéjo, ir su
jais atvaziavome j Baltarusija. Mums ten biinant ge-
neralinio prokuroro pavaduotojas iSdave viza, kad ga-
lime vykdyti.

Po keliu dienuy griZzome i Baltarusija. Buvo su-
tarta, kad vietiniai pareigiinai kaltinamuosius pa-
lydeés iki sienos, o mes juos pasiimsime, todél mes ir
iSvykome mazomis pajégomis parsivezti. Kaijau nu-

vyks sulaikyti visus, kuriu ieSkome.
Bet staiga viskas labai pasikeité. Ir la-
bai greitai.

Pone Landsbergi, kalbéjome apie tuometiniy proku-
rory darba. Jiisy nuomone, Sios istorijos puslapis uzvers-
tas jau?

V. Landsbergis: Toli grazu. Jis tik atverstas. Da-
bar turi paaiskéti, kiek toliau mes veiksime ir koks
bus tarptautinis rezonansas. Mes kol kas kalbame
apie kriminaline to reikalo puse, kuri skamba dabar
kaip nuotykiy romanas. Bet taip pat turi biiti svar-
bu, kokio plocio rezonansa dabar sukels Si byla.

Pone Landsbergi, Michailo Gorbaciovo statusas Sio-
je byloje vis dar yra klausimas. Ir apskritai visoje Sausio
13-osios zudyniy istorijoje. Siandien Ministras Pirminin-
kas pasakeé taip: ,,Dabar, beveik po trisdeSimties mety, kal-
béti apie tai, kad kazkada kazkas procese nedalyvavo arba
nebuvo jtrauktas, as galiu tik paklausti, o kaip buvo anks-
Ciau, kur tos pozicijos buvo iSsakomos, ginamos arba kur
buvo reikalavimas. Tie Zmonés, kurie komentuoja, juk buvo
valdzioje”. Sauliaus Skvernelio nuomone, byla Gorbacio-
vui reikéjo kelti i$ karto po jvykiy, nes dabar jau per vélu.

V. Landsbergis: Kaltinimai juk néra reiSkiami taip
sau - is karto. Yra vykdomas tyrimas, prokurorai isi-
jungia, visi mechanizmai, renkami duomenys ir t.t.
Zodziu, viskas buvo aisku, bet einant teisiniu keliu,
tai negaléjo ivykti greitai. Zinoma, buvo kalbama
apie Gorbaciova. Ir kalbéta su Jelcinu apie juos vi-
sus. Jelcinas gavo sarasa visy, kuriuos mes noréjo-
me gauti savo teisingumui. Jelcinas buvo labai gerai
nusiteikes, zadéjo, kad visus mums isduos. O paskui
taip neiséjo. Kodél? Todél, kad labai greitai Rusijos
pusé persuko, kad reikia sutarties dél bendradar-
biavimo. Kol jos néra — viska prilaikom. Kol buvo su-
daryta sutartis, jie i savo kodeksus irasé, kad savu pi-
lie¢iy neisduoda. Tai po to mums pradéjo atsakine-
ti tomis kodeksu eilutémis, ir viskas baigeési.

Nukelta j 15 psl.
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,parapijos zvaigzdes”

REGINA JUSKAITE-SVOBIENE

Sekmadienj, kovo 31 d., Dievo Apvaizdos lietuviy pa-
rapijos patalpose, Southfield, MI, vyko metinis Detroito
skyriaus Lietuvos Duktery draugijos (LDD) susirinki-
mas. Susirinkima pradéjo ir jam vadovavo draugijos
pirmininké Ramuné Mikailiené. Parapijos klebonas
kun. Gintaras Antanas Jonikas padékojo Lietuvos
Dukterims - darbsciosioms biteléms uz gerus darbus
artimui ir palinkéjo toliau bati ,parapijos Zvaigzdémis”.

rinkimo atidarymo malda, prasydama Auks-

¢iausiojo uztarimo ir palaiminimo. Pranesi-
me R. Mikailiené pasi-
dziaugé, kad i Duktery
draugijos Detroito sky-
riu atéjo nauja nare —
Diana Vidzitinaité. Siuo
metu Detroito skyriui
priklauso 75 narés. Siais
metais toliau tesime
savo kilnuji darba - pa-
déti musuy vargstan-
¢ioms Seimoms ¢ionai
ir anapus Atlanto, Lie-
tuvoje.

Valdybos naré Iza-
belé Korsakiené buvo
pakviesta vesti miru-
siyju nariu pagerbima.
Ji sakeé, kad nuo LDD
Detroito skyriaus istei-
gimo 1975 m. amzinybén
iskeliavo daugiau negu
60 nariu. Neseniai i Die-
vo namus iSkeliavo Ali-
cija (Alé) Butkuniené.
Mirusiuju garbei buvo
uzdegtos zvakuteés, jie
pagerbti tylos minute.

Valdybos naré Regina Juskaité-Svobiené per-
skaité praéjusio susirinkimo (2018 m. geguzés 16 d.)
protokola, kuris buvo priimtas vienbalsiai. IZdinin-
ké Rita Mitriené pristaté draugijos izda ir praneseé,
kad LDD taupymo ir ¢ekiu saskaitas tvarko Genisys
Credit Union.

Pirmininké R. Mikailiené nusvieté praéjusiu
mety (2018-2019 m.) veikla. Per ta laika LDD Detroi-
to skyrius suteike 17,146.00 dol. finansine parama de-
vyniolikai Seimu. Buvo pasiusti 59 ribu ir avalynés
siuntiniai Naujosios Utos pagrindinés mokyklos
vaikams, Svenéioniu parapijos vaiku dienos centrams
,Liepsnelé” ir ,,Navininkai”, padengiant persiunti-

Valdybos nareé Biruté Duncan sukalbéjo susi-

mo islaidas. JAV gyvenanc¢ioms Seimoms buvo skir-
ta 500 JAV dol. IS viso auku gauta 17,146 JAV dol.

LDD yra dékinga dr. Romualdui ir Grazinai
Kriaucitinams uz 1 000 JAV dol. auka, pagerbiant a.
a. téva Mykola Kriauciting. Taip pat dékinga Tracy
Kriaucitnienei uz 500 JAV dol. auka, pagerbiant savo
vyraa. a. Aida Kriau¢ifina. Sios dosnios aukos padés
Lietuvos Dukterims toliau testi veikla.

Finansiné parama buvo skirta: 360 JAV dol. -
,Saulutei” suteikta parama vienam vargingai gyve-
nanciam vaikui (jau ketvirtus metus ji remiame), Sei-
mai iSsiuntéme du siuntinius; 11,900 JAV dol. - 19
Vilkaviskio vyskupijos Caritas bei Panevézio vys-
kupijos Caritas rekomenduoty Seimu. Nupirkome ke-
turias virykles, pataiséme dvieju Seimy namuy langus.
Buvo jvesta sildymo sistema dujomis ir pataisyta ma-
riné krosnis, nupirkta vaisty ir vaikams lovos, van-
dens Sildymo katilas ir Sildymui skirta elektriné kros-
nelé. 240 JAV dol. skirta Svenéioniu parapijos vai-
kuy dienos centrui ,Liepsnelé” keturiy siuntiniy
persiuntimo iSlaidoms; 180 JAV dol. - Vaiku dienos
centrui ,,Navininkai” triju siuntiniy persiuntimo is-
laidoms; 3 966 JAV dol. — Naujosios Utos pagrindi-
nés mokyklos vaikams iSsiustu 59 siuntiniu su riibais
ir avalyne persiuntimo islaidoms. Taip pat buvo pa-
dengtos ,,Ziburio” lituanistinés Sestadieninés mo-
kyklos mokiniu dvieju Kalédy dovanéliu siuntiniuy

Lietuvos Duktery draugijos Detroito skyriaus susirinkimo dalyvés.

persiuntimo iSlaidos. 500 JAV dol. finansiné parama
skirta JAV gyvenanciai Seimai.

Toliau R. Mikailiené perskaité kelis gautus
prasSymus ir sitilé naréms Velyku proga pradziuginti
Seimas, kurioms reikia pagalbos. Buvo gauti penki
prasymai dél viryklés su orkaite; du prasymai - dél
skalbimo masinos. Nareé G. Kriaucitiniené sutiko nu-
pirkti viena skalbimo masing. Dar viena Seima
prasé bulviu tarkavimo masinos, o penkios Seimos,
tarp ju - keturios daugiavaikeés — prase padéti ireng-
ti naujas duris. Jei kas nori padéti ir finansiskai pa-
remti Siuos prasymus, gali kreiptis i R. Mikailiene
tel. 248- 879-2092 arba el. pastu: rmikaila@gmail.com.

Kelios Seimos bei draugai jau sutiko prisidéti
prie$ praSymu igyvendinimo. IS anksto visiems dé-
kojame.

Naré Ramuté Petruseviciené buvo pakviesta pa-
pasakoti apie kelione i Lietuva bei apsilankyma Nau-
josios Utos mokykloje, susitikima su mokytojomis,
mokinukais bei LDD remiamomis Seimomis. Ji su-
sitiko su mokytoja Regina Zvirbliene, kuri ener-
gingai dirba ir padeda vargstancioms kaimo Sei-
moms. Kartu su vyru Vytautu Petruseviciumi ap-
lankiusi Seimas Lietuvoje isitikino, kad remiamos
Seimos skursta, ju namai apleisti, bet daugiavaikés
Seimos stengiasi iSgyventi: augina bulves, agur-
kus. Dvasinio skurdo néra. R. Petrusevic¢iené pasa-
kojo, kad vaikuciai labai mandagiis. Pasak jos,
Sioms Seimoms tikrai reikia LDD paramos. Buvo pa-
sitilyta ir vienbalsiai priimta, kad Naujosios Utos
mokytoja R. Zvirbliené taptuy LDD Detroito skyriaus
garbés nare. Ji daug padeda Seimoms, prisideda ir
savo léSomis.

Pirmininké R. Mikailiené pristaté LDD Detroito
skyriaus dabartine valdyba. Pirmininke lieka Ra-
muné Mikailiené; vicepirmininké — Susan Bubne-
liené; sekretoreé — Nijolé Zelwinder; izdininké — Rita
Mitriene; korespondenté — Regina Juskaité-Svobie-
né; nares — Izabelé Korsakiené, Laura Alkevicius, Bi-
ruté Duncan ir Vilija Idzelyté-Wlosinski.

I. Korsakiené pra-
nesé apie draugijos at-
eities planus. Labda-
ros pietlis vyks sek-
madieni, balandZio 7
d., tuojau po 10:30 v. r.
Sv. MiSiu. O priesvely-
kiné prekyba pyragais
ir tortais vyks Verbu
sekmadieni, balandzio
14 d., taip pat po Sv. Mi-
Siu. Prekyba naudotais
daiktais numatoma
ketvirtadieni, birzelio
6 d., ir Sestadienij, bir-
7elio 8 d. Siy renginiy
pelnas bus skirtas 2019
m. projektams.

Taip pat pranesta,
kad valdybos nareés ap-
lanké musu nares li-
gonineése, prieglaudose
bei ju namuose. Buvo
issiustos sveikatos lin-
kéjimo atvirutés.

R. Juskaite-Svo-
biené sukalbéjo susi-
rinkimo baigimo malda, dékodama Dievuliui uz
energinga ir pasiSventusia pirmininke Ramune
Mikaliene, valdybos nares, dosnias nares, kurios
savo darbu ar aukomis remia LDD veikla. Prasé
Aukscéiausiojo, kad ir toliau visos turétume stipry-
bés ir Sventos kantrybeés testi veikla.

Siame metiniame Lietuvos Duktery draugijos
susirinkime dalyvavo 40 nariu. Po susirinkimo
buvo padaryta bendra nuotrauka. Po to buvo vaisi-
namasi.

Dirbkime ir gyvenkime pagal Lietuvos dukteru
draugijos stki: ,IStieskime pagalbos ranka miisy
vargstantiems ¢ionai ir Lietuvoje!”

Autorés nuotr.

,Liepsnoje” — Lietuviu Fondo metiné ataskaita

Skaitytojus pasieké naujas Lietuviy
Fondo (LF) leidinys ,Liepsna”. Jame
pateikta 2018 mety LF veiklos atas-
kaita. Leidinio pradzioje j skaitytojus
sveikinimo zodziu kreipiasi LF tarybos
pirmininké Audroné Pavilcius-Karalius
ir LF valdybos pirmininkas Tauras Bub-

lys.

eidinyje pristatyti LF valdybos

I ir komitety praneSimai ir pa-
teikta finansiné LF ataskaita.

Skaitytojas ras informacija apie

2018 metais skirta LF parama. Leidi-
nyje iSvardinti studentai, gave 2018

m. LF stipendijas. Siandien galime pa-
sidziaugti pastaryju metu LF sukles-
téjimu - per jo gyvavimo metus lietu-
vybei skirta per 21 mln. doleriy, o 2018
m. LF ivairiy projektu paramai ir stu-
dentuy stipendijoms paskyré rekordine
—-1,101,156 dol. — suma.

Leidinyje taip pat pateikti duome-
nys apie LF jikurtus vardinius fondus,
kuriy Siuo metu yra 108 ir pateikti duo-
menys, kokioms organizacijoms buvo
skirta parama pagal Siuy fonduy steige-
junurodymus. Pateiktas ir LF vardiniy
fondy stipendijas gavusiu studentu
Lietuvoje sarasas. Kandidatus Sioms
stipendijoms atrenka Lietuvos auks-

tosios mokyklos.

LF kasmet augo aukotoju, vardiniuy
fondu iktréju, rémeéju, testamentu pa-
likéju déka ir tapo svarbia organizacija,
padedancia iSlaikyti, kurti bei ugdyti
lietuviu tautos gyvybe: jos kalba, kul-
tlira, paprocius, tradicijas. Nuosirdziai
dékojame visiems aukotojams ir re-
meéjams ir kviec¢iame jungtis i misu
Seima, kad ateityje galétumete prisidéti
prie sekmingos LF veiklos.

Norinc¢ius daugiau suzinoti apie LF
veikla kviec¢iame apsilankyti tinkla-
lapyje http://wwwlithuanianfounda-
tion.org/LT/ataskaitos/.

2019 m. balandzio 27 d. Pasaulio

lietuviu centre (14911 127th St., Lemont,
1L 60439) vyks 56-asis metinis Lietuviuy
Fondo nariy suvaziavimas. Registraci-
japrasidés 8 val. r. Suvaziavimo pradzia
—10 val. r. Suvaziavimo metu bus per-
skaitytas metinis LF veiklos pranesi-
mas, vyks rinkimai i LF taryba ir i LF
Kontrolés komiteta. Balsavimui taip
pat bus pateiktas pasitilymas dél tam
tikry LF jstaty straipsniy pakeitimo. LF
nariai balsuoti gali tiesiogiai dalyvau-
jant suvaziavime, elektroniskai, pastu
arba jgaliojant kita asmenij. Visiems LF
nariams jau issiuysti balsavimo lapai ir
balsavimo informacija.

LF inf.
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Renginio svecias - LR generalinis konsulas Cikagoje Mant-
vydas Bekesius.

Atkelta i$ 1 psl.
Pateko | slapciausius archyvus

Mokslininke ir isskirtinio tyrimo
autoré G. Sviderskyteé, pasakodama
Sios knygos atsiradimo istorija, iSsky-
ré Balzeko lietuviy kultiiros muziejaus
svarba. Biitent ¢ia jai buvo suteikta ga-
limybé pastudijuoti muziejaus sau-
gykloje esanti vertinga S. Dariaus ar-
chyva. Jame surasta informacija ne-
beleido sustoti, tarsi skatino testi tie-
sos apie legendinij ,,Lituanicos” skry-
di per Atlanta paieskas.

Bitent tiesos, pagristos doku-
mentais, gal ir ne tokios romantiskos,
kokios norétuysi. ,,Man sako, kad su-
grioviau mita apie Lituanicq. Bet iS tie-
su dariau ka kita. Ieskojau to, ko pasi-
gedau aplinkoje, tradicijoje, atminties
kultiroje, istoriografijoje — dokumentalaus istorinio
pasakojimo apie Lituanicq”, — $i mintis iSsakyta pir-
maisiais knygos sakiniais, nuskambeéjo ir susitiki-
mo Balzeko muziejuje metu. G. Sviderskytés po sit-
leli iS¢iupinéta ir dokumentais pagrista dvieju lie-
tuviy lakitinu skrydzio istorija autorei pradzioje at-
rodeé kaip eilinis istorijos detektyvas, bet tyrimo ei-
goje tapo panasesne i politini trileri.

Mokslininkeé pasidziauge, kad jai pavyko patekti
ivisus Siapus ir anapus Atlanto esancius archyvus,
kuriuose saugomi jos tyrimui reikalingi
istoriniai dokumentai ir kuriuos ji buvo
uzsimojusi patikrinti. Buvo atverti net pri-
vatils, itin kruopscéiai saugomi seifai, ku-
riy savininkai panoro likti nezinomi.

Autore sake, kad knygai paskyré sep-
tynerius metus. Pradzioje buvo parasyta
moksliné disertacija, kuria apgynusi, G.
Sviderskyteé pakluso savo déstytoju ir ko-
legu raginimui: ,,Grazina, eik ir rasyk
knyga. Parasyk, kad ja skaitytu ne tik pro-
fesoriai, bet ir lietuviai visame pasauly-
je”.

Dokumentuose - tiesa,
griaunanti mitus

Pristatydama savo knyga, G. Svi-
derskyté ir pasakojo, ir intrigavo, uzsi-
mindama apie tai, i kokius iki Siol neat-

G. Sviderskytés autografai -

maziems ir dideliems vakaro dalyviams.

Virginijos Petrauskienés nuotraukos

Padéka muziejaus jkaréjui Stanley Balzekui, Jr.

sakytus klausimus apie S. Dariaus ir S. Giréno le-
gendinj skrydj jai pavyko atsakyti.

Ar geri ir patyre laktinai buvo Darius ir Gire-
nas? Autoreé tegia: jie buvo ,,zali”, jie nebuvo iki galo
kruopsSciai pasirenge skrydziui ir beprotiskai dra-
siai improvizavo. Kodél nukrito ir suduzo ,,Litua-
nica”? Ar G. Sviderskyteés atliktas tyrimas patvir-
tino ankstesnes versijas apie tai, kad 1éktuvas galéjo
biti apsaudytas? O gal avarija ivyko dél ta naktij siau-
tusios audros? ISanalizavusi vokieciy policijos ra-

Pokalbis su knygos autore (i$ k.) : Tomas Dundzila, jdomiausio klausimo auto-
rius, Jonas Grazys, G. Sviderskyté ir Audrius Remeikis.

porta apie katastrofa ir lietuviy komi-
sijos to meto tyrima, laikrasciu straips-
nius bei diplomatinj valstybiu susira-
Sinéjima, G. Sviderskyté atmeté ap-
Saudymo versija. O toje vietoje, kur nu-
krito ,,Lituanica”, tq 1933 metuy liepos
17-osios nakti audros nebtita - ta liudija
archyviniai meteorologu Zemélapiai.
Beje, dar viena G. Sviderskytés patai-
sa Dariaus ir Giréno ziities istorijoje —
,,Lituanica” nukrito ne Soldino, o Dol-
cigo miske.

Autoreé prisipazino niekada nega-
l&jusi numatyti, kur ja ,,uznes” ,,Li-
tuanicos” skrydzio ir katastrofos tyri-
mas —jis Sakojosi ir sluoksniavosi, ne-
iSvengiamai pasukdamas i Lietuvos,
Vokietijos ir JAV to meto politiniu
peripetiju zona.

Ragina atiduoti garbés skolas

Kalbédama apie zZuvusiu lakiinu atminimo
iamzinima, G. Sviderskyté iSsaké netikétu minciu.
Netikéciausias — dvieju neisskiriamuy draugu S. Da-
riaus ir S. Giréno mita supurtantis knygos auto-
rés raginimas atiduoti garbés skola ir atskirai pa-
laidoti ,,Lituanica” skridusius lakiinus. ,,Po sék-
mingo skrydzio jiedu buvo sutare baigti visus rei-
kalus ir daugiau netureéti nieko bendro”, — saké G.
Sviderskyté. Beje, autoré iSvardino ir daugiau gar-
bés skolu, apie kurias raso savo knygoje.

,,Ar buvo numatytas koks nors prizas Da-
riui ir Girénui, jeigu jie btitu sekmingai per-
skride Atlanta?”, - Sio klausimo autorius To-
mas Dundgzila, lakiinas mégeéjas gavo priza —
autores pasirasSyta knyga.

O koks buvo G. Sviderskytés atsaky-
mas i §i klausima? Prizo niekas nebuvo nu-
mates. Tik pats Darius buvo sau pasiskyres
savotiSka priza: jis planavo dar karta, dabar
jau vienas, perskristi Atlanta ir iS Lietuvos
pargrizdamas i Amerika, pasiekti absoliutu
pasaulio rekorda. Deja, beprotiskas planas
nepavyko.

G. Sviderskyteé prisipazino, kad ,,Litua-
nicos” ir lakfiny istorijos tyrimas pakeité jos
pacios gyvenima. Tyréja teige, si istorija pa-
sirodé esanti tokia turtinga, kad joje darbo,
ieskant atsakymu i dar neatsakytus klausi-
mus, uzteks ne vienam mokslininkui.

Skaitykite ,,Draugq” greiciau! -

www.draugas.org
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Filmo karybiné grupé: rezisierius Eimantas Belickas, aktorius Ramiinas Cicénas ir scenarijaus autoré Liudvika PociGniené.

,Tumo kodeksas” priartins prie Vaizganto

RASA KAZLAS

»Noréjau priartinti Vaizganta, padary-
ti jj sava, Siuolaikiska, o ne pakylétg ant
pjedestalo, kaip jprasta vaizduoti musy
Simtmecio herojus”, - sako dokumen-
tinio filmo , Tumo kodeksas” rezisierius
Eimantas Belickas, kuriam i$ tiesy labai
sékmingai pavyko pasiekti savo kary-
binj tiksla.

ilmo scenarijaus autorei Liudvi-
Fkai Pocitunienei profesionaliai,

intelektualiai ir jtaigiai pavyko
surinkti svarbiausius Juozo Tumo-
Vaizganto gyvenimo faktus. Atkuria-
mosios dokumentikos zanru sukurtoje
kino juostoje darnus rezisieriaus vi-
zualiniu sprendimu ir labai stipraus

scenarijaus siuzeto rysys itraukia zia-
rova j nuostabia Sios iskilios asmenybés
gyvenimo kelione. IS visos Vaizganto
veiklos, jo gyvenimo neaprépiamos vi-
sumos filme rodoma ne tik baznytinés
tarnystés kasdienybé, bet ir Vaizganto
publicisto, visuomenininko, lietuvy-
bés puoselétojo ir net politiko pozicija
itin svarbiy Lietuvos istoriniu laziu
plotméje. Pasitelkusi Vaizganto epis-
toliarini palikima, rasytojo taiklias ki-
rybos metaforas ir jsimintinas citatas
scenarijaus autoreé L. Pocitiniené meist-
riskai sukiré kitokj — nauja ir labai
Siuolaikiskai gyva Vaizganto paveiks-
la. To gyvumo rasytojo paveikslui ne-
mazai suteikia ir Tuma vaidines akto-
rius Ramfiinas Cicénas. Salia jo Rolan-
do Kazlo suvaidinta istoriné asmenybeé
Petras Klimas taip pat ne maziau rys-

kus ir svarbus. Siy dvieju igkiliy as-
menybiu bendravimas jtaigiai padeda
atkurti laikmecio dvasia, kokiomis
nuotaikomis tuo laiku gyveno Lietuvos
didZiavyriai, savo gyvenima pasvente
Lietuvos nepriklausomybés kiirimui.

Tumo laisvés kodai

,Su spaudos draudimo panaiki-
nimu isorinio pavergimo panciai ima
triukinéti, bet priespaudos Simtmeciai
palieka Zymes, kurios savaime neis-
nyksta. Vergoveés apnasy ‘nugramdy-
mas’ tampa Tumo kultiiros darbo asi-
mi dar tada, kai nepriklausomos Lie-
tuvos valstybeés idéja atrode tik drasi ir
kilni svajoné. Kilnumo ir kultaros,
leidZiancios skirtingu pazitiru Zmo-
néms sutarti dél svarbiausiu dalyku,

dzias ir kovas dél jtakos. Be to, nors bi-
davo labai uzimtas, pasizymeéjo nuo-
seklumu, gebéjimu uzdegti kitus ir
pasiekti konkreciy rezultaty.

.. Kaip tapti nepavergiamu, kaip is-
likti nepriklausomu ir islaikyti giedra
nuotaika — apie tai visas Vaizganto gy-
venimas su jo nerasytomis taisyklémis
ir principais”, — sako rezisierius E. Be-
lickas.

Gal todél kaip prieSpriesa ano
meto smetoniskai diktatiirai ir davat-
kiskam fanatizmui filme atsiranda
scena, kaip Vaizgantas lanko su su-
lauzyta koja ligoninéje gulinti avan-
gardinés literatiiros maistininka, ano
meto tikra bohemos zvaigzde Juozapa
Albina Herbaciauska. Arba kaip nuo-
Sirdziai bendrauja su eiliniu kumeciu,
kuris uz aukojamas MiSias atsilyginti
bando dovanodamas kunigui gyva par-
Seli. Tokie bendrazmogiski pavyzdziai
iS ,,Tumo kodekso” rodo tik Sios XX
amziaus neeilinés asmenybés gebéjima
pelnyti neprilygstama populiaruma
tiek Sviesuomenéje, tiek tarp paprastu
Zmoniu. Panasaus populiarumo filmo
kurejai sieke ir savo pagrindiniam fil-
mo herojui, tikédami, kad net ir Siomis
dienomis sutikus Vaizganta, jaunesnio
amziaus zmogus bendraudamas su
juo nejausty jokio karty skirtumo.

Aktoriams - vadeliojimo
isbandymai

Kai kurie filmo kadrai atkurti ir
labai tiksliai ,,restauruoti” pagal senas
nuotraukas, kuriose jamzintas Vaiz-
gantas su savo garsiuoju takso veislés
Suneliu pasivaiksc¢iojimuose prie upés,
uzfiksuoti senieji Vilniaus, Kauno pa-
statai, miesto gatves. Beje, surasti to
meto senuosius architekttiros perlus,
kurie atitikty laikmeti ir bty tinkami
filmavimams, reZisierius prisipazis-
ta, buvo nelengva. Ypac Siame kiirybos
procese pasidarbavo filmo dailininkeé
Dalia Dudénaité. Tai jos nuopelnas,
kad filme vienas po kito seka auten-
tiski vaizdai, kuriuose jamzinti svar-
biausi Tumo gyvenimo ivykiai. I klau-

Filmo kadrai - atkurta ne viena sena nuotrauka, kurioje jvairiais gyvenimo momentais jam-

zintas Vaizgantas.

J. A. Herbaciauskas — maistingoji avangardo asmenybé (akt. Aleksas Kazanavicius).

Puikus ,, Tumo kodekso” aktoriy duetas - Raminas Cicénas (Vaizgantas) ir Rolandas Kaz-

las (Petras Klimas).

jis skaudziai pasigenda lietuviy Svie-
suomeneéje. Kai politika virsta kova be
taisykliuy, Tumas protestuoja: AS —
nebe politikas’”, —rasoma vienoje fil-
mo anotacijoje.

RezZisieriaus E. Belicko ir scena-
rijaus autorés L. Pocitinienés nuolati-
nis vaizgantiskas laisvés kodas filmo
eigoje vis iS naujo restauruojamas.
Juk laisva asmenybeé, net ivilkta i ku-
nigo sutana, turi teise laisvai reiksti
savo mintis, ta¢iau neturi pamirsti ir
kitu Zmogui budingu padorumo tai-
sykliu. Kaip viename interviu yra pa-
sakiusi filmo scenarijaus autoré L.
Pocitiniené, laisvé visada reikalauja
pastangu. Sia prasme Vaizgantas buvo
retas ,,egzempliorius”, kuriam sazinés
balsas buvo svarbesnis uz visas val-

sima, kokie dar buvo sunkiausi uzku-
lisiniai darbai, kuriy zitirovai taip ir
nepamatys, E. Belickas sako, kad Siuo-
laikiniam Zmogui jau labai sunku va-
delioti i veZima pakinkyta arklj.

Bitent arklio traukiamas veZimas
yra epizode, kur aktorius Darius Gu-
mauskas, vaidinantis Tumo brolij, veza
draudziama lietuviska spauda i Sve-
dasus. Rezisierius pasakoja, kad jie
gera pusdieni vargo, kol nufilmavo epi-
zodus su arkliu, kai tuo tarpu arklio sa-
vininkas, vakare visiskoje tamsoje iSo-
kes i vezima, ne keliu, o tiesiai per lau-
kus be didelio vargo nuginé arklj namo.

Filmas bus rodomas lietuvisky doku-
mentiniy filmy festivalyje balandzio 25 d.
7:30 val. v. Ateitininky namuose, 1380 Cast-
lewood Dr., Lemont, IL 60439.
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Lietuviu kalbos dienos - smagi ir naudinga patirtis

Lietuviy Bendruomenés apie vykusias Lietuviy
kalbos dienas Vasario 16 d. — kovo 11d.

Lietuvos gimtadienio Svente pajvairino jau treCius metus i$ eilés mokykloje orga-
nizuojama Lietuviy kalbos dieny $venté. Siy mety tema - ,,0 a$ pasiliksiu laisvas
sau zmogus” (Juozas Tumas-Vaizgantas).

Kad geriau suprastume vieni kitus, mokémés kalbéti zemaiciy tarme bei ne-
pasiklysti tarp juoka kelianCiy vietovardziy Lietuvoje. Renginio pabaigoje téveliy
lauké Valstybinés lietuviy kalbos komisijos parengta viktorina ir dovanos.

Atlantos lituanistiné mokykla ,,Saulé”

Lietuvos ambasada JAV, pasitikdama Lietuvos nepriklausomybés atkarimo die-
ng ir minédama Pasaulio lietuviy metus, Washingtone, Baltimoréje ir Siy miesty
apylinkése gyvenancius lietuvius pakvieté rasyti Nacionalinio diktanto ir dalyvauti
Lietuviy kalbos dieny viktorinoje.
| ambasadg atvyke Zmoneés, parase diktantg, dalyvavo Valstybinés lietuviy kal-
bos komisijos parengtoje viktorinoje apie lietuviy kalbg, jZymias asmenybes, Lie-
tuvos kultdrg ir istorijg. Viktorinos nugalétojai buvo apdovanoti knygomis, o visi
Sventés dalyviai — lietuviSkais suvenyrais.
Lietuvos Respublikos ambasada Washingtone

Acit Kalbos komisijai uz viktorinos klausimus ir prizus, o labiausiai — uz paskatinimg surengti popiete. Martyno Mazvydo lituanistiné mokykla Minneapolyje

IS Viyriausiosios lietuviy kalbos komisijos tinklalapio

Svente V. Kréves lituanistinéje mokykléléje

Mokytoja Indra su ,, Geltony biciy” komanda.

ir ju téveliai 29-gsias Lietuvos Nepriklauso-

mybés metines paminéjo dalindamiesi savo Zi-
niomis, pasiekimais ir graziais ZodZiais Lietuvai.
Mokyklélés bendruomené surengeé svente ,,AS — pa-
saulio lietuvis!”

Sventés pradzioje Sv. Andriejaus parapija pri-
sipildé Sventinio Lietuvos himno skambesio. Toliau
vyko raiskiojo skaitymo konkursas, jame net ir ma-
ziausias mokinukas deklamavo eiles tévynei, taip
praplésdamas savo zodyna, sustiprindamas kalbos
pojiti bei meile lietuviskam ZodZziui.

“inco Kreéveés lituanistinés mokyklélés mokiniai

Domanto Zinkeviciaus nuotraukos

Taciau tai dar tikrai ne viskas. Pamokas mo-
kiniai tadien iskeité i viktorina, kuri pareikalavo
ne ka mazesnio susitelkimo, kiirybiSkumo, suma-
numo ir gebéjimy demonstravimo. Cia vaiky lau-
keé gausybe iShandymu, tikrinusiu ju Zinias: nuo lie-
tuviu kalbos vingrybiu iki Salies istorijos ir kultiiros
idomybiu ar net Siu dienu aktualiju. Po viso to lau-
keé iskilmingi laimétoju apdovanojimai.

Zinoma, ne ka maziau svarbu paminéti ir te-
veliy keptus skanéstus bei tradicinius lietuviskus
pietus — gardziuosius balandélius, kurie tikrai
pradziugino ne viena isalkusj! Uz valgius surink-

,Geleziniy vilky” komanda ir renginio vedéja praktikante Justina Tumaite.

tos lésos bus skiriamos Sv. Andriejaus bazny¢iai pa-
remti.

Nepriklausomybés Sventés sekmadienis jsi-
rasys i mokyklos istorija kaip puoseléjantis meile
lietuviskam ZodZiui, stiprinantis lietuviskas Zi-
nias, draugyste, pasiaukojima ir darna!

Tariame acili visiems, prisidéjusiems prie
Sventés rengimo ir igyvendinimo! Kol gyvuos lie-
tuviskas zodis ir vienybe, gyvuos ir lietuviuy tauta.

Justina Tumaité
VDU praktikanté




2019 BALANDZIO 4 D., KETVIRTADIENIS

DRAUGAS

LIETUVA IR PASAULIS

Parengeé Vitalius Zaikauskas

Kiek apsisprendusiy dalyvauti referendume

Vilnius (Mano vyriausybe) — Apie
geguze vyksianti referenduma dél pi-
lietybés iSsaugojimo zino 80 proc. Salies
gyventoju. Tai parodé atlikta gyventoju
nuomoneés apklausa.

Neabejojama ir referendumo
reikSme — suprasdami jo svarba, da-
lyvauti referendume apsisprende du
trec¢daliai (65 proc.) apklaustuju.

Kaip parodeé tyrimas, dalyvavi-
mas referendume suvokiamas kaip
svarbi pilietinés pozicijos iSraiSka — 89
proc. su Sia formuluote visiskai su-
tinka arba sutinka. Panasios nuosta-
tos matomos ir vertinant teigini, kad

referendume sprendziamas klausimas
yra svarbus Valstybeés ir Tautos gyve-
nimui (atitinkamai 40 proc. ir 45 proc.).
Tyrimo metu taip pat siekta issi-
aiskinti, ar gyventojams pakanka in-
formacijos apie referenduma. Kad in-
formacijos visiskai pakanka, nurodeé
tik 12 proc. apklaustuju, dar 33 proc. tei-
gé, kad grei¢iau pakanka. Kad infor-
macijos grei¢iau nepakanka, nurodeé 38
proc. respondentu, o visiSskai nepa-
kanka - 11 proc. apklaustuju.
Vyriausybés kanceliarija pradéjo
referendumo vieSinimo kampanija,
kuri prasidés balandzio pradzioje.

Prezidenteé pasirase Konstitucijos pataisas

Vilnius (Prezidentiiros inf.) - Pre-
zidenté Dalia Grybauskaité pasirasé
Konstitucijos pataisas, kuriomis itei-
sinama individualaus asmens skundo
i Konstitucinj Teisma (KT) galimybé.

Isigaliojus pataisoms, kiekvienas
asmuo galés Kkreiptis 1 KT dél Seimo,
vyriausybés ar prezidento priimtuy tei-
sés akty, jeigu ju pagrindu priimtas
sprendimas pazeideé Sio asmens kons-

titucines teises ar laisves, ir jis pries tai
iSnaudojo visas teisinés gynybos prie-
mones.

Dabar Konstitucija numato, kad
kreiptis i KT dél teisés akty atitikties pa-
grindiniam Salies istatymui gali tik
Seimas, Seimo nariu grupe, preziden-
tas, vyriausybé ir teismai.

Istatymas isigalioja 2019 m. rug-
séjo 1 diena.

Ketvirti Globaliame kibernetinio saugumo indekse

Vilnius (Mano vyriausybé) — Lie-
tuva patenka i daugiausiai démesio ki-
bernetinio saugumo sric¢iai pasaulyje
skirianéiy valstybiu grupe ir pagal ne-
seniai paskelbta iSankstini Globalu
kibernetinio saugumo indeksa (Global
Cybersecurity Index, GCI) uzima 4-aja
vieta, i prieki praleisdama tik Jungti-
ne Karalyste, Jungtines Amerikos
Valstijas ir Pranciizija.

Indeksa kasmet skelbia 194 vals-
tybes vienijanti Jungtiniu Tauty Tarp-
tautiné telekomunikaciju sajunga
(angl. International Telecommunica-
tion Union, ITU), kuri vertina valsty-
biy pastangas adaptuoti nacionaline
teisine baze, igyvendinti techninius-
organizacinius reikalavimus, vystyti
pajégumus ir bendradarbiavima Kki-
bernetinio saugumo sektoriuje.

Jvyko pirmasis Strateginés jvaizdzio tarybos posédis

Tai aukscéiausias Lietuvos pasie-
kimas Siame tarptautiniame kiberne-
tinio saugumo aplinkos vertinime, pa-
lyginimui 2017 m. Lietuva buvo 57-a.

Lietuva 2018 m. taip pat émesi ly-
derystés stiprinant kibernetini sau-
guma ir tarptautinéje plotméje - toliau
sékmingai vadovauja vienai is Europos
Sajungos iniciatyvuy, kuriant bendras
kibernetines greitojo reagavimo pajeé-
gas. Siame ES Nuolatinio struktiri-
zuoto bendradarbiavimo (PESCO) pro-
jekte jau dalyvauja 13 Saliu nariuy, ir tai
yra vienas labiausiai igyvendinimo
prasme pazengusiu projektu.

Tarptautiné telekomunikaciju sa-
junga veikia viesojo ir privataus sek-
toriy bendradarbiavimo principu, Siuo
metu jos narémis yra 194 valstybeés ir
per 800 imoniu bei mokslo instituciju.

Vilnius (Vyriausybeés inf.)
— Vyriausybés kanceliarijoje
ivyko Strateginés ivaizdzio ta-
rybos atstovy susitikimas, kurio
metu buvo pristatyti vieningo
Lietuvos pristatymo uzsienyje
projekto atlikti ir biisimi darbai,
aptartas pasirengimas Lietu-
vos Nepriklausomybés atkiiri-
mo trisdeSimtmeciui.

Strateginés tarybos poseé-
dzio metu akcentuota glau-
daus ijvairiy sri¢iu ekspertu
bendradarbiavimo, visuomeneés jtrau-
kimo i diskusijas svarba formuojant
vieninga ir ilgalaike Lietuvos prista-
tymo uzsienyje strategija.

,,Misu tikslas — sukurti vieninga
Lietuvos pristatymo uzsienyje strate-
gija, kurioje atsispindétu Salies verty-
bés, rysklis misu tapatybeés zenklai ir
jie biity atpazistami pasaulyje. Norint
nekartoti praeities klaiduy, siandien
siekiame sukurti efektyviai veikiancia
sistema, kurioje bendradarbiautu Sa-
lies vieSojo sektoriaus, verslo, kity
sri¢iy atstovai. Svarbu i procesa jtrauk-
ti ir Salies visuomene, kurios balsa taip
pat turime girdéti”, — saké vyriausybes
kancleris Algirdas Stoncaitis.

Buvo pristatyti paruosiamieji dar-
bai, skirti Salies pristatymo uzsienyje

gija, skambiai subliuksdavo.

| .

Lig Siol bandymai sukurti Lietuvos jvaizdzio strate-

15 min.lt

strategijos formavimui - atliekami
kokybiniai ir kiekybiniai tyrimai 14-
oje tiksliniu rinky, rengiami semina-
rai ir mokymai institucijy kompeten-
ciju ir gebéjimu stiprinimui. Jau Sian-
dien sukurti biitiniausi saliai pristatyti
irankiai - parengta visiems prieinama
Sali pristatanti prezentacija, kaupia-
mas nuotrauku bankas.

Planuojama renginiu ir projektu
programa sudarys dvi kryptys —,,Sven-
¢ianti Lietuva” ir , Kurianti Lietuva”.
Igyvendinant projektus bus siekiama
privataus ir vieSojo sektoriaus ben-
dradarbiavimo, kuris buvo sékmin-
gas Lietuvai Svenciant valstybés at-
kiirimo simtmeti. Salies pristatymo uz-
sienyje strategija numatoma tvirtinti
2020 m. pradzioje.

Baigési Ukrainos prezidento rinkimy pirmasis turas

Kijevas (ELTA) — Suskaiciavus
97,77 proc. pirmojo Ukrainos prezi-
dento rinkimy turo, vykusio kovo 31 d.,
balsy, komikas ir politinés partijos
,Liaudies tarnas” lyderis Volodymyras
Zelenskis pirmauja surinkes 30,26
proc. balsu.

Politikos naujokas V. Zelenskis
pelné beveik dvigubai daugiau balsu
nei dabartinis prezidentas Petro Po-

roSenka, kuriam vykusiuose rinki-
muose atiteko 15,92 proc. balsu.

Buvusiai ministrei pirmininkei,
partijos ,, Tévyne” lyderei Julijai Ty-
mosSenko atiteko trecioji vieta su 13,38
proc. balsuy.

Antrasis prezidento rinkimu tu-
ras vyks balandzio 21 d., kuriame
susirungs V. Zelenskis ir P. Porosen-
ka.

J. C. Juncker: mes buvome labai kantrus

Briuselis (ELTA) — Pries naujus
balsavimus dél ,Brexit” britu Ben-
druomeniu Rumuose Europos Komi-
sijos pirmininkas Jean Claude Juncker
paragino DidZiaja Britanija paskubé-
ti. ,,Mes buvome labai kantris su savo
brity draugais”, — saké J. C. Juncker.
Taciau kantrybé esa ,,baigési”. Jis no-
ris, kad Didzioji Britanija ,,ateinan-
¢iomis valandomis, ateinan¢iomis die-
nomis” susitartu, kokiu keliu nori

eiti.

Kovo 30 diena susitarimas su ES
buvo trec¢ia karta atmestas, parlamen-
tarai mégino dar karta balsuoti dél kity
varianty, taciau né viena is astuoniy
iniciatyvy daugumos nesulauke.

Parlamentarai jau keliskart pasi-
saké pries vadinamaji kietaji ,,Bre-
xit”, taciau iki Siol nesugebéjo susitarti
dél su Briuseliu iSsiderétos iSstojimo
sutarties alternatyvuy.

Brangi ,Brexit” nezinomybé

Londonas (LRT.It) — Chaotiskas
Jungtineés Karalystés (JK) iSstojimo is$
ES procesas Salies ekonomikai kai-
navo po 600 mln. svary (700 mln. eury)
per savaite nuo pat 2016-uju referen-
dumo, skai¢iuoja JAV investiciju ban-
kas ,,Goldman Sachs”.

,,Goldman Sachs” ataskaitoje apie
,Brexit” zala investicijoms ir ekono-
mikai teigia, kad penkta didziausia pa-
saulio ekonomika nuo 2016 m. ,Brexit”
referendumo prarado 2,5 proc. ben-
drojo vidaus produkto (BVP), paly-
ginti su augimo perspektyvomis iki re-

ferendumo. JK augimas taip pat strigo,
palyginti su kitomis issivysc¢iusiomis
ekonomikomis.

JAV banko teigimu, , Brexit” ne-
zZinomybé buvo esminé ekonominio
sastingio priezastis, nes ekonomikos
augimas yra paremtas biitent investi-
cijomis.

Kietojo ,,Brexit” atveju ,,Gold-
man Sachs” prognozuoja, kad Salies
BVP gali sumazéti iki 5,5 proc., o pa-
sitikéjimo valstybe nuosmukis lemtu
tai, kad svaro kursas kristuy iki 17
proc.

,Brexit” be sutarties vis labiau tikétinas

Briuselis (ELTA) - ,,Brexit” be su-
sitarimo kasdien tampa vis labiau ti-
kétinas, taciau vis dar galima jo is-
vengti, saké Europos Sajungos vy-
riausiasis derybininkas Michel Bar-
nier.

,Brexit” be susitarimo niekada
nebuvo misy norimas nei numato-
mas scenarijus, bet ES dabar yra pa-
siruosusi. Jis kasdien tampa vis labiau
tikétinas”, — saké M. Barnier.

M. Barnier pridiré matantis tris
galimas tolesnes kryptis: iSstojimas be
sutarties, ,,Brexit” atidéjimas ilgam lai-
kui arba iSstojimas su ministrés pir-

mininkés Theresa May su ES sudereé-
ta sutartimi.

Didziosios Britanijos Bendruo-
meniy Rimai jau tris kartus - sausio
15d., kovo 12 d. ir kovo 29 d., atmeté Th.
May su ES suderéta sutarti dél salies
iSstojimo salygu, be to, atmeté visas al-
ternatyvas sutarciai su ES dél isstoji-
mo salygu.

Dabar Didziajai Britanijai gresia
iSstojimas be susitarimo balandzio 12
d., bet Salis galéty siekti dar vieno
,Brexit” atidéjimo. Balandzio 10 d.
vyks skubus ES virstiniu susitikimas
dél ,,Brexit”.

Naujoji Japonijos era vadinsis Reiva

Tokijas (Diena.lt) — Nau-
jojo Japonijos imperatoriaus
valdymo era vadinsis Reiva.
Tai paskelbé Salies ministru
kabineto generalinis sekreto-
rius Yoshihide Suga.

Tiesioginéje televizijos lai-
doje jis pademonstravo lentele
su dviem KkaligrafiSkai para-
Sytais pavadinimo hierogli-
fais. Zodi ,,Reiva” su ilyga ga-
lima versti kaip , Tvarka ir
harmonija”.

Kaip pranesé Y. Suga, Sis
zodis paimtas iS seniausios ja-
ponu poezijos antologijos, ku-
ria sudaro eilérasciai, para-
Syti daugiausia 600-759 metais. Impe-
ratoriaus valdymo eros pavadinimas
pirma kartq remsis japonu literattira —
anksciau tokie terminai paprastai
buvo imami i$ klasikiniu kinu kuri-
niy.

Dabartinis 85 metu amziaus im-
peratorius Akihito paliks sosta ba-
landzio 30 d. savo paties prasymu dél

Reiva - taip vadinsis naujoji Japonijos era.
Reuters nuotr.

garbaus amziaus. Kita diena naujuoju
imperatoriumi bus paskelbtas jo vy-
resnysis stinus — princas Naruhito.
Tai reiks, kad prasideda 1-ieji Reivos
eros metai.

Japonijoje galioja dvi mety skai-
¢iavimo sistemos — visuotinai priimta
tarptautiné ir japoniska, pagal impe-
ratoriu buvimo soste metus.
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Ka daryti, kad telefone niekada netrukty vietos?

Ka daryti, kad netekty spresti, kokij faila ar programéle
paaukoti sj karta?

jumi renkantis nauja iSmanuyjj telefona. Tai su-
pranta ir gamintojai, irenginiuose partpi-
nantys net iki 256 gigabaitu (GB) vietos vidinés at-
minties. Taciau, kad ir kiek vietos turéty telefonas,
tik laiko klausimas, kada jos pritriks.
Penki patarimai,, Android” ir ,,iOS” telefonu sa-
vininkams padés iSvengti gigabaitu bado:

Talpi telefono atmintiné tapo svarbiu kriteri-

Isvalykite sistemos Siuksles

Kuo ilgiau naudojate iSmanuyji telefona, tuo dau-
giau nereikalingy faily jame prisikaupia. Interneto
narsyklés saugo tinklalapiy duomenis, panasiai el-
giasi ir kai kurios programélés ar Zaidimai. Pati ope-
raciné sistema, norédama palengvinti sau darba, ira-
So laikiny faily, kuriuos véliau uzmirsta istrinti.

Visa tai galite iSvalyti rankiniu biidu arba ne-
gaisti laiko ir atsisiusti programéle, kuri tai atliks
uzjus.

Dalis ,,Android” telefonu gamintoju patys die-
gia valymo irankius, kurie panaikinti nereikalingus
failus sitilo nuéjus i ,,Nustatymus” ir pasirinkus ,,At-
mintinés” skyriu. Jei jusy telefonas tokios funkcijos
neturi, jums gali padéti ,,Clean Master” ar ,,.SD
Maid” programelés.

Jei turite ,,iPhone” telefona, galite iSbandyti
programa ,,PhoneClean” (tiesa, dalis jos funkciju yra
mokamos) ar ,,Magic Phone Cleaner”.

Istrinkite nereikalingas
programéles ir didelius failus

Paskutinj karta ,,Candy Crush” saldainius trais-
kéte pries pusantru mety, o pokemonuy areny viety
net neatsimenate? Visi Sie ir daugybe kitu zaidimu
vis dar uzima vieta jiisu telefone. Nenaudojate — is-
trinkite. Jei zaidéte prisijunge su savo paskyra,
jusy isptidingi pasiekimai niekur neprapuls, o pirk-
tas programéles bet kada véliau galésite pakartoti-
nai atsisiusti is ,,Google Play” ar ,,Apple App Store”.

Taip pat naudinga pasalinti didelius, jau nerei-
kalingus dokumentus. Galbiit net neatsimenate,

kaip kazkada atsisiuntéte didelés apimties garso jra-
8a ar kita dokumenta, o jis guli nebenaudojamas ir
uzima reikSmingg dalj jisu telefono atminties.

Jei sie failai nebereikalingi, iStrinkite ir juos.

Atsiminimus - ,, debesj”

Nuotraukos ir vaizdo jrasai yra vieni didziausiu
telefono duomenuy grobiku. Net jei nuolat perzitri-
te savo archyva ir istrinate nevykusius kadrus,
anksciau ar véliau jisy atsiminimai okupuos tele-
fono atmintj. Kad taip nenutikty, naudokités debe-
sijos paslaugomis. Savo nuotraukas, vaizdo irasus,
dokumentus ir kitus fai-

ties rakta ar belaidi kietaji diska.

Tokios atmintinés kainuoja, tac¢iau savo failus
tureésite po ranka net ten, kur néra interneto rysio.
Tokie sprendimai ypac pravercia keliaujant, kai nuo-
trauku albumas telefone itin sparciai pildosi.

Paskutiné viltis

Jeinei vienas i$ iy patarimuy nepadéjo, belieka
griebtis paskutinio Siaudo: pasidarykite visy telefone
esanciy jums svarbiy duomeny atsargines kopijas ir
atkurkite aparato gamyklinius nustatymus. Tokiu
biidu iStrinsite visas programéles, nuotraukas, vaiz-

lus iS savo telefono ir
kitu irenginiu galite per-
keltii,,debesi”.

,Android” telefonu
savininkai taip pat gali
sinchronizuoti savo iren-
ginius su ,,Google Dri-
ve”, naudodami ,,Nuo-
trauky” programeéle.

,Apple” savo irengi-
niu naudotojams siilo
,iCloud” paslauga, kuri
per ménesi debesijoje su-
teikia 50GB. Ja uzsisa-
ke, nuotraukuy sinchro-
nizavima galite jjungti
eidami i ,Settings” >
Jisy vardas > ,,iCloud” >
,Photos” ir aktyvuodami ,,iCloud Photo Library”.

Beje, uz kiek didesni ménesini mokesti,,Apple”
suteikia 200 GB savo debesijoje, prie kurios uz ta pa-
¢ig suma galima prijungti ir Seimos narius.

Naudokite papildomas
laikmenas

Jeifaily turite labai daug ir debesijos paslaugos
problemos neissprendzia, galite investuoti i papil-
domas atminties laikmenas.

Nuotraukas, vaizdo jrasus ir kitus dokumentus
galite perkelti i ,,microSD” atminties kortele (jei jisu
telefonas Sig funkcija palaiko), prijungiama atmin-

Nepulkit rautis plauky, jeigu telefone pritriko vietos - iseiciy yra.

Alfa.lt nuotr.

do irasus, kitus failus, prisijungimuy duomenis ir t.t.
Atlikus §ia procediira iSmaniojo atmintyje liks tik
operacineé sistema ir gamintojo numatytosios prog-
ramelés. ISties, skausminga procediira, tac¢iau veiks-
minga.

Tiesa, gali biiti, kad tikroji problema yra ne is-
maniojo irenginio vidinés atminties uzimtumas, o jos
dydis? Jei jisu telefone yra 16 GB ar dar maziau vie-
tos, kurios reikSminga dalj uzima telefono operaci-
né sistema, galbiit vertéty pagalvoti apie nauja is-
manuyji telefona. Ji renkantis svarbu atkreipti démesi
ne tik i ekrano jstrizaine, kameros pikseliu skaiciu,
bet ir atmintinés talpa.

Telia.lt

Ka daryti, kad baterijailgiau ,laikyty”?

Paprastai jis ,numirsta” paciu netinka-
miausiu metu. Galas iStinka banant
toli nuo namy ir ,pirmosios pagalbos”
rinkinio - elektros rozetés ir kroviklio.
O jum:s jis taip reikalingas ,gyvas” ir vei-
kiantis, nes laukiate labai svarbios Zi-
nios...

aip jau supratote, kalbame apie
B iSsikraunancia mobiliojo tele-
fono baterija. Daugeliui misu
ekrane pasirodes ispéjimas, kad jos uz-
teks nebeilgam, neretai sukelia jeigu ne
stresa, tai bent Sioki toki irzulj —juk tai
reiskia, kad netrukus gresia likti ,,be
rysio”. Laimé, yra keli dalykai, kuriu
galime skubiai imtis, kad atitolintume
telefono iSsijungimo akimirka.

ISjunkite vibravima skambucio metu.
Kad ir kokia patogi ji biity, Si funkci-
jareikalauja nemazai energijos. Geriau
visa ja palikime telefono veikimui, o ne
vibravimui uztikrinti.

Pritildykite garsa — tiek skambucio,
tiek klavisuy. Jeigu galite, garsa ge-
riau apskritai iSjunkite.

ISjunkite arba pritemdykite ekrano ap-
Svietima. Ekrano ir klaviaturos ap-
Svietimas — dar viena naudinga funk-
cija, kurios galite trumpam atsisa-
kyti tausodami baterija, ypac, jei pa-
talpa, kurioje naudojatés telefonu,
yra pakankamai Sviesi. Daugelio te-

lefony modeliy nustatymuose galima
pasirinkti ne toki rysku apsvietima,
trumpinti jo trukme arba visai ji is-
jungti.

Sustabdykite kity nebutiny funkcijy ir
programy veikima. Radijas ir muzikos
grotuvas, zaidimai, internetas, rysiai
su iSorés prietaisais — pavyzdziui,
,Bluetooth” ar infraraudonieji spin-
duliai, — visa tai telefono baterijos
energija eikvoja sparciau.

Vertinkite paprastuma. Animuotas
telefono ekranas ir uzsklandos yra im-
lios energijai — pasirinkite kuo pa-
prastesnius ekrano nustatymus. Nau-
dokite statiSka fona ir iSjunkite uz-
sklandas.

Maziau kalbékite, daugiau rasykite.
Gave jspéjima apie senkancia baterija
stenkités telefonu kalbéti kuo trum-
piau. Geriau rasykite SMS zZinute: jos
iSsiuntimui reikia gerokai maziau
energijos nei pokalbiui.

Nekalbékite vaziuodami. Geriau tai
daryti stovint vietoje, o ne vaziuojant
automobilyje, autobusu ar traukiniu.
Judant dideliu greiciu, jasu telefonas
jungsis vis prie kitos bazinés stoties,
taip eikvodamas daugiau energijos.

Silpno rysio zonose - isjunkite. Arba
bent jau nustatykite telefong ,,skrydzio
rezimu”. Mobilusis telefonas yra gana
gudrus prietaisas — patekes i silpno ry-
Sio zona arba ten, kur rysio visai néra,
telefonas bando ji automatiskai uz-

Jeigu telefonas issikrové - juo naudokités apdairiau.

megzti ir susisiekti su artimiausia ba-
zine stotimi. Deja, tai reikalauja ne-
mazai energijos.

Bikite pasirenge. Jeigu telefonas
issijunge, tokios paslaugos kaip ,,Skam-
buciu registras” ar ,,Balso pastas” leis

Shutterstoc nuotr.

uztikrinti, kad vos tik jjunge telefona,
galésite suzinoti, kas jlisu ieskojo ir su
Siais Zmonémis susisiekti. Be to skam-
bucius galite nukreipti i kitg telefona.

Inovacijy biuras.Tele2.It

1 USD
1 AUD
1 CAD
1 GBP

= —

Euro ir kity valiuty santykiai (2019 mety balandzio 2 d.)

JAV doleris) - 0,89 €

Australijos doleris) — 0,64 €

Kanados doleris) - 0,67 €

Didziosios Britanijos svaras sterlingy) - 1,16 €
1 NZD (Naujosios Zelandijos doleris) - 0,61 €
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SVEIKATA

Gliutenas ir naujos jo vartojimo perspektyvos

GYD. ONA RADZEVICIENE

JAV nacionalinio sveikatos instituto
(NIH) duomenimis net 29 proc. ameri-
kieciy (apie 90 milijony) stengiasi veng-
ti gliuteno. Judéjimas ,,Salin gliuteng”
smarkiai pleciasi, ir maistg be gliuteno
vartoja ne tik sergantys celiakine liga,
bet ir Hollywoodo zvaigzdés, noréda-
mos sulieknéti ir graziai atrodyti - dau-
guma Zmoniy uoliai ieS$ko maisto pro-
dukty be gliuteno ar su sumazintu jo
kiekiu. Sis judéjimas jgauna vis dides-
nj pagreitj, ir dietologai raso apie tai
knygas bei sudarinéja maisto receptus,
o maitinimo jstaigos ir maisto produk-
ty parduotuvés sitlo maistg be gliute-
no. Maisto be gliuteno pardavimas kas
metai didéja net 19,2 proc. 2019 m. to-
kio maisto bus parduota uz 2,34 mili-
jardo doleriy, kai tuo tarpu 2014 m.
buvo parduota 973 min.

Kas yra gliutenas?

Gliutenas yra baltymas, randa-
mas kvieciy, rugiy, mieziu griaduose.
Sis baltymas yra sudarytas i$ gliadino
ir gliutanino. Yra Zinoma, kad sumai-
Sius miltus su vandeniu gauname lip-
nia, klijus primenancia mase, kurios
tirstuma ir sukuria gliutenas. Gliute-
nas leidzia teslai pakilti ir uztikrina jos
puruma, jo déka is miltinés teslos ga-
lima gaminti duona, pyragus, maka-
ronus bei kitus miltinius patiekalus.
Pasaulyje Sis baltymas vadinamas gliu-
tenu, ir tik Lietuvoje jo pavadinimas is-
verstas i lietuviu kalba ir pavadintas
glitimu. Baltymas gliutenas ne tik sun-
kiai virskinamas, bet kartais imuniné
sistema i ji reaguoja kaip i svetimkii-
ni, kas sukelia daug problemuy — sustip-
réja chroniski negalavimai, atsiranda
neaiskios sveikatos biisenos bei jvairts
alerginiai susirgimai. Kartais kyla
klausimai, kodél apie gliutena pradé-
ta kalbéti tik pastaraisias metais, juk
zmonés valgydavo duona ir ankséiau,
bet neturédavo tokiy problemuy. Esmé
yra ta, kad siuolaikiniai griidai skiriasi
nuo tuy, kuriuos Zmonés vartodavo
ankscéiau. Dabartinése milty riasyse
yranet 50 proc. gliuteno, kai tuo tarpu
prie$ pussimti metu - tik 5 proc., o be
to ankstesniais metais duona kepant
miltai buvo maisomi su pupomis, rie-
Sutais bei kitais griidais. Balti miltai
atsirado tik pries 200 metu.

Begliuvtené dieta -
vaistas ar mada?

Nors begliutené dieta pasaulyje vis
populiaréja, o JAV ypac paplitusi, ta-
¢iau aklai ja zaveétis nereikéty. Vis
délto gliuteno netoliaravimas yraliga.
Jei valgant kviecius, rugius, miezius
savijauta yra gera —jus sveiki, o jei taip
maitinantis atsiranda problemuy, ver-
téty susiriipinti. Tiesa, jei sugalvosite
vartoti produktus be gliuteno — blogiau
tikrai nebus. Atsisakant miltiniu pro-
duktu galima sureguliuoti svori ir gal-
bt pagerinti sveikata, o taip pat pa-
didinti energija, sumazinti galvos
skausmus bei kitus negalavimus. Klau-
simas, ar buitina visiskai ir visam lai-
kui atsisakyti gliuteno, jei organiz-
mas ji priima gerai, o jus gerai jau-
¢iatés — yra diskutuotinas.

Kada atsisakyti gliuteno
turinéiy produkty?

Gliuteno turinciu produktu rei-
kétu vengti, jei:

@ sergate celiakija (gliuteniné en-
teropatija) — létine autoimunine plo-
nosios zarnos liga, kuri iSsivysto dél pa-
kitusio imuninés sistemos atsako i
gliutena. Amerikoje Sia liga serga 3 mi-
lijonai Zzmoniu. Sergant celiakija pa-
kenkiama plonosios zarnos gleiviné, ji
sunyksta, prasideda pilvo skausmai,
vémimai, viduriavimai, dél ko su-
trinka maisto medziagu isisavinimas,
krenta svoris, vystosi mazakraujyste,
susergama diabetu, tiroiditu (sunyks-
ta skydliauké), prasideda jaunatvinis
artritas ir kitos ligos. Celiakijos diag-
pozymiais, plonosios Zarnos biopsija ir
kraujyje randamais antikiiniais pries
gliuteng. Pastaruoju metu yra atlie-
kamas ir genetinis tyrimas, patvirti-
nantis, kad Zzmogus turi specifini HLA
-DQ 2,5 gena, sukelianti celiakija, o jei
§io geno nerandama —néra grésmes su-
sirgti Sia liga. Celiakija gydoma be-
gliutene dieta, nors kartais papildomai
skiriami vitaminai, mineralai, gelezies
preparatai, retais atvejais trumpalai-
kiai steroidu kursai.

w alergijai gliutenui. Alergijos po-
zymiai kur kas ryskesni — isberia
kiina, pasireiskia atopinis dermati-
tas, neretai Zmoneés gausiai vemia ar vi-
duriuoja, kai kuriems gali iSsivystyti
Sienligé ar astma. ISjungus is valgia-
rasc¢io produktus, kuriuose yra gliu-
teno, negalavimai iSnyksta gana grei-
tai.

w- padidintas jautrumas gliutenui. Si
diagnozé nustatoma tik suaugusiems,
ir tik atmetimo bidu: jei pavalgius
miltiniy produkty skauda, raizo, pucia
pilva, skauda galva, jauciasi nuovargis,
ir tyrimai, patvirtinantys celiakijos
diagnoze, yra neigiami, nustatoma pa-
didinto jautrumo gliutenui sindromas.
Siuo atveju pozymiai yra panasis i ce-
liakijos, bet silpniau isreiksti, ir néra
zarnyno pakenkimo. Yra teorijy, tei-
gianciy, kad padidintas jautrumas gali
biiti ne tik gliutenui, bet ir kitoms gra-
du sudedamosioms dalims. Ateityje
planuojama atlikti testus ir nustatyti,
kokioms griduy sudedamoms dalims
yra padidintas jautrumas. Siuo metu §i
sindroma sitiloma vadinti ,,neceliaki-
niu jautrumu kviec¢iams”.

Celiakijos gydymas ir ateities
perspektyvos

Celiakija gydoma begliutenine die-
ta, kurios laikytis reikia visg gyveni-
ma. Maitintis maistu be gliuteno néra
paprasta, nes viskas, kas nauja, rei-
kalauja laiko ir pastangu. Siuo metu tai
padaryti yra imanoma, nes daug mais-
to parduotuviu prekiauja maistu be
gliuteno, taip pat yra gausu viesojo
maitinimo jstaigy, kurios ruosia toki
maista.

Taciau, nors ir laikantis begliute-
nés dietos, apie 70 proc. serganéiuju
daznai jaucia celiakijai btidingus po-
Zymius ir daugiau nei vienas trecdalis
— atZzymi Zarnyno pakenkimus. Ser-
gantieji celiakija laukia pagalbos. Pa-
staruoju laiku daug mokslininku dir-
ba ieSkodami biduy, kaip gydyti ser-
gancius celiakija asmenis bei pagerinti
ju gyvenimo kokybe.

Duonos neatsisakykime - pasirinkime tinkama rasj.

ImmusanT kompanija, Cambridge,
Massachusetts sukiré vakcina Ne-
xvax2, kuri skirta gydyti celiakija jau
susirgusius asmenis bei ateityje leisti
jiems valgyti iprastini maista. Vakci-
na Nexvax2 yra viena iS imunoterapi-
nio gydymo metodu, skirtingai nuo
kity vakciny, kurios apsaugo nuo su-
sirgimu. Si vakcina skirta gydymui, o
taip pat skirtina tiems asmenims, ku-
riems nustatyta specifinis HLA - DQ2.5
genas. Sios vakcinacijos metu yra pa-
keic¢iamas organizmo T lasteliy atsakas
igliutena, kas sustabdo imunines reak-
cijas bei sumazina Zarnyne uzdegimi-
nius procesus. Vakcinos tikslas — at-
kurti imunine gliuteno tolerancija,
,tarsi iSmokyti” imunine sistema ne-
reaguoti i baltyma gliutena. Siuo metu
vakcina yra iSbandymu etape, bet ne-
tolimoje ateityje turétume apie ja is-
girsti, tuo labiau kad tolimesniems ty-
rimams kompanijai buvo iSskirta 40
mln. doleriu.

Begliutené dieta. Kg valgyti?

Maistas, kuris yra skanus, sveikas
ir be gliuteno: pupelés, séklos, riesutai
(natiiralds, neperdirbti), kiausiniai,
Sviezia mésa, zZuvis, paukstiena (ne-

amazon

pixabay.com nuotr.

marinuota ir neapvoliota dziuveésé-
liais), Sviezi vaisiai ir darzovés, miltai
be gliuteno (ryziy, sojos, kukuriizy, bul-
viy, pupu), linu sélenos, ryziai, kuku-
rizai, bolivinés balandos séklos (angl.
guinoa), soja, grikiai, pieno produktai.
Avizas valgyti galima, jei jos néra su-
maisytos su kvieciais ir yra atZyma —
be gliuteno.

Produktai, kuriu reikia vengti:
mieziai (mieziu prieskoniai, mieziy
actas), rugiai, kvieciai, jvairiu rasiy
kviec¢iu miltai, manuy kruopos; taip
pat, nebent pazymeéta — be gliuteno
(gluten free): alus, duonos, tortai, py-
ragai, sausi pusry¢iai, sausuciai, tras-
kuciai, ivairtis padazai ir marinatai,
sriubos, perdirbtos darzoveés, maisto
priedai, vaistai, vitaminai.

Perkant maisto produktus sitiloma
atidziai skaityti, iS ko jie pagaminti.
Valgant restoranuose visuomet pasi-
teirauti apie maisto sudét;.

Maitinkités sveikai ir saugiai.
Lauksime pasirodant Nexvax2 vakcinu.

Paruo$ta remiantis: www.celiac.org.
www.webmd.com, www. mayoclinic.org,
www.pasveik.lt, www.gera gyventi.lt,
www.allergicliving.com, www.Food navi-
gator.USA.com.

smile.amazon.com
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MANO VIRTUVE

u - - - D4 -

Bulviy-burokéliy virtinukai

Reikés:
6-8 virty bulviy
2 virty burokeéliy
1 puodelio milty
1 kiausinio
1/2 puodelio + 2 valg. sauksty
tarkuoto kieto oZkos siirio
druskos, pipiry
1 Sauksto sviesto
1 Sauksto aliejaus
Svieziy krapy arba violetinio ba-
ziliko lapeliy
2 Sauksty skrudinty kedro riesu-
ty (nebiitinai)

Virtas, atvésusias bulves sutrinti
arba sumalti. Virtus burokélius taip
pat sutrinti iki koselés, sudéti i bul-
ves, iSmaisyti. Imusti kiausini, pa-
druskinti ir papipirinti. Viska gerai
istrinti iki vientisos maseés. Suberti
1/2 puodelio milty ir 1/2 puodelio tar-
kuoto kieto ozkos siirio. ISmaisyti.

Ant kociojimo lentos pabarstyti
1/2 puodelio likusiu milty ir i$ gau-
tos bulviy-burokeéliu masés iSkocio-
ti rankomis dvi,,desras”. Supjaustyti
jas istrizais gabaliukais.

I verdanti, pastidyta vandeni
deéti teslos rombus ir pavirti 2-3 mi-
nutes, kol iskils i pavirsiu.

Sauksta aliejaus ir supilti nukostus
virtinukus. Pabarstyti 2 valg. Sauks-
tais stirio, krapais arba baziliko la-

peliais. Galima dar pabarstyti sau-
soje keptuvéje pakepintais 2 sauks-
tais kedro riesutu.

Trinta buroky sriuba

Reikés:
2 nedideliy morky
2 nedideliy svogiiny
1 saliero stiebo
2 skilteliy cesnako
2 Sauksty sviesto
2 buroky
1 obuolio
darzoviy arba vistienos sultinio
grietinéeles arba grietinés
smulkinty petrazoliy

Morkas, svogunus, saliera ir
¢esnaka smulkiai supjaustyti. I
puoda idéti 2 Saukstus sviesto ir pa-
troskinti darzoves apie 10 minu-
¢iu.

Burokus ir obuoli nulupti, su-
pijaustyti kubeliais. Sudéti i puoda
su troskinamomis darzovémis, uz-
pilti sultiniu, kad apsemtu ir pa-
virti, kol viskas suminkstés.

Sriuba sutrinti, padruskinti,
papipirinti, ipilti grietinélés, pa-
barstyti petrazolémis.

Galima neimaisyti i sriuba
grietinélés, o ipylus sriubos j 1éks-
te idéti sauksta riebios grietinés.

Skanaus!

JUsy Indré

Miré S. m. balandzio 1 d.

Kazimiero kapinése.

vauti Siose laidotuvése.

At A |
ALDONA LEKECKIENE
(RUDZINSKAITE)

Gimeé 1924 m. rugsejo 22 d. Gyveno Burbank, IL.

Nulitide liko: kriksto stinus Romas Rupinskas ir jo Seima.

Aldona buvo a. a. Vitaliaus Lekecko Zmona.

Atsisveikinimas su velione bus penktadieni, balandzio 5 d.,
nuo 9 val. r. iki 10 val. r. Palaimintojo Jurgio Matulai¢io misijo-
je, 14911 127th Str., Lemont, IL, kurioje 10 val. r. bus aukojamos
Sv. MiSios uz jos siela. Po Misiu velioné bus palaidota sw.

Nuosirdziai kviec¢iame gimines, draugus ir pazistamus daly-

Vietoje géliy prasoma aukoti Své. Mergelés Marijos Gimimo
baznyciai Marquette Parke, Cikagoje.

Laidot. direkt. Donald M. Petkus, 800-994-7600 arba
www.petkusfuneralhomes.com

Nulitde artimieji

REMKIME DRAUGO FONDA
www.draugofondas.org

PETRAS V. KISIELIUS, MD, FACS
INKSTY, PUSLES, PROSTATOS
GYDYMAS BEI CHIRURGIJA
Center for Health
1200 S. York, Elmhurst, IL 60126

Tel. 331-221-9004

ARAS ZLIOBA, M.D.
AKIY LIGOS - CHIRURGIJA
219 N. Hammes Avenue
Joliet, IL 60435
Tel. 815-741-3220

DANTU GYDYTOJAI

EUGENE C. DECKER, DDS, P.C.
DANTY GYDYTOJAS

Lietuviams sutvarkys dantis uz prieinama kaing
Susitarti galima angliskai arba lietuviskai

4647 W 103 St, Oak Lawn, IL
Tel. 708-422-8260
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GINTARAS P. CEPENAS
6436 S. Pulaski Rd.,
Chicago, IL 60629
Tel. 773-582-4500

Valandos susitarus

Pasidalinkite nuomone

“ www.facebook.com/draugolaikrastis

Sausio 13-osios hyla

Atkelta is 3 psl.

Pone Paulauskai, ka Jus manote dél
Gorbaciovo?

A. Paulauskas: AS manau, kad apie
tokia karine operacija, kokia buvo at-
likta sausio 13, jis negaléjo nezinoti.
Tai faktas. Jis juk buvo ne tik prezi-
dentas, bet ir visu gynybiniu pajégu
vadas. Taigi apie visa technikos ir
kariy perdislokavima, gabenima i Vil-
niy, specialiuyju tarnybu pareiginuy
vykima i Lietuva, pacios operacijos
rengima, mano supratimu, Gorbacio-
vas zinojo, kad ¢ia vyks kariné ope-
racija. Kaip jis baigsis, galbfit ir nezi-
nojo, bet kad tuo metu turéjo vykti to-
kia operacija, tikrai zinojo.

Pone Betingi, Jis matytumeéte teisinio
Gorbaciovo persekiojimo galimybe?
Maskvoje, atsirinkome tarp visu do-
kumenty pas toki Boldina priémime
sausio 8 d. fiksuotus asmenis, kurie
rinkosi ir aptarinéjo Lietuvos klausi-
mus. Jie labai kruopsciai fiksuoti.
Ten dalyvavo visi auksciausi vadai,
partiniai veikéjai, taciau Gorbaciovo
nebuvo. Vis délto su juo buvo palai-
komas rysys. Pas Gorbaciova tuo metu
lankeési Lietuvos kazkas is vadovuy.

V. Landsbergis: Tai turbit Pruns-
kiené.

K. Betingis: Taip, gali buti, kad
sausio 8 d. lankési Prunskiené. Ten ry-
Sys buvo, nors paties Gorbaciovo pa-
sitarime nebuvo. Tai visas Sitas pulkas,
kurie ten aptarinéjo, yra uzfiksuota, ka
jie ten daré, buvo pasiruosimas toles-
niems veiksmams. Burokeviciaus yra
sausio 7 d. pasiraSytas ir atveztas pre-
zidentinio valdymo ivedimo planas.
Mes ji parsivezéme po to, kai jau dir-
bome Maskvoje prie bylos. Atradome
ji ir mums perdaveé ta pasirasyta pla-
na.

Pone Landsbergi, kaip Jis manote, ko-
kios galimybés dél Gorbaciovo?

V. Landsbergis: Galimybés yra pir-
miausiai apsispresti Lietuvoje — ar
mes turime stubura, ar esame save ger-
bianti valstybeé, ar nesam? Ar tik iki
tam tikros ribos? Kad Gorbaciovas
viska Zinojo ir aprobavo, yra liudiji-
mai. AS nezinau, kodél tuo vis dar abe-
jojama. Gal tai nefigiiruoja ir proku-
ratiiroje. Vienas i§ Gorbaciovo pata-
réju, Andrejus Graciovas, paraseé biog-
rafija. Ten yra visas skyrius apie Sau-
sio 13-aja. Jis privaciai apklausé Ja-
zova, apklauseé Kryckova, ir jie visi pa-
tvirtino, kad jie spaudé Gorbaciova
leisti panaudoti jéga. Gorbaciovas ke-
leta karty atsisaké, o paskui numojo
ranka: , Na, gerai, pabandykit”. Jis
daveé leidima Zodziu, to jiems ir reiké-
jo. Visa tai Graciovas yra aprases, tai
atspausdinta.

Po Sausio 13-osios buvo net iSduotas
suémimo orderis Gorbaciovui.

A. Paulauskas: AS, kaip generalinis
prokuroras, daugeliui galimy jtaria-
muju Sioje byloje sankcionavau su-
émimus, tarp ju — ir Gorbaciovui.
Tada dar policija juokavo, atsimenu, ir
man sake: , Ka tu mums sitlai? Nu-
musinéti léektuva, kai jis skris virs Lie-
tuvos?” Mes supratome, kad ¢ia yra la-
biau deklaratyvus veiksmas parodant,
kad ir Gorbaciova mes laikome jta-
riamuoju Siame nusikaltime. Buvo la-
bai ilgas sarasas zmoniy, kuriems as
isdaviau suémimo orderius.

V. Landsbergis: Tai man norisi pa-
klausti, kur tas orderis dingo? Kas ji at-
saukeé? Beje, as nezinau, ar Graciovas
Sausio 13-osios byloje figiiruoja kaip
liudininkas. Jei ne, tai irgi labai keis-
tas pozitris. Jis teisininkas, profeso-
rius, buves Gorbaciovo stabe, tarp jo
pataréju. Jis yra mazu maziausiai la-
bai svarbus liudininkas. Jo prisimi-
nimuose rasoma, kad Gorbaciovas
daveé zodinj leidima naudoti jéga Lie-
tuvoje.
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2019 BALANDZIO 4 D., KETVIRTADIENIS

PAS MUS
APLINK MUS

M Baltijos kelio 30-mecio paminéjimo or-
ganizacinis komitetas narius ir organizacijy
atstovus kviecia | susirinkima, kuris vyks ba-
landzio 7 d., sekmadienj, 1 val. p. p. ,,Sie-
los” galerijoje Pasaulio lietuviy centre Lemonte
(atkreipkite démesj — pasikeité susirinkimo
vieta). Bus aptariami tolesni pasiruoSimo dar-
bai. Visy jasy idéjos ir patarimai labai rei-
kalingi. Dirbkime kartu!

m Své. Mergelés Marijos Gimimo parapijo-
je (Marquette Parke) balandzio 7 d., sekma-
dienj, po 11 val. r. MiSiy kvieCiame visus j miu-
ziklg ,,Baltaragio mallinas”, kurj atliks Alytaus
Jaunimo centro jaunimas. Miuziklas bus ro-
domas parapijos saléje 12 val. p. p. Auka —
20 dol., vaikams jéjimas nemokamas. Bus vai-
Sés.

M Palaimintojo Jurgio MatulaiCio misija Le-
monte kvieCia | Bendruomenines susitaikini-
mo pamaldas (i$pazintis). Jas ves svecias i$
Lietuvos t. Artlras Sederevicius SJ. Pamaldos
vyks pirmadienj, balandZio 8 d., 7 val. v., tre-
Ciadienj, balandzio 10 d., 11 val. r. ir penk-
tadienj, balandzio 12 d., 7 val. v. Laukiami
visi!

M Balandzio 13 d., Sestadienj, galerijoje ,,Sie-
la” (PLC Lemonte) — Alytaus jaunimo centro
miuziklas ,,Baltaragio malinas”. Pradzia — 6
val. v.

M KvieCiame j jau tradicine tapusia pavasaring
Verby muge Sv. Kazimiero parapijoje Los An-
geles. Muge vyks Verby sekmadienj, balan-
dZio 14 d., nuo 12 iki 4 val. p. p. Galésite jsi-
gyti ne tik nuostabiy verby, bet ir kepty, sal-
dziy, sariy, rakyty skanésty savo velykiniam
stalui, pasigardziuoti lietuviSku maistu, pa-
ragauti lietuviSky gerimy, susipazinti su me-
nininkais ir meistrais, jsigyti jy dirbiniy. |éji-
mas nemokamas! Jei turite ka parduoti — da-
lyvaukite mugéje. Norédami registruotis ar pa-
siteirauti, skambinkite Linai Kajotienei tel. 310-
526-1456 arba raykite lina727@gmail.com.

B Geguzés 4 d., Sestadienj, Lietuviy tauti-
niy Sokiy ansamblis ,,Grandis” kviecia | an-
samblio veiklos 60-meciui skirtg koncertg
,,Dukté viena namie liko”. Jis vyks 4 val. p.
p. Carl Sandburg High School Performing Arts
Center (13300 S. La Grange Rd., Orland Park,
IL). Bilietus uZsisakyti galima pas Rasa Za-
karauskiene, tel. 708-712-4931, el. pastas:
rasazak@yahoo.com. Po koncerto Pasaulio lie-
tuviy centre, Lemonte, Baniy Seimos saléje
vyks jubiliejinis pokylis (pabendravimas nuo
7 val. v., vakariené 8 val. v.). Pokyliui vietas
uzsisakyti pas Rita Sula, tel. 630-917-
7875, el. pastas: rutasula@gmail.com. Visi
kartu Sveskime ,,Grandies” jubiliejy!

Lietuvos Universitety Motery Asociacija (LUMA)
KVIECIA | ANTRA SERIJOS SEMINARA

SEIMOS IR INDIVIDUALUS GERBUVIS:

Gyvenimas pagal vertybes

KADA: bhalandzio 7 d., sekmadienj 1-3 val. p. p.
KUR: Ateitininky namuose,
1380 Castlewood Drive, Lemont, IL 60439

PRANESIMAI:
Problemos ir galimi jy sprendimo budai
- Saulena Antanaviciené, psichologé (NCC, LCPC)

Gyvenimas pagal vertybes ir
kas mums neleidzia gyventi pilnavertj gyvenima.
Jtampa, priklausomybés
ir kaip jy atsikratyti.
— Ausra Tauginiené, psichologé ir profesore, LCPC.
VercCiasi privacia praktika Orland Park, IL,
désto psichologijg Moraine Valley Community College

Dalyves pristatys Rima Kasubaité Binder, Ph.D.

JEJIMAS NEMOKAMAS. VAISES
KVIECIAME DALYVAUTI!

DRAUGAS

Lituanistikos tyrimo centrui triksta 1940 m. rugpjiicio~1942 m. gruodzio ,,Dir-
vos” numeriy. Tie karo metu spausdinti laikrasCiai labai svarbis Lietuvos isto-
rijai. Jei kas nors esate juos iSsaugoje, centras praso paskolinti suskaitmenini-
mui. Kreipkités tel. 773-434-4545

Lietuviy Fondo 56-asis nariy suvaziavimas

vyks bhalandzio 27 d., SeStadieni,
Pasaulio lietuviy centre, 14911 127th St., Lemont, IL 60439.
Registracija prasidés 8 val. r., suvaziavimo pradzia — 10 val. r.
Maloniai kvieciame dalyvauti.

Balandzio 22 diena, pirmadienij, 7 val.
V. j susitikimg Balzeko lietuviy kulturos
muziejuje kvie€ia is Aliaskos atvykusi pri-
pazinta mitybos specialiste, savigydos
mokytoja Daiva Gaulyteé. ,,Kaip mais-
ta paversti vaistu” — Sios paskaitos-po-
kalbio metu vieSnia pasidalins savo pa-
Cios patirtimi apie sveikos mitybos ga-
lig. D. Gaulyté papasakos, kaip susirgusi
ir iSgirdusi gydytojo ,,nuosprend;j”, jog gy-
venti liko tik 6 ménesiai, ji iS esmés pa-
keité savo maitinimosi jproCius. Kokie ir
kaip paruosti produktai tampa ne tik
zmogaus maistu, bet ir vaistu? Paskai-
tos autoré pasirengusi atsakyti j jusuy
klausimus. Dél informacijos skambinti tel.
773-582-6500.

Daugiau informacijos - tinklalapyje: www.lietuviufondas.org
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VYTENIS LIETUVNINKAS
4536 W. 63 Street
Chicago, IL 60629

Namams pirkti paskolos
duodamos mazais ménesiniais
jmokeéjimais ir prieinamais nuosimdiais.

Kreipkités j (Skersai gatve nuo ,Draugo”)
Mutual Federal Bank, . Tel. 7?3'284'0100
2212 West Cermak Road. info@midwaylegal.com

Tel. (773) 847-7747
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