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New Yorke lankosi du Lietuvos Prezidentai

Tt
pritraukimui | Lietuva

dalyvaudamas Jungtiniu Tautu (JT) Generalinés

Asambléjos 74-ojoje sesijoje, saké kalba viename
reikSmingiausiu sesijos renginiu — Klimato kaitos vir-
Stiniu susitikime.

Lietuvos vadovas kalbéjo iSkart po Europos Vado-
vy Tarybos pirmininko Donald Tusk pasisakymo. Lie-
tuva solidarizavosi su pasaulio valstybémis, teikian-
¢iomis iSskirtini démesj aplinkos apsaugos ir klimato
kaitos klausimams, pabreézé tvariu gamtos procesy is-
saugojimo svarba, dalijosi patirtimi, kaip efektyviai

lietuvos Respublikos Prezidentas Gitanas Nauséda,

S T T a

CONCO

¥

N

vauja kasmetiniame globalios socialinés politikos

lyderiy forume ,,Concordia Annual Summit”, ku-
riame démesys sutelktas 1 motery jgalinima ir ju ly-
derystés skatinima pasaulyje, visaverti dalyvavima
politikoje ir versle.

Tauksto lygio ,,Concordia” foruma, didZiausia pra-
sidéjusios Jungtiniu Tautu (JT) Generalinés Asamblé-
jos savaités renginj, Prezidenté pakviesta kaip garbeés
vieSnia, viena is$ nedaugelio moteru Salies vadoviy, 10

Prezidenté Dalia Grybauskaité New Yorke daly-

4 ¥
'CONCORDIA ‘

D. Grybauskaité taps lygiu
teisiu kartos amhasadore

LR ir JAV prezidentai G. Nauséda ir Donald Trump su pir-
mosiomis poniomis Diana ir Malania.
Prezidenturos nuotr.

spresti klimato kaitos klausimus ir sekmingai vykdy-
ti klimato neutralumo jsipareigojimus Europos Sa-
jungai.

Klimato kaitos konferencijoje Prezidentas prista-
té globaliag Lietuvos iniciatyva ,,Peréjimas prie tvaraus
Sildymo”, kurios tikslas — sumazinti iSkastinio kuro
naudojima centrinio Sildymo sistemoje ir pateisinti isi-
pareigojimus dél anglies dvideginio mazinimo. Prie ini-
ciatyvos jau prisijunge Svedija, Austrija, Ukraina, Sa-
kartvelas, Latvija. Tikimasi, kad prie jos prisijungs ir
daugiau saliy, naudojanciu centrinj Sildyma. - 2 psl

e R

Prezidenté D. Grybauskaité: lygybé jtvirtinta
teisés aktuose, bet ne gyvenime.
Prezidento kanceliarijos nuotr.

metu éjusi prezidento pareigas ir penkerius metus va-
dovavusi Pasaulio moteruy lyderiu tarybai (CWWL).
Generalinés Asambléjos savaite prasideda JT lyc¢iu
lygybés ir moteru igalinimo padalinio (UN Women) ini-
ciatyva ,,Lygiu teisiu kartos ambasadoriai” (,,Cham-
pions for Generation Equality”), kuri tesia geguze pa-
skelbta kampanija, skirtg kartu lygybei ir moteru tei-
siu ilygia ateiti igyvendinimui (,,Generation Equality:
Realizing women’s rights for an equal future”).
-2 psl.

Kas yra cinikas? Tai Zzmogus, Zinantis visko kaing, bet neiSmanantis vertés — Oscar Wilde
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JT tribuna - investicijy pritraukimui j Lietuva

Atkelta is 1 psl.

G. Nauséda pavyzdziu pateike Lie-
tuvos sprendima iSkastini kura keisti
biomase ir ilgainiui visiSkai pereiti
prie Sios rasies kuro centriniam $§il-
dymui. ,,Per pastaruosius penkerius
metus Lietuvos centrinio Sildymo sis-
temoje biomasés naudojimas iSaugo
nuo 30 iki 70 procenty, o vidutinés §il-
dymo kainos per ta patij laikotarpinu-
krito 30-40 procentu”, — saké Prezi-
dentas.

Lietuvos vadovas savo kalboje is-
vardijo penkis prioritetus, kurie ne-
delsiant turi atsidurti pasaulio vals-
tybiy vadovy darbotvarkése, siekiant
iSsaugoti neikainojama gamtos grozi ir
ivairove ateities kartoms. Svarbi yra
klimato neutralumo programa ir siekis
minimizuoti energijos gamyba is is-
kastinio kuro, skatinimas plétoti ino-
vacijas, vystyti Ziedine ekonomika,
didinti verslo ir vieSojo sektoriaus
bendradarbiavima, ieskoti unikaliu,
kirybiskuy, kiekvienai valstybei pri-
taikytu klimato kaitos sprendimu.

Kalboje Prezidentas primineé, kad
Lietuva vienareikSmiskai palaiko
sprendima pereiti prie atsinaujinanciu
energijos Saltiniuy, ir pakvieté energi-
jos vartotojus tapti zaliosios energijos
gamintojais.

Prezidentas G. Nauséda dalyvavo
JT Generalinés Asambléjos 74-0sios se-
sijos atidaryme, kur delegatus is viso
pasaulio sveikino JT Generalinis Sek-
retorius Antonio Guterres, Generali-
nés Asambléjos Prezidentas Tijjani
Muhammad-Bande, Brazilijos, JAYV,
Egipto, Turkijos vadovai.

Generalinés Asambléjos metu
vykstan¢iame pasauliniame ekono-
minés politikos ir verslo bendruome-
nés forume ,,Concordia Annual Su-
mmit” Lietuvos vadovas susitiko su
globalaus verslo lyderiais. Apskritojo
stalo diskusijoje dalyvavo ,,AT&T”,
,Jacobs Engineering Group”, ,,Moto-
rola Solutions”, ,,Philip Morris Inter-
national”, ,,Citi”, ,,Google”, ,, Templum

Prezidentas G. Nauséda kalba Klimato kaitos virsiiniy susitikime.

Markets” vadovai. Tai pirmasis Prezidento uZsienio vizitas,
kuriame prioritetinis démesys skirtas ekonominei diplo-
matijai, rySiams su globalia verslo bendruomene stiprinti.

Lietuvos vadovas su lyderiaujanc¢iomis kompanijomis
aptareé investavimo ir plétros galimybes Lietuvoje, diskutavo

statytos palankios Lietuvos investicinés, teisinés, ekono-
minés, politinés salygos plétoti globalius verslus, pasidalyta
Lietuvoje veikianciu verslu sékmés istorijomis.

Prezidentlros nuotraukos

Forume ,,Concordia Annual Summit” Pre-
zidentas G. Nauséda pasake kalba apie geroves
valstybés kiirimo principus, remiantis iSma-
niosiomis technologijomis, dirbtiniu intelektu
ir robotizacijos sprendimais. Kalboje ,,Gerovées
valstybé skaitmeniniame amziuje” Prezidentas
geroveés vizija: pajamuy nelygybe, socialine at-
skirti, Svietimo problemas, nevienoda prieina-
muma prie technologiniy naujoviu. Taip pat pa-
zyméta, kad skaitmenizacijos procesai savo
ruoztu gali tapti atskirties ir nelygybés veiks-
niu.

Daugiasalio vizito metu Prezidentas is-
skirtinj démesj parodé verslo bendruomenei,
svarstanciai plétra Lietuvoje. Pirmaja vizito
New Yorke diena Prezidentas susitiko su JAV
,Nasdaq” vadove Adena Friedman. Susitikimai
su globalaus verslo lyderiais bus tesiami ir per
,,Bloomberg Global Business Forum”.

Lietuvos vadovas su pirmaja ponia dalyvavo JAV Pre-
zidento Donald Trump organizuotame priémime pasaulio
Saliu lyderiams, susitiko su lietuviu bendruomene New Yor-
ke. Prezidento ir pirmosios ponios Dianos Nausédienés vi-
zitas New Yorke vyksta rugséjo 23-26 dienomis.

Prezidento komunikacijos grupé

D. Grybauskaite taps lygiu teisiy kartos ambasadore

Atkelta is 1 psl.

Tai iniciatyva, kuria siekiama, kad teisé i dar-
ba ir vienoda atlygi, teisé i moksla ir sveikatos prie-
zitira, dalyvavima priimant visuomenei svarbius
sprendimus is$ deklaraciju pagaliau tapty tikrove, kad
poky¢ius pajustu kuo daugiau moteruy.

Skatinti moteris veikti, bendradarbiauti, prie-
Sintis pasenusiems stereotipams ir taip igyvendin-
tiiniciatyva JT lyc¢iu lygybeés ir motery jgalinimo pa-
dalinys kvies zymiausias savo srities moteris lyde-
res is viso pasaulio.

Buvusi Lietuvos vadové yra pakviesta tapti
viena pirmuju iniciatyvos ,, Lygiu teisiu karta” am-

basadoriu.

Pasak D. Grybauskaités, lygybé jau jtvirtinta
daugelio saliy teisés aktuose, bet ne realiame gyve-
nime. Aktyviai bendradarbiaujant viso pasaulio
lygiateisiSkumo ambasadoriams pazanga vienoje sri-
tyje lemtu pazanga kitose, o visa tai, specialisty skai-
¢iavimais, paspartinty globaly ekonomikos augima
desimtimis trilijonu doleriu.

Moteruy gebéjimai, poreikis augti kaip asmeny-
béms pernelyg daznai atsimusa i pasenusiy, taciau
gaju stereotipu lubas, nors issilavinimu moterys len-
kia vyrus. JT duomenimis, ju darbo uzmokestis vi-
same pasaulyje 23 proc. mazesnis nei vyru ir, jeigu
nebus imtasi ryztingu priemoniy, susilygins tik po

68 metuy. Lietuvoje Sis skirtumas siekia
13 procentu.

D. Grybauskaite taip pat atkreipia
démesi, kad didesnis moteru aktyvu-
mas ir lyderysté Zymiai prisidétu sprendZiant visam
pasauliui aktualig problema — smurtq ir prievarta ar-
timoje aplinkoje, kuriy aukomis dazniausiai tampa
moterys ir vaikai. Pastaruoju metu JT Motery disk-
riminacijos panaikinimo komitetas (CEDAW) ak-
centuoja kova su smurtu darbo rinkoje — negailestingu
moteruy, kaip pigios darbo jégos, iSnaudojimu.

Lietuvos dalyvavimas, sprendziant ly¢iu lygybés
ir moteru jgalinimo klausimus, bus ypac pastebimas
artimiausiais metais, nes Siu mety geguze Salis pir-
ma karta iSrinkta i JT lyciu lygybés ir motery jgali-
nimo padalini 2020-2022 m. laikotarpiui.

Prezidenturos inf.
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landos kasdiené manksta, o vai-

PrieS porg dieny gavau laiska i Lietuvos.
Jame minimas vienas pazjstamas, kuris , gal
kiek papilnéjes”. Kitame sakinyje laiSko ra-
Sytoja prideda: ,...bet ir as kei¢iuosi link tos
‘geresnés-sotesnés’ pusés”. Pasaulyje mi-
nimos jvairios istorinés sukaktys, pagerbimai,
sveikatingumo dienos ir t.t. Ironiska, bet
Amerikoje visas rugséjo ménuo skirtas vai-

Ir as keiciuosi

ROMUALDAS KRIAUCIUNAS

kams - valandos. Vengti vaikams
duoti saldumynu ar kitokiu val-
gomuy niekuciu uz gera elgesi.
Vengtina vaikus versti valgyti
viska, kas idéta 1ékstéje. Geriau

Zitirint televizoriy ar dziaugian-
tis kompiuterio malonumais po
ranka neturéti uzkandéliy. Tam —

ky nutukimo problemai ir kaip to iSvengti.
Pries akis -, kalakutinés”, Kalédos, Naujie-
ji metai ir kitos progos persivalgyti ir persiger-
ti. Tai kas ¢ia naujo?

biau tunka. Per pastaruosius 30 mety antsvo-

ri turinéiy ir nutukusiu Zmoniy gerokai pa-
daugéjo —nuo 857 mln. 1980 metais iki daugiau nei 2
mlrd. 2013-aisiais. Tai beveik trec¢dalis viso pasaulio
zmoniu! Mano nustebimui nutukimas isskirtinai
klesti Ramiojo vandenyno salose, kur nuo senoveés kul-
thriskai toleruojamas ir net skatinamas apkitinumas.
Stai labiausiai nutukusiu $aliu desimtukas pasauly-
je: Amerikos Samoa sala (75 proc. gyventoju yra nu-
tuke), Nauru sala (71 proc.), Cook salos (63 proc.), To-
kelau sala (63 proc.), Tonga sala (58 proc.) Samoa sala
(54 proc.), Palau (49 proc.), Kiribati (46 proc.), Marshall
salos (45 proc.) ir Kuveitas (42 proc.). Tik penkios Sa-
lys man girdétos.

JAV uzima 18-aja vieta pasaulyje. Salyje gyvena
33 proc. nutukusiu amerikiec¢iu. Pasaulio Saliy sara-
Se Lietuva uzima 37-tg vieta. Tarp 9 labiausiai nutu-
kusiy Europos saliy Lietuva yra penktoje vietoje. Pir-
mauja Turkija (31 proc. nutukusiu), Malta (29 proc.),
Jungtiné Karalysté (28 proc.), Vengrija (26 proc.),
Lietuva (26 proc.), Cekija (26 proc.), Andora (26 proc.),
Airija (25 proc.) ir Bulgarija (25 proc.). Tarp isSsivys-
¢iusiy Saliy Sveicarija uzima paskutine vieta. Sioje sa-
lyje nutukimo lygis sieka vos 15 proc.!

Nutukimas - tai organizmo biisena arba liga, kai
zmogaus ar gyviino kiine yra pernelyg didelis rieba-
linio audinio kiekis, imantis trukdyti normaliam
organizmo funkcionavimui. Didelis nutukimas gali su-
kelti pavoju sveikatai ir gyvybei. Teigiama, kad tik 1-
2 proc. zmoniy nutunka dél sutrikusios medziagu apy-
kaitos. Greitai nutunkama valgant daug riebaus bei
saldaus maisto. Antsvori dazniausiai turi tie, kurie ma-
zaijuda. Nutukusiu asmeniu laikomas zmogus, jei jo
svoris yra 20 proc. ar daugiau nei ,,idealus” svoris. Li-
teratiiroje apie nutukima vis dazniau yra naudojamas
Kino maseés indekso (KMI) rodiklis. Indekso diduma
apsprendzia asmens tigio ir svorio santykis. Kai KMI
virsija 30, asmuo laikomas nutukusiu. Yra trys nu-
tukimo laipsniai: pirmas, kai KMI yra 30-35; antras,
kai KMI yra 35-40 ir trecias, kai KMI yra daugiau kaip
40. Jei KMI yra tarp 25 ir 30, jis patenka i antsvorio
kategorija. ,,Idealus” svoris, kai KMI yra tarp 18.5 ir
24.9.

Kaip ta indeksa apskaic¢iuoti? Reikia padauginti
savo svori (svarais) is 705. Gauta skaiciu padalinti i$
hgio (coliais). Gauta skaic¢iu dar karta padalinti i$ Gigio
(coliais). Mano atveju: sveriu 191 svara. Svori daugi-
nu is 705 ir gaunu 134,655. Ta skaic¢iu dalinu is savo
figio — 73 coliu. Gaunu 1,844.6. Si skai¢iy vel padalinu
i$ 73 ir gaunu savo KMI, kuris yra 25.3. Tai riba tarp
normalios ir antsvorio kategorijos, bet jau antsvorio
puséje.

Nesveikas gyvenimo btuidas daug prisideda prie
nutukimo. Modernioje visuomeneéje yra daug ligu, di-
dinanciu su mirtinguma. Paminétinos Sirdies ligos,
nutukimas, diabetas ir vézys. Gyvenimo budo pakei-
timas tik keturiose srityse — riikymas, kiino manks-
ta, alkoholio vartojimas ir mityba — turi ypac daug ita-
kos sveikatai bei mirtingumo sumazinimui. Psicho-
logijos profesorius Roger Walsh vienoje mokslinéje stu-
dijoje iSskyreé astuonias gyvenimo btido sritis: kiino
manksta, mityba ir dieta, laika, praleista gamtoje, san-
tykius su Kitais, laisvalaikio uzsiémimus, itampos ma-
zinima, religija-dvasinguma ir aukojima bei savano-
ryste.

Metai po metu didZiuju Svenciu proga televizijos
laidose matau restorany ir labdaros organizaciju su-
ruostas vakarienes benamiams, beturc¢iams, gyveni-
mo uzguitiems Zmonéms. Jie daznai pristatomi kaip
gyvena ant bado ribos. Cia ypa¢ rodomi vaikai, neretai
,,einantys gulti alkani”. Su mazZomis iSimtimis beveik

Nauj iena yra tame, kad pasaulis vis labiau ir la-

visi ekrane rodomi Zmonés yra nutuke. Ju uztare-
jai aiskina, kad jie nutuke, nes negauna liesesnio
maisto, negauna Svieziu vaisiy ir darzoviuy ir t.t.
Taip, sveikas maistas yra labai svarbu sveikatai pa-
laikyti, bet tai mazai ka bendro turi su antsvoriu.
Antsvoris auga, kai valgoma daugiau koloriju nei
kiinui reikia. Tos nereikalingos kalorijos, nesvar-
bu, ar jos gaunamos is sveiko ar nesveiko maisto,
sandéliuojamos lasiniukuose aplink pilva. Mano pa-
kartotiniam nustebimui jvairiuose straipsniuose ar
televizijos laidose beveik nekalbama apie tampru
ry$i tarp svorio ir per didelio kaloriju kiekio. Net
ir tie, kurie pastoviai mankstinasi, kartais prisi-
pazista, kad po mankstos yra alkanesni ir daznai
daugiau valgo, nes yra uzsitarnave. Kiti maistg var-
toja kaip atpilda uz savo ryztinguma tvarkytis su
sveikatos problemomis ir antsvoriu.

Pabaigai keletas patarimuy, kaip auginti ir auk-
1éti vaikus, kad jie iSvengtu antsvorio. Sitiloma
itraukti visa Seima tiek bendram valgiui, tiek ir ben-
drai mankstai. Suaugusiems patartina pusés va-

jokiy isiméiy! Cia dar reikia pa-

minéti daznai matoma besaiki
,,apsirijima” kino teatruose. Taip pat vaikus reikia
iSmokyti vengti saldziu gérimu. Sveikiausias geéri-
mas yra vanduo. Svarbiausia yra rodyti gera pa-
vyzdi, o ne pamokslauti. Tai bus tikrai naudinga vi-
sai Seimai.

Prognozuojama, kad jeigu nebus imtasi veiks-
mingu priemoniu nesveikiems procesams stabdy-
ti, nutukimo problemos sveikatos krize visame pa-
saulyje sukels jau artéjanciais deSimtmeciais.

Pabaigai noriu ka nors teigiamo pasakyti. Per
paskutines pora savaiciy atidziai stebéjau ,,Drauge”
talpintas jaunimo stovyklu ir Sestadieniniu mo-
kyklu vaiku nuotraukas, kur mateési Simtai lietu-
viuku. Nei vienoje nuotraukoje nepastebéjau, kad
kas turétu antsvorio problemu. Visi atrodé energingi
ir liekni. Po to i pagalba pasikvieciau savo korektore
—zmona Grazina. Ji taip pat, net su padidinamuo-
ju stiklu zitirédama, nejzvelgé jokio vaiko su ant-
svoriu. Net persasi iSvada, kad norint iSvengti ant-
svorio, reikia dalyvauti jaunimo stovyklose ir lan-
kyti SeStadienines mokyklas!

LéesSu tel kimo vajus skausmo gydymui Lietuvoje

[

stipendijos ju profesiniam tobulinimuisi.

yPal”);

Lemont IL 60439, USA.

P ry

2015 m. geguzés ménesj LF jsteigtas 100-asis specialios paskirties fondas. Apie tai buvo paskelbta 52-
ajame LF suvaziavime. I$ k.: dr. Jonas Prunskis, tuometiné JAV LB Krasto valdybos pirmininké Sigita Sim-
kuviené ir tuometinis LF tarybos pirmininkas Marius Kasnitnas.

Pazymint Skausmo klinikos Lietuvoje 25-metj, dr. Jonas Prunskis su Zzmona dr. Ter-
rinutaré padidinti ju isteigto ir Lietuviy Fonde (LF) veikiancio specialios paskirties fon-
do lésas. Tuo tikslu jie skelbia ,,Atitikimo dovanos” (,,Matching gift”) 1éSy telkimo vaju.

Jeigumecenatai iki 2019 m. gruodzio 1 d. minétam fondui paaukos iki 12,500 dol., dr.
J. ir T. Prunskiai pridés ,,Atitikimo dovana” santykiu 1:1.

Specialios paskirties fondas ,,Gydytoju dr. Jono ir dr. Terri Prunskiy bei ‘Illinois Pain
Institute’ stipendiju fondas Lietuvos gydytojams ir gydytojams rezidentams, atliekan-
tiems skausmo gydymo procediiras” LF isteigtas 2015 m. geguzés meénesi. Sio fondo pa-
likanos naudojamos skausmo gydymui Lietuvoje ir skausmo gydytoju tobulinimui. Nuo
fondo isteigimo jau 2 skausmo medicinos srityje dirbantiems gydytojams buvo skirtos

Maloniai kvie¢iame prisidéti prie Sio vajaus. Aukos nurasomos nuo mokesciu. Au-
koti (nurodant memo /paskirti — Dr. J. ir T. Prunskis fund matching gift) galima:
—internetu: wwwlithuanianfoundation.org/donations/ (atsiskaitymo sistema ,,Pa-

— pastu: ¢eki israsSyti Lithuanian Foundation, INC ir siysti adresu: 14911 127th St.,

3]
by

LIETUVIY FONDE

Isteigtas
: U NIT) i.z.f;PtIl-arsr‘_'r fondel;

LF archyvo nuotr.

LF inf.
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Pasaulis, kuris galejo buti musu

Prisiminimai apie 1977 m. vasaros lietuviy kalhos kursus Vilniaus universitete (VI)

Universiteto Seimininkas rektorius J. Kubilius surengé puiky atsisveikinima su vai$émis.

Tesinys. PradZia — rugséjo 14 d.
RAIMUNDAS MARIUS LAPAS

Ach, tie vargsai kapitalistai — perse-
kiojami ant beveik kiekvieno slenks¢io.
Saugumieciai? Jais atsikratydavome
nesunkiai, nebuvo mums didelé rakstis.
Blogiau sekési atsipurtyti reporteriy,
ypa¢ misy ,,angelo sargo” Viktoro Ka-
pociaus - fotografo i , Téviskés” drau-
gijos.

You’d oughta be in pictures...

Cia prisimenu amerikieéio §lage-
riy karaliaus Rudy Vallee 1934 m. idai-
nuoto fokstroto zodzius: You oughta be
in pictures / You’re wonderful to see /
You oughta be in pictures / Oh what a
hit you would be! Jis dainavo §$j fokst-
rota tuo metu, kai nebyluji kina ekra-
nuose pakeité garsiniai filmai - kokia
tuomet gimé jéga! Mes nenoréjome
biti zvaigzdéms, bet miisy ,,angelai sar-
gai” stengési mus iamzinti kiekviena-
me zingsnyje — fotografavo ir filmavo,
daznai mums net to nezinant. Vienas
dalykas — paklititi i bendrakursiu fo-
toobjektyvuy taikiklj, bet visiskai kitas
— buti fiksuojamiems vietineés zi-
niasklaidos 114 auditorijoje ar eks-
kursiju metu. Kad ,,Tarybiniame stu-
dente” atsirado mano veidelis (nuo-
trauka i§ Rumsiskiu kartu su ¢ikagie-
te Vita Musonyte ir kursu vadovu
Domu Kaunu) - nesijaudinau, nes sa-
vaitinis laikrastukas nebuvo platina-
mas uz universiteto riby. Taciau iky-
ris ,,Gimtojo krasto” palydovai - jau
minétas fotografas V. Kapocius ir ko-
respondenté Genovaité Dovydaityte —
gerokai igriso. Suprantama, jie dirbo
savo darba, bet...

Pirma karta apie mus buvo para-
Syta liepos 21 d. trumpame straipsne-
lyje ,,Penktieji, tradiciniai...” (nuo-
traukoje be paraso matau ten ir save,
sédintj autobuse uz kurso vadovo, ir uz-
siémusiranka burna, tarsikoks susi-
mastes ripintojélis). Po keliu savaiciu,
rugpjtcio 4 d. laidoje, pasirodé antro-
ji reklama — ,,Zinios, kuriu toli va-
Ziuota”. Straipsnij iliustravo kadras i$
lietuviu kalbos pamokos. Stambes-
niu planu buvo jdéti Dariaus Mazeikos
ir Ri¢ardo Viducio ,,portretukai”.
Galop propagandinis savaitrastis nu-
taré dosniai atsisveikinti su musu kur-
so laida rugpjicio 25 d. numeryje. G.
Dovydaitytés straipsnis ,,Kokia bran-

,Gimtojo krasto” korespondentas V. Kapocius visada buvo salia.

gia dovana davéte” uzémé tik trecdali
laikrascio puslapio, bet uztat nuotrau-
koms vietos nepagailéta — ju net sep-
tynios! Cia beveik visas kursas—ir Ar-
vydas Liobis (kuri misu merginos va-
dino Robert Redford), ir Ri¢ardas Pau-
lis, Saulius Brikis, Tomas Kudirka, ir
Ilona Paskauskaité, Vita Musonyté
(kuriklaidingai ivardinta kaip Daiva
Izbickaité), Lidija Pociené, Vytenis
Gureckas, Klara Suponis, Nora Bo-
noski. Uz borto liko tik mudu su kam-
barioku Vytu Norvilu ir Julija Graus-
lyte. Tiesa, Julija ir mane aprase ,,Ta-
rybinis studentas”.

0i, sudieu, sudieu...

Atsisveikinome su universiteto
vadovybe, déstytojais ir kitais nepa-
Zistamaisiais mums suruostose isleis-
tuvése universiteto kavinéje. Kurso va-
dovas is anksto kreipési i mane, kad
visy vardu tarcéiau atsisveikinimo zodi
bei padéka. Labai nenoréjau to daryti
ir pasitliau parinkti po viena atstova
is kiekvienos Salies. Mandagius reve-
ransus amerikiec¢iy vardu padaré niu-
jorkietis Juozas Kazlas, su monrea-
lietisku akcentu kalbéjo Saulius Brikis
is Kanados, Darius Mazeika atstovavo
Venezuelai (ir is dalies Vokietijai), o Li-
dija Simkuteé-Pociené — tolimajai Aust-
ralijai (gerokai uz mus visus vyresne
Lidija retai matydavome —ji nuolat b-
davo tai surasytojais ar poetais, tai su
dailininkais).

Po visu kalbu vyko linksmoji dalis.
Puikios vaisés. ,,CoBeTckoe wamnaH-
ckoe” iS Alytaus liejosi per krastus,
smagiai sukome ratelius, traukéme

Susitike po daug mety jau Cikagoje (i3 k.): Ramuné, Vytenis, Tomas, Audra, Klara, Raimundas,

Julija, Saulius ir Vita.

Jei jau patekti j kadrg, tai tebanie tai Zavingos Daivos i$ Bos-

tono fotoobjektyvas.

skautiskas dainas bei ,,burzuazini”
Sabaniausko ir Dolskio repertuara.
Atsibuc¢iavome, nubraukdami asara
nuo skruosty, pasizadédami tarpusa-
vio rysius ir toliau palaikyti.

Beje, miisu kurso
susitikimas po dau-
gelio metuy tikrai ivy-
ko! 2006-aisiais, VIII
Dainu Sventés metu
Cikagoje, susirinko
beveik pusé misy
kurso — net 11 Zmo-
niy. Véliau buvo pla-
nuota susitikti per
Dainuy Svente Vilniu-
je, nors as visus agi-
tuoju dar sykij susiei-
ti,,véju mieste” — ne
tik todél, kad ¢ia gy-
vena kurso branduo-
lys, bet ir todél, kad
Cikaga geografiskai
visiems yra gana pa-
togi.

Praeities sesélis

O kad ta atminti-
na vasara mus visur
lydéjo tarybinis ,,an-
gelas sargas”, netiké-
tai pasitvirtino ir vé-
liau. 1983 m. rudeni
susipazinau su Anta-
kalnyje isikirusio
Lietuvos TSR valsty-
binio vaizdo ir garso
archyvo tuometiniu
direktoriumi Algirdu
Zéba ir Kkitais dar-

buotojais. Suzinoje, kad senasis lietu-
viskas kinas — mano tyrinéjimo objek-
tas, jie sudarydavo salygas archyvo
perziiiros salytéje pasizitiréeti tarpu-
kario kronikuy ir net ankstyvesniu-

Atmintina i$vyka prie Dionyzo Poskos baublio Bijoty kaime, Si-
lalés rajone. Manau, tai patvirtins ir masy Audra i$ Cikagos.
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Leiskite vyrams pasidziaugti Ankysciy Sileliu. Gulime Saulius ir as, uz misy - Tomas ir Ri-
cardas.

juosty, pvz., ¢ikagiecio advokato Jono
Bagdzitino pastangomis 1919 m. rug-
pjuti susukta dokumentini filmuka
apie Laisvés varpa.

Man buvo atverti ir gausis istori-
niy asmenybiu jrasyti prisiminimai. IS
praeities prabilo aktoré Uné Babickaite,
Lietuvos Valstybinés operos ikiréjas
Kipras Petrauskas, jo Zzmona aktoré
Elena Zalinkevi¢aite, rezisierius Petras
Oleka, poetas Juozas Kékstas, balerina
Marija Juozapaityte, cirko artistas Jo-
nas Ramanauskas, dailininkas Liudas
Truikys, LR prezidentas Antanas Sme-
tona, Cikagoje mirusio kito LR prezi-
dento Kazio Griniaus naslé Kristina ir
dar daug kity iZzymybiu.

Gavau net pageidaujamu jrasy ko-
piju - tam turéjau atsivezes aukstos ko-
kybés ,,Maxell” 90 min. trukmeés ka-
seciy. Karta betikrindamas kartoteka
vos Sirdies smiigio negavau — skaitau
ir savo akimis netikiu: ,,sv. nr. 2081 I-IT
gam. nr. 966 trukme 56’ iraso data 1978
liepos 7” (klaidingai nurodyti metai —
aut. past.). IS juostos prabyla misu
Saulius, Juozas, Lidija, Darius... Ka-
pitalistiniy sveciu reveransai tarybi-
niams globéjams buvo mandagts bei
korektiski. ISeivijos studentus sveiki-
no jstaigos ,,Sefas” — Vilniaus valsty-
binio Vinco Kapsuko universiteto rek-
torius Jonas Kubilius, kultiiriniu rysiu
su tautieciais uzsienyje ,, Téviskés”
draugijos valdybos pirmininkas, ge-
nerolas Pranas Petronis ir miisu my-
lima kurso déstytoja Albina Norvai-
Siené. Visus tuos irasus tebesaugau
savo archyve. Brangiausia man —kaip
nebfity keista — net ne Zalinkevicaites,
pas kuria Raseiniu gatvéje praleidau
atminting vakara, kasete, bet biitent Si,
miisy kurso isleistuviu iraso juostele.
Nemanau, kad tos iSleistuvés buvo
transliuotos per valstybini radija. Grei-
¢iausiai Sio ivykio jamzinimas buvo
grynai saugumieciu darbas. Acia jiems
uz Sia paslaugg — isliko dokumentas, is
kurio sklindantis autentiskas garsas
bent mane jaudina iki asaru...

Post Scriptum

Nors nuo tos 1977-yju vasaros, pra-
leistos Tévynéje, praéjo jau daugiau nei
keturi desimtmeciai, jos vaizdai at-
mintyje neblésta. Koks graudulingas
jausmas buvo savo rankomis prisi-
liesti prie muisu transatlantiniu did-
vyriu Stepono Dariaus ir Stasio Gire-
no bareljefy, iSkaltu Puntuke skulp-
toriaus Broniaus Pundziaus... Pajusti
gaivinancias Baltijos jiros bangas,
dauzancias tavo kiing nuostabioje Pa-
langoje... Ar gali uZzmirsti malonia
vieSnage pas garsiaja grafike Domice-
le Tarabildiene, kuri padovanojo mums
savo darbu... IStrinti is Sirdies iSvyka
i nuostabu Salies kampeli, kurij iki tol
tepazinojome i§ Maironio eiliy: Pele-
siais ir kerpem apaugus aukstai,/ Tra-
ky Stai garbinga pilis!/Jos aukstus val-
dovus uzmigde kapai,/ O ji tebestovi dar
vis...
Man dar nuskilo laimé sédéti tar-
nybinéje lozéje LTSR Valstybiniame
operos ir baleto teatre ir stebéti tra-
giSka Gaetano Donizetti opera ,,Lucia
di Lammermoor”. O ka jau bekalbéti
apie jaudinancius susitikimus (daug
kam - pirmasyk) su giminémis arba
pazintis su naujais bic¢iuliais — kai ku-
rios ju tebezydi ir po keturiu desimt-
meciy! Visa tai nejkainojama — tikras
dvasinis Sesiu savaic¢iy skrydis. Daug
kur buvome, daug ka matéme - eilinis
turistas, penkioms dienoms uzrakintas
,,Gintaro” viesbutyje, ir apie dali to ne-
galéjo svajoti. Taip, buvo stengtasi
mus atgrezti i geraja tarybinés realy-
bés puse. Ar dél to mes tapome proso-
vietiSki? Tikrai ne! GriZome Svaris, pa-
kyléti, sujungti i vieninga, patriotine,
lietuviska Seima — nors ir gime toli nuo
tautos kamieno. Nostalgiskai apkabi-
nu kiekvieng bendrakurse ir bendra-
kursi bei viliuosi, kad bent penkias-
deSimtmecio proga mes vél visi susi-
tiksime.

Pabaiga

Nuotraukos i$ Sauliaus Brikio (Montrealis), Ri¢ardo Viducio (Washington, DC), Tomo
Kudirkos (Los Angeles) ir Ramunés Kubilittés (Evanston) foto albumuy.

,Draugo” prenumeratoriai gali skaityti ,Draugq”
internete be jokio papildomo mokescio.
Pageidaujantys turéty parasyti
apie tai administracijai:
administracija@draugas.org
ir gauti ,log in” bei slaptazod,.

Lithuanian Catholic Religious Aid

Lietuviu kataliku religinés $alpos (LKRS) parama Lietuvos ir iSeivi-
jos projektams — svarbi tarnysté masuy tautai. Aéiu visiems, kurie pri-
sideda prie organizacijos projekty, neiSmatuojamai pakeician€iu kity
Zmoniy gyvenimus. Siandienos numeryje -

Vaikai, kurie per anksti uzauga

Vaikysté turi bati nerdpestinga, ypac vasara: laukas, draugai, zaidimai iki vé-
lumos, maudynés ir lenktynés. Deja, kai kuriems vaikams likimas |émé uzaugti
per anksti - jie auga nepriziaréti, apleisti ir patys turi ripintis savo islikimu.

sivaizduokime, isijauskime. Mama mirusi, o tétis serga sunkia dep-

mama atlieka bausme kaléjime. Bausmé ilga, vaikai dar mazi - kur
jlems eiti?; Dar viena mama néstumo metu vartojo alkoholi, todél vai-
kuinustatytas vaisiaus alkoholinis sindromas — genetinis pakitimas,
ribojantis intelektinius gebéjimus. Dar kita mama vaika zalojo, ka-
mavo, paliko.

Visa tai tikros istorijos. Ir nors niekas negali ju iStrinti iS suzeisty
vaiku $irdziu, tac¢iau Sv. Jono vaiku globos namai mus pasitinka kie-
me zaidZianciu vaiky Stiksniais, kurie iS$ tolo girdisi misko takeliu jva-
Ziuojant i grazu lietuviska vienkiemi. Visai besibaigianti vasara, ore
stiprus pusuy kvapas, kieme vaikai — kas kamuolj spardo ar sporto sa-
1éje boksuojasi, kas stipynése kyla ir leidziasi, kas ruosiasi rugséjo 1-
ajai.

Cia vaikai gali vel isgyventi vaikyste, kuri buvo i$ ju atimta. Sa-
moningi, sveiki, geri vaikai, ar impulsyviis, uzsispyre, pikti dél to, ka
jiems teko patirti — nejsivaizduoju geresnés vietos susigrazinti vaikyste
ir atimta gyvenima i savo rankas, nei Sie namai, i$§ kuriu tuoj kas ryta
bus vykstama i mokykla, ir i kuriuos kas vakarg sugriztama moky-
tis gyvenimo bendruomenéje.

LKRS réemeéju déka ¢ia mokomasi gyventi ir biiti samoningu, doru
zmogumi. Cia gyvenantiems vaikams suteikiama antra galimybe, do-
vanojama viltis. Remdami LKRS, remiate daugelj tokiu iniciatyvuy, dél
kuriy Sis pasaulis yra grazesneé vieta gyventi mums visiems.

LKRS inf.

W o
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Per gyvenima energingai - tarsi pasadoblio zingsniu

Sveikatos apsaugos verslo specialisté, bendroveés
»Strategic GPO Consulting, LLC” savininké dr. Nora
Sugintas tarp savo srities kolegy yra puikiai zinoma
ne tik JAV, bet ir visame ir pasaulyje.

merikoje gimusi lietuvé yra apdovanota
Adaugybe talenty, iS kuriu svarbiausias —

darbstumas ir sugebéjimas pasiekti maksi-
maliy rezultatu kiekviename darbe, kurio ji imasi.
N. Sugintas jau 35-erius metus darbuojasi medicinos
verslo vadybos srityje, yra sekmingai bendradar-
biavusi su daugeliu stambiuy pasaulinio garso me-
dicinos reikmeny gamybos ir sveikatos informaci-
jos technologiju bendroviu (tokiy, kaip Abbot La-
boratories, Pfizer, GE Healtcare, Critical Systems
Inc.). Sio bendradarbiavimo rezultatai — milijonines
vertés medicininés irangos pirkimo-pardavimo su-
tartys. Yra jsigaléjusi nuomoneé, kad aukstumuy
savo profesijoje siekiantys Zmoneés turi savo karje-
rai paaukoti savo laisvalaiki. Tac¢iau Sj teigini pa-
neigia Noros pavyzdys. Sios moters laisvalaiki bty
galima zZymeéti auksc¢iausios kokybés zenklu.

Savo laisva laika ji skiria ypatingam pomeégiui
- sportiniams Sokiams. Su Sokiu partneriu ne kar-
ta yra laiméjusi prizines vietas Siu Sokiu konkur-
suose. Zinoma moteris dalyvauja ir labdaroje — jau
daugiau kaip 10 metu N. Sugintas yra labdaros fon-
do ,,Princese Grace” aktyvi mecenaté.

N. Sugintas desimt kartu buvo jtraukta ,,Who is
Who in the World” ir kitus Sios garbingos serijos lei-
dinius - tai svarbus jos darbo jvertinimas. Neseniai
$i moteris buvo apdovanota Albert Nelson Marquis
Lifetime Achievement Award, kuriuo ji labai dziau-
giasi ir didZiuojasi.

Apie darba, gyvenimga ir apie tai, kokiu badu
imanoma j viena gyvenima sutalpinti kokiu triju gy-
venimu rezultatus — interviu su dr. N. Sugintas.

Dr. Nora Sugintas.

Gerbiama Nora, apie Jus daug pasako Jusy darbo re-
zultatai ir jy jvertinimas. Sakoma, kad suaugusio Zmogaus
gyvenima daug kuo lemia vaikystés patirtys. Ka apie tai
manote?

Man vaikysteé - tai daugiausiai su seneliu susije
prisiminimai. Jo jtaka man, kaip asmenybei, buvo
labai didelé. Mano tévai buvo Mary ir Jurgis Su-
gintai. Tétis buvo inzinierius, mama dirbo gailes-
tingaja seserimi Holy Cross ligoninéje. Kai as buvau
maza, jie iSeidavo i darba, o mane prizitirédavo se-
nelis, a. a. Antanas Sugintas, kuris buvo advokatas
ir nepriklausomos Lietuvos I, IT ir III Seimo narys,
zymus liaudininkas, varpininkas. Jis kartu su
mano tévu 1944 metais pasitrauke is Lietuvos, 0 1949
atvyko i Cikaga.

AS neretai kartu su seneliu praleisdavau visa
diena Marquette Park ant suolelio. Cia jis susitik-
davo ir kalbédavosi su savo kolegomis, kitais is Lie-
tuvos pasitraukusiais buvusiais Seimo nariais, taip
pat teisininkais Rapolu Skipic¢iu ir Jonu Gudauskiu.
AS, bidama 3 mety mergyte, sédédavau ant to suo-

N. Sugintas su Sokiy partneriu Andzrej Przybyl pasadoblio stkuryje.

lelio ir klausydavausi kalby apie Lietuvos nepri-
klausomybe. Todél nieko keisto, kad tos kalbos,
kaip ir vaikystéje sutikti Zmonés, dare didele itaka
tolimesnei mano pasaulézitirai. Bidama dar maza,
jaumasciau kiek kitaip, nei mano bendraamziai. Bi-
dama devyneriy, pamenu, svec¢iavomes pas gimines,
ten as pirma karta pamaciau generola Povila Ple-
chaviciy, kuris sédéjo kambario kampe ir rtkeé ci-
gara. AS uzaugau Salia nepriklausomos Lietuvos is-
torija kiirusiu Zmoniu.

Todél pirmiausiai jauciuosi esanti Lietuvos pa-
trioté. Nors gimiau ir gyvenu Amerikoje, esu igiju-
si ir Lietuvos pilietybe. Ta meile savo tévynei man
labiausiai skiepijo senelis. Todél man labai svarbu
sutvarkyti jo dokumentus, mokslinius darbus, taip
pat ir téc¢io uzrasytus prisiminimus apie pasitrau-
kima i$ Lietuvos. Svarbu visa tai iS-siusti i Lietuva,
kad tie liudijimai liktu ateities kartoms.

Esate nuo vaikystés ir jaunystés labai aktyvi, zingei-
di asmenybé. Kurioje srityje imatés veiklos, ten jums se-
kasi geriau nei kitiems, bunate jvertinta, pripazinta. Kaip
to pasiekiate?

Esu ambicingas Zzmogus, tikiu, kad gyvenime rei-
kia kuo daugiau pasinaudoti Dievo suteiktais ta-
lentais, laikytis etikos ir tuo uzsitar-
nauti gera reputacija —ji labai svarbi.
Mano motto - ,,Viska daryti kaip ima-
noma geriausiai” — sau kelti kuo auks-
tesnius tikslus ir siekti ju igyvendini-
mo.

As uzaugau Cikagoje, ir, kaip dau-
guma mano bendraamziu, aktyviai
dalyvavau lietuviskoje veikloje. Mo-
kyKkloje buvau tarp geriausiy mokiniu,
Cikagos Ausros Vartu skauéiy tunte
éjau ne vienas atsakingas pareigas. Uz
pareiginguma ne karta buvau apdo-
vanota garbés Zenklais.

Nemazai straipsniu rasiau i JAV
lietuviy spauda, taip pat ir i ,,Pasaulio
lietuvi”, uz ta veikla buvau ivertinta
premija.

1978 metais baigiau biologijos ir
chemijos mokslus University of Illinois

kalbu, daug keliauju. Man principas ,,joie de vivre”
atrodo labai svarbus - stengiuosi visur dalyvauti, pa-
sinaudoti ,,pirmo arba vienintelio karto gyveni-
me” progomis.

Paminéjote, kad mokoteés kalby. Kiek jy esate iSmo-
kusi ir kokiomis aplinkybémis Sios kalbos atéjo j Jusy gy-
venima?

Penkios kalbos: be lietuviy ir anglu esu iSmokusi
vokieciy, turkuy, italy, farsi, o Siuo metu mokausi ara-
bu. Kodél pasirinkau Sias kalbas? Mano visa Seima
—ir mama, ir tétis, ir senelis buvo daugiakalbiai. Se-
nelis gerai kalbéjo vokiskai ir rusiskai (jis baige tei-
se Petrapilio universitete, o grizes i Lietuva, dirbo
istatymu vertéju Valdybos tarybos teismo komisijoje).
O teétis taip pat mokéjo vokieciy kalba. Kai mano se-
nelio ir té¢io Seima traukési is Lietuvos, kelerius me-
tus jie gyveno Vokietijoje. Jiems tas kalbos mokéji-
mas labai palengvino gyvenima sioje salyje. Tévas
vienu metu dirbo vertéju IRO (International Refugee
Organisation). Tad kai man reikéjo pasirinkti, kokia
kalba studijuoti aukstesniojoje mokykloje, buvo na-
thralus sprendimas studijuoti vokiec¢iu kalba.

Turku kalbos teko iSmokti tuomet, kai kartu su
brity konsulato vadovu ir Zymiausiais brity ar-

at Chicago. Mano diplominis darbas lai-
mejo ,,Louis Pasteur Award for Aca-
demic Excellence and Independent Re-
search” premija. Po ketveriu mety apsigyniau me-
dicinos mokslu daktaro laipsni University of Illinois
Urbanoje. Dar po mety émiausi verslo administra-
vimo studiju Detroite.

Laikau save ,,renesanso moterimi”. Todél be to,
kad sékmingai dirbu sveikatos priezitros verslo plét-
ros ir strateginiy konsultacijy srityje, dar domiuosi
mokslu, menu, lavinuosi, nuolat stengiuosi papildyti
jau turimas savo Zinias. Laisvalaiki skiriu pramo-
giniams Sokiams, meninei fotografijai, mokausi

World DanceSport konkurse viré aistros.

cheologais keliavau po Turkija ir fotografavau ten
esantj graikuy ir romeénuy kulttiry palikima - ju sta-
tytyu miestu griuvesius Ephesus, Priene, Miletus, Kni-
dos ir Didyma miestuose. Mes keliavome jura, su-
stodami nuosaliuose Sios salies kampeliuose, ku-
riuose gyvenantys zmoneés nemokeéjo angly kalbos.
Todél teko mokytis su jais susikalbéti turkiskai. Ve-
liau tas Turkijoje mano darytos nuotraukos buvo is-
spausdintos Anglijos laikrastyje ,, The Telegraph” ir
Londono kelioniu agentiiros ,,Westminster Clasic
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Tours” leidiniuose. Taigi, imtis mo-
kytis kiekvienos naujos kalbos skatino
ivairios priezastys, bet, ko gero, svar-
biausia - tas nepaprastas ziniu alkis,
esantis manyje.

Iki Siol su savo partneriu Sokate ir var-
Zotés sportiniy Sokiy konkursuose, juose lai-
mite apdovanojimy. IS kur ta meilé Sokiui?

IS vaikystés, kaip ir daugelis kity
dalyku. Kai buvau maza, lankiau gar-
saus lietuviy iseivijoje baleto artisto,
choreografo Jaunuc¢io Puodzitino ba-
leto studija. Sokau Cikagos lietuviu
tautiniuy Sokiuy grupéje ,,Grandis”,
skautu Sokiu grupéje ,, Viltis”. Paskui
susidoméjau iSraiskos Sokiu. Teko
Sokti Zzymiuose teatruose New Yorke,
Los Angeles, San Francisco ir Co-
lumbus miestuose. Nuo 2009 metu
Soku lotynu sportinius Sokius, esu ne
karta laiméjusi tarptautiniuose kon-
kursuose, tarp ju ,,World Dancesport
Competition”, , North American Im-
perial Star Dancesport Champions-
hip”, , Michigan Dance Challenge”.
Mano sportiniu Sokiu partneris —
Andzrej Przybyl yra Lenkijos sporti-
niu Sokiu éempionas. Sokiu treniruo-
téms skiriu 8 valandas per savaite, nes
jauciu, kad tai yra mano pasaulis. La-
biausiai mégstu Sokti energingaji pa-
sadobli.

Dar viena jusy veiklos sritis — labdara.
Nuo 2007 mety esate Princess Grace
Foundation mecenaté. Ka jums reiskia Si
veikla?

Si fonda jkiirée Monaco princas
Rainier II savo Zmonos, princesés Gra-
ce Kelly atminimui. Fondo tikslas yra
teikti finansine pagalba ir stipendijas
jauniems Sokéjams, teatralams, kino
menininkams. Man, kaip vienai i§ me-
cenaty, teko ne karta dalyvauti ivai-
riuose privaciuose priémimuose, is-
kilminguose ,,Princess Grace Awards”
ir ,,.Bal de Rose” pokyliuose, kur susi-
pazinau su idomiais, daug pasieku-
siais, garsiais Zzmonémis — Europos
princais, princesémis, Hollywoodo
zvaigzdémis ir Kkitais zymiais zmoneé-
mis. 2010 metais New Yorke ,,Crown
Luncheon” iskilmiu metu Monaco
princas Albert ir fondo pirmininkas
John Leyman mane pagerbé uz labda-
ra.

Atsiduriate ten, kur neleista jzengti pa-
prastiems mirtingiesiems? Kokie susitikimai
padaré didzZiausia jspid;j?

Ko gero, garsieji Christie’s auk-
cionai. Pavyzdziui, pernai gavau pri-
vaty pakvietima dalyvauti New Yorke
Christie’s rengiamame milijardieriaus,
garsios Seimos palikuonio, buvusio
Chase banko Manhattane vadovo David
Rockefeller kolekcijos aukcione. Tai
buvo didZiausia Sio Simtmecio meno
kolekcija, kurioje buvo surinkta Hen-
ri Matisse, Claude Monet, Paul Signac,
Eugene Delacroix ir kitu pasaulinio
garso menininky darbai. Aukcionas su-
lauké tokio susidoméjimo, kad varzy-
tinése dalyvavo meno kolekcininky is$
34 Saliy ir visu penkiu pasaulio Zemy-
nu. Dideli susidoméjima aukcione sit-
lomais daiktais parodé Kinijos tur-
tuoliai, todél katalogas buvo iSverstas
ir i kinu kalba. Sio aukciono rezultatai
buvo jspudingi - pasiektas pasaulio re-
kordas, daiktu nupirkta uz milijardus
doleriu. Tarp svarbiausiu eksponaty —
Pablo Picasso paveikslas ,,Filette a la
corbeille fleurie”, kuriame nutapyta
jauna mergina su géliu krepseliu, buvo
parduotas uz 115 milijonu doleriu ir
mano megstamiausio dailininko H.
Matisse spalvingas darbas ,,Odalisque
couchee aux magnolias” parduotas uz
80 milijony doleriu.

Kolekcijoje buvo ir Monet , Nymp-

Dr. N. Sugintas su astronautu dr. Buzz Aldrin ir Lois Aldrin, ,Princess Grace Awards” pokylyje New York.

Balzeko lietuviy kultiros muziejuje parodos ,No Home to Go To” atidarymo metu Nora
su muziejaus jkaréju Stanley Balzeku Jr. (d.) ir tuometiniu gen. Konsulu Cikagoje Ma-

rijumi Gudynu.

heas en fleur”, laikomas svarbiausiu
Sio dailininko ,,vandens leliju” serijos
darbu, kuris parduotas uz 84 milijonus
doleriu. Teko aplankyti daugybe meno
muziejuy pasaulyje, bet né vienas ne-

Noros Sugintas asmeninio archyvo nuotraukos

paliko tokio isptidZio, kaip Sis aukcio-
nas. Man kartu su nedaugeliu atstovu
i$ viso pasaulio buvo suteikta galimy-
bé pamatyti Zymiu dailininku darbus,
kurie buvo saugomi tik privaciose ko-

Dailininko H. Matisse paveikslas ,Odalisque couchee aux magnolias” David Rockefeller
kolekcijos aukcione parduotas uz 80 milijony doleriy.

lekcijose. Be to, nepaprastai idomu
pazvelgti i aukciono eksponatus, kurie
yra pasaulinés istorijos dalis. Pavyz-
dziui tame aukcione buvo parduoda-
mas Napoleono Bonaparte uzsakytas ir
garsiosioje pranciizy bendroveéje Sev-
res pagamintas porceliano kavos ser-
vizas. Ispudingas indu komplektas
1809 metais Fontainebleau buvo per-
duotas uzsakovui, ir kurj jis taip pa-
meégo, kad vezési su savimi i tremti El-
bos saloje.

Kitas ispiidingas mano gyvenimo
momentas taip pat susietas su Chris-
tie’s aukcionu. 2014 metais gavau kvie-
tima dalyvauti JAV prezidento Ro-
nald Reagan ir jo Zzmonos Nancy turto
aukcione. Apzilréti eksponaty New
Yorke buvo pakviesta tik 50 dalyviy is
viso pasaulio, o as buvau viena is ty
rinktiniu Zmoniu. Aukcionui buvo pa-
teiktas Reagan Seimos turtas is ju
namuy Bel Air Californijoje. Tarp isto-
riniy eksponaty buvo ir Berlyno sienos
fragmentas su prezidento R. Reagan
parasu. Tas eksponatas buvo parduo-
tas uz 250 000 doleriu. Tu eksponatu
buvo tiek daug, kad man prireikeé tri-
judienu juos apzitreéti. Tai ir kity vals-
tybiu karaliuy, prezidentuy dovanos,
meno darbai, baldai, asmeninés bib-
liotekos knygos.

Ir dar vienas aukcionas, kurio ne-
galiu nepaminéti — 2017 metais su-
rengtas garsios brituy aktorés, mados
ikonos Audrey Hepburn aukcionas,
vykes Londone. Jame buvau vieninte-
1é dalyveé, pakviesta iS Amerikos.

Ir vél tapau istoriniu akimirku
dalyve, nes gavau galimybe pamatyti
filmuy, kuriuose vaidino A. Hepburn,
scenarijus, zinomo fotomenininko Ce-
cil Beaton darbus, taip pat garsiu di-
zaineriy, tarp ju ir Hubert de Givenchy;,
aktorei sukurtas sukneles. Siame auk-
cione buvo kai kas naujo — buvo pa-
teiktas pardavimui filmo scenarijus su
aktorés 1961 metais pazymeétomis pa-
stabomis. Scenarijus ,,.Breakfast at Tif-
fanys” parduotas uz beveik milijona do-
leriy.

Visi Sie trys aukcionai man buvo
svarbiis ne tik dél ypatingu juose par-
duodamu eksponaty. Jie Siek tiek buvo
susije ir su mano gyvenimu - pavyz-
dziui, aS asmeniskai paZzinojau prezi-
denta R. Reagan iS$ savo politinés, o
Nancy Reagan i$ savo filantropinés
veiklos, susijusios su Princess Grace
Foundation.

Acill uz pokalbj, sékmés jisy darbuose
ir veikloje.
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LIETUVA IR PASAULIS

Parengeé Vitalius Zaikauskas

Investicijoms iS JAV - ypatingas démesys

Vilnius (Mano vyriausybé) — Vy-
riausybéje vieséjo JAV-Lietuvos verslo
tarybos-American-Lithuanian Business
Council (ALBC) verslo misijos nariai.

Jungtinés Amerikos Valstiju in-
vesticijos 2019 m. pirmaji ketvirtj siekia
beveik 263 mIn. Eury. 2010-2018 metais
JAV investuotojai igyvendino 73 pro-

jektus ir sukireé per 8000 darbo vietu.

ALBC delegacijoje — vienuolika
JAV kompaniju, vykdanciy veikla Lie-
tuvoje ir atstovaujanciu JAV gynybos,
finansiniy paslaugu, kibernetinio sau-
gumo, biotechnologiju ir farmacijos, ta-
bako, zmogiskuyju istekliy vadybos
sektoriams.

Seimo komitetas tirs I. Rozovos rysius

Vilnius (BNS) - Seimas Nacio-
nalinio saugumo ir gynybos komite-
tui (NSGK) pavedé atlikti tyrima dél
parlamentarés Irinos Rozovos rysiu
su rusy diplomatais galimai kelia-
mos grésmes nacionaliniam saugu-
mui.

Dokumente rasoma apie tarimasi

su Rusijos diplomatais dél finansinés
paramos Rusu aljansui, Seimo narés
bendravima su iS Lietuvos 2014 metais
iSsiystu Rusijos generaliniu konsulu
Vladimiru Malyginu.

Seime I. Rozova priklauso Lietuvos
lenku rinkimu akcijos-KrikscioniSku
Seimy sajungos frakcijai.

Rekomenduoja gen. Vétros lentele pripazinti vertinga

Vilnius (ELTA) - Vilniaus miesto
mero Remigijaus Simasiaus sprendi-
muinukabinti atminimo lenta, skirta
Jonui Noreikai-Generolui Vétrai, nuo
Lietuvos mokslu akademijos Vrub-
levskiu bibliotekos padalinus visuo-
mene i dvi prieSingas nuomoniu sto-
vyklas, Kultiiros paveldo centras (KPC)
pateiké Kulttiros paveldo departa-
mentui rekomendacijas dél naujos Ge-
nerolo Vétros gerbéju pakabintos len-
telés vertinguju savybiy - sitloma
pripazinti, kad atminimo lenta yra
bibliotekos vertingoji savybeé.

Kulttros paveldo centras reko-
menduoja lentos nenukabinti, pripa-
Zistant ja pastato vertingaja dalimi. To-
kia rekomendacija buvo suformuota,
atsizvelgiant j patvirtinta vertinimo
tvarka.

Liepos pabaigoje nuo Moksly aka-
demijos Vrublevskiuy bibliotekos pa-
stato sienos Generolo Vétros atminimo
lenta nuimta Vilniaus mero Remigijaus
Simasiaus sprendimu. Kritiky teigimu,
J. Noreika, biidamas Siauliy apskrities
virsininkas, pasirasé rastus dél zydu
geto steigimo ir zydu turto tvarkymo.

Tuo metu J. Noreikos gynéjai ak-
centuoja jo nuopelnus antisovietiniame
pogrindyje ir tai, kad jis véliau pats buvo
isitraukes i antinacistini pogrindi.

Véliau prie Prezidentiiros vyko
mitingas, kuriame susirinke J. Norei-
kos-Generolo Vétros gerbéjai pareiske
susirtipinima valstybés atminties po-
litika, o tuo pat metu ant Vrublevskiu
bibliotekos sienos buvo pakabinta nau-
ja atminimo lenta Siai kontraversiskai
vertinamai istorinei asmenybei.

Siekia iskraustyti dailininko K. Zoromskio nasle

Vilnius (BNS) - Vilniaus miesto sa-
vivaldybeé per teisma siekia iSkrausty-
ti dailininko Kazimiero Zoromskio
nasle Kristina Miklaseviéifite-Zo-
romskiene iS patalpu sostinés centre,
Konstantino Kalinausko gatvéje.

Sios patalpos pries kelis desimt-
mecius dailininkui suteiktos mainais
uz valstybei dovanotus paveikslus,
planuojant ¢ia jkurti jo galerija, véliau
kilus gincams su valstybe pradétas
svarstyti jos iSkeldinimo Kklausimas.

K. Zoromskienés advokatas Jo-
nas Leikauskas tvirtino, kad pagal
2004-aisiais mirusio dailininko anks-
tesnius susitarimus su centrine val-
dzia, turéjo biiti pastatytas ne tik pa-
statas, skirtas eksponuoti paveiks-
lams, taip pat gyventi ir dirbti jo Sei-
mai, bet ir irengtas skulptiiry parkas.
Dabartinis pastatas, esa, turéjo biiti is-
pléstas, taciau pazadai nejgyvendinti.

Menininkas darbus valstybei do-
vanojo 1971-1994 metais.

»Storulio sapnas” - UNESCO nacionaliniame registre

Vilnius (Archyvai.lt ) - 2019 metu
rugséjo 20 d. Lietuvos nacionalinéje
Martyno Mazvydo bibliotekoje iSkil-
mingoje ceremonijoje buvo ijteiktas
liudijimas, kad Lietuvos centriniame
valstybés archyve saugomas dailinin-
ko, scenografo, vitrazisto Stasio USins-
ko sukurtas filmas ,,Storulio sapnas” ir
dailininko dukters Rasos USinskaités
Seimos archyve saugomi filme vaidi-
nusiu léliu-marioneciu bréziniai yra
pripazinti nacionalinés reikSmeés do-
kumentinio paveldo objektu bei irasy-
ti i UNESCO programos ,,Pasaulio at-
mintis” Lietuvos nacionalinj registra.

Archyve saugomas 1938 m. sukur-
tas Stasio Usinsko ,,Storulio sapnas” —
pirmasis lietuviskas garsinis trumpa-
metrazis léliu-marioneciy filmas, su-
laukes didelio populiarumo tiek Lie-
tuvoje, tiek kitose Salyse. Pagrindini
personaza — léle Storulj, pakeitus kai
kurias detales, S. USinskas buvo su-
manes panaudoti JAV kinematografi-
ninky planuotam kurti marioneciy
filmui pagal H. K. Anderseno pasaka
,,Lakstingala”, taciau igyvendinti Siuos
planus sutrukdé prasidéjes karas.

i" 'P " I I," il

Imdb nuotr.

»Storulio sapnas”.

Tiek filmas, tiek jame vaidinusiu
léliy-marioneciu konstrukcijos brézi-
niai yra reikSmingi Lietuvos kino bei
teatro istorijai. Pirmakart Lietuvoje
panaudojus seniausios animaciniy fil-
muy technologijos — 1éliy animacijos —
atmaina - Puppettoon animacija buvo
sukurtas garsinis marioneciu filmas.

ISraiskingos, paslankios konst-
rukcijos marionetés filmo kiiréjams su-
daré galimybe pasiekti auksta menini
lygi, o tai savo ruoztu padaré didele ita-
ka tolesnei Lietuvos 1éliy teatry este-
tikos raidai ir paliko gilu pédsaka vi-
sose S. Usinsko plétotose srityse.

D. Trump ragina paskelbti pokalbio stenograma

Washingtonas (BNS) — JAV pre-
zidentas Donald Trump iSreiske vilti,
kad greitai bus paviesinta kontrover-
sija sukeélusio jo pokalbio su Ukrainos
prezidentu Volodymyru Zelenskiu ste-
nograma.

D. Trump neatmeté galimybés pa-
viesinti Sj teksta, nes ,tai buvo ne-
kaltas pokalbis”.

JAV 7ziniasklaida anksc¢iau pra-
neseé, kad vienas nezinomas informa-
torius, dirbantis JAV zZvalgybos ben-
druomenéje, pateiké skunda dél pre-
zidento jtariamo bandymo daryti spau-
dima V. Zelenski per pokalbij telefonu
liepos ménesi.

Teigiama, kad D. Trump spau-
dé ji istirti galimai korupcine veikla,

susijusia su buvusio JAV viceprezi-
dentu Joe Biden ir jo sinumi Hunter.
Pastarasis tévo viceprezidentavimo
laikais dirbo vienoje Ukrainos gamti-
niy dujy bendrovéje.

Pats D. Trump patvirtino, kad
bendraudamas su V. Zelenskiu uzsi-
miné apie J. Biden ir kova su korupcija.

»[Kalbéjome] daugiausia... apie
tai, kad nenorime, kad miisy Zmoneés,
tokie kaip viceprezidentas Joe Biden ir
jo stinus kurty Ukrainoje korupcija.
Ukraina turi daug problemu. Naujasis
prezidentas saké, kad ruoSiasi iSva-
duoti Sali nuo korupcijos, ir pasakiau,
kad tai nuostabu. Puikiai pasikalbé-
jome”, — pazyméjo Baltyju ramu va-
dovas.

Skundziasi dar negaves Nobelio premijos

Jungtinés Tautos (BNS) — JAV
prezidentas Donald Trump Jungtiniu
Tautu bustinéje iSsaké viena savo di-
dziausiu nuoskaudu: nesazininguma,
kad jis vis dar negavo Nobelio taikos
premijos.

,Blciau gaves Nobelio premija
uz daugeli dalyku, jeigu jas sazinin-
gai dalyty — bet taip néra”, — skundési
jis.

D. Trump paskui iSreiSké nuosta-
vanojimu 2009 metais buvo netikétai
skirtas jo pirmtakui Baltuosiuose rii-
muose — Barack Obama.

,Jie skyre [premija] Obama, Siam
vos tapus prezidentu, o jis né nenu-
tuoke, kodél ja gavo. Zinote, ka? Tai yra
vienintelis dalykas, dél kurio su juo su-
tinku”, — pareiskeé D. Trump.

Padidins JAV kariy kontingenta Lenkijoje

Jungtinés Tautos (BNS) — JAV
prezidentas Donald Trump paskelbé,
kad Amerika padidins savo karini
kontingenta Lenkijoje, bet pridare,
kad Sis Zingsnis neatspindi padidéju-
sios Rusijos grésmeés.

D. Trump, Jungtiniu Tautu Gene-
ralinés Asambléjos kuluaruose susi-
tikes su Lenkijos prezidentu Andrzej
Duda, saké, kad uz padidinto kontin-
gento iSlaikyma sumokeés Varsuva.

JAV lyderis anksé¢iau yra ne kar-
ta skundesis, kad NATO sajungininkés
pernelyg kliaujasi Amerikos parama
ir neprisiima pakankamos kolektyvi-
nés gynybos nastos.

Sutartyje sakoma, kad dabartinis
rotaciniu bidu Lenkijoje dislokuojamu
apie 4,5 tukst. JAV kariuy kontingentas
bus padidintas dar tikstanciu kariu.

D. Trump nurodé, kad Sie kariai,
,labiausiai tikétina”, bus perkelti is
kitu baziu Europoje.

Zurnalisty paklaustas, ar stipri-
namas JAV buvimas Lenkijoje yra nu-
kreiptas Rusijos grésmei atsverti, D.
Trump atsake: ,,Ne, visiskai taip ne-
manau.”

Prezidentas saké pritares Siam
sumanymui dél savo glaudziu santykiu
su A. Duda, ,,kuris man patinka, kuri
gerbiu”.

JK parlamento darbas sustabdytas neteisétai

Londonas (ELTA) -
Jungtinés Karalystés (JK)
AuksSciausiasis Teismas pa-
skelbé, kad ministro pir-
mininko Boris Johnson
sprendimas suspenduoti Sa-
lies parlamento darba pen-
kiu savaiciu trukmeés lai-
kotarpiui - iki spalio 14 die-
nos — buvo neteisétas.

JK Aukscéiausiojo Te-
ismo teigimu, B. Johnson
patarimas karalienei Eli-
zabeth II , yra neteisétas,
niekinis ir negalioja”, ir
dabar Bendruomeniu rimu
ir Lordy rimy pirmininkai privalo
spresti, ka daryti toliau.

B. Johnson rugpjtcio 28 d. pataré
karalienei suspenduoti parlamento
veikla. Pagal nerasytine JK konstitu-
cija, igaliojimai suspenduoti ar pa-
leisti parlamenta lieka monarcho ran-
kose. Monarchas JK - politiSkai ne-

rinktysi j posédi.

J. Bercow paskelbé, kad Bendruomeniy ramai nedelsiant

Sky News nuotr.

SaliSkas asmuo, kuris veikia atsi-
zvelgdamas i premjero rekomendacijas.

Netrukus po Aukscéiausiojo Teismo
nuosprendzio paskelbimo, Bendruo-
meniu rimu pirmininkas John Bercow
paskelbé, kad parlamentas privalo ,,ne-
delsiant susirinkti i posédj”.

Dél ,Brexit” pinga brity bendrovés

Londonas (BNS) - Nepaisant ri-
zikos, susijusios su ,,Brexit”, Didzio-
sios Britanijos bendrovés tebéra pa-
trauklios investuotojams, juolab kad ju
kaina Siuo metu yra vidutiniskai 13
proc. mazesné negu pries referenduma
deél salies iSstojimo iS Europos Sajun-
gos, kuris ivyko 2016 mety birzelj, pa-
rodé teisiniu paslaugu bendroveés

»Mayer Brown” atliktas tyrimas.

Siu mety liepa, kai Didziosios Bri-
tanijos ministru pirmininku tapo Bo-
ris Johnson, svaras smarkiai atpigo ir
ekspertai prognozuoja, jog Didziosios
Britanijos valiuta dar nusilps, jeigu B.
Johnson DidZigja Britanija i$ ES su-
déties iSves be sutarties, raso agentii-
ra ,MarketWatch”.
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DANGUJE

IR ZEMEJUE

Mokslininkai sukure 8 milijonus visaty. K3 pavyko suzinoti apie tam5|an materija?

Astrofizikus domina tamsioji materija,

bet i$ vienos Visatos apie ja duomeny
nepakanka. Galima buty jos gauti is
daugiau visaty, pavyzdziui, 8 milijony.

strofiziky komanda superkom-
Apiuteriu sukure 8 milijonus uni-
kaliy visatuy. Paskui stebéjo ju gi-
mima, raida ir senéjima. Kam to reikia?

Mokslininkai noréjo perprasti
tamsiosios materijos vaidmeni musu
paciy Visatos gyvenime nuo pat Di-
dziojo Sprogimo momento.

Dar praéjusio amziaus septinta-
jame desimtmetyje tyréjai suprato,
kad Visata didziaja dalimi sudaro pa-
slaptinga Tamsioji Materija (TM). Nuo
tada bandoma perprasti jos reikSme ga-
laktiky formavimuisi ir gebéjimui
kurti zZvaigzdes. Pagal pagrindine Di-
dziojo Sprogimo (DS) teorija, uzgimus
Visatai, gravitacija TM sutelké i mil-
ziniskus debesis. Jie vadinami tam-
siosios materijos halais. Augantis ha-
las pritraukeé retas vandenilio dujas, ir
taip susidaré zvaigzdés ir galaktikos.
Tad teoriskai TM yra galaktiku pa-
grindas, lemiantis galaktiku formavi-
masi, susiliejima ir raida.

Norédami istyrinéti detales, moks-
lininkai nusprendé pasinaudoti super-

kompiuteriu ir sukurti daugiau nei 8
milijony unikaliy visaty simuliacijas.

Tai yra nemenkas projektas, nes
kiekvienoje visatoje veike skirtingi fi-
zikos désniai. Tad mokslininkai kom-
piuteriu kiiré milijonus visatuy ir kiek-
vienoje ju tilpo po 12 milijonu galakti-
ku. Kiekvienoje simuliacijoje buvo ste-
bima visatu raida nuo 400 min. metu po
DS iki $iu laiku. Norint sukurti tikslia
miusu visatos ar bent galaktikos kopi-
ja, reikétu pernelyg daug superkom-
piuteriuy pajégumu ir laiko (nepakaktu
ir Simto mety). Todél buvo apsiribota
vos dviem Kkriterijais: bendra zvaigzdziy
mase ir nauju zvaigzdziu formavimosi
sparta. Taip i$ 8 milijonu visatu pavy-
ko aptikti ta, kurios savybés sutampa
su realios Visatos, kurioje gyvename.

Tad ka parodé tyrimas? Pasirodo,
zvaigzdziy formavimosi greitis galak-
tikose glaudziai susijes su ju TM halo
mase (tai yra jos vaidmuo i$ tiesu
reikSmingas). Galaktikose, kuriy TM
haly masés rodiklis panasus j Pauks-
¢iu Tako, zvaigzdés gimdavo greic¢iau-
siai. Jei TM haluy maseé btidavo dar di-
desné, naujos zvaigzdés susidarydavo
léc¢iau, nes tokiose visatose biidavo
daug juoduju skyliu. Yra dar vienas
svarbus pastebéjimas.

Tamsiosios materijos pasiskirstymo Visatoje prie$ 13,6 milijardus mety modelis.

Nauji duomenys sukélé abejoniu
seniai jsitvirtinusiu isitikinimu:
zvaigzdziy susidaryma ankstyvoje vi-
satoje tamsioji materija slopino. Tiké-
tasi, kad praeityje tamsioji materija
buvo tankesné, o dujos — karstesneés.
Tai turéjo stabdyti Zvaigzdziu forma-
vimasi. Ta¢iau naujojo tyrimo duo-
menys rodo, kad, kitaip nei tikétasi,
konkretaus dydzio galaktikose zZvaigz-
dés ir toliau formavosi, be to, vis di-
déjanciu greiciu.

Dabar astrofiziku komanda pla-

Technologijos It nuotr.

nuoja tyrima praplésti. Jie nori is-
bandyti daugiau tamsiosios materijos
itakos galaktiku savybéms btidu. Svar-
bu suzinoti, kokia jtaka daroma ga-
laktiky formoms, juodyju skyliy ma-
syvumui ir Zvaigzdziu virtimo super-
novomis dazniui. Tai — unikalus pro-
jektas, nes dabar yra dirbtiniy visaty
darbo laukas, kuriame galima kelti
daugybe nauju klausimy ir iSbandyti
ivairius ivykiuy vystymosi scenarijus.

Technologijos.It

Paaiskino, kodél priimti sprendimus tusciu
skrandziu yra pati kvailiausia mintis

Tai, kad alkanas Zmogus renkasi ma-
Zesne ir brangesne maisto porcija da-
bar, o ne pigesne ir didesne véliau,
mokslininky teigimu, iSalkes zmogus
gali priimti ir daugiau neracionaliy ir su
maistu nesusijusiy sprendimy, pavyz-
dziui, skubotai investuoti.

lay discounting of food and non-

food rewards” Dundee universi-
teto mokslininkai atliko eksperimen-
ta ir nustate, kad maisto trikumas pa-
keicia Zmogaus vertinimo ir sprendi-
mo priémimo sistema, o Zmoniy poel-
giai kartais gali tapti ir nelogiskais.

Pavyzdziui, alkanas Zzmogus spren-
dimus nori daryti skubotai ir rezulta-
ta matyti is karto. Tokia elgsena, pasak
mokslininkuy, gali turéti ir neigiamu pa-
dariniy, jei alkanas Zmogus priiminés
esminius jo gyvenimo sprendimus.

Mokslininkai pataria, kad iSalkus
reikty vengti investuoti, spresti Sei-
mynines ar asmenines problemas. Pa-
sirodo, net kreipdamiesi i gydytoja al-
kani Zmonés rinksis brangiausia ir
greiciausiai suveikianti medikamenta.

Tyréjai rémeési ir kitu mokslinin-
ku ankscéiau atliktais eksperimentais,
kurie padéjo daugiau suzinoti apie ni-
kotino bado itaka Zmoniu elgsenai. IS
esmés modelis yra labai panasus — jei
zmogus labai nori riikyti, jis bus pasi-
ryzes sumokeéti daugiau dabar nei siek
tiek pakenteti.

Persasi isSvada, kad jeigu zmogui
kazko triksta, jis linkes uz tai sumo-
kéti daugiau, bet gauti dabar ir netgi
pamirsti kitus parametrus, pavyzdziui,
kokybés. Panasiis eksperimentu re-
zultatai gauti ir tiriant nuo opioidu ir
sekso priklausomus zmones.

Tyrime dalyvavo 50 savanoriu (28
moterys ir 22 vyrai). Pirmo etapo metu
jie turéjo biiti nevalge 2 valandas, o ant-

S traipsnyje ,,Hunger increases de-

Didesné tikimybé, kad alkanas Zmogus ve-
liau gailésis savo sprendimo ar pasirinki-

mo. UX Collective nuotr.
ro — 10 valandu iki eksperimento.

IS esmés mokslininkams riipéjo,
kiek alkanas Zmogus yra pasiryzes
paaukoti, kai kalbama apie maista, at-
sisiunciamas dainas ir pinigus. 20 sva-
ru buvo prilyginta 20 dainy atsisiun-
timuli ir 20 plyteliu Sokolado.

Praéjus 2 val. po valgymo, moks-
lininkai neatrado jokiu ,,keistenybiu”,
taciau 10 val. nevalgiusiais Zmonémis
jau buvo galima manipuliuoti.

Paaiskéjo, kad net ketvirtadaliui
i$ ju, priimant su maistu nesusiju-
sius sprendimus, pasireiske ,,Salutinis”
alkio efektas. Jie rinkosi greitesne
nauda tiek kalbant apie pinigus, tiek
apie dainu atsisiuntima. Vadinasi,
Zmoneés darési nekantris ir rinkosi ma-
ziau ir mazesne kokybe dabar, nes ne-
sutiko arba nenoréjo laukti.

Pavyzdziui, alkani Zzmoneés rinko-
si dainas nemokamai atsisiysti uz 3
dienuy, nors uz meénesio galétuy nemo-
kamai atsisiysti du kartus daugiau ne-
mokamu kiiriniy.

Kaip tai paaiskinti? Galima rem-
tis viena teorija, kuri teigia, jog taip
veikia misy nervu sistema. Streso sa-
lygomis jai paprasc¢iausiai ripi islikti
ir apsisaugoti, o ne eikvoti energija ies-
kant galbtit geresnés alternatyvos.

Tautvydas Lukasevicius, LRT.It

Virtuvéje aptiktas italy ankstyvojo
renesanso sedevras

Italijos ankstyvojo rene-
sanso grando Cimabue
teptukui priskiriamas pa-
veikslas buvo aptiktas vie-
nos senyvos moters virtu-
véje netoli Paryziaus esan-
¢iame miestelyje.

XII amziaus tapyto-
Lo, kuris buvo
menininko Giotto moky-
tojas, paveikslas , Kristaus
iSjuokimas” buvo jvertin-
tas mazdaug 4-6 mln.
eury, nurodé Senuju
meistry tapybos specia-
listy kontora ,, Turquin”.

Sis paveikslas pri-
klausé senyvai moteriai,
gyvenusiai Siauriniame
CompiZgne mieste. Kiiri-
nys kabojo virtuvéje, tie-
siai virs virykleés.

Manoma, kad Sis kiirinys yra dalis
didelio dipticho, tikriausiai nutapyto po
1280 metu. Tuo metu Cimabue sukiiré
astuonias scenas, vaizduojancias Kris-
taus kancia ir nukryziavima.

Dvi kitos Sio ciklo dalys Siuo metu
eksponuojamos DidZiosios Britanijos
ir JAV muziejuose: ,,Své. Mergelé ir kii-
dikis su dviem angelais” — Nacionali-
néje galerijoje Londone, o ,,Kristaus nu-
plakimas” — Frick kolekcijoje New
Yorke.

Tapybos sedevras kabojo tiesiai virs virtuvés viryklés.
APN nuotr.

Pranciizijoje rasto paveikslo se-
nyva savininké galvojo, kad jos turimas
kiirinys téra sena ikona, bet nunesé
vietos aukcionu organizatoriams, kad
Sie nustatyty paveikslo verte.

Taciau atlikus tyrimus, iskaitant
infraraudonuju spinduliy analize, buvo
padaryta iSvada — ,neginc¢ijama, kad
paveikslas buvo nutapytas tos pacios
rankos”, kaip ir kiti Zinomi Cimabue
kiiriniai.

BNS

1 USD
1 AUD
1 CAD
1 GBP

—

JAV doleris) -
Australijos doleris)

0,91 €

—_ o~

Kanados doleris)

—

Euro ir kity valiuty santykiai (2019 mety rugsejo 24 d.)

-062€
-0,68¢€

Didziosios Britanijos svaras sterlingy) - 1,14 €
1 NZD (Naujosios Zelandijos doleris) —

0,57 €
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ciau kartais Zmonés j §j sportinj zaidima zvelgia

atsargiai ir nesiryzta pabandyti, manydami,
kad tai - tik uzdaro Zmoniy rato uzsiémimas. IS tiesy taip
néra, o §j ir kitus apie golfa sklandancius klaidingus mi-
tus paneigé ,The V Golf Club” klubo treneris ir profe-
sionalus golfo Zaidéjas Arnas Kaunas, ginantis Lietuvos
varda jvairiuose tarptautiniuose turnyruose. Dirbdamas
ir su vaikais, ir su suaugusiais jis teigia sutikes Zzmoniy,
kuriems golfas tapo paskata daugiau sportuoti gryname
ore ir laisvalaikj leisti kartu su visa Seima.

G olfo sportui Lietuvoje — jau du deSimtmeciai, ta-

Netiesa, kad golfas - tik vyresniyjy zaidimas, sako treneris
ir profesionalus golfo zaidéjas Arnas Kaunas.

1 mitas: vzdaras sportas

,Zmones golfa isivaizduoja kaip pernelyg pra-
banguy sporta ir todél patys nedrista iSbandyti — gal-
voja, kad tai ne jiems. Tac¢iau taip néra. Nors istoriskai
golfas iSgarséjo kaip aristokraty, dzentelmeny uzsi-
émimas, Siandien galima zaisti ir su ekonomineés kla-
sés iranga, tam nereikia didesniy 1ésSu nei kuriam
nors kitam populiariam sportui”, — teigia A. Kaunas.

Pasak trenerio, Siandien golfg zaidzia visi. Pa-
vyzdziui, JAV golfo aikStynu yra labai daug, Zmonés
ten zaidZia su visa Seima ir mégaujasi Siuo sportu. Lie-
tuvoje smalsuoliai dar Zitiri nedrasiai ir net jei ilsi-
siezero paplidimyje visai Salia golfo aikStyno, mazai
tikétina, kad iSdris uzeiti pazaisti. Treneris tikina, kad
filmuose ir Zymiu Zmoniu gyvenimuose sukurtas is-
skirtinio zaidimo jspiidis pamazu keiciasi. Lietuvo-
je visi golfo aikstynai yra atviri — galima laisvai at-
vyKkti ir Zaisti.

2 mitas: zaidimas vyresniems

Gali atrodyti keistai, taciau yra mananciu, kad
golfas yra vyresniu Zzmoniy zZaidimas.

,,JPrancizijoje, kur as uzaugau, golfa isties zaidzia
kiek vyresni Zmoneés, bet pas mus Lietuvoje kaip tik
daugiau zaidzia jaunimas. Dél to man visuomet sma-
gu sutikti ir aktyviu vyresnio amziaus zaidéju. Pa-
vyzdziui, dideli isptidi paliko Prezidentas Valdas
Adamkus, kuris, net biidamas garbaus amziaus, la-
bai techniskai smtigiavo kamuoli — jis nemazai zaidé
Amerikoje ir tai i karto matyti”, — teigia A. Kaunas.

3 mitas: golfo aikstynai yra toli
nuo miesto patogumy

Dar vienas klaidingas isitikinimas yra apie tai,
kad golfo aiksStynai jkurti toli nuo miesto ir aplinkui
juos — vien miskai ir laukai. Tai — visiSka netiesa.

Pavyzdziui, ,, The V Golf Club” golfo klubo aiks-
tynas yra ,,Vilon City” teritorijoje, kur taip pat yra ir
,,Vilnius Grand Resort” viesbutis, trys restoranai, SPA

centras, sporto klubas, o taip — gyvenamuyjuy namuy,
Kotedzy ir apartamenty kvartalas. Cia gyvena tiek
golfag mégstantys zaidéjai, tiek miesto ir gamtos pri-
valumus suderinti norintys gyventojai.

4 mitas: sudétinga Zaisti

Golfas zaidziamas nuo 30 iki 80 ha ploto aiksty-
ne su gamtinémis klittimis, kuriame btina irengta
9 arba 18 duobuéiu kamuoliukams iridenti. Zaidzia-
ma naudojant nedidelius kamuoliukus bei jvairiu dy-
dziy bei formy lazdas, vadinamas riedmusomis.

,Kiekvienas i$ misuy gali zaisti golfa, o pacius
pradmenis galima sugebéti iSmokti su treneriu per
45 minutes. Jgiidziai priklauso nuo to, ar Zzmoneés ati-
dziai klauso trenerio. Kazkas yra pasakes: ‘Visi
moka Zaisti golfa, tik kai kurie to dar tiesiog nezino’.
Labai svarbu, kad pradéjes Zaisti Zmogus pirmiau-
sia jausty malonuma, o ne galvotuy, kaip teisingiau
techniskai musti kamuoliuka. ISmokus zZaisti Sie ju-
desiai pavyksta savaime ir tuomet apie tai galvoti ne-
bereikia”, — pasakoja treneris A. Kaunas.

Treniruojantis svarbu zaisti taisyklingai, nes
visi golfo judesiai yra sukamieji, juos reikia atlikti
taip, kad nepatirtum traumos. Pasak trenerio, reikia
saugoti kling — zaisti taisyklingai, nebiitinai is didelés
jégos.

,,Vidutinio Zaidéjo lazdos greitis smiigiuojant su-
kasinuo 100 iki 130 km per valanda greic¢iu. Todél pa-
darius netaisyklinga judesi toks greitis gali sukur-
ti trauma. Taciau kai treniruojiesi daug ir su trenerio
pagalba, traumu nebiina. Zaidziant tikslingai gale
dienos tureéty jaustis lengvas bendras viso kiino spor-
tinis nuovargis, taciau jokiu biidu neturéty kazko
skaudéti”, — sako A. Kaunas.

5 mitas: tai - ne sportas, o zaidimas

Golfo raundas trunka nuo 4 iki 5,5 valandu, per
kurias visa laika tenka vaikscioti. Treneris atkrei-
pia démesi, kad tam reikia paruosti kiina, apsilti, nes
tiek laiko islaikyti kiing aktyvu reikia pasirengimo.
Todél atliekamas apsilimas, rotaciniai pratimai.

,,Golfas — koordinacijos, rotacijos ir inercijos
sportas. AS pats treniruojuosi kiekviena diena ir po
golfo aikStyna vaiksStau pésc¢iomis bei pats nesu
savo krepsSj — taip palaikau nuolatinj kriavi. Golfo

Arnas Kaunas: golfas - tai proga leisti laisvalaikj gryname
ore su visa Seima.

krepsys sveria nuo 10 iki 17 kg, per varzybas — nuo
20 iki 27 kg. Galima vazinéti ir su golfo automobiliu,
naudotis elektriniu arba paprastu veziméliu — visos
Sios priemoneés yra skirtos palengvinimui. Bet jeigu
eini pats, tai per viena raunda, kol suzaidi 18 duo-
buciy, nueini mazdaug apie 23-25 ttikst. zingsniy. To-
dél tai yra ir iStvermeés sportas”, — teigia treneris.

A. Kaunas patikina, kad Siam sportui néra jokiu
kiino sudéjimo reikalavimuy — zaidéjai gali biiti labai
atletiski, gali biti ir pilnesnés kompleksijos, pasi-

ekiami rezultatai nuo to nepriklauso. Net jeigu Zmo-
gus vaziuoja su golfo automobiliuku, jis vis tiek ne-
mazai vaiksto ir juda gryname ore. Todél tai yra gana
létas sportas, tinkantis ir tiems, kurie dél tam tikru
priezasciu nebegali Zaisti teniso ar krepsSinio.

6 mitas: tai labai brangu

Kaip teigia A. Kaunas, Zaidimui reikalingos lé-
Sos iS tiesy priklauso nuo to, kaip pradeésite Zaisti.
Renkantis tik pacius brangiausius prekés zenklus,
riibus, lazdas ir kamuoliukus - tai kainuos. Tac¢iau
nebitina viska pirkti auksc¢iausios klasés. Panasiai
yra ir tenise — vieni turi auksto lygio raketes, Kkiti pa-
prastesnes ir ateina zZaisti tiesiog su Sortais. Pasak
trenerio, golfui reikalingus polo marskinius ir pa-
nasias kelnes tikrai turi visi suaugusieji ir vaikai -
to pilnai uztenka.

Lietuvoje golfo aikStynai atviri — galima atvykti ir Zaisti.

7 mitas: Lietuvoje néra golfo profesionaly

IS tiesu zaidéju Lietuvoje yra gana daug, apie
5000 ir gal net dvigubai daugiau, jei skai¢iuotume vi-
sus, kurie bandé Zaisti ir yra iSsilaike Zalia kortele,
reiskiancia, kad esi golfo zaidéjas, kuris gali zaisti
pats. Taciau aktyviu zZaidéju, besitreniruojanciu
bent 4 kartus per savaite — labai mazai.

Tuo tarpu iS profesionaliy zaidéju Lietuvoje tu-
rime tik du, tai — Juozapas Budrikis ir Arnas Kau-
nas. Jie abu zaidzia oficialioje profesionaly lygoje.
Lietuvoje turime ir vos pora treneriu, atvykusiu su
patirtimi is uzsienio. Kita vertus, auga perspektyviis
jaunieji zaidéjai.

,»SUu jaunais sportininkais svarbu daug dirbti ir
rimtai uzsiimti. Daugelyje sporto Saku treneriai
megsta skustis, kad triksta vaiky. AS manau, kad
sportuoti norinéiy vaikuy yra nemazai, taciau su jais
reikia dirbti ir tuomet pamatysim, ar jie uzaugs pro-
fesionaliais sportininkais ar tiesiog turés jiems
svarby hobj. Abu atvejai yra labai gerai, nes Sie zmo-
neés véliau augins nauja karta”, — teigia A. Kaunas.

8 mitas: Lietuvoje - labai
trumpas golfo sezonas

Vasarai pasibaigus golfo sezonas vis dar pac¢iame
ikarstyje. Jis pasibaigs tik su pirmosiomis Salnomis.

,,JLietuviai yra uzgridinti, o man asmeniskai ¢ia
yra labai geros salygos ruostis varzyboms, nes turiu
galimybe treniruotis visomis oro salygomis, ko-
kios tik imanomos — ir Saltyje, ir lietuje, ir su kait-
ria saule, ir véju. Tai — didziulis pliusas. Kai zais-
davau Prancizijoje, 90 proc. laiko oras budavo to-
bulas: karsta, lengvas véjelis. Bet kai ateina lietus ir
véjas — pranciizai nebemoka Zaisti. Varzybose tai gali
btiti lemiamas veiksnys”, — pasakoja A. Kaunas.

Kai oras vésesnis — visai kitaip reikia paruosti
kiina, reikia daugiau apSilimo ir jokiais biidais
tarp smiuigiu negalima sustoti - visg laika judéti, is-
laikyti Sirdies ritma vienodame tonuse, neatveésti.
Saltesnémis dienomis zaidimui reikalinga ir speciali
apranga — termo riibai bei neperpuc¢iamas megztinis.

,Norincius iSbandyti golfa kviec¢iu susitarti ir
tiesiog uzsukti i ‘The V Golf Club’ kluba, kur as ir
kiti treneriai galime pravesti ivadine pamoka ir vis-
ka parodyti gyvai”, — teigia A. Kaunas.

Pasak trenerio, Sis uzsiémimas tinka veiklai su
visa Seima. Kol vieni bandys pataikyti i véliavélémis
pazymétas duobutes, kiti Seimos nariai gali tiesiog
meégautis buvimu gryname ore arba uzsiimti kitomis
pramogomis Salia esan¢iame komplekse.

zenpr.lt inf. ir nuotraukos
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MANO VIRTUVE

Tarp vasaros ir rudens

Vyniotinis su varskeés jdaru

Reikeés:
5 kiausiniy
1/2 puodelio cukraus
1 Sauksto skysto medaus
vanileés ekstrakto
druskos
2 arb. Sauksteliy kepimo milteliy
1/2 puodelio + 1 Sauksto milty (apie
1008)

|darui:
500 g (1 sv) varskes
po du Saukstus jvairiy cukaty: apel-
siny, meliono, kivi, slyvy ar kt.
vanilinio cukraus
1 puodelio dzZiovinty spanguoliy
arba vysniy
cukraus pudros

Kiausinius isplakti su cukrumi,
ipilti skysto medaus, vanilés ekstrak-
to ir viska labai gerai iSplakti.

Miltus sumaisyti su kepimo mil-
teliais, trupuciu druskos ir persijoti. Po
truputi miltus berti i kiausiniu plaki-
ni ir plakti tol, kol neliks gumuliuky.

Staciakampe kepimo forma is-
kloti kepimo popieriumi, supilti tesla,
islyginti, kad pasiskirstytu vienodu
sluoksniu.

Kepti iki 160 C (320 F) is anksto
ikaitintoje orkaitéje 15 minuciu (ge-
riausia — karsto oro rezimu, jei jisu
elektriné orkaité toki turi).

Paruosti jdara.

Varske istrinti kartu su cukatais
iki vientisos maseés. Iberti vanilinio
cukraus, puodelj dZiovinty spanguoliu
arba vysniuy.

ISkepusia teslg iSimti is orkaiteés,
truputi praausinti, déti idara ir sukti
iruleta, po truputi nuimant popieriu.

ADVOKATAI

Susukta vyniotini déti ant medi-
neés lentelés (,,sitile” i apacia). Pa-
barstyti cukraus pudra.

Galima aptepti kremu arba gla-
zura.

Salotos su apelsinu

Reikeés:
1/4 puodelio molitigo sekly
1/4 puodelio saulégrazy sekly
1 apelsino
citrinos sulciy
3 SvieZiy nedideliy burokéliy (su la-
pais)
1 avokado
1 skiltelés cesnako
druskos, pipiry
alyvuogiy aliejaus

Burokeélius (grazius mazus lape-
lius pasilikti salotu papuosimui) jvy-
nioti i folija ir iSkepti orkaitéje. Mo-
litigu ir saulégrazu séklas pakepinti
sausoje keptuveéje.

Apelsino Zievele nutarkuoti, o
apelsing isskirstyti skiltelemis (is-
saugoti sultis). Avokada supjaustyti ir
paslakstyti citrinos sultimis.

Ant 1ékstés dugno pabarstyti nu-
tarkuotuy apelsino Zieveliu, sudéti apel-
sino skilteles ir paslakstyti apelsino
sultimis. Tuomet déti supjaustyta avo-
kada.

Cesnako skiltele nulupti, padrus-
kinti, sutrinti plokséia peilio dalimi i
kosele ir uzdeéti ant avokado.

Ketvirtadaliais supjaustyti iSkep-
tus burokeélius ir uzdeéti ant salotu.

Padruskinti, papirinti, paslaksty-
ti aliejumi. Viska iSmaisyti ir pabars-
tyti kepintomis séklomis bei burokéliuy
lapeliais.

Skanaus!

Josy Indré

Advokatas
GINTARAS P. CEPENAS
6436 S. Pulaski Rd.,
Chicago, IL 60629
Tel. 773-582-4500

Valandos susitarus

www.facehbook.com/

PETRAS V. KISIELIUS, MD, FACS
INKSTY, PUSLES, PROSTATOS
GYDYMAS BEI CHIRURGIJA
Center for Health
1200 S. York, Elmhurst, IL60126

Tel. 331-221-9004

ARAS ZLIOBA, M.D.
AKIY LIGOS - CHIRURGIJA
219 N. Hammes Avenue
Joliet, IL 60435
Tel. 815-741-3220

Miré kunigas Alfonsas Babonas

A. a. kun. Alfonsas Babonas (d.) su broliu Rimu.

2019 m. rugséjo 21 d. miré Alfonsas Ba-
bonas - Detroito arkivyskupijos kuni-
gas, BirStono parapijos rezidentas.

Ifonas Babonas gimé 1927.09.06
ARaseiniuose. 1944 m. dél sovie-

tu okupacijos pasitrauke i Vo-
kietija. Po karo gyveno lietuviu pabé-
géliu stovyklose Vokietijoje ir Angli-
joje. 1949 m. isSvyko i Italija, kur Cas-
telnuovo don Bosco miestelyje baige
gimnazija. Po to studijavo filosofija ir
teologija popieziskajame Laterano uni-
versitete bei ruosési kunigystei Sw.
Kazimiero lietuviy kolegijoje Romoje.
1962.12.22 Laterano bazilikoje iSven-
tintas kunigu. Véliau tesé studijas La-
terano universitete ir igijo teologijos li-
cenciato laipsni.

1964 m., negalédamas grizti i Lie-
tuva, iSvyko i JAV. Ohio ir Pennsylva-
nijos valstijose riupinosi vietos lietuviy
sielovada, véliau tarnavo New Yorke.

1968 m. persikélé i Michigano vals-
tija, kur buvo inkardinuotas Detroito
arkivyskupijoje ir darbavosi ivairiose
parapijose vikaro, administratoriaus
pareigose. 1979 m. paskirtas Sv. Anta-
no Paduviecio lietuviy parapijos kle-
bonu Detroite. Sias pareigas éjo iki pen-
sijos — daugiau nei 30 metu. Dar kuri
laika patarnavo Sv. Kazimiero Kanados
lietuviu parapijoje Ontario provinci-
joje.

Kun. A. Babonas buvo ne tik ak-
tyvus lietuviu sielovados bendradarbis
iSeivijoje, bet ir palaikeé lietuviy tauti-
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SIUNTINIAI | VISA
EUROPOS SAJUNGA

< Ukraina, Baltarusija,
Moldova, Rusija
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Greiciausi -
pristatymo terminai
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Kiekviena dézé nemokamai
apdrausta $100

Asmeninés siuntos

708-907-3000

er

8801 S. 78TH AVE, BRIDGEVIEW, IL 60455

R. Jugkaités-Svobienés nuotr.

nes tradicijas, puoseléjo visuomenine
veikla. Ejo BALF’0 — Amerikos lietuviy
fondo skyriaus pirmininko - parei-
gas. Taip pat buvo Lietuvos Sauliuy,
»Svyturio” jiiry sauliy, Lietuvos Vyéiu
kuopy kapeliono, Sv. Antano altoriaus
draugijos ir Dainavos jaunimo sto-
vyklos dvasios vadovas. Kunigas rémeé
daugelj kity lietuvisky organizaciju. Uz
Sia veikla apdovanotas organizaciju pa-
dékos rastais ir atminimo Zenklais - or-
dinais.

Kun. A. Babonas aktyviai dalyva-
vo Baznycios Lietuvoje gyvenime —
rémé nauju baznyciu statyba Girkal-
nyje ir Sventojoje, kard. V. Sladkevi-
¢iaus iamzinima Guronyse bei Kkitus
projektus. Per Lietuviy Salpos fonda
JAV, rupinosi lietuviu Tévynéje rémi-
mu.

Sugrizes i Lietuva, 2010 m. kun. A.
Babonas apsigyveno KaiSiadoriy vys-
kupijoje, Birstone. Cia uoliai patarna-
vo vietinés Sv. Antano Paduviec¢io pa-
rapijos darbuose, aktyviai dalyvavo
bendruomenés gyvenime — réme ,,Bo-
¢ius”, Birstono sakralini muziejy, buvo
visu mylimas.

2019 m. kun. A. Babonui iteiktas
Birstono savivaldybés garbés rastas —
padéka uz visa gyvenima puoseléta
lietuviskuma iseivijoje ir svaria para-
ma Lietuvali.

Dvasininkas buvo palaidotas Birs-
tono baznycios Sventoriuje.

Bernardinai.lt

{ Siuntiniy Priémimo Vietos

Atlantic Express Centrinis Ofisas
BBO1 S. 7Bth Ave. Bndgeview, IL 60455
Tel: T0B-907-3000

Rutaim=
6551 South Cass Ave Westmont, Il 60559
Tel: G30-964-7882

Eurus Deli

22 W. 535 Butterfield Rd., Glen Ellyn, IL 60137
Tel: 630-469-4290

Biomed

360 Townline Rd. Mundelein, IL 60060

Tel: 847-566-66TH

Royal Petal
188 E Wend St Lemont, IL 60439
Tel: 630-257-0339

[Excel Insurance

5150'W. Belmont Ave #4, Chicago, Il 60641
Tel: 773-777-4700

Romanian American Network

6201 W, Howard St B3 Niles, IL 60714
Tel. 847-897 6710

Granitex ==

704 M. Larch Ave. Elmhurst, IL 60126
Tel:630-588-1838

Harvest Fresh
{vit. Booth) 100 E. Rand Rd. Arlington Hahts, IL 60004
Tel: 224-625-0331

Real Exteriors

3740 N. 25th Ave. Suite D Schiller Park, IL 60176
Tel: 847-671-1155

Lithuanian Plaza s

9921 S. Roberts Rd., Palos Hills, IL 60465

Tel: 708 599 9866

Galos Caves

6501 W. Irving Park Ad. Chicago, IL 60634

Tel. 773-283-1701

Kunigaikigiy Uzeiga me

6312 5. Harlem Ave, Summit, IL 60501

Tel: TOR-594-5622

Biomed 2

4548 N, Harlem Ave. Harwood Heights, IL 60706
Tel: 773-656-2430

Kalyna

338 5. Rohiwing Rd. Palatine, IL 60074
Tek: 847-776-TT66

Continental USA

2207 W Chicago Ave, Chicago, IL 60622
Tel: 773-489-9770

Ina Stankeviciene m

-
Adresas: 2711 W, 715t Street Chicago, IL 60629
Tel: 773-476-5999
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B Rugséjo 28 d., Sestadienj, Baltijos jé-
zuity plétros projekto tarybos narys Tadas
Birutis kviecia j rytine pauksciy stebéjimo
iSkyla ,, Tévo Saulaicio takais” (dalyvausir t.
Antanas Saulaitis!) Lemonto apylinkése. No-
rin¢ius dalyvauti praSome pranesti el. pas-
tu: lithjesuit@hotmail.com arba palikti Zi-
nute tel. 630-243-6234. ISsamesne infor-
macija suteiksime uZsiregistravusiems!

M Rugséjo 28 d., Sestadienj, 12 val. p. p. Pa-
saulio lietuviy centre, Banys $eimos saléje
kun. Antanas Saulaitis SJ pristatys savo nau-
jausia knyga vaikams ,Kaip pradéti tikeé-
ti?” Renginys nemokamas. T. Antanas laukia
ir mazy, ir dideliy! Informacija tel.: 630-267-
7065.

B Vydano jaunimo fondo vardiniy sti-
pendijy jteikimas - $j sekmadienj, rugséjo 29
d., 12:30 val. p. p. Pasaulio lietuviy centre, ga-
lerijoje ,,Siela”.

M Spalio 6 d., sekmadienj, klubas Michia-
na-Nemunas kviecia paminéti Prezidento
Antano Smetonos atminima. 12:30 val. p. p.
lietuviy darzelyje Friendship Gardens, 2055
East US-12, Michigan City, IN padésime vai-

nika prie Smetonos paminklo. 2 val. p. p. -
lietuviskos 3v. Misios Notre Dame Catholic
Church, 1005 Moore Road, Michigan City, IN,
kurias laikys kun. Jaunius Kelp3as ir kun. Lu-
kas Laniauskas SJ. 3 val. p. p. — pietus ir fil-
mo apie Prezidento Smetonos laiva perzidra
Michiana Village Hall, 4000 Cherokee Drive,
Michiana, MI.

M Spalio 5 d., Sestadienj, galerija ,,Siela”
kviecia j 6-tojo sezono atidaryma. Progra-
moje: 5 val. p. p. - dailininky ir muziejaus
,Perly” valanda, darby nominacijos; 6 val. v.
- parodos atidarymas su muzika ir vaisémis;
7 val. v. -kompozitoriaus A. Kucinsko kon-
certiné programa ,,Apie zvéris ir Zmones”
(Muzikécios pagal K. Donelait;).

M Spalio 19 d., Sestadienj, Lietuvos Sauliy
sajunga iseivijoje minés savo 65-eriy mety
sukaktj. 4:30 val. p. p. - paminklo sauliams
pasventinimas Lietuviy Tautinése kapinése
(8201 S Kean Ave., Justice, IL 60458). 6 val.
v. —iskilmingas minéjimas Pasaulio lietuviy
centre, Banys Seimos saléje. 7 val. v. — pokylis
(vakariené, muzika, Sokiai).

Kvieéiame paminéti Sv. Jono Paulius II
apsilankymo Brighton Parke sukaktj

Jau pragjo 40 mety, kai Sv. Jonas Paulius Il ap-
lanké Cikagos Brighton Parko rajong. Sekma-
dienj, spalio 6 d., 1 val. p. p. Penkiy Sventy
Kankiniy parapijos aikSteléje (4327 S. Rich-
mond St., Chicago, IL) vyks Sv. MiSios, skirtos
pamineti §j istorinj jvykj. Ant memoralinio altoriaus,
kur popiezius laike Sv. MiSias 1979 metais, jas
koncelebruos kun. Gediminas Kersys. Kaip Zinia,
popieziaus mama buvo lietuviy kilmés, o jis pats
aplanké Lietuva 1993 metais. Sis popiezius tu-
réjo didelés jtakos atkuriant Lietuvos nepri-
klausomybe. Kvie€iame visus dalyvauti jubi-
liejinése MiSiose.

2 YRIRA 2.75%

3 YR IRA

MOBILE BANKING

3.00”

INTERNATIONAL WIRES

CREDIT/DEBIT CARDS | SAVINGS | CHECKING
310.828.7095 | info@clcu.org

www.clcu.org

Pasidalinkite nuomone
www.facebook.com/draugolaikrastis

Namams pirkti paskolos
duodamos mazais ménesiniais
jmokéjimais ir prieinamais nuosimdiais.
Kreipkités j
Mutual Federal Bank,
2212 West Cermak Road.

Tel. (773) 847-7747

Advokatas
VYTENIS LIETUVNINKAS
4536 W. 63 Street

Chicago, IL 60629
(Skersai gatve nuo ,Draugo”)

Tel. 773-284-0100
info@midwaylegal.com

- - - - -
| |

10-ajame meno ir kolekciniy vertybiy ARS VIA aukcione uz dailininko Jono Rim-
$os, daugiausiai tapiusio Piety Amerikoje, paveiksla ,Kenos melodija” praSoma
maziausiai 15 takst. eury. Menotyrininkai $j paveiksla laiko vienu geriausiy me-
nininko kariniy, o uz panasaus dydzio J. Rim3os paveiksla aukcione Jungtinése
Valstijose buvo sumokéta ir 30 takst. doleriy.

ietuviskasis Paul
I Gauguin - taip uz-
sienio kultiiriné

spauda neretai jvardija J.
Rimsa. Kuklaus svédasis-
kio kiirybiniai keliai vin-
giuoja pro Paryziu per visa
Piety Amerika, kur jis ket-
virtaji desimtmeti tapo gar-
siu dailininku. Jis gyveno
Argentinoje, Bolivijoje,
Brazilijoje, Ekvadore, Peru,
Taityje, o paskutines gy-
venimo dienas praleido
Santa Monica, CA.

UZ nuopelnus kulttarai
J. RimsSai netgi buvo su-
teiktas Bolivijos valstybés
Garbeés pilie¢io titulas. Sios
Salies vyriausybé is daili-
ninko isigijo apie 300 pa-
veiksly ir perdaveé juos
svarbiausioms valstybés
istaigoms.

I Paryziy, budamas vos 22-eju, J. Rims$a iSvyko bégdamas nuo savo tévo. Pa-
starasis noréjo, kad J. Rimsa sektu jo pédomis ir taptu siuvéju. Dailininko té-
vas buvo ne Siaip siuvéjas — pavyzdziui, uz pasitita fraka tarptautinéje parodoje
Londone jis buvo apdovanotas aukso medaliu. J. Rims$a tévo pageidavimu net-
gi mokeési Sio amato Vienoje, geriausioje siuvimo-kirpimo mokykloje, tac¢iau jo
Sirdis linko prie molberto, todél be tévo leidimo J. Rims$a iSvyko i Pranciizija.

Paryziuje jaunuolis ilgai neuzsibuvo. Tuomet ir prasidéjo jo kiirybinés Kkla-
jonés Lotynuy Amerikoje —jis patraukeé i Brazilija, kur dirbo ivairius darbus, o
tapé tik laisvalaikiu. Véliau jis mégino studijuoti dailés akademijoje Argenti-
noje, Buenos Aires, ta¢iau mokslu nebaige.

Dailininkas buvo itin kuklus ir apie didelius turtus nesvajojo. Taip pat jis
meégavosi vienatve — didzioji jo meilé buvo kiiryba. , Kai dirbu, negaliu atsitraukti
nuo molberto. Turty nepasiekiau, bet manes tai nedomina: jeigu yra gabalélis
duonos, dazu ir drobé, tai as laimingas. O svarbiausia - eiti pirmyn ir siekti per-
kelti i drobe miisy pasaulio grozi, jeiti giliau i paslaptinga Zzmogaus dvasia. Kur
yra gyvenimas, ritmas ir tvarka, yra grozis”, — raseé jis.

Ketvirtaji deSimtmeti jis susidoméjo senuju indény kultiiromis ir iSvyko
i Bolivija. Lietuvis pradéjo aktyviai tyrinéti indénu civilizacija, ir tai puikiai
atsispindéjo jo darbuose. 1937 m. Buenos Aires vykusioje asmeninéje J. RimSos
darbu parodoje ypac teigiamai kritikai atsiliepé apie du paveikslus: ,, Kenos me-
lodija” ir ,,Motinos idilé”.

Abu Sie kiiriniai buvo tarsi naujas véjo glisis meno pasaulyje, mat pirma
kartg lietuviu dailininkas iSaukstino senaja indény kultiira. Paroda susilauke
didelio atgarsio ir buvo eksponuojama kituose Argentinos miestuose, taip pat
Brazilijoje, Ciléje ir Peru. Spauda skelbé lietuvi pelnius pasaulinio dailininko
varda, o jo darbu verté per dvejus metus pakilo deSimteriopai.

Pasak menotyrininkeés dr. Nijolés Tuménienés, J. Rimsa yra sukiires dau-
giau nei tikstantj darbuy, kurie puikuojasi ivairiy saliy muziejuose bei priva-
¢iose kolekcijose. Vienas i$ geriausiai ivertintu dailininka iSgarsinusios paro-
dos Buenos Aires darbu ,,Motinos idilé” atsidiirée M. K. Ciurlionio muziejuje, kai
1938 m. dailininkas atsiunte tris paveikslus i IV Rudens darbu paroda, o muziejus
nusprende ji isigyti.

Tuo tarpu apie paveikslo ,, Kenos melodija” likima iki Siu mety nieko nebuvo
Zinoma, kol i ARS VIA aukciono namu duris nepasibeldé vienas Zzmogus, neSinas
Siuo iS senelio paveldétu paveikslu — jam jis buvo nereikalingas.

Sio paveikslo detalioje menotyrininkés dr. N. Tuménienés studijoje-kataloge
,Jonas Rimsa. Tropiku Sauksmas” nebuvo. Anot ARS VIA aukciono direktorius
Algirdo Petraicio, is$ pradziu manyta, kad meno rinkoje bresta didelé sensaci-
ja, mat nedaznai nutinka, kad dienos Sviesg iSvysta visiSkai nezinomi tokio ly-
gio dailininky paveikslai.

Pasikalbéjus su menotyrininke N. Tuméniene, paaiSkéjo, kad tai néra ne-
Zinomas, bet ilgam pamirstas paveikslas, kuris buvo eksponuojamas 1937 m. Bue-
nos Aires, kur J. Rimsa ir susilauké pasaulinio pripazinimo.

ELTA

Remkime Draugo fonda
Nuo 1992 mety Draugo fondas padeda islaikyti masy lietuviska, katalikis-
ka ,Draugo” laikrastj. Prisiminkite Draugo fonda savo testamente. Keletas
stambesniy palikimy uztikrins ,Draugo” laikras¢io gyvavima daugelj mety!




