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KOVOS UZ BLAIVYBE g
SAJODIS LIETUVOJE :

Lietuvoje plediamas kovos uZ
blaivybe sgjudis. Lietuvos vys-
kupai ir vyskupijy valdytojai
bei daugelis kunigy 1980-sius
metus paskelbé blaivybés me-
tais, ragindami visus vieningai
isijungti j kovy pried girtavi-
mg, siekiant tokiu bidu pa3a-
linti viens rim&ausiy pavojy,
kuris dabar gresia Lietuvos vi-
suomenei: Mus pasieké Zinia,
kad vasario 21 dieng Vilniaus
Aufrog’ Varty baznyéioje buvo

. iSkilmingos pamaldos
m Skatinanéiu Zo-
d%iu pamaldas pradéjo Vilniaus
arkivgskupijos valdytojas kun.
m Gutauskas, kuriam
asistavo visos arkivyskupijos
m : atstovai ir blaivybés
myltojai — kunigai i3 kity
Lietuvos vyskupijy. Migiose, ku.
riy metu pamokslg pasaké kun.
Kazimieras Vasiliauskas, daly-
vavo aplé 70 kunigy ir gausi

jediy tikindiyjy.
Pam.kh; pabaigoje buvo per-
skaitytas iSkilmingas jsiparei-
gojimo uZ blaivybe aktas.

Lietuvos vyskupai ir vysku-
pijy valdytojai yra nutare Ziy
mety Gavénioje bendru ganyto-
jiniy laiSku kreiptis j tikindiuo-
sius blaivybés reikalu

Telliy Vyskupijos ir Klaipédos
Prelatiiros Valdytojo kun. An-

tano Vaidiaus kalédinis Zodis| &

tikintiesiems, .
Mylimi Broliai ir Seserys|
Kristuje!

1902 metais viename Italijos | ™
kaime, gindama savo neka.ltybe,? :

kankinés mirtimi miré jauna |
mergaité Marija Goreti. Jos|
uzpuolikas, vardu Aleksandras, |
pateko j kaléjimg, kuriame iﬁ-i
buvo 28 metus. Ir po tokio il-
go laiko, ir i§ kaléjimo griZes,
Aleksandras neturéjo ramybés. |
Vieng dieng jis ryZosi nueiti pas
kankinés moting ir atsipraSyti,
kad gauty bent jos atleidimg.
Buvo kaip tik Kalédy iSvaka-
rés. Nedrgsus jis jéjo ir puolé
prie jos kojy, Saukdamas: “Ar
man atleidZiate?!” Motina, bi-
dama gera kriks¢ioné, ne tik at-
leido, bet padaré taip, kad at-
leidimas buty ir Dievui dovana.
Padéjo pasiruyosti ir sekandia
dieng, Kristaus wigimimo Sven-
téje, ji ir Aleksandras, abudu,
suklupe prie Dievo stalo, priémé
§v. Komunijg. Tokiu bidu ta
garbinga motina pagarbino
Kudikélj Jézy ir sugraZino ne-
laimingajam ramybe.
(Bus daugiau)

NEW YORKE TURETY
LAIMETI CARTERIS

Pikta senatoriaus KennedZio kampanija

New Yorkas. — Antradienj
New Yorko ir Connecticut val-
stuose vyksta pirminiai rinki-

mai, kurie svarbiis visiems abie-
u pa.rtijq kandidatams. Demo-
kraty partija New Yorke gero-
kai suskilusi. Teoretiskai é&ia
neblogai turéty pasirodyti sena-
torius Kennedy, tadiau opinijos
tyrimai rodo, kad prezidentas
Carteris jj nugalés. Valstijos
gubernatorius Carey ir senato-
rius Daniel Patrick Moynihan

skelbiasi esa neutraliis ir niekas'

neZino, u¥ kurj. kandidatg jie
balsuos, taliau gubernatoriaus
padéjéjas Mario Coumo yra pre-
zidento Carterio réméjas. Val-
stijos prokuroras Robert Ab-
rafns yra KennedZio réméjas,
tadiau daugumas valstijos mies-
ty per savo merus remia Carte-
ri, jy tarpe ir New Yorko meras
Koch.

Respublikony ta.rpe daug ré-
méjy turi George Bush, taliau
New Yorko miesto respubliko-
ny komitetas pasisaké uz Ro-
nalds Reagana.

Connecticut valstijoje guber-
natoré Ella Grasso pasisaké uZ
prezidentg Carterj, o respubliko-
ny tarpe populiarus George
Bush, kurio tévas yra buves Sios
valstijos senatorius.

Sen. Kennedy, New Yorke
smarkiai pralaiméjes, galéty pa-
sitraukti i§ kampanijos, nes &ia
esanti jo paskutiné viltis. Pieti-
nése, fiaurinése ar vakarinése

Jtijose jo liberali 5
priimtinas kaip New Yorke. Sa-
vo kalbose sen. Kennedy kriti-
kavo Carterio uZsienio politiks.
Jis iSdaves Izraelj, nemokas su-
gyventi su Soviety Sgjunga. Da-
barting JAV politika rodanti
nesugebéjimg, netikétinumus ir
nedanti géds.

Sen. Kennedy daug viléiy de-
da j JAV hebrajy kongregacijy
pirmininko, rabino Schindlerio

jam pareikstg paramg. Jg ta-
¢iau atsveria prezidento Carte-
rio perrinkimo komiteto pirmi-
ninkas, pats 2Zydas, Robert
Strauss, Jis pareifké New Yor.
ke, kad joks' prezidentas néra
tiek padares Izraeliui, jo sau-
gumui ir taikai, kaip Carteris,
jau nuo prezidento Trumano
laiky. Daug Zydy susirinkimy
aplanké ir daug kalby pasaké
New Yorke gan populiarus vi-
ceprezidentas Mondale.

Rinkimy stebétojai bijo, kad
sen. KennedZio ilgesné kandida-
tira gali pakenkti ne tik demo-
kraty partijai, bet ir padiam se-
natoriui. Daugelis Carterio ré-
méjy konvencijoje gali Kennedj
pasmerkti, nes Siuo metu jis de-
mokratg prezidentg ir demokra-
ty vyriausybe pik&iau puola uZ
respublikony kandidatus, kurie
prezidento atZvilgiu gan nuosai-
kils.

Respublikonas Ronaldas Rea-
ganas dar sustiprino savo dele-,
gaty skaiiy Missouri valstijos
delegaty rinkimuose, kur & 97
delegaty jis laiméjo 88. Kalba-
ma, kad Reagano Stabas jam pa-
taria pasirinkti viceprezidento
vietai senato maZumos vads
Howarda Bakeri. Jis es3s ne-
toli nukrypes nuo Reagano sa-
vo konservatizme, tik jis balsa-
ves uz Panamos kanalo atida-
vimo sutartj Kituose klausi-
muose Bakeris nedaug esgs
“nuosaikesnis” uz Reagang.

Stebétojai tvirtina, kad Rea-
ganas galéty sumusti preziden-
ta Carterj kai kuriose pietinése
valstijose, kaip Texas, Louisia-
noj ir Mississippi, kur Carteris
nugaléjo 1976 m. prez. Fords.

Paskutiniai opinijos tyrimai
parodé, kad New Yorko balsa-
vimuose prez. Carteris gaus di-
desne dalj 282 demokraty dele-
gaty. Carteris gausigs 61 nuod.
demokraty balsy, o Kennedis —
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Irano balsuotoja studijuoja ant sienos pnkalr:us kandzdam i peuimnema sa-

rasus.
atéjusiy naujyjy mety Svendiy.

Parlamento rinkimai uZsitesé dél labai léto balsy skaifiavimo ir

lranas

Svendla

naujuosius metus

Numatomas ajatolos Khomeinio ipédinis

Teheranas, Amerikiediy
ikaity likimas priklausys nuo
bitsimo Irano pariamento, ta-
¢iau rinkimy balsai dar nebaig-
ti skai¢iuoti. Darba sutrukdé
persy naujieji metai. Rinkimy
kontrolés komiteto narys Al
Akhbari pareiSké spaudai, kad
balsai bus suskaidiuoti iki ba-
landZio 4 d.

Naujieji metai, vadinami
“Now Ruz”, Irane $vendéiami lyg
krik*Zioniy Velykos ir Naujie-
ji metai kartu. Paprastai, Sven-
té uZtrunka 13 dieny, tadiau|
revoliuciné taryba Siais metais
Svente sutrumpino 7 dieny.
Persy Seimos perka dovanas. Jy
tarpe Siemet parduotuvése labai
populiarios lélés: prezidentas
Carteris ir buves 3Sachas ant
kartuviy. Tarp Sventés ceremo-
nijy persai mégsta Sokinéti per
sukurtus lauZus. Siemet mark-
sistiné fedayeeny organizacija
savo proklamacijoje pataré So-
kinéti per padegtas Amerikos
véliavas. Sventés proga persai

' perka auksines Zuveles stikli-

niuose induose ir stebi Zuveliy
elgesj. Kasdien 3 wval. popiet

| Zuvelés turi atsisukti j musulmo-

ny Sventojo miesto Mekos puse,
tai rodo, kad Zuvelés savinin-
kas turés laimingus, gerus me-
tus.

Sventés proga revoliucijos
kankiniy kapinése svarbias kal-
bas pasaké trys asmenys. Aja-
tola Khomeinis, dabartinis vy-
riausiag valstybés vadas
“faghi”, dar wvadinamas dvasi-
niu titutu — “imamu”. Kal-
bg pasaké prezidentas Bani
Sadras ir tredias netikétai kal-
béjo 57 mety amiiaus artimas
Khomeinio bendradarbis ajato-
la Hussein Ali Montazeri. Jo
dalyvavimas svarbiose apeigose
laikomas Zenklu, kad jam skir-
ta paveldéti “faghio” titulg.
Ajatola Khomeinis turjs silpng

nuoS. Connecticute Carte-
gausigs 63 nuos., o Kenne-

4
ris
dis — 32.

Sirdj. IS ligoninés jis negriZo i
savo seng butg Quomo mieste,
bet apsigyveno Teherane savo
dukters namuose, Kieme nuo-
lat stovi greitosios pagalbos
automobilis.

Pagal naujaja ¥rano konstitu-
cijg dvasinis vadas turi pladias
teises, gali skelbti ar uZbaigti
karus, pakeisti prezidents, skir-
ti vyriausybés ar kariuomenés
vadus, teiséjus ir kitus pareigi-
nus.

Ajatols Montazeri Sacho lai-
kais ilgaj buvo tremiamas ir ka-
| linamas. Jis prisidéjo anksti
prie Khomeinio vadovaujamos
opozicijos. Khomeinis — jo mo-
kytojas ir dvasinis pataréjas,
kurj jis lankydavo tremtyje Ira-
ke. Musulmony seminarija Qo-
mo jau skelbé, kad Montazeri
numatomas Khomeini¢ jpédiniu,
§iuo metu jis yra Teherano aja-
tola. Jo 80 mety tévas vis yra
Korano mokytojas, Nejafabado
mula.

Ajatola Montazeri savo kal-
boje Behest Zahra kapinése ra-
gino persus atmesti Vakary ir
Ryty jtaks, atmesti Washing-
tong ir Maskvy ir siekti vienin-
gos islamo wvalstybés, laisvos
nuo kultirinio, ekonominio ir
politinio kolonializmo.

Izraelitai bandys
kurtis Hebrone
Jeruzmlé, — Izraelio vyriausy-

|
|

kurti araby Hebrono mieste,
okupuotame Vakariniame kran-
te, kur nuo 1929 mety néra né
vieno Zydo. Nutarta jkelti ko-
jg steigiant dvi mokyklas: reli-
gine “yeshiva” su S50 studenty
ir apie 80 jauny tyrinétojy, ku-
rie studijuoty Hebrono ,mleato
senove ir Zydy tautos jtaks mie- |
sto idsivystyme.

Uz §j pasiilyms balsavo 8 mi-
nisteriai, pries — 6 ir 3 nuo
balsavimo susilaiké. Tarp bal-

 gaminamj bakteriologiniai gin-

| ginos” komiteto narius, viso

bé po kiety debaty nutaré jsi-

TRUMPAI
IS VISUR

— Soviety vyriausybé j JAV
prickaiStus, kad Sverdlovske

klai, paaiSkino, kad epidemijg
Sverdlovsko miesto gyventojy
tarpe buvo sukélusi atveZta pa-
gedusi mésa, o ne kokios du-
jos.

— Sekmadienj Lenkijoje bu-
vo renkama auk3&iausia tary-
ba. Milicija buvo pried rinki-
mus suémusi “darbininky savi-

18 kritiky, kurie ragino rinki-
mus boikotuoti. '

— Kinijos- vyriausybé leido
trim Amerikos Zurnalams atida-
ryti spaudos biurus Pekine.
Daugiausia uZsienip korespon-
denty Kinijoje yra i§ Japonijos
— 23. Su naujais atstovais
JAV spauda turés 15 reporte-
riy. Pekine reziduoja apie 60
uZsienio Zurnalisty.

— Italijoje miré buvusio po-
pieZiaus Jono XXIII-¢iojo se-
suo, 93 m_amZiaus Assunta Ron-
calli Marchesi.

— Bombos sprogimas visai
sugriové Italijos konsulatg Lon-
done. Padaryta Zalos greti-
miems pastatams. .

— Kuvaitas paskelbé naujas
naftos pardavimo taisykles. Bus
sumaZinta naftos gamyba, nu-
statytas trumpesnis iZsimokéji-
mo laikas.

— Cade toliau vyksta civilinis
karas tarp prezidento ir premje-
ro réméjyu Daug uisieniediy
palieka 3alj, iisikrausto ir di-
plomaty 3eimos.

— Egipto spauda paskelbé,
kad Libija stato Egipto pasie-
nyje 187 myliy ilgumo linijg,
kuri biisianti stipresné uZ pran-
clizy turéty Maginot linijg. Li-
bijos siena bus statoma 7 metus
ir kainuos 3 bil. dol

Boikoto klausimas

suskalde Europa
Briuselis. — SeSiolikos Euro-
pos valstybiy olimpiniy komite-
ty atstovai Belgijoje svarsté
Maskvos olimpiados boikoto
klausimg ir suskilo j dvi dalis.
AStuonios Salys pasisaké uZ da-
lyvavimg Maskvos olimpiadoje:
‘Britanija, 8vedija, Suomija,
Pranciizija, Italija, Airija, Bel-

SACHAS

Panama. — Buves Irano Sa-
chas Reza Pahlevi sekmadienj
atsisveikino sy Panama ir iS-
skrido j Egipts, pas prezidents
Anwar Sadats, pas kurj buvo
sustojes iSbéges i§ savo imperi-
jos pernai sausio ménesj. ABC
televizija paskelbé, kad Kairo
karinéje ligoninéje Sachui pa-
ruosti kambariai. Cia jis turé-
sigs kasos operacijs.

Sacho pasitraukimas i§ Pana-
mos riSamas su Irano reikala-
vimu jj iSduoti. Pirmadienj Ira-
nas turéjo jteikti paskutinius
reikalingus dokumentus, reika-
layjandius 3acho iddavimo. Sa-
koma, kad Sachas buvo nepaten-
kintas Panamos vyriausybés nu-
tarimu neleisti, kad amerikietis
chirurgas- padaryty jam opera-
cijag. Panama teisinosi, kad uZ-
sienio chirurgai negali operuoti,
jei jie néra registruoti Panamos
medicinos sgrasuose.

Prie S8acho i§vykimg Panamo-
je vykusios derybos, kuriose da-
lyvavo ir prezidento Carterio
pataréjas Hamilton Jordan.
Praéjusj SeStadienj jis ilgai kal-
béjosi su Ssachu ir Panamos dik-
tatorium gen. Omar Torrijos.
Sakoma, kad 3achui buvo sili-
loma likti Panamoje, nes jo ap-
sigyvenimas Egipte apsunkins
pastangas iSvaduoti amerikie-
&us jkaitus, sudarys nemalonu-
my Egipto vyrisusybei. Sachas
tadiau nutares vykti pas prez-
denta Sadatg, kuris keliskart jj
buvo kvietes apsigyventi musul-
mony kraste.

Irano vyriausybé skelbia, kad
prezidentas Bani Sadras kelis
kart telefonu tarési su Pana-
mos gen. Omar Torrijos, kuris

rimti amerikiegiy jkaity kalini-
mg, atimant juos i3 radikaly,
kitaip Torrijos grasino iSleisti
gachg. Irano vyriausybei ne-
suskubus iki nurodyto laiko pe-
rimti jkaitus, S3achui buvo leista
iSvaZiuoti. Sacho artimieji tvir-
tina, kad jj labai slégé mintis,
kad Panama gali svarstyti jo
atidavimg Irano revoliucijonie-
riams,

gija ir Ispanija. Kitos septy-
nios nutaré dar pagalvoti ir nu-
tarimg paskelbti véliau: Vakary|

Liuksemburgas, Turkija, Lich-
tenSteinas ir San Marino. Tauti-
niai komitetai tvirtai pasisaké
prie3 paralelinius Zaidimus ar
sporto festivalius. Olimpiados
klausimas vél bus svarstomas
ateinantj ménesj Romoje.

Tvirtai w3 Maskvos boikots
pasisaké Norvegija.

Svedai nubalsavo

— Sekmadiem
SVed.‘lJOJe jvyko referendumas
dél branduolinés energijos atei-
ties. Balsavime dalyvavo 74.3
| nuoS. Svedy. Didelé dauguma
— 58.1 nuos, pasisaké uZ bran-
duolines jégaines per ateinan-
dius 25 metus. Balsuotojai pa-
vedé vyriausybei ieSkoti naujy
energijos Saltiniy.

Branduoliniy reaktoriy priesi.
ninkai surinke 38.6 nuod. balsy,
zadéjo toliau testi kovg pried
jégaines ir urano kasyklas Sve.
dijoje.

Premjeras Falladin, pats bal-
saves prie§ jégaines, pareidké,

savusiy prie§ yra du viceprem-
jerai ir gynybos ministeris
Weizman,

kad jis laikysis balsuotojy va-
i'lios.nonpn.tairmﬂuvonno-
mone.

Vokietija, Olandija, Sveicarija,,

Kaip Zinoma, Sachas, prarades
Irano sostg pernai sausio 16 d.,

|buvo sustojes Egipte, po to jis
vieSéjo pas Maroko karaliy

Gan radikaliy pafiliry Irano dvasis-
kis, Teherano ajatola Hussein Ali

Montazeri. Irane kalbama, kad jis
paveldés aukStiausio vailstybés vado
ajatolos Khomeinio vietg. Nuotrau-
koje ajatola Montazeri kalba vienoje
rankoje nusitvéres automatinj Sau-
tuvy.

PAHLEVI

ISVYKO | EGIPTA

Buves imperatorius neranda pastogés

Hassang. IS &a jis atvyko j Ba-
hamy salg, o birZelio 10 d. ap-
sigyveno Cuernavakoj, Meksi-
koj. Spalio 22 d. jis atvyko §
New Yorks operacijai ir véZio
ligos gydymui. Del to Tehe-
rane buvo okupuota JAV amba.
sada ir paimti jkaitai. Meksika
atSauké jam duotg apsigyveni-
mo leidimg ir 3achas turéjo i§-
vykti i Panamg, kur Contadoros
saloje gyveno nuo gruodZio 15 d.

Irano vyriausybé sutiko pas-
kutinj Sacho persikraustymg su
neslepiamy pyké&iu. Prezidentas
Bani Sadras ir uZsienio reikaly
ministeris Ghotbzadeh pareifks,
kad Sacho i§vykimas i3 Panamos
nudels amerikiediy jkaity palei-
dimg. Abu kaltino prezidents
Carteri, kuris ZaidZigs jkaity
likimu, bandss susilpninti Irano
revoliucija, pakenkes Irano
pastangoms legaliu biidu atgauti
Sachg IS Panamos.

Prezidento pataréjas Brze-
zinski, paklaustas reporteriy, ar

reikalavo Irano vyriausybés pe- |

Sacho kelioné j Egiptg pakenks
IEg'lptui musulmony pasaulyje,
'atsaké, kad islamas pabréfia
ivmémguma, gailestingumg. Sa-
[chas sunkiai serga ir jo priémi-
mas gydymui neprieStarauja
musulmony tradicijoms, pareis-
ké jis.

Suéme dar vieng
Estijos rezistent3

Maskva. — “Christian Scien-
ce Monitor” korespondentas Da-
vid Willis, turjs gerus rySius su
Baltijos tauty rezistentais, pa-
skelbé, kad Estijoje suimtas jau
seniai persekiojamas estas sve-
timy kalby: angly, prancizy ir
vokiediy profesorius Mart Nik-
lus, ne karts jau minétas ko-
Irespondento reportazuose. Ne-
seniai soviety saugumas suémé
dr. Juri Kukk. Jiedu abu buvo
pasirasSe 45 Baltijos rezistenty
“Baltijos apeliacijg”, kur buvo
reikalaujama panaikinti Moloto-
vo - Ribbentropo sutartj

Mart Niklus suimtas Tartu
mieste kovo 19 d. Neseniai jis
pasirasé Afganistano okupacijos
pasmerk:ma, ir ragino laisvajj
pasaulj boikotuoti Maskvos olim-
piada, kurios dalis ruofiama
okupuotoje Estijoje, Taline. B
Baltijos rezistenty koresponden-
tag patyré, kad jau 14 balty ak-
tyvisty suimti nuo lapkridio
ménesio. Daugiau cenziiruoja-
mi laigkai ir siuntiniai i§ Ameri-
kos, konfiskuojamas ‘“National
Geographic” #urnalas, kuris
ankséiau praeidavo.

— Pranciizijos naftos ben-
drovés paskelbé, kad dideli naf-
tos Saltiniai rasti Siauriniame
Jemene, Fahda dykumoje.
| — Kolumbijoje teroristai, oku-
|pav¢ Domininkony ambasads,
| leido Izraelio ambasadoriaus
| dukrai aplankyti savo tévy, lai- -
| komsg, jkaitu. Teroristai paia-
| déjo paleisti § jkaitus, jei Ko-
lumbijos vyriausybé derybose
parodys gery valig.

EALENDORIUS

Kovo 25 d.: Heraldas, Liuci-
ja, VaiSvilkas, Kanté.

Kovo 26 d.: Kasijonas, Teklé,
Vygantas, Géla.

Saulé teka 5:48, leidZiasi 6.07.

ORAS
Sauléta, baigiasi lietus, tem.
peratiira dieng 45 1, naktj 30 L




DRAUGAS, antradienis, 1980 m. kovo mén. 25 4.

KELIAS ] SVEIKATA

NESIRGTI IR SVEIKTI PAJEGUMO UGDYMAS

JONAS ADOMAVIOIUS, M. D.
EELIAS | SVEIKATA, 1601 West Garfield Bivd, Chicago, IL 6063¢
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VEZINIAI PROSTATOS REIKALAI

Nepavéluokime — leiski-
me laiku gydytojui prosta-
tq apzZiiréti — nereikés
gailétis dél pavéluoto jos
tvarkymo

Medi initks raginimas

Pro iSeinamosios Zarnos angg
(rectal examination) tirdamas
pisitinétu pirStu prostaty gydy-
tojas gali suszkii prostatoje pa-
vienj kietokg guzg (nodule), ar
susekti visg prostatg pavirtusig |

kiet3, guzuoty nepasiankia ma-|

s¢. Prostatos praliuopiami savi-
tumai, minétai jq tiriant, yra
svarbiausias ¥ingsnis prostatos
véZio diagnozavime. Todél mi-
nétas prostatos tyrimas jeina §
kiekvieng viso paciento medici-
nidky apZiuréjimg. Situo papras-
tu tyrimu nuostabiai gerai gali-
ma nustatyti prostatos véZ. Su-
prantama, kad ankstyva prosta-
tos véZio diagnozé su‘eikia dides-
nj pagydymo galimiumg. Todel,
kol dar laikas, paikai resielkime,
neapsileiskime gyvybiniame rei-
kale: tirkimés prostatg laiku. Bent
kas pusmetis pasitikrinkime sa-
vas prostatas pas gydytojg kiek-
vienas virS§ 50 mety sulaukes
vyras. Tas tikrinimas yra labai
paprastas ir trumpas.
~ Taip svarbu tirtis kas pusmetis
kiekvienam pusam¥io . sulauku-
siam wvyrui, kad joks raginimas
nebus per didelis. Mat, jokios
naudos nebus, jei gydyicjas nu-
statys prostatos vézj jau j guzuo-
. 13 mase visy prostaia pavirtusi
Tada diagnozé bus lengva, bet
visoks gydymas neduos gery pa-
seky. Todél nustokime, visi vy-
rai, save Zude, nesitikrAndami sa-
vo prostatiL, .. ... .
Ai¥ku, kad gydytojui susekus
paveluotai pas vyrg prostatos vé-
%, pastarasis léks galvatriik&iais
ligoninén gydymui, menydamas,
kad dabartiné medicina jam tik-
rai padésianti. Deja, taip neatsi-
tinka. Bet koks, kad ir stropiau-
sias gydymas iSsiplétusio po kau-
lus prostatos vé¥io yra nesékmin-
gas, kad ir geriausioje lignniné-
je bei geriausiose rankose toks pa-
cientas buty. Todél meskime ne-
pagristas viltis. Suimkime save
nagan ir pradékime uZbégti to-
kiai nelaimei uf akiy. Tikras to-
kios nelaimés ¥verigimas yra mi-
nétas kas pusé mety savos prosta-
tos tikrinimas pas gydytoja. Tai
keliy sekundZy reikalas — nu-
stokime buve patys savo gyveni-
mo duobkasiais. Tuo ir galétume
prostatos véZinius reikalus baig-
ti. Bet apsidvietusiam musifkiui
maudinga bus giliau isigilinti |
savos giltinés niekd arbius.

Kaulai parodo iSsiplétusi
: prostatos véif

Tie vyrai, kurie dél jwairiy
priezastiy, dainiausiai dé] pap-
rasto nerangumo — apsileidimo,
nesitikrina reikiamai prostatg pas
gydytoja, nustemba, kai gydyto-
jas Zirédamas | padarytg vyro
strénkauliy rentgeno nuotrauks,
mato Bsiplétusius po kaulus pros-
tatos veZio wvaikus, Tada vyras
jau turi skausmus strénose. Kau-
lai esti iSésti — duobéti (osteo-
blastic lesions). Tuo metu krau-
juje biina padidejes kickis taip
vadinamos rugilios fosfatazés
(acid phosphatase). Tada yra
biitinas reikalas i§imti i§ prosta-
tos gabaliukg meésos ir iStirti per
mikroskopg (biopsy). Jei mikro-
skopinis tyrimas (histology) pa-
tvirtina véZio buvimg prostatoje,
tada nustatomi du dalykai vé-
Ho i¥siplétimo reikalu. Ir kaip
toli véZys ifsiplétes — kokia jo
stadija (stage), 2. Koks yra véZio
gyvastingumas virulencijos
laipsnis (grade). Tik- Sitokius duo
menis turint, nustatoma reikia-
mas prostatos véZio gydymas.

Iisiplétusio véZio tolimesni

eiSkiniai

Kai atsiranda strénose skaus-
mai, kai padidéja acid fosfatazés
kiekis kraujuje, kai strény kauly
rentgeno nuotraukos rodo duo-
bétg jy iSretéjimg {véZio iSeésti
kaulai), tada véZys i§ prostatos
jau yra iSsiplétes kuine. Taip i3-
siplétusio prostatos vézio diagno-
zavimas esti lengvas. Bet kas i
to: tada esti labai sunkus tokio
vézio gydymas, jei iS viso esti bet
koks gydymas galimas.

Todél vyrai, gydywjo Zinioje
budami, tikrinkimés acid phos-
phatase kiekj kraujuje Ir leiskim
gydytojui patikrinti savo prosta-
t3. Tuo budu mes sekmingiau uz-
bégsime uZ akiy véZio i¥sipleti-
mui iS prostatos.

Prostatos vézio stadijos
- Geresniam supratimui prosta-
tos vezio iSsiplétimo ir sékmin-
gesniam tokio véZio gydymui gy-
dytojai padalino prostatos véZ jo
iSsiplétimo atZvilgiu | keturias
stadijas (stages): A, B, C ir D.
Per paskutinius 20 mety buvo
pasiuilyta jvairis prostatos véZio
sugrupavimai. Esméje tie sugru-
pavimai maeZai kuo vienas nuo
kito skyrési. Priimta Siame kras-
te ir kitur gyd. Whitmore pasii-
lytas prostatos vézo issiplétimo
padalinimas | keturias stadijas.
Jos yra Stai kokios. . |

Stadija A. Tai kliniSkai (me-
Jiciniikai neakt 5 X
(latent) prostatos véZys. Jis toks
atsitiktinai esti susekamas prosta-
toje po to, kai chirurgas iSima
prostatg dél jos padidéjimo, o ne
del véZio. Tokio visai neaktyvaus
véZzio buvimas vyrui nekenkia.
Toks vyras gali labai ilgai gyven-
ti. Vienok, po operacijos dél ge-
rybinio protatos padidéjimo iS-
imtoje protatoje mikroskopiSkai
tiriant, radus neveikly joje véZ,
gydytojas priskiria gydyma mote-
riskais hormonais (estrogensis).
Mat, minéti moteriskieji hormo-
nai sulaiko galimg véZo iSsiplé-
timg pas vyrg, jei kokia véZiné
celé bty kiine kaZ kaip uZsiliku-
si. Toks vyras turi biti gydytojo
prieZiiroje sekamas reguliariais
laikotarpiais. :

Stadija B. Tai mediciniSkai
ankstyvas véZys prostatoje. Ap-
Ziurint prostatg rendamas (pra-
Siuopiamas) guzelis. Sitokios sta-
dijos véZys esti vien tik prostato-
je besirandgs — dar neiSsiplétes
uZ prostatos riby: neperauges
prostatos kapsulés. Tokios stadi-
jos prostatos véZys dar esti neil-
siuntes savo vaiky (metastasis)
uZ prostatos riby.

Stadija C. Tai jau padioje pro-
statoje pladiai iSsiplétes véZys ir
jau esti perauges prostatos kap-
sule ir savo vaikus (metastazus)
esti iSsiuntes j gretimg (ne toliau
i kauly) prostatos aplinka. Sioje
stadijoje prostatos véZys nesti at-
siduires tolimesnése kiino vietose.

Kai prostatos véZys dar nesti
perauges kapsule, tada dar nesti
padidéjes kraujuje acid phosphata-
se kiekis. O kai jau toks véZys per-
auga’ prostatos kapsule, minéto
chemikalo kiekis kraujuje pagau-
séja, ¥ to vieno tyrimo gali gydy-
tojas susekti, ar prostatos véZys
dar laikosi prostatos ribose, ar
jau jis b;:i'hnge prostatos ribas
toliau plésdamas.

Stadija D. Tai medicini¥kai
(klini¥kai) jau iSsiplétes, vaikus
— metastazus jau esti pasiun-
tes | tolimesnes kiino vietas, ypa¢
i strénkaulius, o kartais net §
plaufus.

BKvada., GraZiai prostatos
véZio stadijas aprafo medicinii-
ka literatiira, I¥ to pacientui yra
tik tokia nauda, kad jis esti pa-
skatinamas nesulaukti paskuti-
niy triju stadijy prostatos weé-

rintis pas gydytojgq savo prostats.
Pirminius jtartinus reifkinius su-
sekus daug lengviau pasiduos
véZys buti nugalimas. Apie pro-
statos véXio gydymg — kitg kar-
3. ;
Pasiskaityti. Urban Medicine,

October, 1979.

NAUDINGA PATARIMA
JGYVENDINK —

SVEIKESNIS BOSI

NEDVOKTU

Klausimas. Bik malonus gerb.
daktare, patarkit man mano di-
deliame varge. Esu iStikima Zmo-
na — savo vyro neapleidziu jo
dideliame wvarge: jis prisiSlapi-
na savo apatines, o kartais ir vir-
Sutines kelnes. Tada, Zinoma, jis
dvokia. Nemalonu saviems, o taip
pat ir kiekvienam pas mus atsi-
lankiusiam svefiui. Kaip nepra-
Sau vyro tvarkytis. Nei jis, nei gy-
dytojas nepadeda Siame taip ne-

maloniame miisy Seimoje reikale. |

Gal Tamsta galite k3 nors pa-
tarti. Jis nebuvo operuotas. Gydy-
tojas dar pataré palaukti su pros-
tatos operacija. Tik po nusiSlapi-
nimo jie kiek 3lapumo nuleidZia
i kelnes. Padékite mums abiems
— i3 anksto dékoju.

Atsakymas. Kol d& prostatos |

gydytojas nesiima

padidéjimo
i i gydymo, méginkite

chirurgitko

tvarkytis sekan¥ai. - Vyras turi|

po nusiflapinimo nelaikyti baig-
tu 3lapinimgsi. Stovéedamas, ar
iSvietéje sédédsmas jis turi kant-
riai laukti net tris kartus dar, atei-
siantios 3lapumo ma¥os srove-
lés. Tik tada jis turi laikyti $la-
pinimgsj baigtu ir popieriu nusi-
Sluostyti iSorine Slapumo kana-
lo anga, kiek lengvai pamasaZa-
ves varpq (popieryje laikomg).
DaZnai tokie vyrai ima maZiau
gerti skystiy (naudingy Zno-
ma), kad nereikty jiems daZnai
Slapintis, kartu kiek priSlapinant
kelnes, Tai didelé klaida. Vyras
minétai ilgiau su Slapinimusi uZ-
trukdamas nustos 3lapintis i kel-
nes. O-kad jis neatsisakyty ger-
ti daug skys€iy dél nuovargio
keliantis naktj 8 lovos, reikia
jam patarti pasistatyti pusgalio-
ninj butelj (nuo apelsing ar
graipfrukty sunkos) prie lovos
ant grindy. Nereikés jam kel
tis — pakaks prie lovos kralto
iartéti visai neatsikeliant i3 lo-
vos. Tada reikés taip elgtis, kaip
stovint, ar iSvietéje sédint. Pa-
laukti kantriai $lapinimosi pra-
dZios. Tvarkingai Zitréti, kad tik
i butelj bégty 3lapumas. Gerai
bus, kad jis girdés $lapumo srove.
Tada lengviau jam seksis Slapin-
tis. Po pagrindinés sroves, jis tu-
ri laukti dar kelis kartus uZeinant
maZesne srovele. Tik tada baig
ti Hapinimgsi ir vikriai su stalo
popieriu pridengti — nuvalyti
varpos gala, kamieng lengvai pa-
masa¥uojnat — idvarant Slapu-
ma uZsilikusj kanale.
Pasipraktikavus kiek, labai ne-
sunkiai vyras gali iSvengti kel-
niy prisiSlapinimo, jei néra pro-
statos padidéjimas reikalingas ne-
atidéliotinos operacijos. Sekmeés
tamstoms ir visiems kitiems pa-
naliame varge esantiems.

SVEIKO MAISTO RECEPTAS
Saliery — morky salotos

Produktai: pusé svaro morky,
4 uncijos arba 4 — 5 saliery stie-
bai, ]| — 2 raudoni svoginai, 3
Saukitai alyvos, 1 puodukas jo-
gurto, 3 3aukitai Apple cider
acto, pusé Saukstelio medaus, ket-
virtis Saukitelio 3vieZiai sutrinty
juody pipiry, 2 — 3 3akelés pet-
rajoliy. papucSimui, ketvirtis
Saukitelio druskos.

Darbas. Nuplautas, bet neskus-
tas morkas sudéjus | vandenj ap-
virinti iki pusiau mink$tumo. At-
%ald¥ius supiaustyti plonom, aps
kritom grieZinélém. Saliery ko-
tus nuplovus pafalinti sueidi-
mus, bet neskusti ir nenuimti gys
luZiy, plonai supiaustyti skersi-
niais piiviais (nekapoti). Svogi
nus nulupti, supiaustyti skriduliu-

Maryté ir Juczas Paliufiai,

4

Juozas skaitesavohhyqum.lm e
priklausomybés sukaktj Lietuvio sodybos Chicagoje paZmonyje.

—

LAISKAI DRAUGUI |

NE ] TA TAIKIN]

{ mano laisks, paskelbtg va-|
sario 15 d. “Drauge”, a.tai]iepé|
K. VySniauskas (kovo 3 d
“Draugas”), teigdamas kad

“kais ir, juos iSskirstyti rinkeliais.
Apie tuzing ar daugiau rinkeliy
-palikti papuoSimui, Puse skirtos
 alyvos supilti | darZoves ir atsar-
« giai jas iSmaiSyti, kad visos bty
alyvuotos. _

Medy, pipirus, druskg, alyvs ir
actg su jogurtu gerai iSsukti. Su
' darzovémis sumaiSyti,-sudéti | sa
lotini indg, papuosti svoguny
rinkeliais kaip reteZiais, ar vis3 pa
| virSiy pavieniais lankeliais. Vi-
, durj ir pakraitius apkaiSyti petra
zoliy 3akelémis.

Jei tuoj nenaudojame, prideng
ti ir laikyti 3aldytuve. Kambario
| temperatiira -ir . saulétumas nai-
+ kina jautriuosius vitaminus.

Paruose Adelé Duobliené

Giedriaus pasakélias Lietuvio sodybos Chicagoje paZzmonio programos mefi
Nuotr. M. Nagio

“J. Jasys prickaiStanja Hart-
fordo LB apylinkel, kad j Va-
saric 18 proga rinks agkss tik |
Bendruomenei” (pabraukta ma-
no J. J.) ir, kad “jis &uo atveju
prasové pro Salj”.

Ne as prasoviau pro &alj, bet
gerb, mano kritikas Saudo j vi-
sai kitus taikinius. A3 nieko
neprikiSau Hartfordo apylimkei,
o kritikavau tik jos valdybg ir
ne uz tai, kad j nutaré aukas
rinkti tik Bendruomenet. AS &io
nutarimo tiesiogiai wvisai nelie-
¢iau, nes maniau kad dél jo pa-
sisakyti — papeikti, ar pagirti
— yra JAV LB Krasto valdy-
bos reikalag (Ist. 31f ir 83-a
str.).

A3 kritikavau tik Hartfordo
LB apyl valdybsg, ir uz visai k3
kita: uz tai, kad ji — “nutaré
nebepriimti ir netarpiminkauti
auky rinkime” Alai ir Vidkui
(vasario 4 d, “Draugas”), ar
tiksliay — Altai ir Tautos Fon-
dui. 8] nutarimg pavadinau
“‘sankcijomis”, nes tuo nutari-
mu, paskelbtu valdybos vardu

L

Ulsakydami
te ¢k $10.00 ir §2.00 uZ persiuntims. Normail knygy vertd $30,00.

Siuntinys Ne. |

antologiia. 480 psl.

kitos noveiés. 213 pusl.

Siuntinys No. 2

$12.00.
~ LIETUVISKOS PASAKOS, Sudaré

mpd;

Ulmakymus siysti:

DEMESIO KNYGU MYLETOJAMS!

PIRMAS AR ANTRAS SARASAS KNYGU — TAI
PUIKI IR NEBRANGI DOVANA BET KURIA PROGA

A A A A A A AL LA A A A Al Al A A Al it il )

ANGLU NOVELE. Sudaré Povilas Gaulys.

PIETU KRYZIAUS PADANGEJE. Sudaré Povilas Gaulys. Lotyny
Amerikos rafytojy noveliy antologija. 480 pusi.

VYSK. P. P. BOCIO ATSIMINIMALI. Suradé prof. Z. Ivinskis. Reda-
gavo J, Vaiinora, MIC. I ir II dalis. Dvi knygos. 580 pusi.

PIRMASIS ROPESTIS. Jurgis Jankus. Veinio bala, Zmogus ir $uo ir

DABARTIES SUTEMOSE. Bronius Zumeris. Zvilgsnis | milsy laiko-
tarpie Zaizdas ir skaudulius. 187 pusl.

BREKSMES NASTA. Jurgis Gliauda. Romanas. 384 pusl.

Kaygy originall kaina $25.00. Pardavimo kaina su persiuntimu taip pat

PAZEMINTIEJ] IR NUSKRIAUSTIEJI I 4. F. M. Dostojevskis. 265 pusi.
PMHEJI!RWS‘HEJIHG.F.H.W”M.
MARLJA DANGUJE IR ZEMEJE, Vysk. V. Brizgys. 142 pusl.

PRAGARO VYRESNYSIS, Vytautas Volertas, Premijuctas romanas.

SONUS PALAIDONAS. Fulton J, Sheen, 174 pusi.
AIDAI IR SESELIAIL. Vacys Kavalilnas. Premijuctas romanas. 234 pusl.

DRAUGAS, 4545 W. 63rd St, Ohlengo, IL 80629
Mimojaus gyventojai dar prideda prideds 50 ct, valstijos mokesdio.
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dr, Jonas Balys. 230 pusi.
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spaudoje, pasigarsinta viso pa-
sédi Maskvos kédése Vilniuje ir
tokiais imals difainziasi
kad Staj vienos LB apyl. valdy-
ba jau vieSai atsiriboja nuo Lie-
tuvai laisvinti veiksniy Altos ir
Vliiko ir skelbia jiems boi-
kotg. _
Kol tg nutarimg — “nepri-
imti ir netarpininkauti” — val-
dyba savo vardu skelbé (pir-
mas skelbimas buvo gana il-
gas), tik per radijo, a¥ spau-
doje " neatsiliepiau, nors ir bu-
d. Jasys

MOEA 35 EALBAS
Italy profesorius Toljavinis
sugeba kalbéti, skaityti ir ra-
Syti 35 pasaulio kalbomis.  Per
pastaruosius trejus metus is-
moko 8 kalbas,  Praktidkai sa-
vo sugebéjimus jis jrodé lkalbi-

ninky kongrese, - kuris jvyko

Niujorke. Cia jis delegatus svei
kino 50 pasaulio kalby. jm.
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di raudonai” Ta&au kn:p ana-
listai nurodo, tas komunis-
tiniy roZiy Zydéjimas net ir
politinéje ar karinéje srityje né-
ra jau taip Z2avingai raudonas.

Tiesa, komunistiné pro-
paganda savo krastg labai ro-
#ina, tiesiog visas krastas at-
rodo raudonas ne nuo kraujo,
bet nuo roZiy Zydéjimo, ta&iau
net ir politikoj ir kariniuose pa-
siekimuose tos roZés ne taip
graZiai Zydi, kaip daZnai vaka-
rietiai, baimés apimti, bando
vaizduoti. Kad visa taip jau né-
ra roZiska, rodo daugelis fak-
ty, kuriuos i8kelia amerikiediy
laikrad&iai ir Zurnalai, objek-
tyviai ir 3altai paZvelge i So-
viety Rusijos pasiekimus tiek
karinéje srityje, tiek gn)blant
svetimus kraﬁtns.

Néra jau taip visa gerai ir
Soviety Rusijos pasauly.
Amerikietiai galvojo, kad
Amerika atsiliko, kai Sovietai
paleido j erdves Sputnikg, bet
véliau Amerika susigriebe, is-
lipo i ménulj net keletg karty,
toli palikdama erdvés lenk-
tynése. Sovietus, kurie nesu-
gebéjo ménulio pasiekti. Sian-
dien jau galvojama, kad
vietai daro perversmg, Afrikoj,
kai pasiunté j VidurZemio ja-
ras léktuvnesj, kai laiméjo pa-
saulio pritarimg rengti pas sa-
ve olimpiadg, kai graso uZimti
alyvos sritis, kai jy daliniai sé-

& Kuboje. Amenko)e 1§€j’o ge-

nadysdiy ir propagandq. Ta-
&iau tikrové néra jau tokia,
kaip vaizduojama. Esg néra
Sovietai aukstesni uZ ameri-
kietius deSimt pédy nors pa-
sauly ir plefiasi kaip piktZo-
lés. Sovietai yra milZiniski
blefuotojai ir jie tuo uZdengia
savo Zingsnius atgal. Juk
masiné invazija j Afganistang

ne tik propagandiskai, bet ir
karifkai Sovietam nenaudin-

ga, nes ten kas savaite Ziina
apie 500 raudonarmieé&iy. Etio-
pijoj, kur yra ir Kubos armija,
dar ir Siandien Sovietai tebe-
turi kovoti su sukiléliais Erit-
réjoj. Pietry&iy Azijoj, kur So-
vietai padéjo Vietnamui
nuversti Kambodijos valdZig,
dar ir Siandien tebekovojama
ir ten susiduria Sovietai su
Kinija.

ja daug kur pralaimi. Treéiojo
pasaulio tautos nepritaré So-
viety Zygiui j Afganistang, to-
kiam Zygiui nepritaré net sate-
litai, pvz. Rumunija.

Afrikoj Zunbambwé;
Rodesijoj gmu pravesti rin-
kimai nors ir ifrinko mark-
sisty, tadiau raudonieji ne
laiméjo valdZios ir tuo bfidu
nejvedé pilnai komunistinio
reZimo. Viduriniuose Rytuose
Sovietai pralaiméjo senes-
niam ir iSmintingesniam Egip-
tui, prarasdami ten savo jtakg,
Musulmony krastai po to, kai
S. Rusija uZpuolé vieng musul-
moniskg krastq, Siandien daug
daugiau atitolinti nuo Mask-
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tik padidino metalo lauZg. Lék-
tuvnesis Kievas, kuris nelabai
seniai paleistas j vandenis, di-
desne laiko dalj yra remonto
imonéje. Gyventojy moralé yra
taip pat labai Zema. Kiek-
vieneriais metais i3 Sov. Ru-
sijos jvairiomis progomis pa-

. béga menininky, baleto Sokéjy;

muziky. Ir nenuostabu, kad
kursuoja sakinys: iSvaZiaws |
Vakarus kvartetas, o griZzo du-
etas.

Nepaisant, kad ir labai spau-
dZzia Nobelio premijos lau-
reatg Sahcarovg, kad ir skel-
bia laikra3&iuose jam
suniekinti rastus, visuomené jo
neniekina.

Kaip amerikiediy laikras&iai
raso, Amerika negali uZmerkti
akiy i Sov. Rusijos mili-
tarinius Zygius, tafiau Ameri-
ka ir neturi i8siggsti ir perver-
tinti Sov. Rusijos pajégumo.
Esg, néra ko skelbti, kad Sov.
Rusija yra tik 97 svary ne-
uzauga, bet taip pat tenka pri-
minti, kad tas milZinas taip
turi ir Achilo kulnj.

-

Néra gerai Sov. Sgjungoj ir
su vidaus ekonomija. Netvar-
ka ir kolchozai anugyvendino
iki. Antra, visi pavergtieji né-
ra patikimi raudonosios im-
perijos pilietiai. Tq puikiai Zi-
no ir Maskva. Taéiau
nepaisant visy ty ne roZinés
spalvos Maskvos reikaly,
pasaulis vis tiek negali u2-
merkti akiy ir turi tuos visus
Sov. Rusijai nepalankius mo-
mentus iSnaudoti.

“Chicago Tribune” kolum-
nistas Bob Wiedrich raso, kad
kultiiringasis pasaulis turi ljs-
ti ] urvg, jeigu jis nebegali su-
rasti efektingesniy priemoniy
rusy jsiverfZimui j Afganista-
ng sustabdyﬁ, kaip tik olim-
piniy Zaidimy bmkota. Esg te-
gu jsileidZia j Afganistang

Jungtiniy Tauty gen. sekreto-.

riy Waldheimg, kad 3is patik-
rinty, ar tikrai Afganistane
yra kiniefiy ir amerikiediy.
Esg Vakarai turéty Siek tiek
daugiau imtis priemoniy pries
Sov. Rusijos invazijg, negu tik
galvoti, kaip reikia Afga-
nistang neutralizuoti.

Pasak kolumnisto, niekas
nenori mirti Afganistane ir
niekas nenori kariauti su Sov.
Rusija, tatiau diplomatai tei-
gia, kad Sov. Rusija labai jaut-
ri vieSajai opinijai, tai tg rei-
kia bfitinai i3naudoti. I3 viso
liberalinio nusiteikimo galvo-

“&ai turi galy gale pripaZinti,

kad Soviety Rusija yra kiek-
vieno laisvo Zmogaus pasau-
lyje priesas.

Soviety Rusija néra nepaZei-
dZiama, ji turi bédy, tik jg is ty
bédy gelbsti Amerikos deten-
té, kuri anot Wiedrich, visada
dabar jau yra visai subank-
rutavusi.

Suprantnma, kad Sov. Ru-
sijos diktatoriai gali wviskuo
rizikugti, net ir karu, bet taika
ilgiau iSlaikoma ne nuolaido-
mis, o tvirtumu. Ir to daugelis
sifilo laikytis, juo labiau, kad
Maskvai plétimasis prie nuo-
latiniy sunkumy atnesa dar ir
naujy bédy. Al B.

Nesibaigianios pirkéjy eilés prie krautuviy Maskvoje. 3

POLICINE PSICHIATRUA IR MEDICINOS ETIKA SOVIET SAJUNGOIE

Piotr Markovi¢ Abovin -
Egides, gimes 1917 m., po pa-
skutinio karo buvo uzdary-
tas | lager] septynerius me
tus. Atlikes bausme, dirbo
kolchoze. Rehabilituotas ga-
léjo déstyti filosofija Ros-
tovo universitete, 1970.111.22
arestuotas dél sovietinés val-
dZios SmeiZimo, buvo rastas
psichiskai nesveikas ir dve-
jus metus gydytas psichiat-
rinéje ligoninéje. Savilaida
atspausdino keletg jo prasy-
my. Dabar redaguoja slaptg
laikrast] “Poiski” (Paies-
kos). Sakosi esgs marksis-
tas.

I8 jo ilgo aprasymo apie
psichiatrines ligonines ir jo-
se politiniy kaliniy gydymg
&ia paimti svarbesnieji mo-
mentai, i8 kuriy matyti ko
kia Soviety Sgjungoje polici-
né psichiatrija ir medicinos
etika.

Kai 1969 mety gale buvau

suimtas uZ sovietinés valdZios
SmeiZimg, tikéjausi, kad ruo-
Siant man bylg susitiksiu su
tardytoju, kuris Zino bent ele-
mentoriausius politikos prin-
cipus, kuris mokés logiskai gal-
voti ir todél man nebus sunku
irodyti, kad a8 nesu... kupranu-
garis. Tadiau mano Zmogiskas
kilnumas atsimusé j fakts, ka-
da paaiskéjo, kad mano tar-
dytojas moka tik kaligrafijos.
Kai jam pasakiau, kad ne as, o
tie, kurie mane arestavo yra
antisovietiniai, jis sumiSes
pasiZiiiréjo i mane.
— 999

— Taip, jie yra antisovie-

— Bet tada, — rodydamas
mano rankraséius, — visa tai
parasé jie, o ne tu?

— Ne, Situos parasiau as.

— Bet tu puoli miisy reZimg,
miisy valdZig!

— O kur pasakyta, kad miisy
sovietinis reZimas tikrai yra so-

ruocja net tie, kuriems soviety pa-
vomayralabmrealus kaip pVZ.V0-
kietiai ir pranciizai. I8 jy ir kity
lipy pasigirdo posakis, esg nega-
lima maisyti sporto su politika. De-
ja, praktiniame gyvenime tai ne-
imanoma. Nuo t6 laiko, kai
sportininkai pradéjo dalyvauti
olimpiadose kaip valstybiy siun-
&lamos komandos, tapo savotis-
kais ambasadoriais. Ten, kur atei-
na valstybés su savo véliavomis,
ateina ir vienokia ar kitokia poli-
tika. Ji buvo ryski Berlyno, Mont-
realio olimpiadose ir dar labiau i3-
ryskés Maskvoje, jeigu ten jvykty.
Jau dabar ateina Zinios, kad kom-
partijos pareigiinai tyliai skelbia
mintj, esg, olimpiada Maskvoje
sovietinés santvarkos wvainikas.
Tai pratgsimas minties, jog sovie-
tiniy sportininky pirmavimas
tarptautinése rungtynése yra liu-
dijimas komunistinés sistemos ge-
rumo. Tokia galvosena rodo, kaip
sportas glaudZiai susietas su poli-
tika sovietinéje sistemoje ir net
tarptautiniame gyvenime.
Dalyvavimas maskvinéje olim-
piadoje yra ne tik politiné, bet ir
moraliné problema. Daugelis
sportininky bei sporto mégéjy no-
réty dalyvauti Maskvos olim-
piadoje  betkokiomis aplinky-
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bémis, nes jie nesijaufia esg
atsakingi uZ vienokig ar kitokia
politikg. Bet jie turéty atsiminti,
kad jy dalyvavimas maskvinéje
olimpiadoje bity bendradarbiavi-
mas blogyje, t.y. sovietinés ver-
gijos plétime. Dalyvauti sporto
&ventéje tokio Seimiminko, kuris
uZgrobé ne tik Afganistang, bet ir
daug kity valstybiy, reidkia samo-
ningai ar nesgmoningai pritarti
ivykdytam uZgrobimui. Tada, kai
laisvasis pasaulis protestuoja, o
sportininkai vis tiek Maskvon va-
Ziuoja, pastarieji tampa uZgro-

vietinis?

— Tu nori i3 manes pasity-
&oti, arba “&ia” (parodé pirstuj
smﬂhm) kazkas nefunkcio-
nuoja.

— Nei vienas, nei antras, —
atsakiau, — tik draugas uZmir-
8ai, kas yra sovietinis reZimas.

— Kaip tai, — atsaké, — mi-
sy reZimas yra sovietinis reZi-
mas.

— Ne, bandyk prisiminti.
Kuo skiriasi, pavyzdZiui, So-
viety valdZios idéja nuo Pary-
#iaus komunos idéjos? — Bet jis
negaléjo prisiminti ir neturéjo
apie tai jokio supratimo.

— Stai, — tesiau dar pagilin-
damas jo abejojimg. — Sovie-
tai atsirado kaip organizuoti
valdZios organai ne pagal teri-
torinius kriterijus, bet pagal

- produkcijg. Antra, nebuvo vir

jy pramatyta jokios proletaria-
to diktatiiros. Treéia, jie turéjo
realizuoti darbininky demo-
kratijg. Stalinas sugriové visg
8itg sistemg ir iki #iol ji neat-
statyta. Tai kas pagaliau yra
antisovietiZki?

— Uzteks, — nutrauké mane
i8sigandes tardytojas, — ¢&ia
Z2aidimas ZodZiais ir demagogi-
ja nieko nepadés.

Taip misy teisingume nor-
mali logika virsta Zaidimu Zo-
dZiais, 0 ZodZiais Zaidimas tam-
pa normalia logika. Vieng
dieng perkélé mane i% kaléjimo
vienutés j psichiatrine ligoni-
ne. Jos direktoré moteris laiké
rankose mano rankraséiy ry-

bimo pritaréjais. Tai nemoralu. Vi- # Zulj ir, matyt, buvo sumisusi. Ji

si matome, kad sovietiné imperija
pletia vergijg, tapo tarptautiniu
véZiu. Jai pritarti, jg vienu ar kitu
biidu palaikyti reiskia prisidéti
prie tauty bei paskiry Zmoniy ver-
gijos plétimo. Bet tokia taktika ve-
da prie to, kad ilgainiui ir laisvieji
vergijos pritaréjai gali tapti tarp-
tautinio véZio auka. Vienintelis lo-
giskas sprendimas tokiu atveju —
sulaikyti véZio plitimg ir ji pasa-
linti i8 tarptautinio.organizmo, kol
dar nevélu. Jeigu jau Sacharovas
kvietia boikotuoti maskvine olim-
piada, jeigu taip mano ir SolZeni-
cynas, tai laisvasis pasaulis tu-
réty pagaliau vadovautis
iZmintimi, o ne apgaule.”

dar nebuvo jgudusi politinéje
psichiatrijoje. Tardytojas jai
perdavé nusikaltimo jro-
dymus. “Zitarek, visa Sita pec-
kelyné, strélés, parastés Zenk-
lai, — visa tai ai8kiis psichinio
nenormalumo Zenklai: gra-
fomanija, isikaltos idéjos, ir 3i-
ta barzda.. Visa tai didybés
manija. O Sitie ilgi ir smulkils
apskaifiavimai, bandymai
vertinti metinj balansg, suda-
rytg miisy krasto specialisty, —
aisku, tai jsikaltos idéjos”.
NeapsisprendZiau, kaip ge-
riau: leistis j 8itg Zaidimg ar jo

LAMLLLAWMUJOGUILW B YWY Wia. T Ja”
ve lygini su Marksu. Aiski di-
dybés manija, aidki paranoja!

Jei i8 karto misy psichiatré
dar abejojo, tai dabar &itokia
“i8vada” jq visiSkai nuramino.
Man liepé iBeiti i8 gydytojos
kabineto. Po valandos vél ka-
1éjime.

Po keliy dieny nugabeno ma-
ne ] Serskij institutg — teis-
mine psichiatrijos ligonine.
Anks#iau galvojau, kad gy-
dytojai, padare Hipokrito prie-
saikg, tie baltais chalatais as-
menys, kurie man atrodé
gailestingumo ir gerumo sim-
boliai, negali biiti velnio iran-
kiai, slaptosios policijos mario-
netés, nusistate pammtl
medicinos etikg.

Atsidiiriau pas profesoriy
Lune, Zymiausig psichiatrg po-
licininkg. Jis mane, eiline au-
kg, stebéjo pnmerktomm aki-
mis, piktai BSypsodamasis.
Pirmasis klausimas vél ta ma-
no barzda. Nesistebéjau, gar-
sus profesorius nusmukoiki ba-
nalumo.

— Taigi, dél ko uZsiauginai
barzdg?

— Visai atsitiktinai. Kartg
kirpéjas nukirpo plauky dau-
giau, negu a8 prasiau, ir mano
galva buvo pana#i j partijos pa-
reigiiny, kurie labai ripinasi is-
ore ir nori imituoti Staling net
ir plauky nukirpime. Pasiju-
tau blogai ir leidau augti barz-
dai.

— Stai, stai, reikSminga, —
8nibzdéjo, barskindamas pirs-
tais stalg. — Taigi ir Marksas,
Leninas, Fidel Castro? Jie taip

.pat... reikSminga. Tu visuomet

jautiesi didZiyjy asmenybiy
draugystéje, matai save ap-
suptg klasiky. Bet eikime prie
reikalo: kokio tikslo siekei, kai
radei Siuos dalykus? — Ir pa-
rodé man pirStu rySulj rank-
rasdiy, &a pat gulin&iy ant sta-
lo.

— Nieko kito, kaip tik to, kas
paraSyta: mfiisy visuomenés
tikroji demokratija, -be kurios
socializmas neturi prasmés.

— Stai, tai yra reformizmas,
iprastas paranojos Zenklas,
maniakizmas.

— Bet tada ir Speranskis bu-
vo maniakas, paranoikas, ne-
sveiko proto?

— Ir vél save lygini su isto-
riniais asmenimis.

— Bet palyginimas néra susi-

tési su realybe, su realiomis
galimybémis, kai tuo tarpu tu
esi Don Kichotas, utopistas,
idealistas. Pries kg tu keli ran-
kg? Pried milZing! Pried re-
Zimg, kuris vis stipréja. Tau
tritkksta arba esi prarades suge-
béjimg orentuotis realybéje,
mokéjimg prisitaikyti, o tai yra
iskreiptos psichologijos Zenk-
las. '

— Siuo atveju psichikai nor-
maliis asmenys, kaip S&edrino
iSminéius arba Griboiedovo
Malkalinas buvo oportunistai,
konformistai, padlaiZiai,
davatkos. Tai yra tie, kurie yra
morali8kai iSkrype, laikomi.
psichiskai sveikais. Bet mo-
raliskai sveiki negali tyléti, ne-
gali nekelti rankos pries mil-
#ing, pried neteisybe, pries tuos,
kurie pagal jisy logika yra psi-
chologiskai nesveiki? Tai yra
pseudologika, ir jis tai supran-
tate labai gerai.

— Stai, #tai, ir veél ilenda
tavo manija lygintis su ne-
paprastais asmenimis. Bet tu
esi tik smeélio gridelis. Biasi
nupiistas.” To tau nelinkiu.
NuosirdZiai nelinkiu.. supiisi!
Negali biiti, kad visi eina blo-
gm ir tik kai kurie eina ge
rai.. Tu uZmirsti, kur gyveni,
pareiské profesorius c:l.mﬂhu,
bet gana jtikinané&iai.

— Bet nuo kada bendroji
moralé, bendras garbingu-
mas, normalus savo idéjy pa-
reiskimas, kas yra hekwoa‘
avlhzuows visuomenés nor-’

staiga pasidaro kaZkas
nepaprasto? Kodél tai yra sa-
vybé ne eiliniy, o nepaprasty
Zmoniy? Kodél Zmogus, kuris
siekia ko nors aukstesnio ne-
laikomas herojum? Stai klau-
simai, kuriuos psichiatrai tu-
réty analizuoti. Visa tai turéty
biiti normalu, kiekvieno eili-
nio Zmogaus norma. Kitaip, -
kokia prasmé gyventi? Jis
man patariate, bet a3 negaliu
kitaip gyventi, kitaip pa-
smerk&iau save, kaip neZmo-
giskg biitybe.

— Stai, tai, 5tai, tu esi li-
gonis, ligonis. Tu turi bdti.
gydomas, gydomas. Stai, kg .
tu rasai, darbininky klasés nu-
skurdimo jstatymas, pa skelb-
tas Markso, negali biiti taiko-..
mas misy laikams.

(Bus daugiau)

Spaudoj ir gyvenime
OLIMPIADA

Tokia antraste “Téviskés Zibu-
riai” paskelbé kovo 6 d. vedamgjj,
kuriame be kitko rafo: “Viena taik-
liyjy priemoniy paspausti Mask-
vai dabartiniu metu yra olimpia-
dos boikotas. Tai grésmé, kuri
labai kompromituoty soviety pres-

IR VERGIJA

tiza tarptautinéje plotméje. Délto
Maskva daro viskg, kad tai ne
ivykty. Ji spaudZia savo B8alinin-
kus veikti atitinkama linkme ir i8-
naudéti vakariediy svyravimus bei
nesutarimus. O ty svyravimy
vakarietiuose niekad netriiko. Svy-

POKARIO METAI

ALBINAS BARANAUSKAS

Istrauka i3 baigiamo spausdinti
“Vinco Mazurkevitiaus romano”

11

Cia tai jau man buvo nemaza staigmena. Kaz-
kaip darési nelengva &iuos du Zmogu tarpusavyje
kaip nors glaudZiau suristi. Nors, Zinoma, ne dél
amZiaus: Elena galéjo biiti uz Mazurkevidiy jaunesné
ne daugiau, kaip du metu. Per daug nesiskyré né
idvaizda: abudu tamsiaplaukiai, rudakiai, ne
lietuvidko tipo; abudu bukomis nosimis, platiomis
burnomis, neplonomis lfipomis ir itin baltais danti-
mis: abudu kresni, bet dailiai nuauge ir grazis paZio-
réti. Bet &a ir baigési visas panafumas. Elena —
kaimieté, jis — miestietis, gimes ir uZauges
Vilkaviskyje. Jos tévas turéjo Sedmargij, jo — Salt-
kalviy dirbtuve naujamiestyje prie plento su teki-
nimo staklémis, greZiamaja masina ir stampavimo
presu, miirg miesto centre, kurio pirmgjj auksts
uzémé akuderés Gliksbergienés motery ligoniné, ir
sklypg geros Zemés ant Vilkaujos kranto j rytus nuo
miesto, dvidefimt ar net dvideSimt penkis hektarus
kitoje puséje upés nuo kunigy seminarijos. Ji — vals-
tiaus radtinés tarnautoja, baigusi namy ruodos
mokyklg Karkliniy dvare, jis — idéjes gimnazijg ir
tris metus lituanistikos universitete, per karg gim-

nazijoje net ir mokytojaves. Ji greita, judri ir &neki,
jis sunkiai jsivaizduojamo létumo, tylus, maZa-
kalbis. Savo mintis bei jausmus reik3davo dau-
giausia vien Sypsena ir akimis. Kilus reikalui grieb-
tis garsy, kalbédavo létai, tesiamai, pamokanéiu,
truputj lyg paSiepian&iu tonu, nuolat sustodamas
garsiai jtraukti oro ir beveik kiekviename sakinyje
pavartodamas ,Zinai“ arba ,,ﬁnokite“. Gimnazijoje
per iStisus metus tik vieng kartg ji i# arti girdéjau
ilgesnj laikg kalbant]. Atsitiko, #tai, kokiomis
aplinkybémis.

Buvo labai stipraus, i téva kalvi, sudéjimo,
didelis sportininkas ir visokios fizinés mankstos
mégéjas. Jo uniformos abidvi rankovés nuo alkfiniy
iki pediy blizgédavo nuo sudévéjimo — taip jas
tempé, i# vidaus spaudé ir j Sonus tryné geleZiniai
muskulai. Miisy klasés Stasys Lazauskas, malini-
ninkés Lazauskienés sfinus (rusai juos visus ifveZé
per pirmasias deportacijas), nors dar tik pirmokas,
buvo su Mazurkevi¢iumi gerai paZjstamas — gal dél
kokios nors giminystés ar lankymosi namuose — ir
kartg per pertrauks atsivedes klasén, jprasé mums
juos pademonstruoti. Sis, klusniai Sypsodamasis,
nusivilko 8varks, iki peties paraitojo deSine rankove
ir sulenké alkiine. Po oda sukrutéjo, subangavo, idsi-
plté ir sustingo kaZkas panaSaus ] storas virves.
Nutile, uZzgniauZe kvapg, negaléjome atitraukti akiy.
Mazurkevitius, maloniai paveiktas, nors ir neis-
siduodas, su apsimestu abejingumu pasifilé tokj Zai-
dimg: ant jtempty jo muskuly métyti suomiskus
peilius, kurie tada buvo taip jéje madon, jog uZ dirzo
maké&tyje nediodavosi ne vien skautai, o ir beveik visi
gimnazijos mokiniai (rusai paskui tuoj uZdraude,
kaip labai pavojingg ginklg). Mus pagavo tikras

azartas. Lazauskas pradéjo pirmasis. Dar dabar
matau jo peili: ne pukko, o tikras dviadmenis
kinZalas, tiesus, astrus, su balzgana kauline rankena
ir su raidés S pavidalo apsauginiu rams&iu. Mazur-
kevitius atsisédo ir uZlenké ranks, o Lazauskas.
uzlipo ant rasmosios suolo dalies. KinZalas svysteré- .
jo i8 beveik dviejy metry auks&io, pataikydamas
paliu smaigaliu ir atSokdamas, kaip nuo gumos.
Susigriidome Zifiréti, ar paliko 2aizdg. Tesimaté
baltas taskiukas, kuris bematant paraudo, tadiau
greitai ir vél i8bléso, visai pranykdamas. Negaléjome
atsipeikéti i8 nuostabos. Po to lipo métyti kiti, kiek-
vienas su tuo padiu rezultatu. Mazurkevidius, kartg-
pravéres burng, daugiau jos neuz&iaupé — né i8 #io,
né i8 to émé pasakoti apie pasto Zenkly rinkimg, -
Sypsodamasis, smulkmenifkai, iStestai ir nuobo-
dziai, visg laikg Svys&iojant peiliams. Man, apie fila- -
telija nieko neidmanandéiam, tada pasirodé, jog mus
tik pasiepia ir tyfiomis kvailina, bet véliau jsitiki- -
nau, kad kalbéjo rimtai, su Zinojimu, i patyrimo. -
Gal kartais stengési nuslépti bilk3tavimg ar °
skausmg, o gal, priefingai, vengé rodyti pasiten-
kinimo, kaip nors regimai didZiuotis. Negirdéjome n@ *
skambudio, né mokytojo jéjimo, kuris, pamates Sitokj
vaizdg, iSverté akis.

— O kas tamsta per vienas ir i kur &a atsi- *
radai, ar i8 gatvés? — uZsipuolé Mazurkkevi jo
vienmardkinio, matyt, negalédamas atpaZinti. is, -
baisiai sumises, griebé dvarkut], kad neatimty, ir h
patig sekunde isrliko i# misy klasés. -

(Bus daugiau)









