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Fontainebleau atidengtas paminklas poetui mistikui Oskarui Milasiui.

Ludo Segers nuotr.

telyje netoli Paryziaus buvo atidengtas pamink-
las lietuviy poetui, rasytojui ir diplomatui Oskarui
MilaSiui.

Skulptura, sukurtg menininko Klaudijaus Pudymo,
atidengé Lietuvos ambasadorius Prancuzijoje Nerijus
Aleksiejunas ir Fontainebleau meras Frederic Valletoux.

Dziaugsmingos ceremonijos liudininkais buvo pa-

Sekmadieni, rugséjo 15-ajg, Fontainebleau mies-

minkla finansavusios organizacijos ,,Milasiaus draugai”
atstovai, lietuviy bendruomenés nariai.

O. Milasius gimé Ceréjos dvare (dab. Baltarusijos
teritorija), bajory Seimoje. 1889 metais tévas iSvezé Os-
karg mokytis j Paryziy, nes noréjo sunui suteikti pran-
cuziska iSsilavinima. Baiges licéjy, O. MilaSius studi-
javo Ryty kalbas, tarp juy ir hebrajuy.

-7 psl.

Kirybiné komanda: Maria Cecilia Reyes, Nijolé Sivickas, Antanas Mockus ir Sandro Bozzolo.

Lietuvos Ziniasklaida skelbia, kad j 16-ta
karta rengiama Vilniaus dokumentiniy fil-
my festivalj (rugséjo 19-29 d. ,Skalvijos”
kino centre Vilniuje, rugséjo 23-25 d. Kau-
no kino centre ,,Romuva” ir spalio 1-3 d.
Klaipédos kulturos fabrike) atvyksta filmo
»Nijolé” — apie dailininke Nijole Sivickas
(1925.05.27, Kédainiai - 2018.09.13 Bo-
gota), Kolumbijos politiko Antano Mockaus
mama - kurybiné grupé - italy rezisierius
Sandro Bozzolo ir scenarijaus bendraau-
tore iS Kolumbijos Maria Cecilia Reyes bei
pats A. Mockus. Jie festivalj ne tik atida-
rys, bet ir susitiks su Kauno, Anyksciy, Pa-
nevézio ir Silutés Zidrovais.

ati filmo gimimo istorija yra idomi. LRT.It skelbiama-
me interviu S. Bozzolo pasakoja, kad studiju metais jis
turéjo idéja isvaziuoti i Salj, kur nebtity italy. Savo teé-
vynainiais tuomet jis buvo nusivyles, jam atrode, kad
jo sali buvo istikusi humanistiné krizé, ir Zmoneés galvojo tik
apie pinigus, o ne apie vertybes. Ir pasirinko Kauna, apie kuri
nieko nezinojo. Tai buvo 2006-ieji, 2007-ieji metai. Jam buvo
idomu pajusti, ka reiskia biiti toli nuo namy, — kaip Siandien
yra ir nemaza dalis lietuviy, besiblaskanciy po pasauli. Ita-
lui patiko lietuviai, jam atrodé, kad jie labiau vertina kulti-
ra, ir ¢ia praleido metus. Karta Kauno Laisvés aléjoje jis su-
tiko kolumbiete moteri, kuri jam papasakojo apie originalu
Zmogu Antana Mocku. Sis pasakojimas ji taip suintrigavo, kad
nusprendeé keliauti i Kolumbija ir paieskoti apie Si Zmogu dau-
giau informacijos. -2 psl.

Deimanty randama tik Zemés viduriuose, tiesos aptinkamos tik sielos gelmése - Victor Hugo
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Kolumbijoje jis sutiko televizijoje
dirbancia Maria Cecilia, kurios dédé
buvo dirbes drauge su Antanu, kai Sis
buvo Bogotos meras. Ji padéjo rezisie-
riui susitikti su Antanu, o Antanas pa-
saké, kad jie biitinai turi susipazinti ir
su jo mama Nijole. Ir jie pradéjo filmuo-
ti. Po 10 mety jie Laisvés aléja jau
vaiksc¢iojo keturiese — su Antanu ir jo
mama Nijole, apie kuria ir filmas.

Pats Antanas jiems atrodé kaip
zmogus is Kkitos planetos, — toks buvo
nepanasus i kitus politikus. Net jo
vardas buvo kitoks, nejprastas pietie-
¢iy ausiai, meélynos akys ir Sviesi oda.
Sandro sako: ,,Antanas — fantastiskas
politikas, gerai suvokiantis, kad kiek-
vienas, net ir smulkiausias poelgis,
irgi yra politika. I bet kuria savo veik-
la jis isitraukia visa esybe”. Maria
Cecilia priduria: ,, Tai Zmogus, kuris su
kiekvienu sutiktuoju elgiasi pagar-

biai. Kolumbijoje tai — retas bruozas,
klasiy hierarchija miisy salyje stipriai
isigaléjusi, o ekonominiai statusai ski-
ria visuomene. Daug pinigu turintys
zZmoneés su nepasiturinéiais niekuo-
met nesielgs kaip su sau lygiais. An-
tanas — nepaprastai Siltas Zzmogus,
kiekviena pasitinkantis su pagarba ir
meile. Misu Salyje Antanu visi tiki, nes
jis sako tiesa. Visada sunku tikéti po-
litikais, tac¢iau jis irode, kad gali biiti
kitaip, jis sugrioveé iprasta politiko
ivaizdi. Jis rado unikaliy idéjuy, jas igy-
vendino, o Zmoneés paskui ji seké atvi-
ra Sirdimi”.

Antanas itikino naujuosius drau-
gus, kad reikia papasakoti apie jo ma-
ma, kuri visada gyné savo privatu gy-
venima ir visada priesinosi, kad bity
filmuojama. Jis padéjo sukurti tokia at-
mosfera, kad Nijolé tarsi ir nepaste-
bédavo, jog yra filmuojama. ,,Derini-
mas truko ilgai, ne vienerius metus.
Manau, jai patiko santykis, kuri ktire-

Italy rezisierius Sandro Bozzolo ir scenarijaus bendraautoré i$ Kolumbijos Maria Cecilia
Reyes su filmo prodiusere Dagne VildZitnaite (d.).
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Filmo rezisierius Sandro Bozzolo ir jo herojé Nijolé Sivickas.

me. Nijolei patikdavo matyti dirban-
¢ius Zzmones, toks ir buvo mano suma-
nymas — jei dirbsiu jos studijoje, gale-
siu kartais iSsitraukti filmavimo ka-
mera, — sako rezisierius. — Nijolé fan-
tastiSkai mokéjo apginti savo asmeni-
ne erdve, taciau patij filmavimo proce-
sa ji padare gily ir kiirybinga. Sis fil-
mas man buvo lyg kalnas, i kuri pri-
valéjau uzkopti”.

Filmas ,,Nijolé” yra apie zmogu,
kuris nenoréjo filmuotis. Sandro sako,
kad jie tarsi zaidé zaidima — vieni ap-
simesdavo, kad nefilmuoja, o ji apsi-
mesdavo, jog nesupranta, kad yra fil-
muojama. Sandro netgi pramoko Siek
tiek lietuviskai, kad ja pakalbinty, nes
Nijolé niekada nesistengé iSmokti ge-
rai ispaniskai.

,2<Antanas yra stipri asmenybe, ta-
¢iau is tiesu tikrasis stuburas yra Ni-
jolé. Ir filmas tai atskleidzia. Iki pat pa-
baigos ji sprendeé, ka sakyti ir ka rodyti.
Kai buvome Lietuvoje, noréjome va-

ziuoti i vietas, kuriose ji augo, o ji no-
réjo pamatyti kazka nauja. Mes tarsi
noréjome sugrazinti ja i praeitj, taciau
jibuvo stipriai isikibusi dabarties”, —
sako Maria Cecilia.

I Zurnalistés Laisvés Radzevicie-
nés klausima — kaip manote, ar Anta-
nas toks ir yra dél to, kad jo mama
buvo Nijolé? - italas rezisierius at-
sako: ,,Si klausima mes kéléme filme.
Mane nepaprastai intrigavo ju lietu-
viski namai vidury Bogotos. Isivaiz-
duokite triukSmingas gatves, pilnas
zmoniy, daugybe spalvu ir viena Sei-
ma, kuri vakarieniauja uzsidege zva-
ke ant stalo, kalba senovine lietuviu
kalba, lentynas, prikrautas lietuvisku
knygu... Neabejoju, Antanas yra pats
svarbiausias Nijolés sukurtas meno
kiirinys”.

Filmo gamyba ir sklaidg Lietuvoje
is dalies finansavo Lietuvos kino cent-
ras.

Parengta pagal LRT.It

Antanas Mockus ir Maria Cecilia Reyes.

Filmo ,Nijolé” archyvo nuotraukos
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Besitvarkydamas garaze uztikau niek-
niekiy i$ praeities. Neju€iomis mintyse nu-
sidanginau j savo daugelio mety patirtj su
dviraciais. Iki aStuoneriy mety dviracius
buvau mates tik i$ tolo. 1944 m. vasara
teko trauktis j vakarus nuo grjztancios
raudonosios armijos. Tévai i§ kazkur
gavo arkliuka su mazu vezimu, sunkiai tal-
pinanc¢iu mus penkis ir dar pora lagami-

Dviratis - mano
gyvenimo draugas
ROMUALDAS KRIAUCIUNAS

sukelia auksto virpesio garsus, kuriu
Zmogus negirdi, o Sunis labai erzina.
Uzpuolimo atveju geriausia sustoti,
nulipti nuo dviracio ir stengtis ji lai-
kyti tarp saves ir Suns. Taip teko da-
ryti pora karty. Paskaites laikrasty-
je, kad pastininkai naudoja kazkoki
Pasto tarnybos patvirtinta elektro-
ninj aparatélj, susisiekiau su jo ga-

ny. Dar atsirado dviratis, kuriuo vaziavo

tévas ir vyresné sesuo, kad palengvinty arkliuko
varga. Neatsimenu smulkmeny, bet panorau ir as
tuo dviraciu vaziuoti. Be jokio pamokymo ar prie-
zitros pradéjau ir as vaziuoti, bet tuo paciu keliu
vaziavo ne tik arkliy traukiami vezimai, bet ir kariski
sunkvezimiai bei tanketés. Gerai atsimenu, kai vie-
na kartg atsiradau musu ,.karavano” priekyje ir nu-
dumiau toliau. Po kurio laiko atsigreziau atgal, o ,.ka-
ravanas” jau buvo kazkur dinges. Pasirodo, kad jis
iSsuko i$ kelio ir nuvaziavo pas kazkokj ukininka
nakvynei.

nas Seimos bic¢iulis man paskolino savo dvirati

visai savaitei. Nusidanginau i pati miesto cent-
ra, botanikos soda ir baseina. Buvau kaip danguje. Dvi-
ratis buvo vieno bégio, kaip ir visi tuo metu.

1950 m. jau Cikagoje, bidamas 14 m., pradéjau
dirbti metalo apdirbimo fabrike. [tikinau mama, kad
man reikia dviracio vaziuoti i darba. Jos pritarima ga-
vau, ir netrukus autobusu nuvaziavau i dviraciu
parduotuve, esancia Cikagos siauréje, vokieéiu rajone.
Kainavo beveik dviejy savaic¢iu uzdarbio — apie 80 dol.
Grijzau savu dviraciu, buvo jau tamsu, o daugelj my-
liu reikéjo vaziuoti Western Ave. Likau gyvas. Tas dvi-
ratis mane vezeé ne tik j darba, bet ir pas draugus, i par-
kus, prie ezero, i lietuviskus renginius. Dviratis buvo
zinomos angly ,,Raleigh” firmos ir turéjo tris bégius
(pavaras)! Tie bégiai negelbéjo, kai mane pralenkes au-
tomobilis staiga pasuko i desine, uzkliudé mano dvi-
rati ir mane nuverté ant gatvés. Nuverté, bet nesustojo.
Suzeideé Zzandikauli, bet net nepagalvojau, kad reikétu
kreiptis i daktarus. Tais laikais neturéjome nei drau-
dimuy, nei piniguy. Automobili isigijau po ketveriu
metuy, o dvirati paskolinau draugui, studijuojanc¢iam
Urbanoje. Po kurio laiko jis mano dviratj paskolino Kki-
tam draugui, ir savo dviracio daugiau nebemaciau.

RySius su dviraciu atgaivinau atvykes i Lan-
sing, Michigan valstijos sostine. Cia reikia paminéti,
kad gretimame mieste yra universitetas, turintis
45,000 studenty. Dideliame universiteto rajone drau-
dziama vazinéti automobiliais. Tad dviratininku zuja
tikstanciai. ISvysciau iproti kas diena, kai nelijo ar
nesnigo, apvaziuoti 10 myliy rata Salutiniais keliais
aplink miesto oro uosta. Po keleto metu miestas jiren-
gé pasivazinéjimo Kkilpa prie upés. Pirma dvirati nu-
sipirkau policijos varzytinése uz 19 dol. Tik véliau pa-
maciau, kad jis neturi grandinés. Véliau ja nusipirkau,
bet netrukus kazkas ta dviratj pavoge nuo takelio prie
namu. Atéjo laikas nusipirkti nauja dvirati. Jis buvo
baltas, ,, Tunturi” gamybos, su devyniais bégiais, tin-
kantis vaziuoti ir Zvyru, pieva ar smeéliu. Vaziuojant
(automobiliu ar motornamiuku) atostogu daznai kar-
tu paimdavau ir savo naujaji dvirati. Nuvykus i sto-
vyklaviete sésdavau ant dviracio ir iSdumdavau apzit-
réeti apylinkiu.

Viena karta su kolege ir jos vyru nutaréme pasi-
zilreti, kur veda ,,Rails to Trails” kelelis. Numynus
25 mylias, griztant atgal teko ta nuotolj pakartoti. At-
simenu, kad buvo labai karsta diena. Buvome zZiopliai,
kad nepasiéméme vandens. Daug mety dalyvavau
,Magic Ride” vaziavime sukelti 1éSy nuskriaustiems
vaikams. Uzsirasydavau 50 myliu nuotoliui, surink-
davau pinigus iS aukoti pasizadéjusiy ir sésdavau ant
balnelio. Pinigus gaudavau, kai jiems parodydavau
marsruto baigimo pazyméjima. Taip surinkau kele-
ta tikstanc¢iu doleriu. Dalyvaudavo Simtai dvirati-
ninky. Pakeléje biidavo iSdéstytos padangtés su vai-
siy sultimis ir uzkandéliais. Baigus marsruta dar ir
picos duodavo.

Vazinéjau vienas, bet kartais prisijungdavo ir trys
stinis. Laikui bégant vienas ju tikrai i Si sporta ini-
ko ir pasieké idomiy rezultatuy. Dabar jo garaze pui-
kuojasi septyni dviraciai, pritaikyti jvairioms saly-
goms. Stiny gyvenime dviraciai jréze gilia vaga.

Jau po karo, Miinchen pabégéliu stovykloje, vie-

Prisimena ir Kkiti pasivazinéjimai. Pvz., Mack-
inac salos apvaziavimas. Tai maziau negu desimties
myliu kilpa aplink labai grazia, turistu mégstama
sala Michigan valstijos Siauréje. Kitas pasivazine-
jimas — prie Skagway miestelio Aliaskoje. Plauke-
me turistiniu laivu, bet viename miestelyje turéjau
progos uzsirasyti pasivazinéjimui dviraciu. Mus au-
tobusiuku uzvezeé i kalna, iSdalijo dviracius bei sal-
mus ir palinkeéjo saugios kelionés i deSimties myliu
besitesiancia pakalne. Buvo keistas jausmas vaziuoti
neminant. Tereikéjo tik stabdzius karts nuo karto
panaudoti, kad sulétinus greiti. Teko vazinéti ir Pri-
nce Edward saloje Kanadoje. Kaip pasakoje, buvo be-
veik tuscias, asfaltuotas kelias, kuris vingiavo pa-
lei smélio papuosta St. Lawrence jlanka. Lydéjo
oSiancios bangos, siirus veéjelis, zuvedros virs gal-
vos ir dekoratyviais debeséliais pasidabinusi sau-
luté. Panasis prisiminimai kyla pagalvojus apie va-
Zinéjima po Nova Scotia kalnelius.

Po to, kai 1977 m. nusipirkome vasarnamiuka,
netrukus ten gavau antra dviratj — ,,Peak” firmos su
21 bégiu! Pasivazinéjimui ten turéjau kilpa aplink
ezeréeli, bet niekada nezinojau, ar sveikas atgal
grisiu. Vaziuojant smeélétu keliuku padangos gana
lengvai pradédavo ,,arti” smeéli, ir bet koks didesnis
vairo pasukimas reiské griuvima. Nukritau ne
karta ir ne du, bet niekada nesusizeidziau. Manau,
kad mano spranda gelbéjo griuvimai ant smélio. Cia
reiktu pridéti, kad po atvykimo i Lansing visg lai-
ka vazinéjau su Salmu. Vaziuodavau ir pro tkius.
Kai kur sunys pradédavo loti, kartais atbégdavo ir
taikydavosi i Slauni. Juk buvau nekviestas svecias,
pazeides ju teritorija. Suzinojau, kad dviracio ratai

mintoju ir nusipirkau. Tas aparatélis,

nors negirdimas zmogaus ausiai,
buvo labai veiksmingas. Pora kartuy ji
man panaudojus pries lojancius ir i mane bégancius
Sunis, jie sustojo ir net nustojo loti. Viena karta net
Seimininkas iSéjo is namo pazitiréti, kas ¢ia nutiko,
tac¢iau jis buvo per toli, kad uzsimegztu pokalbis.

Laikui bégant teko isigyti ivairiy patogumu ar
reikalingu priedu. Turéjau maiseli su lietpalciu,
irankiais padangoms taisyti, pompa, vandens bute-
liu. Prisijungiau ir grei¢io matavimo rodykle. Grei-
Ciausiai i pakalne esu pasiekes 25 mylias per va-
landa, teko net stabdyti, nes nebesijauciau saugiai.

Ziema ar lietingomis dienomis dviraéiu neva-
zinédavau, ir kinas tiesiog pasiilgdavo jprastos
mankstos. Tq iproti palaikyti 1989 m. nusipirkau
vienratj,,dviratuka”, irgi ,,Tunturi” firmos, kuri rei-
kia minti, bet jis niekur nevaziuoja. Sumokéjau 267
dolerius. Ji galima kontroliuoti ir nustatyti, kaip
sunkiai ir kaip ilgai nori minti. Per pirmus deSimti
metu ,,vietoje nuvaziavau” 5,000 myliu. Per Kitus 20
m. dar prisukau bent 10,000 myliu. Mane vis stebi-
na to dviracio kokybeé. Per 30 m. nereikéjo jokiu pa-
taisymuy, jokiu patepimu. Tiesa, neseniai po tuo vien-
raciu radau kazkokio varzto dali, bet dviratis ir to-
liau skrieja kaip lasiniais pateptas.

Daug kas sako, kad Suo yra geriausias Zzmogaus
draugas. Suns niekada neturéjau ir nenoréjau tureti.
Neskaitant Zmoniy, geriausiu mano gyvenimo
draugu tapo dviratis. Jam nereikéjo jokiu leidimu,
jokiu skiepuy, jokiu veterinoriu vizity, jokios gyvybe
palaikancios priezifiros. Mano istikimasis ,, Tunturi”
mane tikrai nugyvens. Jam lieku dékingas uz daug
atgaiviuy valandu ir susuktu myliu. Jeigu kada tu-
réciau suni, ji pavadinéiau ,, Tunturi” vardu.

L AIS KA

ATSAKYMAS ROMUALDUI KRIAUCIUNUI

Cituoju Romualdo Kriaucitino pasisakyma
2019 m. rugséjo 10 d. ,,Drauge": ,, Tiesiog paradoksas,
kad nelegaliai atvykusieji i$ valdzios gauna finan-
sine ir kitokia parama, kuri kartais yra didesné
negu galima parama JAV pilie¢iams ar ¢ia legaliai
gyvenantiems nepilie¢iams.”

Nezinau, kokiais daviniais remdamasis p.
Kriaucéiitinas daro tokias iSvadas, tac¢iau pasiskai-
¢iusi ivairius U.S. valdZios davinius niekur neradau
teiginio, kad imigrantai gali gauti valdZos parama.
Pagal IRS davinius pusé nedokumentuotu (,,undo-
cumented”) imigranty iSpildo pajamos mokescius
ir moka ,,social security” ir ,,medicare” mokescius,
ta¢iau neturi teisés gauti pasalpos. Vien Texas
valstijoje nedokumentuoty imigrantu mokesciai
aukstesni nei jiems skiriamos pasalpos. Nedoku-
mentuoti imigrantai, iskaitant DACA, neturi teisés
gauti federalinés pasalpos. Kai kurios valstijos, pvz.
New Yorko bei Californijos, suteikia pasalpa drau-

dimo neturintiems imigrantams.
Verta biitu pries darant iSvadas apie imigran-
tus pasiskaityti ir Siuos straipsnius:

https://www.illuminateourworld.org/single-
post/2018/08/26/10-I1legal-Immigration-Myths-De-
bunked-Some-History-on-US-Immigration-Poli-
cy?gclid=EAIalQobChMI0Zm1 vnN5AIVFL-
bICh2MJgitEAMYASAAEgIKxvD BwE

https://www.nysenate.gov/newsroom/artic-
les/james-l-seward/what-benefits-can-illegal-aliens-
receive

https://immigrationforum.org/article/fact-
sheet-immigrants-and-public-benefits/

Pagarbiai,
Henrieta Vepstiené
Chicago, IL

,,Draugo” prenumeratoriai gali skaityti
,,Drauga” internete be jokio papildomo
mokesc¢io. Pageidaujantys turéty parasyti
apie tai administracijai:
administracija@draugas.org
ir gauti ,,log in” bei slaptazod,.

www.draugas.org - 773-585-9500 - www.draugofondas.org
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Pasaulis, kuris galejo buti musu

Prisiminimai apie 1977 m. vasaros lietuviu kalhos kursus Vilniaus universitete (lll)

Tesinys. PradZia — rugséjo 14 d.
RAIMUNDAS MARIUS LAPAS

LTSR sostinéje kursy dalyviai tikrai
nebadavo. Reikéjo tik saugotis kur,
kada, ka valgai. Siaip, nors pasirinkimas
ir ribotas, viskas, kiek atsimenu, buvo
skanu. Man ypac patiko Radininky gat-
véje kepami kibinai - be jy negaléjau
gyventi. Todél ir apsilankymas Tra-
kuose buvo kaip rojus - proga aplankyti
garsiaja karaimy kibinine. Jsimintinas
buvo ir nuo seniausiy laiky ten dirbes
padaveéjas-barmenas. Véliau paaiskéjo,
kad jis ne toks jau paprastas pilietis - fi-
lologas, mokéjes tris kalbas, istorikas ir
arsus bibliofilas. Apmaudu, kad neissi-
kalbéjome jam gyvam banant...

160 rubliy stipendija buvo naudo-
jama ne tik kibinams. Daznai uzsukda-
vau j Garelio gatvés antikvariata, ku-
riame tuomet galédavai rasti vertingy
tarpukario metais isleisty knygy - uz
rublj, du. Manykime, kad ¢ia nuolat
uzeidavo ir ,neaiskaus plauko”, t.y.,
ne visai koja kojon su vyravusia siste-
ma Zenge Lietuvos pilieciai, bei jy ke-
lius stebintys valstybés tarnai saugu-
mieciai. AS susipazinau ir susidariau ir
su vienais, ir su kitais, bet kitose vieto-
se ir kitomis aplinkybémis.

Nuotykiai Kaune

Kaip jau pasakojau, universiteto
vadovybé tikrai nesykstéjo pastangy ir
islaidy, kad parodyty mums , klestin-
¢ia” Tarybuy Lietuva. Kad nenuklystu-
me i Sona, kas savaitgali mums buvo

Pirmoji ekskursija buvo j Kauna. Kartu su bendrakursémis Ramune ir llona Maironio

kapo taip ir nepagerbiau.

rengiamos jvairios isvykos, ekskursi-
jos. Teisybés délei reikia pasakyti— be-
veik visos tikrai idomios ir vertingos.

Jau pirmaji savaitgali buvo su-
rengta iSvyka i Kauna. AS is$ anksto nu-
maciau ta buvima ,,laikinojoje sostineé-
je” iSnaudoti kitaip, nes ten gyveno
mano draugai, tarp ju ir vienas kitas
kolega filatelistas. Tas brangias va-
landas noréjau praleisti ju pastogéje, o
ne muziejuje. Su bendraklase klivlan-
diete Ugnele Stasaite (LR garbés kon-
sulés Clevelande Ingridos Bublienés
jaunesniaja sesute, kuri, beje, su Seima
persikélé i Vilniu nuolatiniam gyve-
nimui) sugalvojame, kaip mandagiai
,,husimuilinti” nuo grupés. ,,Kabinome
makaronus” aiskindami, kad numa-
tytus muziejus mes jau matéme, o no-
rétume aplankyti kitus - pvz., Kipro ir
Miko Petrausku memorialini muzieju.

Vadovus itikinome. Ugnelé nu-
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Dvasine uzuovéja daznai atrasdavau Universiteto skaitykloje. Mano skaitytojo pazy-

méjimas.

plaukeé savo keliu, as — savo, bet abu toli
nuo broliy Petrausku. Mano ,,pen-pal”
bic¢iulis Tomas, su kurio susirasinéjau
nuo 1966 mety, jau lauke prie Kauno so-
boro (tuomet ten buvo isikiirusi Skulp-
tlros ir vitrazo galerija) su savo masi-
na. Aplankéme daug pazistamuy ir ko-
legu. Nurodytu laiku grizome prie au-
tobuso — stovi, dar neisriedéjo. Ta¢iau
i$ tolo matési tik vienas kitas kursio-
kas ir mes nutaréme pusvalandi ,,pa-
gastroliuoti”. Kai grizome prie Soboro,
autobuso jau nebuvo né kvapo. Ka da-
ryti? Tomas nuvezé mane i autobusy
stoti. Greitasis j Minska pro Vilniuy is-
vaziuoja uz desimties minuciu. OK. At-
sisveikinu su Tomu, ilipu i autobusa.
Salia sédéjusi babuté visa kelia rusis-
kai bumbéjo, kritikuojanti mano dzin-
sine apranga.
ISlipau Vilniuje ir ramiai, tarsi
nieko neatsitiko, nukakau i Olandus.
Ilindes i pizama lovoje skai¢iau nau-

Saulius Ausros Varty fone.

jausia ,,Komjaunimo tiesos” numeri.
Po keliu valandy koridoriuje pasigirdo
triukSmas - tai maniskiai linksmi gri-
70 iS ,,Tauro” baro. ISéjes i koridoriy
Stikteléjau: ,,Ka — net numiréliui ne-
duodate ramybés?” Jie apstulbo — buvo
tikri, kad mane supakavo! Visi nusi-
juokéme ir nuéjome miegoti.

Turiu prisipazinti, kad vykdamas
i Vilniu nebuvo nusistates rimtam
mokslui. Ta¢iau nuo pat pirmos aki-
mirkos universiteto suole supratau,
kad su malonumu semsiuos patirties ir
Ziniy ir prityrusiu déstytoju. Pirmaja
savaite buvau suzaveétas lingvisto prof.
Zigmo Zinkevic¢iaus paskaita. Jis at-
skleidé mums visas subtilybes, kokia
is tikruju grazi ir turtinga miisu tévy
ir proseneliy kalba. Gal jutau jam ir as-
meniska simpatija, kazkoki artuma,
mat as susirasinédavau su profeso-
riaus dukra. Nieko blogo neitardamas
pirmadieni po Kauno ,,incidento” Zen-

Lietuvos gamta - na, ar ne pati graziausia pasaulyje?
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Tokj i§ 1977-yjy vasaros prisimenu prof.
Zigma Zinkeviciy.

giau i klase. Taciau dar prie$S misu
,,coffee break” (mes, amerikieciai, is-
sireikalavome mazos pertraukélés tarp
paskaity 11 val. r.) i auditorija islydo du
universiteto tarnautojai (vienas ju —jau
minétas saugumietis Zapustas, pra-
varde ,,Ziurke”) ir piktai klause: ,, Kur
¢ia ponas draugas Lapas?” Nedrasiai
pakéliau ranka.

ISkvieté ,,pasiaiSkinimui”. ISéjau
i koridoriu ir pakliuvau i Zavingos
meélynakés geltonplau-

baznycios kroniky” vertéju i anglu
kalba gretas. Atlyginimas nebuvo di-
delis, bet tikéjau, kad atlieku gera
krikscioniska darba ir tuo paciu labiau
galiu susipazinti su okupuotos Salies
padétimi - tarsi pratesdamas sovieto-
logijos mokslus katalikiskajame Fri-
bourgo universitete Sveicarijoje.

Asmeninis ,,angelas sargas” -
tarybiné ,,privilegija”

Jau minéjau, kad TSRS saugumas
manes neverbavo. Ac¢it Dievui. Ta-
¢iau po ,,gastroliu” ,,laikinojoje sosti-
neéje” supratau, kad btisiu stebimas.
Keleta kartu tuo galéjau isitikinti. Jau
1976 m. sausi, per savo pirma apsilan-
kyma Vilniuje, pas garsiaja knyginin-
ke Marija Slapeliene susipazinau su
dievobaimingu kataliku, bibliofilu ir fi-
latelistu plungiskiu Juozu Simkumi.
Gyveno jis Lenino aikstés Sesélyje, Sa-
lutinéje Kraziu gatvéje. Daznai pas ji
uzsukdavau, nes mus siejo meilé lie-
tuviskam spausdintui Zodziui. Pac¢ius
vertingiausius leidinius jis laiké pa-
sléptus tarp laikrasciu virtuveés ka-
mareéléje. O dazna tarpukario knyga
,apvilkdavo” laikrasc¢iu, kad niekam
neuzkliiity besizvalgant po Seiminin-
ko turtus sekcijose. Kai prie duru su-
skambeédavo skambutis, Juozas greitai

uzdarydavo salono du-

kés glébi. Sutrikau - ko-
kia ¢ia provokacija? Mer-
gina suprato, kad as ne-
susigaudau. ,,AS — Lai-
mute,” — sako, ir man
toptel€jo, jog tai dar vie-
na mano ,,pen-pal”, at-
éjusi i universiteta susi-
tikti ir susipazinti.

Taéiau ,,Ziurke”
tvirtai ¢iumpa mane uz
alklinés ir nulydi i kaz-
koki kambareéli. Nesa-
kyciau, kad tardé, taciau
grieztu tonu pasipylé vir-
tiné klausimu: ,,Kaip
Kaunas? Orai geri buvo?
Ar smagiai laika pralei-
dote? Gal susipazinote
su kokiais keistuoliais
(be zodziy aisku, jog jie
turéjo galvoje disiden-
tus)? Gal gavote dovanu
kokiu nors jtartiny ras-
tu (¢ia turbit apie po-
grindzio spauda)?” Ir t. t.
Paskui tiesiai Sviesiai jspéjo: ,,Gerb. La-
pai, atminkite, esate universiteto sve-
¢ias ir, jei nesilaikysite Tarybu Lietu-
vos jstatymu, blisime priversti papra-
Syti savo viesnage iSkart uzbaigti.”

Taciau prikisti man nieko negalé-
jo, ir as ne tik iSbuvau numatytas sep-
tynias savaites, bet dar ir prasitesiau
viza (apie tai — galblit papasakosiu
kada nors ateityje).

Tuomet man, jaunam vyrui, tikrai
labiau riipéjo pramogos, o ne kazkoks
mistiskas, nepazistamas pogrindinis.
Tik gerokai véliau JAV, pora metu pra-
leides tirstai lietuviais apgyvendinta-
me Cikagos Marquette Parke, kaimyno
kun. Kazimiero Kuzminsko kviecia-
mas, jsijungiau i ,Lietuvos kataliku

Deficitiné preké

To meto alus - ,,Zigulinis”

ris, kad netikétas sve-
¢ias nematyty, kas pasji
tupi -t. y, kad nematyty
manes. Fone rusiskai pa-
sigirsdavo atsiprasymas
— esa ne ten pakliuvo...

IS pradZiu nekrei-
piau démesio, bet po tre-
jeto tokiu kartuy supra-
tau, kad tarybiniame ro-
juje as nesu vienisas.

Panasus  atvejis
buvo, kai Juozo sitlymu
aplankéme bendraminti
kolekcininka dr. Vinca
Rasteni. Jau vaziuojant
troleibusu Simkus
zvilgsniu man parodé,
kad netoliese sédi jtarti-
nas pilietis. Nuéje i sve-
¢ius, pradéjome vartyti
Seimininko (dr. Rastenis
buvo ir ateitininkas) pas-
to Zenkly albumus ir kal-
bétis, kaip galima bty
uzpildyti jo kolekcijoje
esancias spragas. Mazdaug po dvide-
Simties minuciu pasikartojo Kraziu
gatveés scenarijus.

Po tokiu persekiojimu nutariau
savo ,,angely sargus” paerzinti. Be-
veik kasdien piety pertraukos metu ar-
ba po paskaitu praeidavau pro Ausros
Vartus. Nepasakyc¢iau, kad tuomet bu-
vau kazkoks uzkietéjes baznytinis fa-
natikas, bet kaskart atsiklaupdavau
prie lenkiskai besimeldzianciy bobuciy
ir demonstratyviai persizegnodavau. IS
ten traukdavau gelezinkelio stoties
link pasigrozeéti Seimos ,,nuosavybe” —
mat tik praéjus Ausros Vartus prasi-
dédavo ,,Lapu” gatvé. Gaila — nusiurusi
ir neisvaizdi...

Sutapimas ar ne, bet po tokio ty-
laus,,protesto” saugumieciuy, atrodo, at-
sikrac¢iau. Idomiausia, kad vos po sa-
vaités vieSnagés grasine iSmesti mane
is LTSR, po septyneriu savaic¢iu pa-
prasius viza pratesti, nuolankiai klau-
sé, kiek dar laiko noréciau salyje sve-
¢iuotis — savaite, kelias? Ménesj? Pus-
metji?..

Bus daugiau

Nuotraukos is$ Sauliaus Brikio (Montrealis) ir
Ricardo Viducio (Washington, DC), Albertos
Astra (San Franciscas) ir Raimundo Mariaus
Lapo (Cikaga) foto albumy.

Kartu su prof. T. Venclova diskusijoje apie lietuviy ir zydy santykius dalyvavo Holokausto
memorialinio muziejaus ekspertai V. Altskan ir I. Navazelskis.

LR ambasados Washingtone nuotraukos

Dalintasi jzvalgomis apie
lietuviu ir zydu santykius

Rengiantis 2020 m. minéti Vilniaus
Gaono ir Lietuvos zydy istorijos metus,
rugséjo 16 d. Lietuvos ambasada Wash-
ingtone surengé diskusija apie lietuviy
ir zydy santykius Siandien ir pries 40
mety. Pagrindinis diskusijos svecias -
poetas, intelektualas, ilgametis Yale
universiteto profesorius Tomas Venc-
lova, kartu su juo renginyje dalyvavo
JAV Holokausto memorialinio muzie-
jaus ekspertai Vadim Altskan ir Ina
Navazelskis.

Lietuvos ambasadorius JAV Ro-
andas Kriscitnas, pazyméjo, kad
zydu bendruomené nuo XV amziaus
buvo integrali Lietuvos mokslinio,
ekonominio ir kultirinio gyvenimo da-
lis, kad stiprinant rysius tarp zydy, lie-
tuviu ir amerikie¢iu visuomeniuy, ba-
tinas dialogas ir atvira diskusija visais
klausimais, net ir tais, kurie gali biiti
skaudis.
Profesorius T. Venclova ir Holo-

Keipdamasis isusirinkusiuosius,

Renginiui ambasadoje démesio netriko.

kausto memorialinio muziejaus moks-
lininkas V. Altskan pasidalino prisi-
minimais ir mintimis apie litvakuy is-
torijos jtaka Lietuvai, apie zydu ir
lietuviu santykius praeityje ir Siomis
dienomis, apie Holokausto tragedijos
Svietimo svarba.

Anot profesoriaus, zydu ir lietuviuy
tautas sieja labai turtinga, tampri ir
taiki istorija, kuri, deja, véliau buvo pa-
zenklinta Holokausto tragedija. Dis-
kusijoje T. Venclova taip pat pabréze is-
toriskai susikloséiusi Vilniaus ir visos
Lietuvos daugiakultiriSkuma ir zydis-
ko Vilniaus svarba ne tik praeityje, bet
ir ateiciai.

Diskusija apie lietuviu ir zydu
santykius yra dalis renginiu ciklo
,,Litvaky dienos JAV”, kuriuo siekia-
ma pristatyti JAV visuomenei Lietuvos
zydu kultiirinj ir istorini palikima.

Renginio partneriai — Woodrow
Wilson International Center for Scho-
lars ir Lietuvos kultliros institutas.

LR ambasados Washingtone inf.

Skaitykite ,,Drauga” greiciau! —
www.draugas.org
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Dienos centry lankytojal SUSI

rganizacija ,Vaiko vartai j moksla” savo
O remiamiems dienos centrams pasialé

galimybe dalyvauti projekte ,Keliaukime
didingais Viduramziy Lietuvos istorijos pédsa-
kais”. Tai edukaciné ekskursijy programa, spe-
cialiai sudaryta organizacijos dienos centry lan-
kytojams. Rizikos grupés seimos daznai neturi fi-
nansiniy istekliy uzmokeéti uz jy jaunimo dalyvavi-
ma mokykly organizuojamose mokamose eks-
kursijose. Siam projektui organizacija gavo pa-
ramos i$ Lietuviy Fondo (LF) ir kity fondy. Pro-
jekte dalyvavusiy centry vadoveés dalijasi kelioniy
j Vilniy, Kernave, Kauna akimirkomis.

Dalyvavome Misiose Sv. Kryziaus bazny¢ioje.

15 Zemai¢iy Kalvarijos - j Kaung

Zemaié¢iy Kalvarijos ,,Vilties verinéeliy” centro
lankytojai su vadovémis lankési Kaune. Kai ku-
riems tai buvo pirmas apsilankyas tame mieste. Apie
pasiruosimus ir kelione parasé centro programy va-
doveé, psichologé Jolanta Virbickiené. Vykdant pro-
jekta jvadiniu uzsiémimu metu dalyviai gilinosi i Lie-
tuvos Viduramziy istorija, o iSvykos metu susipazi-
no su Kauno miesto istorija.

Atvyke i Kauna keliauninkai dalyvavo pazinti-
néje ekskursijoje seniausiame miesto objekte — Kau-
no pilyje. Pilies muziejaus gidas vedé edukacinj uz-
siémima apie Kauna Lietuvos Viduramziu konteks-
te. Po to jie lankési Kauno rotuséje, ten taip pat da-
lyvavo edukaciniame uzsiémime, aplanké Kauno ka-
tedra, susipazino su Kauno senamiesciu. Papietave
lankési viename seniausiuy ir didziausiu dailés mu-
ziejy Lietuvoje — Nacionaliniame M. K. Ciurlionio dai-
lés muziejuje.

ISvykos pabaigoje autobusas suko link Pazaislio,
kur keliauninkai aplanké Pazaislio baznycios ir
vienuolyno ansamblij, viena puikiausiu brandziojo
baroko architektiiros sedevru Siaurés Rytu Europoje.
Visi turéjo galimybés apzitiréti vienuolyno muzieju,
apsilankyti Sventovéje, kurig XVII a. vienuoliams ka-
malduliams pastatydino Lietuvos Didziosios Kuni-
gaikstystés kancleris Kristupas Zygimantas Pacas.
Ekskursija Pazaislyje jdomiai vedé Daina Cyviené.
Vaikams gilu ispudi paliko susitikimas su vienuole,
Pazaislyje gyvenancia Sv. Kazimiero vienuolyno se-
serimi (Zemaiéiy Kalvarijoje pries Antraji pasauli-
ni kara Sv. Kazimiero vienuolyno seserys dirbo mo-
kykloje, darzelyje, bet jau daug deSimtmeciy ten ne-
bedirba).

ISvyka tesési nuo ankstyvo ryto iki vélyvo va-
karo. Vaikai buvo maitinami visa diena. Psichologe
Jolanta pasakojima baigeé ZodZiais: ,,Projekto nauda
neabejotina, vaikai daug suzinojo, patyre, pazino. Dé-
kojame uz Sig nuostabia galimybe!”

Rumboniy dienos centro vaikai prie Vilniaus arkikatedros.

IS Varénos - | Kernave

Varénos Sv. Arkangelo Mykolo parapijos vaiku
dienos centro ,,Svajoné” lankytojai iSvykai i Ker-
nave, kur susipazino su Kernavés istorinémis vie-
tomis ruoéési is anksto. Pries iévyka centre visi Zit-
ja Lietuvos sostine Kernave ir jos tyrinétojus, zalde
stalo zaidima ,,Pazink Lietuva”.

Ekskursija vyko birzelio pabaigoje. Nuvyke i
Kernave keliauninkai susipazino su Kernaveés istori-
némis vietomis, aplanké Valstybinj Kernavés ar-
cheologijos ir istorijos muzieju. Siame muziejuje sau-
goma apie 23 tukst. radiniu. Jaunimas dalyvavo edu-
kacinéje programoje ,,Archeologija — nuo tyrimo iki
eksperimento ir rekonstrukcijos (Viduramziu mies-
tas)”. Suzinota, kaip buvo ieSkoma ir kaip buvo atrastas
Viduramziu Kernavés miestas, atkurtas jo fragmen-
tas. Po to visi aplanké viduramziuy Kernavés miesto vie-
ta, atkurtus namus, dirbtuves, kiemus, susipazino su
to meto miestiec¢iu kasdieniu gyvenimu, amatais.

J aunimas su vadovémis aplanké Kernavés Sve.
Salia baznycios islikusius pirmosios Kernaveés baz-
nycios pamatus. Pirmoji baznyc¢ia buvo statyta dar
Vytauto valdymo metais, apie 1420 m.

Nebuvo aplenkti Zzymiis Kernaveés piliakalniai,
kuriuos gaubia daug legendu. I juos uzkopti ne taip
paprasta, nes tuo metu Lietuvoje buvo labai karsta.

Po keliy savaiciy, jau liepos mén., vyko kita
trumpa ekskursija - i Vikingu kaima, kur visi daly-
vavo edukacinéje programoje ,,Senovés baltuy gy-
vensena”. Apsilankymo metu buvo gyvai pristatytas
ankstyvyju Viduramziu laikotarpis, kuomet forma-
vosi Lietuvos valstybé. Edukacija vyko nattralioje
gamtinéje aplinkoje, senoviniuose statiniuose, kurie
atspindi to laikmecio aplinka. Buvo galima liesti, ap-
zitiréti namu apyvokos daiktus, kurie geriausiai
reprezentuoja ankstyvuosius Viduramzius. Tai buvo
proga susipazinti su senoviniu Zmogaus racionu, savo
rankomis iSminkyti ir iSkepti senovini paplotéli
bei blyna ir ji pagardinti tuo metu vartotais pagar-
dais. Buvo galimybé ne tik iSgirsti, pamatyti, bet ir
pasijusti senovinio kario kailyje. Buvo idomu pasi-
matuoti kario amunicija, pasimokyti naudotis to
meto ginklais.

Grizus i$ turininguy vienos ir kitos dienos eks-
kursijuy, mazdaug po ménesio, dvi dienas vykdytos
viktorinos. Vieng diena vyko viktorina ,, Kernavés
krastas”, kita dieng — ,,Viduramziu Lietuva”.

Soc. darbuotoja Dalia rase, kad Sios edukacinés
ekskursijos metu vaikai, dienos centro savanoriai ir
vadoveés suprato, kokia lietuviui yra svarbi protéviy
istorija, kuri yra praeities liudytoja. Kaip svarbu pri-
siminti savo istorija ir praeiti, nes ji turi didelés jta-
kos dabar¢éiai.

IS Varénos gauta tokia padéka: ,,Nuosirdziai de-
kojame Jums uz skirta parama projektui ‘Keliauki-
me didingais Viduramziy Lietuvos istorijos pédsa-
kais’, §i veikla visiems mums paliko daug ispiudziu,
nauju ziniy ir neiSmatuojama nauda”.

IS Rumboniy kaimo - j Vilniy

Rumboniy kaimo dienos centras Alytaus rajone
tos apylinkés centro lankytojus paauglius ir juos ly-

Rumboniy centro archyvo nuotr.

dinc¢ius suaugusius subtiré vienos dienos autobuso
kelionei, ekskursijai i Vilniu. Rugpjti¢io mén. ant-
rojoje puseéje vykusia ekskursija trumpai aprasé ses.
Sonata.

Jira$é, kad Valdovu riimu muziejuje keliaunin-
kai susipazino su Lietuvos Didziosios Kunigaikstys-
tés istorija, literattira, muzika ir asmenybémis bei Lie-
tuvos didziuju kunigaiksciu dvaro buitimi. Vaikscioda-

Varénos 3v. arkangelo Mykolo parapijos vaiko dienos
centro ,,Svajoné” iSvyka j Vikingo kaima.
Centro ,Svajoné” archyvo nuotr.

mi galerijoje i$ virsaus visi pamaté Lietuvos didziu-
ju kunigaiksciu rezidencijos kiema, pasigrozéjo re-
nesansiniais skliautais, isgirdo, kaip Zygimantui
Augustui pavyko igyvendinti sumanyma — Vilniu pa-
dabinti italisko stiliaus rezidencija. Visi liko suzavéti
Valdovy riimuy paslaptingumu ir groziu. Grupé buvo
nemaza, reikéjo skelti per puse, buvo uzsakytos dvi gi-
dés, kuriy iSsamiu pasakojimu visi liko patenkinti.

Aplanke Valdovu rumus visi valgé sumusti-
nius, sausainius, vaisius, géreé arbata ir limonada,
kurj vezési iS Rumboniuy. Pasistiprinusi grupé keliavo
ikatedros pozemius. Vilniaus katedros poZemiai —ne-
matoma pastato dalis — pristato Sventovés, stovincios
vienoje seniausiai gyvenamu Vilniaus viety, istori-
ja, pastato kaita, ¢ia palaidotus Lietuvos valstybei ir
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Zemai¢iy Kalvarijoje veikianéio dienos centro , Vilties vérinéliai” lankytojai ekskursija pra-

déjo Kaune, o baigé Pazaislyje.

Baznyciai nusipelniusius asmenis.
Kriptose ir koridoriuose irengta ekspo-
zicija supazindina su laidojimo tradi-
cijomis, archeologiniais radiniais, at-
veria karaliskaji mauzolieju.

Vytautas Didysis — pirmasis Vil-
niaus katedroje palaidotas Lietuvos
valdovas, padéjes naujai perstatyti ir is-
puosti baznycia. Deja, Vytauto palaiku
tebeieSkoma iki Siol. Vaizdas buvo
isptidingas, poZemiuose visi éjo tam-
soje su zibintuvéliais. Grupé buvo taip
pat skelta per puse. Gidai ir ¢ia padir-
béjo is peties, pateiké daug informaci-
jos, kuri naudinga dideliam ir mazam
Lietuvos pilieciui.

Keliauninkai iS Rumboniu taip
pat nuzingsniavo i netoliese esancia ba-
rokinio stiliaus Sv. Kryziaus bazny¢ia,
ten dalyvavo Sv. MiSiose ir buvo susi-
pazindinti su baznycios istorija.

,,Grizome pavarge, bet su daug
isptdziu”, — rasé uz viska dékingos
Rumboniu seselés Sonata ir Danute.

fekek

Siemet Lietuvoje mokslo metai mo-
kiniams nuo 5 klasés baigési tik birze-
lio mén. antroje puséje. Organizacijos
,Vaiko vartai i moksla” paruosti 18
jaunu JAV lietuviy kilmeés savanoriy bir-
7elio mén. mokslo mety ritma pajuto re-
miamuose centruose, kuriuose jie dir-
bo su to amziaus lankytojais. LF ir kity
fonduy paramos déka edukacini eks-
kursijos projekta ,,Keliaukime didingais

Viduramziy Lietuvos istorijos pédsa-
kais” centrai spéjo baigti iki rugséjo1d.,
kai organizacijos ,,Vaiko vartai i moks-
la” remiamuy centry lankytojai grizo i
mokyklas. Pomokykliniai dienos cent-
rai, jskaitant tuos, kurie vasara buvo pa-
dare veiklos pertrauka, vél pradéjo in-
tensyvesne mokslo mety veikla. Cent-
ruose lankytojams padedama ruosti
namuy darbus, jie ten valgo, yra mokomi
per ugdymo programas, pailsi ir spor-
tuoja per uzimtumo programas.
Cikagoje ,,Vaiko varty i moksla”
valdyba ruosiasi 2019/2020 veiklos me-
tams. Pirmasis didesnis renginys, i
kurj Cikagos visuomené kvie¢iama,
tai ,Derliaus pietiis”, kurie bus ren-
giami lapkriéio 3 d., sekmadieni. Spalio
meén. bilietai bus platinami Pal. Jurgio
Matulai¢io misijos prieangyje pries
sekmadieniu $v. MiSias ir po ju. No-
rintiems sudaryti stalg bus galima tai
padaryti telefonu ir elektroniniu pastu.
Netrukus informacija apie iSankstinj
bilietu uzsakyma bus galima gauti per
valdybos nares — Indre (iskeberdis@ya-
hoo.com) ir Réda (re2bar@yahoo.com).
Org. ,,Vaiko vartai i moksla” re-
miamy centru Lietuvoje lankytojams
linki sekmingu nauju veiklos metu. Pa-
déka visiems geradariams Siapus At-
lanto uz finansine parama ir dvasini
bei moralini palaikyma. Be Jusu néra
miusuy... Iki pasimatymo miisy rengi-
niuose!
,Vaiko vartai j moksla” inf.

Su viduramziais pazindinomés Kauno senamiestyje.
Zemaitiy Kalvarijos dienos centro ,Vilties vérinéliai” albumo nuotraukos

Paminklo atidengimo akimirka.

Ludo Segers nuotraukos

I k-l 0 M-I 0 k I

Atkelta i$ 1 psl.

1920 metais jis buvo paskir-
tas pirmuoju nepriklausomos
Lietuvos valstybés pasiuntiniu
Pranciizijoje, atstovavo Lietu-
vos interesams Tauty Sajungoje,
tapo aktyviausiu lietuviu kul-
tiros propaguotoju Vakaruy Eu-
ropoje. Iki 1925-uju — Lietuvos at-
stovas Pranciizijoje, 1925-1938
metais — Lietuvos atstovybeés
Pranciizijoje pataréjas.

Paminklo vieta Fontaine-
bleau pasirinkta neatsitiktinai.
Miestelyje O. Milasius miré 1939
metais, netrukus po to, kai ¢ia
isigijo nama.

,,0. Milasius - ne tik poetas,
bet ir Lietuvos diplomatas, sva-
riai prisidéjes prie Lietuvos vals-
tybés atkiirimo prie$ 100 metu.
Tai jkvepiantis pavyzdys, kaip
zZmogus, net gyvendamas sve-
tur, gali padaryti daug gero savo
Salies labui. Monumentas padés
stiprinti Lietuvos ir Pranciizijos
saitus”, — vylési ambasarorius N.
Aleksiejlinas.

Savo ruoztu Fontainebleau
meras priminé, kad miestelis
visada buvo dosnus ir atviras at-
vykéliams i$ visu pasaulio kras-
tu.

,Naujai iSkiles paminklas
primins viena didziausiu 20 am-
ziaus asmenybiu. O. Milasiaus
darbai, veikla laiko tikanose
pranciizu buvo kiek primirsti.
Taciau poeto figira mums pri-
mena, kad tarpukariu Fontaine-
bleau tapo nepaprastos meni-
ninky bendruomenés telkimosi
vieta. Cia gyveno Pablo Picasso,
o Amerikos mokykloje désté gar-
sioji muzikos pedagogé, kompo-
zitore, dirigenté Nadia Boulan-
ger”, — kalbéjo F. Valletoux.

LRT inf.

O. Milasiaus skulptura sukuré Klaudijus Pi-
dymas.

Po iskilmiy dalyviai pagerbé O. Milasiy, ap-
lanke jo amzino poilsio vieta Fontainebleau
kapinése.

| ceremonija susirinko organizacijos ,Milasiaus draugai” atstovai, lietuviy bend-
ruomenés nariai, dalyvavo Lietuvos ambasadorius ir Fontainebleau meras.
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LIETUVA IR PASAULIS

Antisemity Slovinimas kenkia Lietuvos reputacijai

Vilnius (BNS) - Auksto rango
Jungtiniy Valstiju diplomaté perspé-
jo, kad prie Holokausto prisidéjusiy as-
menuy Slovinimas Lietuvoje kenkia
valstybés reputacijai ir tikryju did-
vyriu atminimui bei skatina antise-
mitizma.

JAV Valstybés departamento pa-
siuntiné Holokausto klausimais Cher-
rie Daniels pabréze, kad daugybeé lie-
tuviu didvyriy paverté Lietuva isdi-
dzia demokratine Salimi, tac¢iau ji taip
pat atkreipé démesi, kad , kiekviena
Salis turi savu tamsiu momentuy”.

,»Tu, kieno veiksmai tiesiogiai
vedé prie tikstanc¢iuy nekaltu Zmoniu
persekiojimo ir nuzudymo per Holo-
kausta, Slovinimas kuria susiskaldy-
ma, leisdamas jsigaléti dezinforma-
cijai, skatindamas antisemitizma ir
temdydamas Lietuvos tarptautine re-
putacija”, — raso Ch. Daniels.

,Tai atima garbe i$ didvyriuy, is
tikryju atstovaujanciu Lietuvos nar-
siai dvasiai”, — pridareé ji.

JAV diplomaté savo jrasuose jokiu
pavardziu ir konkreciu ivykiu nemi-
neéjo, bet Lietuvoje pastaruoju metu
daug démesio sulaukia diskusijos dél
karininko Jono Noreikos iamzinimo
Lietuvoje. Liepos ménesi Vilniaus
centre nuimta lenta J. Noreikai, bet ve-
liau ji vél pakabinta.

Atminimo jamzinimo kritikai pa-
brézia, kad budamas Siauliu apskrities
virsininku J. Noreika 1941 metais pa-
sirasé rastus deél zydu perkélimo i
geta ir turto nusavinimo.

Jo atminimo jamZinimo réméjai
akcentuoja, kad J. Noreika isijunge i
antinacine veikla, prisidéjo prie SS le-

Parengeé Vitalius Zaikauskas

Rugséjo 14 d. prie zydy bendruomenés
pastato Vilniuje jvykdytas vandalizmo ak-

tas. Delfi.lt nuotr.
giono steigimo Lietuvoje suzlugdy-
mo, buvo isveztas i Stuthofo koncent-
racijos stovykla, o pokariu organizavo
pasipriesinima soviety okupacijai.

1946 metais sovietu karinis tribu-
nolas J. Noreikai paskelbé mirties
nuosprendi, jis susaudytas 1947 metais.

Premjeras Saulius Skvernelis, rea-
guodamas j savaitgali pasireiskusi
vandalizma prie Lietuvos Zydu ben-
druomeneés biustinés Vilniuje, sake,
kad neapykanta ir nesantaika kurs-
tantys veiksmai niekada nebus tole-
ruojami ir tiek organizatoriai, tiek
vykdytojai bus patraukti atsakomy-
bén pagal Lietuvos Respublikos ir tarp-
tautinés teisés normas.

Vyriausybé ragina teisésaugos
institucijas operatyviai ir ypac kruop-
S¢iai istirti $i incidenta.

Didins gynybos pajégumus

Vilnius (Prezidentiiros info.) —
Lietuvos Respublikos Prezidento Gi-
tano Nausédos vadovaujama Valstybeés
gynimo taryba (VGT) apsvarsteé ilga-
laikius krasto apsaugos sistemos plét-
ros prioritetus, kariuomeneés princi-
pine nuolatine struktiira, planuoja-
ma Lietuvos indélj i tarptautines ope-
racijas ir tolesnj krasto apsaugos sis-
temos finansavima.

Daugiausia démesio salies vado-
vas su VGT nariais, atsizvelgdami i su-
détinga geopolitine situacija bei nuo-
lat kylancias grésmes, skyré krasto ap-
saugos sistemos pajégumu plétrai.
Vykdydama tarptautinius jsipareigo-
jimus ir ankséiau priimtus politinius
sprendimus nuosekliai didinti gyny-
bos finansavima, VGT nutare 2019 m.
uztikrinti ne maziau kaip 2 proc. BVP
skyrima gynybali, skai¢iuojant pagal

dabartines tikio augimo prognozes.

VGT taip pat pritaré krasto ap-
saugos sistemos asignavimams 2020—
2022 m. laikotarpiui, kurie leis nuo-
sekliai testi gynybos pajégumu plétra.
Numatyta, kad bus toliau igyvendina-
ma Lietuvos kariuomenés mechani-
zacijos programa ir stiprinamas jos mo-
bilumas, tam isigyjant iki 200 sarvuo-
tu visureigiu. Krasto apsaugos minis-
terija taip pat planuoja isigyti iki 6 dau-
giafunkciu sraigtasparniy, taip stip-
rindama kritinius paieskos ir gelbé&ji-
mo bei paramos NATO oro policijos mi-
sijai pajégumus, bei 2 minu medziojimo
laivus, biitinus siekiant uztikrinti sa-
jungininkuy pajégu atéjima jura.

Atsizvelgiant i JAV, prasyma ir
su jais konsultuojantis, bus svarstoma
galimybé didinti Salies indéli opera-
cijoje , Igimtas ryztas”.

R. Bartkus pristatys ,dvylikos apastaly” instaliacijg

Vilnius (BNS) - Jungtinése Vals-
tijose gyvenantis Zymus lietuviy me-
nininkas Ray Bartkus $ia savaite zada
baigti ir pristatyti ,,dvylikos apastaluy”
instaliacija Mergelés Marijos Ramin-
tojos baznycioje Vilniuje.

Vidaus reikaly ministerijos val-
domos baznycios kunigas Algirdas
Toliatas teigeé, kad Siuo metu meni-
ninkas ipuséjes kirini- dvylikos ap-
astalu paveikslus is elektros lempuciu.

,,Svarstome, kad prie instaliacijos
sukursime muzikini fona, galbiit bus
ir smilkalai. Kad zmogus, net ir turis-
tas, net ir kito tikéjimo, galétu atéjes
pabiti su savimi, susimastyti”, — saké
A. Toliatas.

Vilniaus mero pataréjui Karoliui

Zukauskui pakvietus paremti projek-
ta, jau pirmosiomis valandomis atsi-
rado verslininku, kurie padovanojo
apie 3000 kiriniui reikalingu lempu-
¢iu, cokoliu - visa kita jranga nupirk-
ta vietos bendruomenés léSomis, vie-
tos Zzmoniy iniciatyva atlikti ir kai ku-
rie darbai.

R. Bartkus nuo 1991 mety gyvena
ir kuria New Yorke. Jis rengia asme-
nines parodas ir dalyvauja grupinése
parodose JAV, Lietuvoje, Austrijoje,
Lenkijoje, Sveicarijoje, kitose $alyse.
Menininko darbai itraukti i JAV Na-
cionalinés portrety galerijos, Lietuvos
nacionalinés dailés galerijos kolekci-
jas, jo darbu yra isigije daug privacéiu
meno kolekcininku bei MO muziejus.

Rusija Arktyje dislokavo rakety sistemas

Maskva (ELTA) - Rusija Arktyje
esan¢iame Naujosios Zemes salyne
dislokavo raketu sistemas S-400. Taip
Maskva siekia dar labiau sustiprinti
savo karinius pajégumus Arktyje.

Rusijos siaurés laivyno oro gy-
nybos pajégu zemés-oras rakety pul-
kas Naujosios Zemeés Pietu saloje buvo
apripintas moderniomis S-400 siste-
momis.

Pries tai pulke buvo dislokuotas
ankstesnis rakety sistemy variantas —
S-300.

S-400 yra vienos moderniausiu oro

gynybos sistemu pasaulyje, jos gali pa-
siekti taikinius, esancius uz 400 km.

Per pastaruosius kelis metus Ru-
sija gerokai sustiprino savo karine
infrastruktiira Arktyje.

Be pajégu Naujojoje Zemeije, Rusija
taip pat yra dislokavusi karius Prano
Juozapo Zemeéije, Naujojo Sibiro salose
ir keliose kitose vietose Salies Siaure-
je.

Rusija vis garsiau kalba apie save
kaip apie Arkties valstybe, vadindama
regiona savo prioritetu dél naudinguju
iSkaseny ir strategiskai svarbios vietos.

JK premjeras: ,didziulé” pazanga ,Brexit” derybose

Londonas (BNS, ELTA) — Jungti-
nés Karalystés premjeras Boris John-
son pareiske, kad jam pavyko padary-
ti,,didziule pazanga” derantis dél ,,Bre-
xit” susitarimo.

,,Prireiks daug darbo nuo dabar iki
spalio 17-osios”, kai Europos Sajungos
lyderiai susitiks paskutini karta pries
planuojama JK pasitraukima is bloko,
saké B. Johnson.

,Bet as vyksiu i ta virstiniu susi-
tikima ir gausiu susitarima, esu labai
tuo uztikrintas. O jei negausime susi-
tarimo, iSstosime spalio 31-aja”, — tvir-
tino premjeras.

Tokie B. Johnson komentarai pa-
sirodé pries Liuksemburge vyksian-
¢ias jo derybas su Europos Komisijos

pirmininku Jean-Claude Juncker ir vy-
riausiuoju ES , Brexit” derybininku
Michel Barnier.

ISeisime [i$ ES] spalio 31 diena,
mums tai pavyks, patikékite”, — sake
jis.

Taciau Europos Komisijos (EK)
pirmininko Jean Claude Juncker ir Di-
dziosios Britanijos premjero Boris
Johnson susitikimui pasibaigus pa-
aiskeéjo, kad apciuopiamos pazangos
nepasiekta.

Pirmininkas J. C. Juncker B. John-
son optimizma paneige teigdamas, kad
EK ir toliau lauks pasiiilymu, atitin-
kanciu ,,apsidraudziamosios priemo-
nés” principus, ir bus jiems atvira. To-
kiu pasitlymu vis dar nesulaukéme”.

Cekija iskvieté Rusijos ambasadoriy

Praha (BNS) — Cekijos uzsienio
reikalu ministerija iskvieté Rusijos
ambasadoriu, isiplieskus gincéui dél
Prahoje esancios kontroversiskos so-
vietmecio statulos, kuria vietos valdzia
nori pakeisti Antrojo pasaulinio karo
memorialu.

Prahos valdzia rugpjtti liepé uz-
dengti vandaly nuniokota Sovietu Sa-
jungos generolo Ivano Konevo statula
brezentu, taip iSprovokuodama astria
Maskvos reakcija.

Rusijos kultiiros ministras Vla-
dimiras Medinskis pavadino Prahos 6-
ojo rajono mera Ondrej Kolar ,,gau-
leiteriu”, arba Naciu partijos regioni-
niu lyderiu per Antraji pasaulinj kara.

V. Medinskis taip pat apkaltino O.
Kolara palaikant chuliganus ir juodi-
nant soviety kariu atminima.

Nors I. Konevas Rusijoje laikomas
didvyriu, daugelis ¢eky mano, kad jis
simbolizuoja SSRS laiku engima.

Sis generolas vadovavo Raudono-
sios armijos padaliniams, kurie 1945
metais iSvadavo Praha nuo naciu. Ta-
¢iau jis taip pat buvo atsakingas uz ope-
racija ,,Viesulas”, per kuria buvo nu-
malsintas 1956 mety antisovietinis su-
kilimas Vengrijoje.

1973 metais mires I. Konevas taip

pat suvaidino vaidmeni 1968 metais
Maskvai malSinant prodemokratiska
,Prahos pavasario” judéjima, uzgi-
musi tuometéje Cekoslovakijoje.

Cekijos uzsienio reikaly vicemi-
nistras Ales Chmelar iskvieté Rusijos
Federacijos ambasadoriu Aleksandra
Zmejevski, siekdamas pareiksti pro-
testa dél izeidzianciu ir melaginguy Ru-
sijos ministro pareiskimu, nukreipty
pries Prahos 6-0jo (rajono) mera”.

,Mes ne karta perspéjome Cekija
apie rimtus tokios nepageidautinos
ivykiu raidos pasekmes”, — rasoma
Rusijos ambasados Cekijoje i§platin-
tame pareiskime.

Rugpjucio 21 diena - per 1968 me-
tais surengto isiverzimo i Cekoslova-
kija metines — kazkas uzrasé ant zal-
varinés I. Konevo statulos, kuria 1980
metais pastaté tuometis komunisty
rezimas: ,,Ne kruvinam marsalui, mes
niekada nepamirsime.”

Vietos merija paskui nurodé uz-
dengti paminkla, taciau protestuotojai
nuplésé brezenta ir surengeé protesto
akcija.

Prahos valdzia nusprendé vietoje
I. Konevo statulos irengti memoriala,
skirtg Prahos iSvadavimui per Antra-
jipasaulini kara.

Muziejaus lankytojas suraizé D. Buren drobe

Paryzius (BNS) - Paryziaus Siuo-
laikinio meno Pompidou centre peiliu
ginkluotas lankytojas peiliu suraizé
konceptualiojo meno kiiréjo Daniel
Buren drobe.

Lankytojas buvo suimtas, bet jo ta-
patybé neskelbiama. Remiantis leidi-
niu, jam paskirta Pranctizijos vidaus
reikaly ministerijos Teisminés medi-
cinos instituto psichiatriné ekspertizé.

D. Buren darbai yra brangiai ver-
tinami Siuolaikinio meno rinkoje. 2016
metais vienas Sio menininko paveiks-
las buvo parduotas tarptautinéje Siuo-
laikinio meno parodoje uz 1,2 miln.
eury.

Vandalas suniokojo D. Buren drobe - Siuo-
laikinio meno manifesta. Artforum nuotr.
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Apie vyry kino kalba

Kino kalba - viena i$ sudedamuyjy ko-
munikavimo priemoniy. Niekas kitas la-
biau neapibudina Zzmogaus nuotaikos,
busenos, atsipalaidavimo lygio, socia-
liniy jgtdziy, nei kano kalba. Buvo at-
likta daug moksliniy tyrimy apie zmo-
niy bendravima.

ezultatai gana neijtikinami: 93
Rproc. viso komunikavimo suda-

ro kiino kalba, o likusiuosius 7
proc. patys zodziai. Kiino kalba kont-
roliuoja misy pasamone, todél ja pa-
keisti yra labai sunku. Nesvarbu ka tu
sakai, kiino kalba perteiks tikraja tavo
biisena.

Kono kalbos klaidos

Rankos kisenése. Rankos kelniu Kki-
Senése perteikia Zmonéms Zema so-
cialinj statusa. Atkreipkite démesij i
auksto statuso Zzmones: politikus, vers-
lininkus... Jie labai retai slepia rankas
kiSenése. Socialinése situacijose, auks-
ta socialini statusa turintys Zmo-
neés rankas naudoja stipriai kiino kal-
bai iSreiksti — gestikuliuoja. Tac¢iau yra
kita Sios ypatybés puseé.Jeigu tau labai
nesiseka gestikuliuoti, neturi kur pa-
déti ranky, bendravime tau visiskai jos
nereikalingos, tuomet geriau kitas va-
riantas: kai laikai rankas kiSenése,
iskiSk nykscius. Tai simbolizuos stip-
raus ir savim pasitikinc¢io vyro ivaiz-
di socialinése situacijose.

Ranky ir kojy kryZiavimas. Siy kiino
daliy kryziavimas iSduoda neigiamas
tavo blisenas. Didziausia klaida, kurig
dazniausiai pastebime - vyrai sédéda-
mi visada sukryziuoja kojas. Koju kry-
ziavimas perteikia zmonéms silpnai sa-
vim pasitikinéio vyro jvaizdj, kuris toje
aplinkoje jauciasi neatsipalaidaves ir
nesaugus. Ranku Kkryziavimas rodo
uzdaruma ir nesaugumo jausma so-
cialinéje aplinkoje. Tu esi vyras, todél
ir sédék kaip vyras: uzimk tiek vietos,
kad jaustumeisi atsipalaidaves, o ne-
susigiizk kaip mazas berniukas i kam-

pa.

Néra akiy kontakto. Akiu kontaktas,
viena i$ svarbiausiu nezodinio ben-
dravimo priemoniy. Stiprus akiy kon-
taktas rodo auksta vyro verte ir domi-
navima. Si problema kamuoja daugy-
be Zmoniu: jie nori, bet tiesiog nesu-
geba islaikyti akiy kontakto. Tokiems
zmonems skirti keli patarimai:

1. Bendraujant su Zzmonémis, zii-
rekit i taska esantj antakiy aukstyje
tarp akiy. Zmonéms atrodys, kad Zifi-
rite i akis, o jiis tuo tarpu iSvengsite
savo problemos.

2. ISmokite iSlaikyti akiy kontakta
dirbdami su savimi. Pradékite stebeti
savo akis veidrodyje, kol suprasite, kad
tai néra sunku. Eikite i gatves, bandy-
kite uzmegzti akiy kontakta su aplin-
kiniais, bent 2-3 sec. Jei vis tiek labai
sunku islaikyti akiy kontakta, naudo-
kite saulés akinius, kol iprasit. Treni-
ruokités su draugais, stenkités akiu
kontakta laikyt kuo ilgiau (ta¢iau ne-
reikia nuolatos spoksoti i drauga. Vos
tik jusu akys susidurs, laikykite akiy
kontakta, kol jis pirmas patrauks akis).
Véliau galite meéginti iSlaikyti akiu
kontakta su nepazistamais Zzmonémis.

Praktikuojantis rezultatai ateis greitai.

NesiSypsojimas. Idomu, kokiam Zmo-
gui patinka bendrauti su surugeliu?
Turbiit, teko ne karta bendrauti su su-
rigéliais. Bendrauji su zmogumi, sten-
giesi uzmegzti rysi, o jis susiraukes sto-
viirlinkcéioja galva. Tikriausiai tokiu
atveju galvojat: , kaip man greiciau is
¢ia pasisalinti”. Lygiai ta pati galvoja
kiti zmonés apie jus. Todél Sypsojima-
sis ne tik atpalaiduoja Salia esanti
zmogy, bet ir siuncia signalus, jog esi
Siltas zmogus, kuriuo galima pasitikeéti.

Tylus ir greitas kalbéjimas. Greitas ir
tylus kalbéjimas kyla iS to, jog nepa-
sitiki savimi arba nesi tikras tuo, ka sa-
kai ir bijai suklysti. Baimé yra nattirali
organizmo reakcija i naujus dalykus,
todél ja jausti visiSkai normalu. Vienas
Zmogus yra pasakes: ,,Geriau jau pa-
sakyti ka galvoji ir trumpam tapt idio-
tu, negu tyléti ir visa gyvenima juo
btiti”. Kino kalbos esmé — ne ka tu sa-
kai, o kaip tai perteiki.

Pvz: 1) Jei tyliai, nepasitikédamas
savimi murmeési savo kolegoms, tai
jie greic¢iausiai nieko nesupras, — in-
terpretuos tavo pasisakyma kaip ne-
samone.

2) Jeigu garsiai, stipriai pasitiké-
damas savimi, vyrisku balso tonu ir
stipriu akiy kontakty kalbési su savo
kolegom, - jie tavo pasisakyma in-
terpretuos kaip nuomone. Niekada ne-
bijok suklysti, kadangi ,tiesiausias
kelias i sekme yra per nesékmes”.

Greita eisena, greiti judesiai. Si vyru
problema kyla is to, jog jie yra nepra-
te biti uz savo komforto ribu ir laks-
tydami tiesiog stengiasi uzbaigti kuo
greiciau savo reikalus ir atsidurti savo
komforto zonoje — namuose. Tokie vy-
rai paprastai bijo atsidurti socialinio
gyvenimo ikarstyje ar biti jo pavei-
kiami. Kodél Si savybé yra bloga?

1. Viena iS pagrindiniu kiino kal-
bos daliu yra eisena. Ji labai daug ka
pasako apie zmogu. Jeigu zingsniai
mazi ir ju labai daug, zmogus yra
Zemo socialinio statuso. Jei zZingsniai
dideli ir ju ne tiek daug - tai simboli-
zuoja pasitikéjima savimi ir Sioki toki
statusa.

2. Nesvarbu, koki socialinj statusa
tu turi, jei eisena prasta, tavo verte
kris. Eisenai sustiprinti reikia negai-
léti nei laiko, nei pastangu. Jeigu tik-
rai kazkur skubi ir neturi laiko, tada
prasta eisena yra pateisinama, taciau
kitais atvejais — ne.

Gesty nebuvimas. Si problema ne-
tokia svarbi socialiniame vyru gyve-
nime, tac¢iau jos pritaikymas gali pa-
didinti sekme bendravime. Gestais ne
tik parodome, kaip stipriai pasitiki-
mesavimi ir, kad turime auksta savi-
verte.

Nervingi judesiai. Nervingi judesiai:
nagy kramtymas, Zaidimas su tusinu-
kais, kai neturi ka veikti, koju kraty-
mas, supimasis ant kédeés, akiu blas-
kymasis, drebancios rankos — visi Sie
judesiai nusako biisena, kuri tikrai
néra tokia, kuria norétumes siusti ap-
linkiniams.

|sitempimas. Isitempimas Zmogu
sukausto tik tada, kai jis nesijaucia
saugiai savo kailyje arba nesijaucia jau-

kiai socialingje situacijoje. Dazniausias
Sios problemos padarinys yra isitempe
peciai. Paméginkit visiSkai atpalai-
duoti pecius ir pamatysit skirtuma.

Taisyklinga kano kalba vyrams

eﬂ Tvarkingas kiinas

zAlm; kontaktas

Atsipalaidavimas

é_ Pasitikéjimas savimi

e—— Tvirta stovésena
6— Laisvos rankos

6- Solidi apranga

Taip pat itempti peciai signalizuoja, jog
esate stresinés blisenos arba siuo metu
turite kokia nors atsakomybés nasta.

Alfavyras.It

Blogas vadovas ir sveikata

Blogas vadovas privercia darbuotojus dazniau lankytis pas medikus.

Naujas tyrimas, kuriame dalyvavo dau-
giau nei 400 000 JAV darbuotojy, rodo,
kad darbo aplinka gali biiti i$ dalies kal-
ta dél Sirdies ir kraujagysliy ligy.

okslininkai sieké issiaiskinti,
M ar darbo aplinka gali buti vie-

nas i Sirdies ir kraujagysliu
ligy kaltininky.

Tyrimas parodé, kad neigiamoje
darbo aplinkoje dirbantys zmonés yra
labiau linke i rizikos veiksnius, kurie
sukelia Sirdies ir kraujagysliy ligas.

Tai yra, tie Zzmonés, kuriuy vadovai
kuria neigiama, nepasitikéjima skati-
nancia aplinka, yra labiau linke rikyti,
turéti auksta kraujo spaudima, diabe-

123cf nuotr.

ta, padidéjusi cholesterolio kieki, pras-
tai maitintis bei buti nutuke.

Tyréjai nurodo, kad teigiama dar-
bo aplinka - tai aplinka, kurioje vy-
rauja supratimas, pasitikéjimas ir pa-
garba tarp vadovo ir pavaldinio.

Svedijoje tyréjai atskleide, kad
darbuotojai, kurie savo vadova laiko
ikvepianciu, pozityviu ir entuziastin-
gu, rec¢iau imdavo trumpalaikius ligos
biuletenius.

Kitas tyrimas parodé, kad stresa
keliantis darbas tris kartus padidina ri-
zika mirti nuo Sirdies ir kraujagysliu
ligy tiems darbuotojams, kurie turi
auksta kraujo spaudima.

Verslo Zinios

1 USD
1 AUD
1 CAD
1 GBP

—

JAV doleris) - 0,91 €

o~ o~

Euro ir kity valiuty santykiai (2019 mety rugsejo 17 d.)

Australijos doleris) — 0,62 €

Kanados doleris) — 0,68 €

Didziosios Britanijos svaras sterlingy) - 1,12 €
1 NZD (Naujosios Zelandijos doleris) — 0,57 €
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Kaip vilnietis Borisas tapo Andoros karalium

Nykstukiné valstybé issidésciusi vaizdinguose Pirény kalny slaituose.

LRT rasytojas, istorikas Regimantas
Dima papasakojo nejtikéting istorija
apie nykstukinés Europos valstybés
Andoros karaliy Borisg, kuris, pasirodo,
buvo gimes Vilniuje. Tai slaviskos pa-
vardés Borisas Skosyrevas, kuriam da-
bar klestinti Andora turi bati dékinga uz
idéjas, kaip to klestéjimo pasiekti. Am-
zininkai jo nesuprato ir uz jzalias idéjas
pasodino j kaléjima, todél karaliumi
jam teko pabuti vos vieng savaite.

Istorikas R. Dima.

Rodo kilusios Mavrosuy giminés

grafas generolas leitenantas Di-
mitrijus Mavrosas XIX a. pabaigoje
atsidareé Vilniuje ir aktyviai isitrauké
i tenyksti gyvenima. Mavrosy namai
(vienas i$ pastaty — dabartinis Gedi-
mino pr. 9) tapo kultiros centru - ¢ia
vykdavo vakarai, bajorai rinkdavosi
zaisti Sachmatais. Grafas Mavrosas
mireé 1896-aisiais, o tais paciais metais
Vilniuje jo dukra pagimdé stinu Bori-
sa, kuris uzaugo grazuoliu ir apsukriu
jaunuoliu, patekusiu i Europos istori-
ja. Borisas Skosyrevas buvo apsiskai-
tes, poliglotas, kalbéjes septyniomis
kalbomis. ISsilavinimas ir kilmingos
manieros Borisui atvéré daug svarbiu
duru. Vilniuje jis gyveno tik iki Pir-
mojo pasaulinio karo. Kai buvo pa-

Istorija prasideda nuo to, jog is

BNS nuotr.

Sauktas i kariuomene ir kadangi mo-
kéjo daug kalby, tarnavo angly Sar-
vuociy divizione vertéju. Paskui pa-
bégo i Anglija, kur isitrauke i slaptu-
ju tarnybu veikla. Ir ne tik — émé pa-
dirbineéti ¢ekius ir kitaip sukcéiauti.
Nesvarts darbeliai Borisa priverté
vel begti, dabar - i Olandija. Cia jis vel
isisuko i auksciausius Salies sluoks-
nius, ir itakingu pazistamu bei turtin-
gu moteru déka puikiai isitaisé. Gavo
Olandijos pasa kaip baronas Skosyre-
vas. Paskui persikélé i Pranciizija, kur
vedeé gerokai vyresne nasle, uztikrinu-
sia jam gyvenima be ripesc¢iy. Cia dar
isitaise turtinga meiluze, kuri pataisé
béglio autoriteta, ir jis 1933 m. su-
brandino didiji gyvenimo plana — tuo
metu skurdzia valstybéle Andora pa-
versti Klestinéiu krastu. Atvykes An-
doros generalinei tarybai pasitleé tap-
ti Salies gelbétoju. Tuo kartu jo kandi-
dattra buvo atmesta, bet jis nepasida-
vé ir 1934 m. vél grizo. Tuo metu Andora
buvo atsilikes ir uzguitas kalnuy krastas,
— tik neseniai buvo jsteigtas pastas ir
ivesta elektra. Borisas pasiilé veéliava,
Konstitucija ir ekonomikos vystymo
plana, kurj susizavéjusiems tarybos
nariams désté dvi dienas.
,Generalinés Andoros tarybos su
Urchelio vyskupu priesakyje ir garbiu
zmoniuy, kuriems B. Skosyrevas staciai
apsuko galva, sprendimu, naujasis at-
vykelis tapo Andoros karaliumi Borisu
Pirmuoju. Kandidatas taryba pakeréjo
viskuo: ir zavesiu, ir iSkalba, ir sitilomu
Salies gelbéjimo planu. Dél pastarojo, tie-
saq sakant, Borisas galvos ilgai nesuko
ir, kaip sakoma, nuéjo paprastuoju ke-
liu”, — pasakojo rasytojas Dima. Gelbé-
tojas tiesiog nukopijavo klestinc¢ios ma-
70s Monako valstybélés sistema: loSimuy
namai, liberaltis istatymai, laisve fi-
nansinei ir ekonominei veiklai. Bet isi-
kiSo Urchelio vyskupas i$ Ispanijos,
nes Monako pavyzdys su azartiniais zai-
dimais jam nepatiko. Borisas nepasi-
davé ir paskelbé vyskupui kara... Sa-
vaite karaliavusio karaliaus istorija
baigési Ispanijos kaléjime — vyskupas at-
siunté Zandarus, ir ji suémeé. Taciau teis-
ti Zmogaus uz tai, kad jis pasiskelbé ka-

Prie Andoros klestéjimo prisidéjo ir vilnietis Borisas.

raliumi, istatymo nebuvo, ir jis buvo is-
tremtas i Portugalija.

Nuo tada Boriso gyvenimas émeé
smukti Zemyn - nusisuko itakingi
draugai, paliko mylimoji bei pagrin-
diné finansiné rémeéja, ir jam teko
grizti pas Zmona i Pranciizija. Ir ten rei-
kalai nepageréjo — prancuzai pralai-
méjo kara, atéjes marsalas Pétain An-
doros karaliy, kaip visiskai neaiSkuy as-
meni, uzdareé i koncentracijos lageri. IS
jo iséjes dingo iS vieSumos. Galiausiai
Borisas Skosyrevas apsistojo Vakaru
Vokietijos Bopardo miestelyje. Ten
1989 m. mire.

Istorikas sako, kad vis délto Boriso
idéjos nezuvo, Sio vilniec¢io 1934 m. pa-

Andora - mokesciy rojaus 3alis.

ATLANT/
xpressarp.

SIUNTINIAI | VISA
EUROPOS SAJUNGA

<% Ukraina, Baltarusija,
Moldova, Rusija

@

Greiciausi

pristatymo terminai

Kiekviena déze nemokamai
apdrausta $100

Asmeninés siuntos

708-907-3000

AtlanticExpressCorp.com/tracking

entrinio ofise

8801 S. 78TH AVE, BRIDGEVIEW, IL 60455

Shutterstock nuotraukos

sitilytas Andoros suklestéjimo planas
pasiteisino. Dabar Andora — mokesciu
rojaus Salis — néra pajamuy mokescio,
muito mokesc¢iai — minimaliis, o pasto
paslaugos nemokamos. Nykstukiné Eu-
ropos valstybé uzima lyderiaujancias
pozicijas regione, kurias ypac¢ sustip-
rino slidinéjimo kurortu iSpopuliari-
nimas. Andoroje per metus apsilanko
per 11 mln. turisty. Vietiniy gyventoju
skai¢iuojama tik apie 70 tikstanciu -
tiek, kiek pas mus gyvena Marijampo-
1éje ir Utenoje kartu sudéjus. Andoro-
je iki Siol galioja Boriso pasitlyta ir tik
Siek tiek papildyta Konstitucija.

Parengta pagal LRT.It

{ Siuntiniy Priémimo Vietos
Atlantic Express Centrinis Ofisas
8801 5. 75th Ave. Bridgeview, IL 60455
Tel: 708-307-3000

Ruta =
6551 South Cass Ave Westmont, Il 60559
Tel: 630-964-7882

Eurus Deli

22 W. 535 Butterfield Rd., Glen Ellyn, IL 60137
Tel: 630-468-4290

Biomed

360 Townline Rd. Mundelein, IL 60060

Tel: 847-566-66TH

Royal Petal =
188 E Wend 5t. Lemont, IL 60439
Tl: 30-257-0339

[Excel Insurance

5150 W. Belmont Ave #4, Chicago, 1L 60641
Tek: T73-777-4700

Romanian American Network

6201 W, Howard S1. B3 Niles, IL 60714
Tel. 847-897 6710

Granitex we

704 N. Larch Awve. Elmhurst, IL 60126
Tel:630-888-1838

Fresh
{vit. Booth) 100 E. Rand Rd. Arlingtan Hghts, IL 60004
Tel: 224-625-0331

Real Exteriors

3740 N. 25th Ave. Suite D Schiller Park, IL 60176
Tel: 847-671-1155

Lithuanian Plaza s

9921 S. Roberts Rd., Palos Hills, IL 60465

Tel: 708-500-0866

Galos Caves

16501 W. Irving Park Rd. Chicago, IL 60634
Tel: 773-283-1701

Kunigaikséiy Uzeiga w

6312 5. Harlem Ave, Summit, IL 60501
Tek: TOB-594-5622

Biomed 2
4548 N, Harlem Ave. Harwood Heights, IL 60706
Tel: 773-656-2430

Kalyna

338 5. Rohlwing Rd. Palatine, L 60074

Tel: 847-T76-T766

Continental USA

2207 W Chicago Ave, Chicago, IL 60622

Tel: TT3-489-9770

Ina Stankeviciene m

Adresas: 2711 W. 715t Street Chicago, IL 60629
Tel: 773-476-5999
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Vejameés vasarg

Obuoliy salotos su
jogurto padazu

Reikés:
3obuoliy
2 Sauksty kedro (arba lazdyno)
riesuty
1 raudonos paprikos
1 geltonos paprikos
1 skilteleés cesnako
saujos saloty lapy
alyvuogiy aliejaus
1/2 puodelio darzZoviy sultinio
200 g (7 0z) brinzos siirio
3 Sauksty citrinos sulciy
1 pluostelio svogiiny laisky
50 g (1,75 oz) daiginty kvieCiy daigy
6 Sauksty apelsiny sulciy
1 arb. saukstelio cukraus
1 puodelio natiiralaus jogurto
druskos

Nuplautas ir nusausintas salotas
suplésyti i dubeni.

Kedro arba lazdyno riesutus pa-
skrudinti ir atauSinti.

Paprikas nuplauti, perpjauti pu-
siau, iSimti séklides ir trumpam pa-
merkti i verdanti vandenij. ISémus nu-
lupti odele ir supjaustyti juostelémis.
Keptuvéje ikaitinti kelis saukstus alie-
jaus ir pakepinti paprikas ir smulkin-
ta ¢esnaka, supilti sultinj ir keleta mi-
nuciy patroskinti.

Brinzos stiiri supjaustyti kubeliais.
Obuolius supjaustyti plonomis skilte-
lémis ir apSlakstyti citrinu sultimis.

Svogitinu laiskus susmulkinti. Vis-
ka sudéti i grazuy dubeni, pabarstyti dai-
gintais kviec¢iy daigais.

Padazui skirta jogurta sumaisSyti su
dviem Saukstais citriny ir Sesiais
Saukstais apelsiny sul¢iy, cukrumi,
druska ir alyvuogiu aliejumi.

Paruostu padazu apipilti salotas,
papuosti skrudintais riesutais.

Salotos su melionu

Reikeés:
150 g (5,3 0z) brokolio Ziedyny
150 g (5,3 0z) smidruy
saliero stiebo
100 g (3,5 0z) meliono
1/2 puodelio Zirneliy
2 marinuoty cesnako skilteliy
1 Sauksto alyvuogiy aliejaus
1 Sauksto garstyciy
1 arb. Saukstelio sidro acto
1 arb. saukstelio citrinos sulciy

Brokoliu ziedynus, zZirnelius ir
smidrus palaikyti verdanc¢iame van-
denyje 2-3 minutes, kol suminkstés.
Nupilti karsta vandeni ir tuoj pat pa-
nardinti i labai Salta vandeni su ledais,
kad darzoveés neprarasty savo sodrios
zalios spalvos.

Cesnako skilteles susmulkinti, sa-
liera ir meliona supjaustyti kubeliais
ir sumaisyti su ataususiais bei nusau-
sintais brokoliu Ziedynais, smidrais ir
zirneliais.

Padazui skirtus ingredientus — alie-
ju, garstycias, acta bei citinos sultis —
sumaisyti ir juo apslakstyti salotas.

Skanaus!

Jusy Indré

6436 S. Pulaski Rd.,
Chicago, IL 60629
Tel. 773-582-4500

Valandos susitarus

www.facehook.com/

ADVOKATAI CHIRURGAI
Advokatas PETRAS V. KISIELIUS, MD, FACS
GINTARAS P. CEPENAS INKSTY, PUSLES, PROSTATOS

GYDYMAS BEI CHIRURGIJA
Center for Health
1200S. York, Elmhurst, IL 60126

Tel. 331-221-9004

AKIU LIGOS

ARAS ZLIOBA, M.D.
AKIY LIGOS - CHIRURGIJA
219 N. Hammes Avenue
Joliet, IL 60435
Tel. 815-741-3220

http://draugokalendorius.org

SVEIKATA

Lietuva vysto nauja kryptj
padedant sergantiems vézius

Rugséjo 13-15 dienomis Ispanijos mieste Barcelonoje vyko dvyliktoji Euro-
pos Integracinés medicinos konferencija, kurioje Lietuva atstovavo medici-
nos gydytoja, chemoterapinés onkologijos gydytoja rezidenté, Integracinés
onkologijos idéjos vystytoja Lietuvoje Dainora Maciuliené.

dant daugelj létiniu ligu. Siekiant visapusiskos pagalbos pacientui ir

artimiesiems, i gydymo procesa itraukiami ne tik gydytojai ir pacientai,
tac¢iau ir papildomos medicinos specialistai, kuriy priemonémis svei-
katinamas visas Zmogaus kiinas. Integraciné medicina, kaip ir integ-
raciné onkologija, pagrista holistinés medicinos principais — verti-
nant, kad serga nedalomas zmogus, todél ir priemoneés turi biti skiria-
mos protinei, dvasinei, emocinei ir fizinei sveikatai gerinti.

Literatiiroje aprasoma apie du Simtus papildomu medicinos priemo-
niy, kuriu tikslas — geresné gyvenimo kokybé, ligos ir gydymo salutiniu
reiskiniy sumazinimas, didesnis gydymo veiksmingumas. Joga, speciali-
zuotos fizinio aktyvumo rekomendacijos, uztikrinant tinkama manks-
tu intensyvuma ir raumenu grupiu treniravima, ivairios israiskos te-
rapijos —dailés, Sokio, muzikos, aromaterapija, kuri gali biiti taikoma kar-
tu su onkologiniu masazu ar atskirai, mitybos ir aplinkos svarba siekiant
padéti sau kelionéje per vézi. Konferencijos metu mokslu daktaras Juan
Sabater-Tobella priminé, kaip svarbu ir sudétinga ivertinti ne tik tar-
pusavio vaistu saveika, bet ir jvairiu maisto papildu itaka ir poveiki, dar
karta primindamas, kad btitina islikti budriems ir siekti atviro dialogo
su pacientams tam, kad buity abipusis pasitikéjimas ir sprendimai pri-
imami kartu.

Barcelonoje aptartos pagrindinés Integracinés medicinos kryptys,
dideli démesi skiriant Integracinei onkologijai. Apie pagalbines priemo-
nes ir ju prieinamuma kalbéta lektoriu is viso pasaulio — Japonijos, Jung-
tiniy Amerikos Valstijy, Kolumbijos, Europos ir Australijos. Lietuvos da-
lyvé Dainora Maciuliené dziaugési susipazinusi su profesoriumi Elio Ros-
si, pristac¢iusiu Integracinés onkologijos kelig Italijoje — sukurti jstatymine
baze, parengti specialistus ir jsteigti centrus, uztruko deSimtmetj, taciau
dabar italai didZiuojasi jvairiy sri¢iy specialisty bendradarbiavimu ir
gerai iSvystytais Integracinés onkologijos centrais. Gydytoja teigia, kad
tai pamokantys ir jkvepiantys pavyzdziai, o apie biitinybe uztikrinti pa-
pildoma pagalba ir gerinti jos prieinamuma onkologiniams pacientams
aptareé su is Australijos atvykusiu, vienu i$ Integracinés onkologijos pra-
dininku, Sios specializacijos vadovélio autoriumi profesoriumi Avni Sali.
Sujuo pasidalino ne tik likesciais ir ateities planais, bet ir specializuotais
teminiais Lietuvoje sukurtais atvirukais, kurie iSvyko i Melbourna. sDai-
nora Maciuliené tikisi uzmezgusi ne tik naudingas pazintis, bet i Lietuva
parsivezusi ziniy, kity Saliy patirties, kuria remintis bus lengviau vys-
tyti Integracinés onkologijos krypti Lietuvoje, isteigiant pirmaji Balti-
jos salyse Integracinés onkologijos centra, skirta padéti visiems — arti-
miesiems ir pacientams, esantiems vézio jveikimo kelionéje.

Integracinés medicinos verté ir poreikis didéja visame pasaulyje gy-

zenpr.lt
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kiame visy! PraSome registruotis tel.: 630-
243-6234 arba el. pastu: lithjesuit@hot-
mail.com.

M Sestadienj, rugséjo 28 d., Baltijos jézui-
ty plétros projekto tarybos narys Tadas Bi-
rutis kviecia j rytine pauksciy stebéjimo is-
kylg , Tévo Saulaicio takais” (dalyvaus ir t. An-
tanas Saulaitis!) Lemonto apylinkése. No-
rincius dalyvauti, praSome pranesti el. pas-
tu: lithjesuit@hotmail.com arba palikti Zinute
tel. (630)243-6234. Smulkesné informacija
bus suteikta uzsiregistravusiems.

M Spalio 6 d., sekmadienj, klubas Michia-
na-Nemunas kviecia pagerbti Prezidento An-
tano Smetonos atminima. 12:30 val. p. p. lie-
tuviy darzelyje Friendship Gardens, 2055 East
US-12, Michigan City, IN padésime vainika
prie Smetonos paminklo. 2 val. p. p. - lie-
tuviskos Sv. MiSios Notre Dame Catholic
Church, 1005 Moore Road, Michigan City, IN,
kurias laikys kun. Jaunius Kelp3as ir kun. Lu-
kas Laniauskas SJ. 3 val. p. p. — pietus ir fil-
mo apie Prezidento Smetonos laivg perzilra
Michiana Village Hall, 4000 Cherokee Drive,
Michiana, MI.

M Jézuity Misijai Lietuvoje - 450! Sekma-
dienj, rugséjo 29 d., kviec¢iame visus j jubi-
liejiniy mety renginj Jaunimo centre (5620
S.Claremont Ave., Chicago IL 60636). 1 val.
popiet Svesime 3v. MiSias Jézuity koplycio-
je, atidarysime parodg ,Misijy stotelés. Lie-
tuviy misionieriy simtmectio kelias” Ciurlio-
nio galerijoje, suzinosime daugiau apie jé-
zuity indélj j Lietuvos istorija, skaniai pasi-
vaisinsime ir pabendrausime. Dalyvaus sve-
&iai i§ Lietuvos — provincijolas t. V. Simkanas
SJ, t. A. Saulaitis SJ, t. A. Sederevicius SJ, t. V.
Lukosevicius SJ. Renginys nemokamas. Lau-

M Spalio 19 d., Sestadienj, Lietuvos Sauliy
sajunga iseivijoje minés savo 65-eriy mety
sukaktj. 4:30 val. p. p. - paminklo Sauliams
pasventinimas Lietuviy Tautinése kapinése
(8201 S Kean Ave., Justice, IL 60458). 6 val.
v. —iskilmingas minéjimas Pasaulio lietuviy
centre, Banys Seimos saléje. 7 val. v. — pokylis
(vakariené, muzika, Sokiai).

http://draugokalendorius.org

MISIJA
SIBIRAS'18

' ispudziais apie dalyvavima
" projekte ,,Misija Sibiras”

Penktadienj, rugseéjo 20 d., 6:30 val. v.

' Laikas:

Ateitininky namuose

Vieta: 1380 Castlewood Drive, Lemont, IL

DERERAUGAS
KVIECIA

gt} le gt =

RCAVICTOR

Spalio 27 diena PradZia-12:30 val. p.p.

sekmadien 'j';l‘:laslllr' .I'l:Ilurama

LIAUS VA
Br: Raila . P

Veda - Vilma Kava
Muzikiné programa — Ri¢ardas Sokas
Bilieto kaina — 70 dol.

Tel. 773-585-9500

\. :_

I SPAUDOS
BALIU

administracija@draugas.org

J. E. Lietuvos Respublikos Prezidento
Gitano Nausédos ir ponios Dianos Nausédienés vizito
JT Generalinés asambléjos 74-osios sesijos New Yorke proga

Lietuvos Respublikos generalinis konsulatas New Yorke maloniai
kvie€ia Jus j susitikima, kuris vyks 2019 m. rugséjo 23 d., pirmadienj,
nuo 6 iki 7 val. v. Lietuvos Respublikos generaliniame konsulate New
Yorke 420 Fifth Avenue, 3 aukstas, jéjimas i$ 37-0s ir 38-o0s gatviy.

Atsizvelgiant j ribota viety skai€iy, maloniai praSome savo
dalyvavima batinai patvirtinti el. pastu ny@mfa.lt

PraSome j generalinj konsulatg rugséjo 23 d. atvykti
nuo 5:15 val. p. p. iki 5:45 val. p. p.
ir turéti su savimi asmens tapatybe patvirtinantj dokumenta.

Advokatas

VYTENIS LIETUVNINKAS Namams plrktl paskolos

4536 W. 63 Street

Chicago, IL 60629
(Skersai gatve nuo ,Draugo”)

Tel. 773-284-0100
info@midwaylegal.com

duodamos mazais ménesiniais
jmokéjimais ir prieinamais nuoSimdiais.
Kreipkités j
Mutual Federal Bank,
2212 West Cermak Road.
Tel. (773) 847-7747

Pasidalinkite nuomone
www.facebook.com/draugolaikrastis
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