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laikra$tis lietuviams
leidziamas nuo 1909 mety

lintant COVID-19 virusui,

vis daugiau miestuy ir

valstiju jsigalioja jstaty-
mas nepalikti namuy be bati-
niausio reikalo. Sis jstatymas
pasieké ir JAV sosting. Was-
hingtone jsikurusios Lietuvos
Respublikos ambasados dar-
buotojai, atsakingai dirbdami i$
namy, dékoja tiems, kurie pa-
siaukoja, kad gyvenimas ne-
sustoty. ACiii medicinos, trans-
porto, prekybos sektoriaus dar-
buotojams, vaistininkams,
technologiju specialistams, po-
licijai, gaisrininkams, valymo
tarnyboms, zurnalistams ir jvai-
riy rasiy savanoriams!

B wisgnie

THANK YOU
ACIU

LR ambasados nuotr.

okios mintys lanko va-
Ziuojant kelyje ir leidziant
laika stipraus kosulio, 0
| gal net COVID-19 viruso nu-
sviestam j lova?

Apie tai - treciasis Loretos
Medonienés skyrelio:

| ,Kelyje: gyvenimas ant raty”
straipsnis - 6 psl.

Kovai su
CoVID-19 |

ietuviu jmone ,,Ru-
bedo sistemos”
$iuo metu iSbando
savo sukurta autono-
minj robota, kuris de-
zinfekuoja patalpas ir
gali bati nepakeicia-
mas jrankis kovoje su

*ﬁ koronavirusu.

- 2psl.

COVID-19: Kovo 25 d., 11:30 val.r.

Uzsikrétusiu ISgijusiu Mirusiu

Pasaulyje 446,789 112,058

JAV 60,653 387 819

255

Lietuvoje

Prazydusioms rytmecio rozéms papuosti pakanka tik vieno rasos laso - Lope de Vega
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Lietuviai kuria unikalu rohota kovai su GOVID-19

Lietuviy robotikos kompanija ,Rubedo sis-
temos”, jsikarusi Kaune, kuria unikaly
pasaulyje dezinfekcinj robota, kuris gali
padéti kovoje su korona virusu COVID-19.

pavojus zmonéms uzsikresti viru-

sais, todél musu kuriamas auto-
nominis robotas galéty padéti efektyviai
iSspresti Siga problema ir uztikrinti dar-

nezinfekavimo metu kyla didelis
]

4

RUBEDQO

Toks sukurtas autonominis robo-
tas turi dideli taikymo potencialg atei-
tyje: gali biti naudojamas ligoninése,
karantino vietose, biuruose, ugdymo
istaigose, prekybos centruose, sandé-
liuose, jvairiose viesosiose erdvése, to-
kiose kaip stotys, oro uostai.

Technologijy koréjai -
neabejingi kovai su virusu

buotoju sveikatos apsauga”, — pasakojo
Paulius Rakauskas, verslo vystymo
vadybininkas i§ UAB , Rubedo siste-
mos”.

Idéja kilo galvojant apie Kinijg

Idéja sukurti tokj autonomini roboto
prototipa technologiju kuréjams Kilo
tuomet, kai prasidéjo koronaviruso CO-
VID-19 protrukis Kinijoje. Buvo susi-
siekta su dezinfekcinius irenginius ga-
minancia amerikiec¢iu imone ir pasitly-
tas bendradarbiavimas — sukurti auto-
nominj dezinfekavimo irengini - robota.
Amerikieciai iSreiské didelj susidomeé-
jima ir isSkart buvo pradéti darbai. Pir-
mieji diegimai prasidéjo Azijos rinkoje,
kur ir prasidéjo COVID-19 plitimas. Pir-

Siuo metu jau sukurtas roboto
prototipas, kuri galima iSbandyti, to-
bulinamas dizainas, funkcionalumas,
imoné , Rubedo Sistemos” iesko pa-
pildomy investiciju ir planuoja daly-
vauti Mokslo, inovaciju ir technolo-
- | giju agentiiros (MITA) paskelbtame
inovatyviu idéju konkurse ,,Life-sa-
ving innovations: stop COVID-19”,
. taip pat Europos Sajungos investici-
! ju priemoneése , Inostartas”, , Inoce-
kiai”.

,Labai dziugu, kad technologiju
kiréjai Siomis dienomis aktyviai isi-
traukia j kova su COVID-19 ir sitilo rin-
kai inovatyvius sprendimus. Tokios
idéjos gali padaryti proverzij ir pade-
ti pasauliui, todél valstybé stengsis su-
daryti patrauklias salygas gauti fi-

masis roboto prototipas jau netrukus
pradeés veikti Hong Kongo ligoninéje.

Lietuviy roboto pranasumai

Pasaulyje yra keletas imoniy, kurios sitilo mo-
bilius robotus, dezinfekuojancius patalpas ultra-
violetiniais UV spinduliais, taciau toks metodas néra
labai efektyvus ir turi daug Salutiniu poveikiu ap-
linkos irenginiams ir Zmonéms.

Lietuviy sukurtas robotas turi daug pranasumu.
Visu pirma, dezinfekavimas vykdomas purskiant
specialius garus ant sienu, rankeny, staly, kédziu,
tai pat galima naudoti purskiant ant medicininés
irangos. Garai prasiskverbia net i maziausius pa-
talpos ar jrangos tarpelius, kuriu paprastomis prie-
moneémis nebiity galima dezinfekuoti.

,Sie dezinfekciniai garai nekenkia jokiems pa-
virSiams. Pats dezinfekavimo metodas iSnaikina
99,9999 proc. bakteriju, virusu, grybeliy, tarp juir
COVID-19. Patalpa tampa faktiskai sterili”, — pasa-
kojo P. Rakauskas.

Kiréjai taip pat akcentavo ir kita privaluma —
po dezinfekcijos nelieka jokiu toksiniu medziaguy, tik
deguonis ir vandens garai. Sis dezinfekavimo me-
todas yra nepavojingas zmonéms. Ji galima naudoti
net maisto dezinfekavimui.

Valdomas nuotoliniv budu

Autonominis robotas veikia kruopsciai ir tiks-
liai. Jis gali dezinfekuoti daznai, nuolat palaikyda-
mas sterilias patalpas 24/7. Yra apsaugomi Zzmones,
nes jiems nereikia patiems vaikscioti po galimai uz-
kréstas patalpas ir dezinfekuoti rankiniu budu.

Robotas geba susikurti aplinkos Zemélapi ir mars-
ruta, kuriuo apvaziuoja patalpa ja dezinfekuodamas.
Be to, jis gali gerokai atidziau dezinfekuoti patalpa
pagal iS anksto uzduota marsruta ir tai atlikti zymiai
dazniau.

Operatorius gali nustatyti, kokiu daznumu ir ko-
kiu paros metu nori atlikti dezinfekavima. Robota ga-
lima iSsikviesti dezinfekuoti tam tikra teritorija tuo-
met, kai atsiranda specialus poreikis ir visa tai ga-
lima daryti nuotoliniu biidu, t.y. per iSmanuji telefona
ar kompiuteri.

nansavima inovatyviems projektams”,
- komentavo kadencija baigiantis
MITA direktorius Kestutis Setkus.

Kompanija, Rubedo Sistemos” projektuoja ir in-
tegruoja mobiliosios robotikos ir kompiuterinio ma-
tymo sprendimus verslui. [moneé jsikiirée 2009 m. ir jau
turi didele patirtj dirbant su medicinos jrangos ga-
mintojais. Taip pat kuria robotikos sprendimus san-
deliams, gamybos jmonéms. Imonée vykdo intensyviq
eksperimentine plétrq, turi aukstos kokybes inZinerijos
procesus.

MITA inf.

Vatikano dienraStis jau
stahdo leidyha

atikano oficialus dienrastis laikinai nepla-
s ; tins savo spausdinto leidinio dél karantino,
ivesto kovojant su
naujuoju koronavirusu.
Ketvirtadieni bus tik ant-
ras kartas per 150 metu gy- _ = raq
vuojanc¢ios dienrascio o s i
,L’Osservatore Romano”
istorija, kai laikrascio
spausdinimas bus sustabdytas. Ankstesnis kartas
buvo 1870 metu rugseéjo 20 diena, kai sukiléliu pa-
jégos iZzengé i Roma, siekdamos suvienyti Italijos pu-
siasalj ir prijungti Popieziaus sriti. Vyriausiasis re-
daktorius Andrea Monda pranesé, kad laikrascio
elektroninis leidimas Kkrizés metu vyks jprasta tvar-

, ATORE R
L'OSSERVATO N Smn™s i

— o Nassiriy® L
Da Bassora .‘lu rvolta sciitd

ka ir kad spaudinys vél bus platinamas kaip ima-
noma anksciau. Italija — koronaviruso pandemijos
epicentras Europoje —liepé uzsidaryti visoms imo-
néms ir paslaugu teikéjoms, kuriu veikla néra gy-
vybiskai svarbi, siekiant sustabdyti uzkrato pliti-
ma. ,,’Osservatore Romano”
- spausdina laikrascius italu
kalba, taip pat savaitinius ar
meénesinius leidimus angly,
ispanu, pranciizy, vokieciy
ir lenky kalbomis. Didzioji
dalis turinio yra susijusi su
tarptautinémis naujienomis, taip pat
skelbiama daug straipsniy apie religija ir kulttra.
Dienrastis taip pat vieSina popieziaus kalbas, pot-
varkius ir sprendimus dél Baznyc¢ios pareigiiny pa-
skyrimo.

OMANO

Sekunde.lt
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NUOMONES IR KOMENTARAI

Kovas - moteru istorijos ménuo

RAMUNE KUBILIUTE

Siemet motery istorijos ménuo (Women'’s History
Month) jau eina j pabaiga - JAV jis Svenciamas kovo
1-31 d. Apie tai net skelbia JAV ambasados Lietuvo-
je tinklalapis: (https://It.usembassy.gov/It/slide/kovas-
jungtinese-valstijose-yra-moteru-istorijos-menuo):

~JAV motery istorijos ménesio iniciatyva siekia-
ma pagerbti motery darbus praeityje, apie juos in-
formuoti dabarties visuomene...”

ivairiuose krastuose tradicijos skiriasi... JAV

tradicijos Saknys siekia 1911 m., kai buvo pa-
minéta pirmoji Tarptautiné moters diena (Interna-
tional Women’s Day). Vienur pasirinktas tas pats mé-
nuo kaip JAV, kitur — kitaip. Kanadoje oficialus mé-
nuo - spalis ir jis pradétas minéti nuo 1972 m. Kituose
krastuose iSlaikomos specialios internetinés sve-
tainés — kartais ilgalaikés, kartais — trumpalaikes.

Kovo ménesi prisimenamas ir Lietuvos bei jau-
nimo globéjas Sv. Kazimieras, o ji pagerbti ir prisi-
minti pasirinko Motinos Marijos Kaupaités isteig-
ta katalikiy religiné kongregacija. Motina Marija Ka-
zimiera Kaupaité gimé 1880 m. sausio 6 d. Ramyga-
los parapijos Gudeliy kaime, o miré 1940 m. balandzio
17 d. Cikagoje. Tai tikrai lietuviy iseivijos istorijoje
svarbi moteris, ir ne vien dél to, kad Siuo metu yra
vedama jos beatifikacijos byla. DidZiulis jos paliki-
mas yra jos isteigta pirmoji ir didziausioji lietuviy
religiné bendruomené, kongregacija JAV, jos kong-
regacijos isteigtos mokyklos ir ligoninés Cikagoje,
Pennsylvanijoje, New Mexico ir kitose valstijose, net
Argentinoje. Tai institucijos, kurios net per kelias
kartas aptarnavo ir dirbo su lietuviy imigranty
vaikais, ju Seimomis.

1984 m. ,,Lituanus” zurnale (http://www.litua-
nus.org/1984_2/84_2_06.htm) buvo iSspausdinta kun.
dr. William Wolkovich-Walkavicius recenzija anglu
kalba apie ,,.Draugo” 1982 m. leidyklos iSleistg vys-
kupo Vincento Brizgio knyga, skirta Motinai Kau-
paitei. Kiek nuostabiu fakty galima suzinoti net pa-
¢ioje recenzijoje. Autorius kvieté studentus pasido-
méti jos gyvenimu. O apie dabartine kongregacija Ci-
kagoje, apie kongregacijos istorija JAV bei apie is-
torijai skirta muziejini kambari ,,Legacy Room” ga-
lima daugiau suzinoti: (https://www.sistersofstcasi-
mirorg/our-legacy/). Idomi jungtis taip pat veda i in-
formacijos puslapi apie sesery kazimieriec¢iy kong-
regacija Lietuvoje (https://wwuw.sistersofstcasimirorg/

M otery vaidmens istorijos tékmeéje paminéjimo
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1923 m. ,,Draugo” vasarinio numerio puslapis su daktarés Marya Dowiat-Sass skelbimu.

who-we-are/ lithuanian-connections/). Lietuviu kalba
taip pat yra daug idomios informacijos apie Sig iskilig
moteri, pvz. (https://www.magnificat.lt/ marija-ka-
zimiera-kaupaite/).

Istoriniai tyrimai néra paprasti, ir kartais rei-
kia sukaupti daug ziniy, kol kas bent Siek tiek is-
rySkéja. Kartais sunku apibreézti, kas ka atliko pir-
mas ar net kas buvo lietuviy kilmeés, kraujo ar taip
save pripazino... Reikia susipazinti ir su istoriniu lai-
kotarpiu... Ruosdamasi vienam pranesimui apie lie-
tuvius gydytojus imigrantus, uztikau gydytojos pa-
varde Marya Dowiat-Sass, kuri gyveno 1871-1950 m.
Jos vardas kartais buvo rasomas: Marija, Marja, Mar-
za, o pavardé — Dowiatt, Daujotaité. Kuo jos gyveni-
mas istoriskai idomus? Ji 1896 m. baige Cikagoje vei-
kusia Northwestern University Woman’s Medical
School. Medicinos mokykla ivairiais pavadinimais
veikeé (ir pastaraisiais metais prisijungé prie uni-
versiteto, kol staiga buvo uzdaryta) kaip atskira me-
dicinos mokykla moterims nuo 1870-1902. Kadaise
universiteto ,,vyru” medicinos mokykla po vieno
trumpalaikio bandymo nepriémé motery studenciuy
(Northwestern universitetas nepriémé moteru i
,,vyriska” medicinos mokykla iki 1926 m., kai uni-
versitetas pasistaté Cikagos universitetini miesteli,

kurio pastatuose Michigan eZero pakrantéje veikia
iki Siol). Ta medicinos mokykla baigé beveik 600
alumnu ir daug ju toliau dirbo Cikagoje, kitose JAV
vietovése, net tolimy krastu misijose, daznai mote-
ru ir vaiky prieziaros specialybése. Apie daktare Do-
wiat-Sass galima rasti duomenu Cikagos lenku Zi-
nynuose, ji buvo veikli keliu organizaciju nareé (istei-
gé Cikagos lenkiu moteru gydytoju sajunga) ir isi-
traukusi i Cikagoje surengta tarptautine paroda
Century of Progress International Exposition (1933 m).
0 lietuviu gydytoju Zinyne buvo rasoma, kad daktaré
prenumeravo zurnala ,,Medicina” ir bent viena jos
patarnavimuy reklama pasirodeé ir ,,Drauge” 1923 m.

Kaip galétume mes, JAV lietuviai, paminéti mo-
tery istorini vaidmeni? Reikétu tam pasiruosti, gal
kasmet pasirinkti (ir lituanistiniu mokykly moki-
niams ar kitiems susidoméjusiems) skirtingas temas
ar laikotarpi. Galima visai netolimoje istorijoje pri-
siminti pirmasias moteris, apsiémusias vadovauti
JAV lietuviy organizacijoms. Spauda galétu paminéti
pirmasias moteris redaktores, administratores ir kt.

Cia buvo pateikta tik pora lietuviy kilmeés mo-
tery, apie kurias verta daugiau suzinoti, pavyzdziu.
Kitais metais galésime i$ anksto pasiruosti ir pa-
minéti bei pagerbti dar bent kelias...

Jraugo” archyve
ieSkokite savo
hrangakmeniy

Pandemija mus uzdaré namuose, taciau ir binant
izoliuotiems, galima susirasti daug jdomiy uzsi-
émimuy. Socialiniuose tinkluose daugelis Zmoniy
jsitrauke j zaidima, kurio esmé - pasidalinti su drau-
gais vaikystés ir jaunysteés prisiminimais, parodant
savo ty nuostabiy laiky nuotraukas. Kitaip sakant
- siekis sugrjzti j neriipestinga arba to meto nuo-
stabiais ripesciais nuspalvintg praeitj.

iprasta, ,,Draugas” kviecia pasizvalgyti po

JAV lietuviu praeiti: kaip jie gyveno, kas
jiems buvo svarbu, kokie dziaugsmai ir ra-
pesciai juos lankydavo, kaip dirbo ir linksmi-
nosi muisy tautiec¢iai, ka daré, stengdamiesi is-
saugoti lietuvybe? Beje, ten yra aptariamos ir
viso pasaulio naujienos — karai, grititys ir pa-
ndemijos bei, aiSku savaime, jvairios sventes,

Kadangi Siuo metu turime laiko daugiau nei
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KULTORA ~ | Kalendorius ~ | Mirtles Pran. = Knyqynell

Renata Serelyté. Bet tai kaip gerai vis délto
pastaruosius dvidedimt mety gyventa - ir to net

5 nepastebétal.. Ir kaip ima trukdyti dabar jvesti
karantino suvarzymai - neiti | prekybos centrus, |
pramogy erdves, sporto klubus, kefiauti po pasaul]
ir panasiail., Kaip sunku Zmogui pazaboti savo

,,Draugo” archyve, kuris musu
skaitytojams yra prieinamas. Kas
dar nebandé apsilankyti Siose
itraukianciose informacijos
,,dziunglése”, kurios taip sudo-
mina, kad nesinori is ju iseiti,
trumpa instrukcija:

1 Zingsnis — atsidaryti inter-
netine svetaine www.draugas.org

MENASES |

2 zingsnis — virsuje esancioje
zalios spalvos juostoje susirasti
antra is kairés rodykle ,,Draugo ar-
chyvas”, o tuomet sekti nurody-
mus — paieskos languose galima
nurodyti raktinj Zodi, data.

mados, tuo metu gyvenusiu Seimy dziaugsmai bei
dramos ir kitokie idomtis dalykai. Gal ten jus su-
rasite ir savo brangakmeni - iki Siol negirdétos ir
idomios informacijos apie savo giminés zmones,
arba apie miestelj, net nama, kuriame dabar gy-
venate. Mat, anksc¢iau spaudoje paminédami zmo-
gy, dazniausiai nurodydavo ir jo gyvenamosios vie-
tos adresa.

Visa tai galite surasti miusy suskaitmeninto

Yra ir kiti paieskos budai —
pvz., iSsirinkti reikalinga ,,Drau-
go” numerj pagal metu rodykle.

Tiesiog atsidarykite ir Zingsnis po Zingsnio
keliaukite po miusu laikrastyje uzfiksuota pa-
saulio, Amerikos ir JAV lietuviu 110 mety is-
torija.

Sveiki atvyke ir sekmes!

Redakcija
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LAIMA APANAVICIENE

2020 pavasaris sujauké visus planus. At-
rodo, kad gyvenimas sustojo — Zmonés nei-
na j darba, uzdarytos mokyklos, universitetai,
Cikagos gatvémis vaziuoja nedaug automo-
biliy, parduotuvése néra eiliy. Turbut net sap-
ne amerikieCiai nesapnavo, kad gali taip buti.

To negaléjo numatyti ir daugelio lietuvis-
ky renginiy ruodéjai. Stai JAV lietuviy Poezi-
jos pavasariui 2020, kurj rengti buvo numatyta
$. m. balandzio 17-18 dienomis Pasaulio lie-
tuviy centre, Lemont, IL, ruostasi jau nuo pra-
éjusio rudens. Deja, atrodo, kad datg reikés
keisti, arba renginys vyks virtualiai. Pasak Poe-
zijos pavasario organizatorés ir knygos ,,Vét-
rungés” sudarytojos poetés Sandros Avizie-
nytés, , Poezija - gyvas dalykas. Jos nejma-
noma nei uzdaryti, nei apriboti, nei perkelti
kita data.”

Taip, laiku bus iSleista 2020 m. Poezijos
pavasario rinktiné ,Vétrungés”, jau isleistos
Poezijos pavasario Cikagoje 2019 ir 2020
mety laureaty knygos, paruosti pasikalbéjimai
su kai kuriais Sio renginio dalyviais. Rinkiniy
leidyba remia Lietuviy Fondas ir globoja JAV
LB Kulturos taryba. Nutaréme skaitytojus su-

pazindinti su jau nuveiktais darbais, o Poezi-
jos pavasario data paskelbsime tada, kai
ims slugti koronaviruso pandemija.

Tad siulome susipazinti su Algiu Dirda ir Ro-
mualdu Zablecku.

Renginio organizatoriai:
popajavit@gmail.com

Algis Dirda

2019 m. JAV lietuviy Poezijos pavasario lau-
reatas Algis Dirda vyresniems Cikagos gyventojams
pazistamas dar nuo tada, kai blidamas studentu da-
lyvaudavo Sviesos-Santaros federacijos susibiiri-
muose. Kiek maziau Si
eiliy autoriu pazista jau-
nesni poezijos mylétojai.
Laureato poezijos kny-
gos (Algis Dirda. ,,Post-
modernistiniai moder-
nizmai”, 2020) isleidimas
suteiks proga artimiau
susipazinti su poeto kii-
ryba.

Gimes 1947 m. birze-
lio 14 d. Freiburg im
Breisgau, Vokietijoje, Al-
gis, biidamas pusantruy,
atsidiire Cikagoje. Bai-
ges mokykla pasirinko
biologijos mokslu studi- Algio Dirdos knygos
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jas University of Chicago. Igijes biologijos mokslu ba-
kalauro laipsni jis dirbo biochemijos, virusologijos
moksliniy tyrinéjimu srityse.

Veéliau University of Illinois at Chicago igijo
kompiuteriu mokslo magistro laipsni ir apgyneé
mokslo daktaro laipsni. Dirbo federalinio apeliaci-
jos teismo (Federal Court of Appeals) Informacijos
apdorojimo (IT) skyriuje.

Salia darbo A. Dirda visuomet domeéjosi raSymu.
Kaip jis pats sako: ,,Pradéjau nuo fizikiniy mokslu
ir matematikos ir éjau iki modernizmo su jo teigia-
momis ir neigiamomis pasekmeémis, kurias suke-
lia techniné ir moksliné pazanga ir pseudopazan-
ga.”

Savo kiiryboje autorius bando nagrinéti naujas
modernizmo galimybes ir pavojus ne vien lietuvybei,
bet ir bendroms Zmogiskoms vertybéms. Jis iesko
bendry, Zmones jungianciu patirciy jausminiuose
momentuose uz paprastos kasdienybeés ir kalbos ribu.
,Tikiu, kad samoningai pasirinkta lietuvybeé ir ben-
dros Zmogiskos vertés gali ne vien taikytis prie at-
rodomai nepaveikiamo modernizmo, bet aktyviai at-
naujinti ir plésti save ir duoti pa¢iam modernizmui
norima ir teigiama krypti”, — sako Algis Dirda.

Poetas yra dalyvaves keturiuose JAV lietuviu
Poezijos pavasariuose — 2016, 2017, 2018, 2019 metais.
Ketina dalyvauti ir 2020 metu renginyje.

2019-uju metu JAV lietuviu Poezijos pavasario
laureato Algio Dirdos poezijos rinktiné papildyta kny-
gos redaktoreés Sandros Avizienytés atrinktais poe-
to eiléraséiais, neitrauktais i,,Postmodernistiniu mo-
dernizmuy” cikla.

audéjos kasos

kyla pati, skrajoja vaizduotéje, kyli ir pats,

audéja augina aukas, pina kasas, désto lemt; i$ vienos
rankos j kitg, uzkliava siulas, traksta, o tada

kas nors mirsta, atsiranda auka, pati mirtis kruopsciai
padeda pinti j auky kasa, kad pati mirtis netapty auka,

grozio skeveldros zvimbia apie kasas, nardo tarp jy,
nardo pro jas, nardo pagal jy banguojandias eiles,

supa susipynusios kol neatima kvapo, kol pats neatsizadi
kvapo, kol neapsipili stebuklingai Zvilganciomis dainomis

— atsimink jei gali, atsiimk savo atmintj ir neskis namo,
skraidyk kasy padangémis, leisk pirStam glostyti kg nors

stipriai Svelnaus, leiskis, kol patys pirstai leidZia Zado
neprarasti, leiskis j gelmes, belaukiancios audéjos kasose
priekaba

renki gimines, draugus, kaimynystéje paklydusius, kas padés tq
renki, bet nepadeda, duodasi renkami, tikisi bati vaisinami

kiti dar ko nors kito geidZia ir atvirai dairosi po kambarius,
uostydami ko nors stipresnio atsikvépti

matau ir numetu, nepamatau ir einu tolyn, macdiau, bet
praleidau, nepamaciau, kai pameciau

iS proto namy

stovi beprociy namai, lankosi benamis protas,

palaipsniui linksniuojasi ta pacia vaga,
tuo paciu tarpu, ta pati dyka mintis

skrendi beprociy papédéje, benamiy pakalnéje, leidiesi j
aklg atmintj, tai protavimo manksta,

tai guli, tai sédi, akis jbedes j delnus, lyg laikytum ten
pluduriuojantj iSganymag. ir vél atsistoji, véluoji,
blaskaisi, ieSkai lyg kédés

paklydusios atmintyje, klausaisi jos dainos, girdi tik tq
savotiskq girgzdéjimg, prie pasonés, prie pat Sirdies, lyg
- atsimeni, aplankai, apgaubi, aplenki, dangstai

sielg siela, o pati kiduté atmintis apleidzia patj ir vél
gundo grjzti j namus, j sgqmone, ir vél ten stovi beprocio
namai, ir lanksto benamiui protq

Dievo naktis

ieskojome Dievo nakties,
i tiesy ieSkojome ko nors tamsaus

temo dienos, temome patys, sgmonés vakarais narstéme
ypatingas mintis

temstanciame dugne, temstancioje akivaizdoje, kurioje
nelemtos pazintys slankiojo stadiais laikysenos plotais,

pazanga skaiciuojama kano slenksdiais, ten kur, kur ne
kur, linkstantys sgnariai lanksto
) y

odos antklode, piesSia savo geismus, iSmintis, temdo pacig
naktj, tramdo jos budima j t3, ka noréjome

atrasti patys Dievo naktyje, toli nuo saves,
ardiau visatos 3altinio, kur pats laikas ir erdvé

gimsta jos gimdoje, neapsakomame glébyje, ten kur

pacia tamsa krato Siurpas, Zadina Zada, stebina save stebuklais
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Romualdas Zableckas

2020 m. JAV lietuviu Poezijos pavasario laureatu tapo poetas is
Evans, Colorado — Romualdas Zableckas. Ta proga iSleista jo poezijos
rinktineé ,Nuodémiu taure”.

Jo kelias j poezija buvo vingiuotas ir nelengvas. Poetas gimé 1964
m. Lazdijuose. Anksti netekusiam mamos jaunuoliui gyvenimas meté
duona, tad baiges vidurine mokykla Romualdas istojo i tuometinj Aly-
taus politechnikuma, kur mokeési kompresorinio Saldymo technologiju
specialybe.

Nuo pat mazens jis linko i mena: nuo scenos nenugalima dar nuo
to laiko, kai bidamas ketveriu deklamavo pirma eilérastij vietinés ra-
dijo stoties laidos metu. Jo buvo pilna visur: deklamavo, dalyvavo me-
ninio skaitymo konkursuose, Soko, dainavo.

Susidoméjes muzika ir uzlipes ant scenos pajuto didesni ben-
draamziu démesi, taciau ir Siandien gailisi, kad i§ muzikos mokyklos
pabégo jau pirma diena. Ta¢iau muzika liko visam gyvenimui. Groja
bosine gitara, programuoja buignus bei kitus instrumentus. Savo mu-
zikinéje karjeroje yra iSmégines ivairius muzikos stilius, kuriems néra
abejingas ir Siandien. Kuria dainas ir pats raso joms zodzius. Yra jra-
Ses 6 albumus ir dalyvaves ivairiuose kitu atlikéju studijiniuose pro-
jektuose.

Eiles pradéjo rasyti penkiolikos metu. Dauguma ju virto Romualdo
dainu tekstais. Nemazai lenku roko grupiu teksty jis iSverté i lietuviu
kalba. Parasé tekstu kitiems gerai Zinomiems tuometiniams hitams.

Sovietiné kariuomeneé prie Zelenogorsko, dztik-roko grupé ,,Vied-
ras” Lazdijuose, politechnikumo baigimas Alytuje, vedybos Kaune, Kau-
no politechnikos institutas ir... 1990 metais emigracija i JAV. ,,0 ¢ia jau
tema atskirai knygai. Amerikoje pradéjau groti pirmiau, nei laisvai
kalbéti angliskai. Septyni metai country grupéje dave labai didele mu-
zikine patirti”, — pasakoja R. Zableckas apie Amerikos ,,prisijaukini-
ma”.
Amerikoje igijo bakalauro laipsni ir nauja kompiuteriu mokslo spe-
cialybe atviry sistemuy technologijoje. Baiges kolegija, susiejo abi spe-
cialybes ir Siuo metu dirba inZinerini darba miesto mokykluy sistemoje,
kurdamas Sildymo ir oro kondicionavimo irengimu kontrolés prog-
ramas.

O kaip gimsta jo eilérasciai? ,,Litidesys, virstantis pykc¢iu; meile,
pasibaigianti galvos pametimu; atsakingumas, pereinantis j virsva-
landzius darbe; glaudus salytis su muzika — tai man biidingos savybés.
Kai pajuntu iSgyvenimy pertekliu, gimsta eilérastis. Nesunku suprasti,
kodél jaunystéje, siautéjant nesuvaldomoms jausmu audroms, rasy-
davau daug dazniau”, — i $i klausima atsako Romualdas.

JAV lietuviu Poezijos pavasario 2020 metu laureato Romualdo Zab-
lecko knygoje ,,Nuodémiy tauré” — eilés apie meile ir skausma, apie
ieskojimus, paklydimus ir atradimus.

Nuodémiy tauré

Baisioms jégoms a3 paklusnus:

Ne Zemés vaikas - velnio a$ stnus.
Aukstai pakilt tapo liga,

Skrajot padéjo pragaro jéga.

Niekas dabar nebaisu.

Staugiu Zvéries balsu!
Pavergtas protas agresijos
Gelbsti mane nuo depresijos...

Niekas nemiela! Parduota siela,
Padétas parasas testamente krauju...
Paklyde mintys neranda vietos.

Suspaudes taure, pilng nuodémiy, geriu...

O prakeikta diena, kai mano kinas
Pirma karta priémé tave!

Zadéti auk3¢iai - netikri.

Viena apgaulé pragaro kely.

Kelio atgal néra...

Jau nutraukta styga.

AS iSeinu ramus -

Ten sau surasiu namus...

AS kapo Zeméj sau neieSkosiu -
Pauks¢iu iSskrisiu j kitg puse!
Girdétas varpas skamba vis,
Matytas veidas atveria duris...

Tai ne baZznydios varpai.
Saltas vanduo bus kapai...
Ziariu nuo tilto Zemyn

Ir... stacia galva — pirmyn!

Mazam bare

Jau vakaras vélus — o as dar vienas
Ir uZmirstas visy sedziu mazam bare.

Man nusibodo pilkos nykios namy sienos

Ir kaukt man noris, kai prisimenu tave...

Dar vakar; rodos, tave glamonéjau

Ir tavo kiino kvapas kéle jprastus jausmus...

Siandien tu man ilgai piktai jrodinéjai:
Daugiau tarp misy nieko nebebus.

O as nepratariau nei vieno Zodzio

Ir netgi to visai nesigailiu,

Nes naktys su tavim seniai tapo nuobodzios

Ir jy toliau kartot — tiesiog nebegaliu.
Todel beliko man tik baras...
Siandien namy kity nebeieskosiu.
Tegul is meiles Kiti karias,

O as, geriau, vienas miegosiu...

Skrydis

UZvertes galva j Zydrg dangy,
Stebiu as lengva skrydj pauksdio.
Suspaudes rankoj amuleta brangy,
PavydZiu jam pasiekto aukscio.

Ziariu Zemyn, o ten — bedugné.
Juodas vanduo kazkur ¢iurlena.
Pabaido véjas uzkurtg ugnj
Irilgus plaukus man kedena.

Palikes vienas, apmastes daug ka,
AS nejucia pakurstau viltj:
Trumpam pamirSus Zemés trauka,
Taip imti ir pauksdiu pakilti...

IS skrydzZio j save pazvelges,
PirmyksSte galig sau graZinciau -
Gal nesijausciau toks pavarges,
Gal but save geriau paZindiau!

Man balsas kuzda: ,,Niekad nepakilsi...”
AS atsakau jam, kad tai netiesa!

Man balsas SnabZda: ,,Niekad nenuskrisi...
O a$ jam réziu: ,,0 dvasia?!”

Ir iStiesiu rankas j Sviesa!
(Nes jau matyti kylant saulé.)
Zinau, kad balsas sako ties3,
Kad skrydis - j ana pasaul;...

Kratinéje ramu, tylu...
Ausra sudréksta akyse.

Su siela vis aukStyn kylu,

O kiinas dingsta gelmése...

Ziemiski reikalai

Ten, kur Salta, ten, kur balta,
Kiskis keicia savo palta,
Kad snieguotuos pataluos

Jaustus saugiai - lyg namuos.

Ir laputé i$ paskos
Keicia spalvg uodegos,
Nes girdéjo, jog madinga

Ziemg spalva apgaulinga.

Tik lokys per tinginyste
Taikos vien j urva lysti.
Sako, as nesidazysiu,

IS namy savy nelysiu...
Visg ziema ¢ia miegosiu
Sniegu as neuzsiklosiu!
Ir nukiatino link guolio

UZsispyres mus grazuolis.

Sniegas visg naktj krito...
O dabar, i$ pacio ryto,
Matos daug mazy péduciy

Ir Zvériuky, ir vaikudiy.

Kaip gi galima j miega
Keisti balta pury sniega?

Romualdo Zablecko knygos
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KELYJE: GYVVENIMAS ANT RATU

Ryta-vakara, Ziema-vasarg ,trokistai” gyvena kelyje.

LORETA MEDONIENE

Jam reikia milijony akry Zemés tam, kad pasijausty
turtingas, man atrodo todél, jog viduje jis jauciasi siau-
bingai skurdus, ir jei jis skurdus viduje, jokie milijo-
nai akry nepadés jam pasijausti turtingu.... ir galbut
dél to jis nusivyles, nes kad ir ka jis bedaryty, jis ne-
sijaus turtingas.

John Steinbeck ,Ristybés kekeés” (laisvas vertimas).

Kai gyvenimg matai Sviesy

dar kiek mieguisti, jo pédos, apautos kaili-

némis Slepetémis, patogiai ilséjosi ant gumi-
nio kilimeélio po vairu, jos — basos ir, kaip visada,
aukstai uzkeltos ant priekinés ,,troko” prietaisu sky-
delio.

B résko dar viena diena. Jiedu sédéjo tylédami,

Ir ,troko” kabinoje galima pasigaminti sveiko maisto.

,,JKaip patogu”, — pagalvojo ji apie autopiloto re-
zima, kuri galima jjungti vairuojant masing. Ir
dar jai Sméksteléjo viena mintis apie ateity kom-
piuterio pilotuojamus ,,trokus” be vairuotojo. Tac¢iau
kaip ir visos kitos atsitiktinés mintys, Sioji tuojau
pat dingo besiblaskanc¢iu minc¢iu raizgalynéj, ir jos
démesj uzvaldé horizontas.

Dar né vienoje salyje ji nematé tokio didelio dan-
gaus, kaip Amerikoje. Kad nuzvelgtum jj visa, reikéjo
gerokai pasukti galva nuo vieno peties iki kito. Pa-
galiau akys sustojo ties ta horizonto dalimi, kur po

Autorés asmeninio aloumo nuotr.

truputi émeé ryskeéti spalvos. Tarsi kokios nematomos
rankos vedziojamo teptuko potépiai jos mainési ir ste-
bino neapsakomu savo groziu. Dangus visada biina
graziausias pries sauléteki ir po saulélydzio, pagal-
vojo ji, ir gurksteléjo kavos. Burna prisipildé aro-
matingo plakto migdolu pieno ir kavos miSinio, ir ji
pasimégaudama létai nurijo, liezuviu jausdama kaip
sproginéja tie balintos — latte — kavos burbuliukai.

Kiek uzmate ju akys, driekési kelias ir New Me-
xico dykuma, su aplink stiksanc¢iomis raudono
molio uolomis ir netaisyklingai bei gausiai iSbars-
tytais mazu dygiu kriimoksniy kuokstais. Pastarieji,
jos manymu, tarsi kokie prisirpe spuogai labiau dar-
ké nei puosé zemés veida, taciau laukinéje gamtoje
juk viskas tobula, ¢ia neskirstoma i zoles ir piktzo-
les. Gamtoje visi turi lygias teises.

Dar leides pasidziaugti besimainanciais meély-
nos, rozineés ir purpurinés spalvos atspalviais, pa-
galiau létai iSsirito didziulis saulés kamuolys ir, stai-
ga prapléses debesu skraiste, tarsi auksine karting
uzsimaukslino skais¢iai oranzine aureole. Ah, auk-
so valanda! Kuomet viskas pagrazéja: tarsi uzdéjus
koki stebuklinga filtra, oda tampa Svelniai aksomi-
né, o akys uzsidega gyvenimo troskimu. Jos ranka
nesieke telefono, nes zinojo, jog neimanoma jiamzinti
nei saulétekio grozio, nei to auksinio atspindzio, nei
to kelio su kalnais. Tiesiog sédéjo taip tylédami, géré
kava ir grozéjosi brékstancia diena, be Zodziu su-
prasdami, kokie turtingi jie abu, galédami tai do-
vanoti vienas kitam.

Atvaziavome ,arti” kaip Zemaitukai?

Tai ne iStrauka is iSgalvotos knygos. Taip pa-
prastai prasideda muisu eiliné diena. Kartais saulés
néra, kartais rytais mus pasitinka litidnas lietus ar
mistiskas riikas, kartais susiveélusi piiga ir sniegas.
Bet visuomet mes kartu. Visuomet nuotaika pra-
skaidrina puodelis kvapnios kavos, pasigamintos ¢ia
pat, ant ,,troko” grinduy. Kazkurilaika, beje, naudo-
jomeés Keurig aparatu, bet, suprate, jog nezinia ko-
kiu nuodingu medziagu gauni, kaitindamas tuos
plastikinius kauselius, o ir prie Zemeés tarsos nesi-
nori prisidéti, nusprendéme grizti prie patikrinto
pranctizisko (french press) kavos gaminimo biido. Ka-
dangi a$ dievinu balinta kava su migdolu pienu, i ke-
lione visuomet pasiimu ir elektrini pieno plaktuva.
Neseniai prekyboje pasirodé ir tokie simpatiski be-
vieliai plaktuvéliai, kuriems tereikia dvieju AA
bateriju. Labai patogu — nebrangu, vietos daug ne-
uzima, mazulytis, o arklio jégu turi kaip koks Ze-
maitukas, standzia puta suplaka!

Zemaitukai! Protas vél pasigavo uzuomina, ir nu-
strakséjo i vaikyste, kur vaizduotés danguje tuoj pat
lyg skaidrés émeé déliotis mokyklos vadovélyje ma-
tytos lietuvisky grynuoliy nuotraukos — raumenin-
gi, placios kriitineés, stipriu koju arkliai. Visai kaip
patys lietuviai. Atvaziavome ¢ia iS Lietuvos ,,arti”,
pagalvojau. Zmogus juk kaip arklys, jkinkytas visa
gyvenima. Dirbantis ne sau, dirbantis be dziaugsmo.
Nejaugi tokia Zmogaus misija Sioje Zeméje?

Cha. Atsibudau is ,,nedabarties”, vél émiau daz-
niau mirkséti - pastebéjote, jog kuomet uzsisvajojame,
beveik nemirksime? — bei mégautis kava ir galvoti apie
tai, kg turéciau jums rasyti sj karta. Kaip ir jau turé-
jau beveik baigta juodrasti: kaip keliauti dviese, kaip
susimazinti pragyvenimo kastus, apie viena ki vie-
toj dvieju ir t. t. Nusprendziau tai atideéti kitam kartui.

O kas atves tualetinio popieriaus?

Juk kaipgi ¢ia nepaminéti koronaviruso situa-
cijos? Situacijos, kuri suvienijo pasauli labiau, nei
bet kuris kitas pastaryju mety ivykis. Labiau netgi
Kobe Bryant tragiSka zitis. Du ttkstanciai dvide-
Simtieji pavirto pragaru, vos tik prasidéje. Ir su-
prantu, jog zodis ,,suvienijo” ¢ia netinka, nes anoks
¢ia suvienijimas, kuomet uzsidaré visos sienos,
kuomet visi vieni kitus kaltina, kuomet kiekviena
diena kazkas asmeniskai jums atsiuncia vis skirtinga
informacija apie viruso kilme, gydyma ir perspek-
tyvas. Ziniasklaida irgi: vieni isterikuoja, kiti buk-
suoja. Suvienijo ne tai. Suvienijo baimeé. Lyg kokiam
nematomam magui spragteléjus pirstais, per viena
akimirka verdantis, spalvingas ir putojantis pa-
saulis be sieny pavirto istustéjusiu pramogu parku
su jame ikalintais lankytojais.

Loreta sako, kad kiekvieno sustojimo metu svarbiausia yra
pajudéti.

Ir kaip ironiska, jog as pati, pries meénesij, nie-
ko panasaus nejtardama, praéjusiame savo straips-
nyje apie gyvenima kelyje svarsciau, kas biity, jei-
gu sustotu ,,trokai”. O ¢ia émeé ir sustojo Amerika.
Ir visas pasaulis. ,, Trokai” kol kas vaziuoja. ,,Tro-
kistai” vél nors trumpam atgavo pagarba ir sulau-
ké vél kylancéio atlyginimo uz savo darba. Kai kurie
jiems jau klijuoja didvyriu etikete. Nors darbo Zmo-
gui jokiu ten kartnu ar ,,patiktuku” nereikia, jiems
svarbu zinoti, jog dirbdamas gali iSlaikyt save ir savo
Seimas. And ,,Keep America rolling”. Panikos apimta
tauta isslavé parduotuviu lentynas. Panasu, kad gali
Sluoti ir toliau. Maistas, dezinfekcinés priemonés,
vaistai vis dar labai paklausiis. Batai ir drabuziai,
itariu, nelabai. Ir pagaliau kazkas juk turi atvezti to
tualetinio popieriaus!!

Jumoras - apsauginé organizmo
reakcija j stresq

Pirma kartg istorijoje Federaliné automobiliy ve-
Zéju saugos administracija (Federal Motor Carrier Sa-
fety Administration - FMCSA) atSauké neseniai jves-
ta sugrieztinta reikalavima — sunkvezimiu vairuoto-
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jams naudoti elektrini kelionés Zurna-
la, vadinamaji ,,logbooka”. Vairuoto-
jai, gabenantys ypatingos svarbos kro-
vinius, pvz. medikamentus, medicinine
aparatiira, maista ir kitas buitiniausio
poreikio priemones galés nesustodami
vaziuoti vienuolika valanduy. Pristacius
krovini, deSimt valandu skirti poilsiui
—vis dar biitinas reikalavimas. Nors mes
Zinome, jog pandemijy metu daug kas
gali pasikeisti per para ar net valandas.
Bet kol kas nebesigasdinkim, — taip
megsta sakyti vienas mano draugas.

Kol kas pasaulis stebi jvykius ir
kartu pro asaras juokauja ir Smaiks-
tauja. Kaip Balys Sruoga ,,Dievy mis-
ke”. Internetinés svetaineés ir sociali-
niai tinklai mirga nuo memuy apie tua-
letinio popieriaus deficita, kai kas Zodi
,Kkoronavirusas” lygina su meksikie-
tisko alaus pavadinimu. Neabejotinai,
juokas ir jumoras yra nuostabus, tik
zmogui blidingas gebéjimas reaguoti i
susiklosc¢iusia situacija, organizmo
apsauginé reakcija i stresa. Todél ,,Syp-
sokités, ponai!” — pasakytu baronas
Miunhauzenas.

,,Kaip mes galim gyventi be savo
gyvenimu? Kaip mes, be savo praeities,
Zinosime, jog tai mes?” — malonus vy-
riSkas balsas skaité John Steinbeck
,Ristybés kekiuy” istrauka. Irgi kaip
stebuklingai idomu, jog biitent Sig au-
dio knyga mes paskutiniu metu ,,skai-
téme” keliaudami. Tai kiirinys apie vie-
na didziausiu Zmonijos ir Zmogiskumo
iSbandymu - DidzZiaja depresija. ISties
geniali knyga, jei neskaitéte, labai re-
komenduoju! Neveltui John Steinbeck
uz savo kiirinius gavo Pulitzer, Nobel
premijas ir daugelj kity apdovanojimu.
Suprantu, kodél knyga buvo uzdraus-
ta Amerikoje. Buitinai paskaitykite!

Filmas i$ praeities -
tarsi sukurtas dabaréiai

Siuo metu, kuomet baigiu rasyti
teksta, deja, sergu (negaliu pasakyt ar
pric¢iupo korona, ar tiesiog persisal-
dziau, nes miisu medikai kol kas vis
dar neturi testu. Sigitas dirba ir va-
ziuodamas klausosi knygos vienas, o
a8, kadangi karantine, nusprendziau
pasizitreéti dar ir filma, pastatyta pagal
i kiirinj. Nors filmas sukurtas 1940 me-
tais, o as nesu ypatinga senoviniy fil-
mu meégeja (iSskyrus nebyliuju eros ko-
mediju su Charlie Chaplin), sédéjau ne-
atsitraukdama ir, daznokai apsi-
zliumbdama, gaudziau kiekviena vaiz-
da, kiekviena talentingu aktoriu iStarta
zodi. Tobulas filmas! Né sekundés ne-
buvo nuobodu! Kiekvienas dialogas —
iSminties kupinas perlas, o kiek jame
daug dokumentikos ir istorijos! ,,Tro-
ku” ir ,,trokistu” pirmtakai, Amerikos
keliai, keliy patruliai, ,,svarstyklés” ir
ju pareigiinai, Zmoniuy buitis, ju tuo-
metiniai trobesiai, automobiliai, ma-
dos, tas ypatingas omahieciy dialektas,
Henrrezonuoti VLKKrezonuoti VLKK

Fonda talentas ir jaunystés zave-
sys, bet svarbiausia, kad visa tai giliai
ir prasmingai rezonuoja su Siuo laik-

meciu, su Sia, tik prasidéjusia, bet ne-
iSvengiamai daugeli ant keliu par-
klupdysiancia krize. Ypac verta §j filma
pasizitiréti visiems tiems, kurie nezino,
kaip elgtis ekstremaliomis salygomis.
Galbut tai padés atsirinkti ir pergru-
puoti savo vertybes. Dabar mums at-
rodo, neimanoma biity taip gyventi, ta-
¢iau niekas nezino, kaip pasikeis miisu
gyvenimai po meénesio, pusmecio, metu.
Turbiit esate girdéje pasakécia apie
verdancia varle. Sakoma, jei varle no-
rétum idét i verdanti vandeni, ji staigiai
isSoktu. Taciau, jei ja patupdytuméte
Saltame vandenyje ir po truputj kai-
tintumeéte, ji ramiai sau iSvirty. Kol kas
temperatiira dar pakenc¢iama...

Trokavimas pandemijos metu
- pliusai ir minusai

Kiekviena diena kalbuosi su vyru,
daug skaitau, zitriu video Youtube,
gaudau bet kokias zZinias iS vezéju
(,,trokistu”) pasaulio. Bandysiu susi-
steminti, kas man atrodo, aktualu.

Sio nelengvo laikotarpio privalumai:
svarbiausia, ,,trokistai” turi darbo,
kai tuo tarpu labai daug zmoniy darbo
vietas ir uzdarbius jau prarado. Kaina
uz mylia pastarosiomis dienomis Zymiai
Sokteléjo i virsu. Keliai iStustéjo, sun-
kvezimiu vairuotojams daug lengviau
ir saugiau naviguoti. Saviizoliacija ,,tro-
kistui” yra nattirali kasdiené biisena.
Vairuotojai, ypac tolimuju reisu, ir taip
mazai su kuo fiziSkai kontaktuoja.

Trikumas kol kas tik vienintelis,
mano manymu, — galimybeé apsikreésti
ir iSveZioti virusa, galimybé susirgti,
binant toli nuo Seimos, artimuju, li-
goniniy. Nors dauguma ,,trokstopy” is-
platino praneSimus apie sustiprinta de-
zinfekavimo programa savo versluose,
mes puikiai suprantama, jog tereikia
kokiai nors kasininkei nety¢ia is arti
nusiciaudéti i jisu puse ar perduoti vi-
rusa rankomis. Todél biikite ypatingai
budrts Siais laikais, stebékite zmo-
nes, laikykités atstumo, valgykite savo
pasigaminta pilnavertj maista (ypac
venkite atviru bufety), gerkite daug
skysc€iu ir vitaminuy, isigykite neSio-
jama tualeta, galbiit net prausykle. Ir
dezinfekuokite, dezinfekuokite ir dar
karta dezinfekuokite rankas, dury ir
degaly pompu rankenas, elektroni-
nius irenginius.

Biitinai griudinkites, vaiksc¢iokite
gryname ore, sportuokite ir medituo-
kite.

Gyvename labai jdomiais laikais.
Turiu jums, gerbiami ,,trokistai”, pra-
Syma ir pasiilyma - prisidékite prie
musu rubrikos kurimo. Siuskite savo is-
torijas, nuotraukas, idéjas, temas. Gal-
bit dalyvausite kokiame specialiame
projekte. Galbiit transportuosite idomu
krovinj, biisite liudininkas ypatingos si-
tuacijos. Rasykite man elektroniniu
pastu: Loretuti63@ gmail.com

Aio, kad skaitote ir kad vezate! Bu-
kite sveiki!

Kai prigriebia liga, kelionés ,troku” nuotykius tenka iskeisti j lovos rezima.

lymiausius pasaulio muziejus
galima aplankyti ir internetu

Vincent van Gogh ,Autoportretas su

pypke” (1886 m.). IS Amsterdamo van

Gogh muziejaus kolekcijos.
Wikipedia.org nuotr.

»Google” bendrové, bendradarbiaudama
su daugiau nei 500 viso pasaulio muzie-
ju, parengé virtualius turus, kuriuose ne-
iSeidami i$ kambario galite aplankyti
Amsterdamo van Gogh, Londono Brity ar
New Yorko Guggenheim muziejy.

Cia - trumpas saradas Zymiausiy pa-
saulio muziejy ir galerijy, kuriy ekspozi-
cijas galima apziaréti virtualiai.

Brity muziejus
Londone

Halikarnaso mauzoliejaus likuciai, ac-
teky menas, egiptieciy mumijos, japony ta-
pyba - Londone jsikares Brity muziejus turi
sukaupes jspudinga archeologiniy radiniy
ir jvairiy kultdry meno kariniy kolekcija, ku-
rig galima apziaréti: britishmuseum.with-
google.com.

Guggenheim muziejus
New Yorke

Atsidarius ,Google” ,Street view” ga-
lima pasivaikscioti zymiaisiais New Yorko
Guggenheim muziejaus spiraliniais laiptais
ir apziuréti impersionisty, postimpresio-
nisty, moderniyjy ir Siuolaikiniy meninin-
ky darbus.

Nacionaliné dailés galerija
Washingtone

Zymusis amerikie¢iy meno muziejus
yra parenges dvi virtualias parodas. Pir-
mojoje galima apziaréti Amerikos mada
nuo 1740-yjy iki 1895-yjy, antrojoje —
olandy baroko tapytojo Johann Vermeer
darbus.

D’Orsay muziejus,
Paryzius

Zymusis Paryziaus muziejus leidzia
pasivaiksc¢ioti po galerijas, kuriose
eksponuojami pranclizy menininky,
karusiy tarp 1848-yjy ir 1914-yjy, darbai.
Monet, Cézanne ir Gauguin laukia jusy.

Nacionalinis modernaus ir
Sivolaikinio meno muziejus
Seule

Viena populiariausiy Koréjos muziejy
galima apziurétiis bet kurios pasaulio vie-

Paryziaus D’Orsay muziejaus laikrodis.

Autorius - Victor Laloux.

Wikipedia.org nuotr.
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Nacionalinis Mexico antropologijos mu-

ziejus. Karaliaus Pakalo laidojimo kau-
keé. W. Sauber/Wikipedia.org nuotr.

tos. Virtualus turas leidzia aplankyti visus
Sesis modernaus ir Siuolaikinio meno pri-
pildytus aukstus.

Pergamono muziejus,
Berlynas

Vienas didziausiy Vokietijos muziejy
turi kg pasiulyti — net jei negalite fiziskai jo
aplankyti. Siame istoriniame muziejuje -
daugybé senovés meno dirbiniy ir ar-
cheologiniy radiniy, tarp kuriy ir IStarés Ba-
bilono vartai bei Pergamono altorius, ka-
daise supes Dzeuso altoriy Aténés Sven-
tykloje, Pergamo akropolyje.

Amsterdamo valstybinis
muziejus

Zymusis Rijksmuseum sidlo apzitre-
ti olandy aukso amziaus karinius. Jame ga-
lima rasti ir daugybe Vermeer ir Rembrandt
kariniy. ,,Google” suteikia galimybe pasi-
vaikscioti po muziejaus sales.

Amsterdamo van Gogh
muziejus

Sio tragisko likimo tapytojo gerbéjai
gali virtualiai aplankyti didZiausig pasaulyje
Vincent van Gogh darby paroda: 200 pa-
veiksly, 500 piesiniy ir 750 asmeniniy lais-
ky.
J. Paul Getty muziejus

Los Angeles

Milijonieriaus filantropo J. Paul Getty
jkurtas muziejus sitlo apziuréti Europos
meno karinius nuo VIl a. Virtualiame ture
galima pamatyti skulptary, paveiksly, pie-
Siniy, rankrasciy ir nuotrauky kolekcija.

Ufizzi galerija, Florencija,
ltalija

Si galerija sialo apziaréti vienos i zy-
miausiy Italijos Seimy — Mediciy — meno ko-
lekcija. Pastatas Mediciy Seimai buvo su-
projektuotas 1560-aisiais, Siandien gali-
ma apziareéti bet kurioje pasaulio vietoje.

MASP,
Sao Paulo, Brazilija

+Museu de Arte de Sao Paulo” yra pir-
masis Brazilijos modernus muziejus, su-
kaupes didziule Europos ir Brazilijos karé-
jy darby kolekcija, taip pat mazesnes Azi-
jos ir Afrikos meno kolekcijas. Muziejy ap-
Ziaréti galima virtualiame ture.

Nacionalinis antropologijos
muziejus,
Mexico
Sis muziejus skirtas ikiispaniskoms
Meksikos kultiroms. 23 ekspozicijos kam-
bariai pripilyti acteky ir majy paveldo bei
archeologiniy radiniy.

Visa ,,Google” parengta virtualiy parody ka-
taloga galite pamatyti paspaude https://artsand-
culture.google.com/partner?hl=en

Bernardinai.lt
Parengta pagal Travelandleisure.com
ir Fastcompany.com
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LIETUVA IR PASAULIS

Parengeé Vitalius Zaikauskas

Kol kas itin griezty priemoniy nesiims

Vilnius (BNS) - Lietuvoje kol kas
néra poreikio itin grieztai apriboti
Zmoniy judéjimo, kai is namuy galima
iseiti tik butiniausiais atvejais, bet
ateityje gali tekti imtis ir tokiu prie-
moniy, sako sveikatos apsaugos mi-
nistras Aurelijus Veryga.

,Neatmestina, kad tokiu priemo-
niu gali tekti imtis, jeigu liga iSplis la-
bai placiai ir mes turésime labai dras-
tiSka augima uzsikreétusiu skaiciaus”,

- saké ministras.

Lietuvoje antra savaite tesiantis
karantinui kovo 23 dieng buvo su-
grieztintos taisyklés prekybos vie-
toms, ivesta privaloma izoliacija savi-
valdybiu patalpose grizusiems is uz-
sienio bei sergantiems lengva koro-
naviruso forma. Gyventojams reko-
menduojama vieSose vietose nesioti
kaukes bei vienkartines pirstines.

Skrydziai uzsienyje jstrigusiems bus iki kovo 27 d.

Vilnius (Mano vyriausybeé) — Su-
sisiekimo ministerija informuoja, kad
i$ uzsienio Saliu norintys grizti Lie-
tuvos pilieciai dar iki penktadienio,
kovo 27 d., galés parvykti specialiai or-
ganizuojamais uzsakomaisiais skry-
dziais. Ministerija ragina visus pa-
geidaujancius grizti skubiai pasinau-
doti Sia galimybe. Véliau specialts
skrydziai nenumatomi.

Iki kovo 27 d. Susisiekimo minis-

tina sostinés vieSbuciuose
nuo kovo 24 d. uzdaromi visi
atskrendantys i oro uosta,
retos iSimtys kol kas taiko-
mos tik uzsienio pilie¢iams,
teigia sostinés administraci-
jos direktorius Povilas Po-
derskis.

Visi atvykstantieji i Vil-
niaus oro uosta, pries tai pa-
tikrinus ju sveikata, autobu-
sais iSvezami i viesbucius.

Kitu Lietuvos savivaldy-
biu Zmonés bus perduoti Ki-
toms savivaldybéms, ta¢iau jos pacios
turés organizuoti savo gyventojams
tinkama transportq is sostinés.

Viesbuciai bus saugomi pasitel-
kiant saugos tarnybas, policija.

I karantina uzdarytiems asme-
nims pristatomas maistas.

Siuo metu ishandoma speciali mo-
bilioji aplikacija, leidzianti stebéti as-
menu buvimo vieta, jpareigojanti tam
tikrais laiko intervalais siusti asme-
nukes su savo aplinka.

Sveikatos apsaugos ministro Au-

terija organizuoja uzsakomuosius
skrydzius iS Londono, Paryziaus, Ams-
terdamo, Balio, Alicantés ir Oslo. In-
formuojama, kad po kovo 27 d. specia-
1ts skrydziai blitu organizuojami tik
iSimties tvarka, ivertinus uzsienio sa-
lyje istrigusiu lietuviu skaiciu.

Primename, kad visi grizusieji is
uzsienio i Lietuva turés privalomai izo-
liuotis 14 dienu.

Visi, atskride j Lietuva, specialiu transportu vezami tie-
siai j vieSbucius 14 dieny karantinui. 15 min.lt nuotr.

relijaus Verygos sprendimu nuo kovo
24 d. visos savivaldybeés, kuriuy terito-
rijoje yra tarptautiniai sienos Kirtimo
punktai, ipareigotos visa para uztik-
rinti grizusiyju pervezima is oro uos-
ty, jlry uosto, kity pasienio punktuy i
gyvenamosios vietos savivaldybés ad-
ministracijos numatytas patalpas.
Sprendimas labiausiai aktualus Vil-
niaus, Kauno rajono ir miesto, Palan-
gos savivaldybéms dél ¢ia esanciy oro
uosty, taip pat Klaipédos miesto savi-
valdybei, kurioje yra juru uostas.

Nemato pagrindo jvesti nepaprastajg padétj

Vilnius (BNS) - Krasto apsaugos
ministras Raimundas Karoblis sako,
kad Siuo metu nemato pagrindo dél ko-
ronaviruso jvesti nepaprastaja padeéti,
kaip sitlo opozicija ir kai kurie teisi-
ninkai.

R. Karoblis sutiko, kad Vyriausy-
bés paskelbtas karantino rezimas var-
7o kai kurias pilieciu konstitucines tei-

ses, ta¢iau Sie suvarzymai, anot jo, ga-
limi pagal Uzkreciamuju ligy profi-
laktikos ir kontrolés istatyma.

Anot jo, nepaprastaja padéti rei-
kéty ivesti tuomet, jei situacija pradétu
kelti grésme visuomenés rimciai ir
valstybés Kkonstitucinei sarangai, ir
ju blitu neimanoma pasalinti nejvedus
nepaprastosios padéties.

Rusijoje sulaikyti progamisiai, tarp jy ir lietuviai

Maskva (BNS) - Rusijos teisésau-
ga praneseé isardziusi didelé kiberne-
tiniy isilauzéliy grupe, kaip itariama,
prekiavusia pavogtais kredito ir debe-
to korteliu duomenimis, taip pat nuro-
dé, kad tarp daugiau kaip 30 sulaikytuju
esama Ukrainos ir Lietuvos pilieciu.

Federaliné saugumo tarnyba
(FSB) nurodé, kad buvo iSardyta or-
ganizuota nusikalstama grupuote, kuri
,,specializavosi pavogty kredito ir mo-
kéjimo Kkorteliy, [iSduoty] Rusijos ir uz-
sienio finansu instituciju, duomenu
prekyba”.

Sios grupés nariai buvo ikiire dau-
giau kaip 90 internetiniu parduotuviu

pavogtiems duomenims pardavineti.

Véliau Sie duomenys biidavo nau-
dojami vogti 1éSoms i$ ivairiu valsty-
biu pilie¢iu banku saskaity, iskaitant
brangiu prekiy pirkima internetu.

Atlikus kratas 62 vietose buvo
rasta daugiau kaip 1 mln. doleriu ir 3
mln. rubliy grynaisiais pinigais, kon-
fiskuota serveriy jirangos, naudotos in-
ternetiniu parduotuviu veiklai palai-
kyti, suklastotu dokumentuy, jskaitant
Rusijos pilie¢iu pasus, teisésaugos tar-
nybu pareigiiny pazymeéjimus.

Per kratas taip pat buvo rasta sau-
namuju ginkly, narkotikuy, aukso lui-
ty ir brangiuy monety.

Penktadalis pasaulio gyventojy atsidaré karantine

Londonas (BNS) - Mazdaug penk-
tadali pasaulio gyventoju — 1,7 mlrd.
Zmoniu - paveiké socialinés izoliacijos
priemonés, pasitelktomis kovai su
naujojo koronaviruso plitimu.

Ivairiy Saliy vyriausybéms skel-
biant karantina, pasaulio laukia kri-
tiSkai svarbi savaité kovoje su koro-
navirusu. Pasaulio sveikatos organi-
zacijos (PSO) duomenimis, pirmie-
siems 100 ttkst. koronaviruso infek-
cijos COVID-19 atvejy nustatyti pri-
reiké 67 dienuy, o pastarieji 100 tukst. li-
gos atveju buvo diagnozuoti vos per ke-
turias dienas.

Tuo metu, kai Jungtinés Kara-
lystés valdzia dar tik émeési suvarzy-

mu deél koronaviruso plitimo, Kinija,
pirmoji i$ Saliu susidiirusi su epide-
mija, nuo jau atSaukia judéjimo apri-
bojimus Hubéjaus provincijoje — pir-
miniame koronaviruso protriikio Zi-
dinyje. Suvarzymai Sios provincijos
sostinéje Uhane bus atSaukti balan-
dzio 8-aja.

Tuo tarpu Jungtinése Valstijose,
kur socialinés izoliacijos priemoneés pa-
lieté apie 40 proc. gyventoju, prezi-
dentas Donald Trump pareiské, kad
normaliam Amerikos ekonomikos
funkcionavimui atkurti prireiks ne
ménesiy, o savaiciy.

,,Misu Salis buvo sukurta ne tam,
kad bty uzdaryta”, — sake jis.

JAV gali tapti koronaviruso protriikio epicentru

Zeneva (ELTA) - Pasaulio svei-
katos organizacija (PSO) ispéja, kad
Jungtinés Valstijos gali tapti pasauli-
niu koronaviruso protriikio epicentru.

PSO atstové spaudai Margaret
Harris pareiské, kad JAV uzsikrétimo

koronavirusu atveju skaicéius ,,labai
sparciai greitéja”, todél salis gali tap-
ti pandemijos epicentru.

,Negalime sakyti, kad dabar taip
jau yra, bet taip tikrai gali btiti”, — saké
M. Harris.

JAV gali bati atSaukti visi vidaus keleiviniai skrydziai

Washingtonas (BNS) — Didziau-
sios JAV oro bendroveés gali savo noru
arba valdzios nurodymu atSaukti kone
visus vidaus keleivinius skrydzius,
raso JAV verslo dienrastis ,,The Wall
Street Journal”.

Leidinio duomenimis, galutinio
sprendimo dar nepriémeé nei oro ve-
7Zéjai, nei Baltieji riimai.

JAV oro bendrovés jau atSauke
didziaja dali tarptautiniu skrydziu ir
pareiské ketinancios 40 proc. suma-
zinti vidaus skrydziu skaic¢iu.

Transporto saugumo administra-
cijos (TSA) duomenimis, keleiviu srau-
tas oro uosty patikros punktuose buvo
80 proc. mazesnis negu metais anks-

¢iau.

Daugelis skrydziu buvo atSaukti
dél nepakankamo keleiviy skaic¢iaus.

,2American Airlines Group” ir
,United Airlines” atSauké daugiau
nei 40 proc. planuotu skrydziu.

Iki koronaviruso protrikio JAV
oro vezéjai vykdé po daugiau nei 8,7
tikst. skrydziu per diena.

JAV prezidentas Donald Trump ir
jo pataréjai nenori ivesti nacionalinio
skrydziu draudimo.

Oro bendrovés norétu, kad skry-
dzius jos atsaukty valdzios nurodymu,
0 ne savo noru, nes tai joms suteikty
papildoma pagrinda prasyti valsty-
bés pagalbos.

Recesija gali bati sunkesné negu 2009-aisiais

Washingtonas (BNS) — Pasaulio
ekonomikai dél koronaviruso pande-
mijos gresia ,,didziulé” ekonomineé
zala, kuri gali biiti net didesné uz pa-
tirtaja per 2009 metu Kkrize ir kuri pa-
reikalaus precedento neturinéio at-
sako, pareiské Tarptautinio valiutos
fondo (TVF) vadové Kristalina Geor-
gieva.

Jiparagino iSsivysciusias salis su-
teikti didesne parama mazu pajamu
Salims, kurios susiduria su milzinis-
ku kapitalo nutekéjimu, ir pazymeéjo,
jog TVF yra ,pasirenges panaudoti
visa miisu 1 trln. JAV doleriu skolini-
mo pajeguma”.

Daugumai pasaulio Saliy imantis
griezty priemoniuy, kuriomis siekiama
apriboti koronaviruso plitima, K. Geor-
gieva Didziojo dvidesimtuko (G20) fi-
nansu ministrus ispéjo, jog 2020 metu
ekonomikos augimo perspektyvos ,,yra
neigiamos - gresia recesija, kuri bus
maziausiai tokia pat sunki, kaip pa-

TVF vadové K. Georgieva mano, kad $i rece-
sija bus sunkesné. ,Business Today” nuotr.

tirtoji per pasauline finansu krize, ar
dar sunkesné”.

,Taciau mes tikimés atsigavimo
2021 metais”, — pazymeéjo ji.

Anot jos, skubios pagalbos is TVF
dél koronaviruso protrikio jau papra-
$é beveik 80 Saliu.

Tokijo olimpinés Zzaidynés nukeltos j 2021 metus

Tokijas (LRTIt) - Sprendimas dél
Tokijo olimpiniu Zaidyniu nukélimo
priimtas. Tai atskleidé Japonijos mi-
nistras pirmininkas Shinzo Abe. Di-
dZziausias pasaulio sporto renginys,
turéjes vykti liepos 24 — rugpjtcio 9 die-
nomis, dél koronaviruso pandemijos
nukeltas i 2021 metus.

Tarptautinis olimpinis komitetas
(I0C) siuy zaidyniu likima turétu nu-
spresti per keturias savaites, taciau vi-
siskas zaidyniu atidéjimas nebus
svarstomas.

Taciau pasaulio sporto bendruo-
meneé ragino I0C sprendima priimti
kuo greiciau, pasisake jvairios kity sa-
liu organizacijos, garsis sportinin-
kai. Nepaisant to, dar praéjusia savaite
I0C prezidentas Thomas Bach ragino
sportininkus rengtis Zaidynéms 2020-
aisiais.

Galutinai svarstykles i atidéjimo
puse pasuko Kanada ir Australija, ofi-
cialiai paskelbusios, kad nesius savo at-
letu i Tokijo zaidynes, jeigu jos vyks
planuojamu laiku.
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19 Nevykusio vanovo Bruoiv (Il paus)

Tesinys. Pradzia kovo 5 d. ,,Drauge”

arbo santykius vertinantys psi-
Dchologai surikiavo penkiolika
nepakenc¢iamo vadovo bruo-
zy, kurie patvirtina posakj: darbuoto-

jai nemeta darbo; jie béga nuo prasto
vadovo. Tesiame §j sarasa.

8. Neuzjaucia, neturi empatijos

Zemo emocinio intelekto vadovai
negali biiti efektyvis lyderiai, nes jie
negeba pripazinti ir kontroliuoti savo
emociju. Jiems taip pat sunku ,,skai-
tyti” kitu Zmoniuy emocijas, juos uz-
jausti ar ikveépti.

,Isivaizduokite vadova, kuriam
neriipi, kad jo pavaldiniai yra iSseke
deél pernelyg didelio kruivio, kuris ne-
pastebi, kai sutrinka Salia esanciu
zmoniu psichiné sveikata. Jeigu va-
dovas nesistengia suprasti savo dar-
buotojuy, vadinasi, jis ju nevertina”, —
sako Nate Masterson, natiiralius hi-
gienos produktus gaminancios ben-
drovés ,,Maple Holistics” vadovas.

Kieran Canisius, idarbinimo agen-
tiros ,,Seuss Recruiting” CEO, tesia,
kad tokie vadovai kenkia ir atskiriems
darbuotojams, ir visai komandai.

,,Zmoniu nuotaika ir motyvacija
smunka, sumazeéja ju produktyvumas,
tokiam vadovui dirbantys pavaldiniai
dazniau negu iprasta nusprendzia ies-
koti kito darbo”, — sako K. Canisius.

9. Negeba klausyti

C. Corsetti nuomone, pats blo-
giausias vadovo bruozas yra negebé-
jimas Kklausyti.

,,Jis nesiklauso to, kas jam sako-
ma, todél niekada iki galo nesupranta
tikruju problemu priezasc¢iu. UZuot
isklauses pasnekovo, toks vadovas is-
girsta keleta zodziy ir puola sitlyti
savo sprendimus, kurie dazniausiai net
néra tinkami, nes pavaldiniui nebuvo
leista iSsakyti to, ko jis noréjo. Vadovas,
kuris neiSmoksta klausyti, niekada
nesuburs produktyvios, efektyviai dir-
bancios komandos”, — perspéja Cynthia
Corsetti, vadovu lyderystés konsul-
tanté.

Pavaldiniai yra nuostabus infor-
macijos Saltinis; jie Zino, ka kalba
jusy klientai ir kuriuos darbo procesus
blity galima patobulinti. Ben Taylor,
projektus sitilancio tinklalapio ,,Home
Working Club” ikiréjas, teigia, kad
arogantiski vadovai Sio Saltinio nej-
vertina.

,Jie praleidzia galimybe dirbti
efektyviau, o tuo paciu atsiriboja nuo
pavaldiniy. DeSimt metu konsultuoju
bendroves, nepatikésite, kiek daug
yra tokiy vadovy”, — patirtimi dalija-
si B. Taylor.

Michael Wilkinson, konsultaciju
bendroveés ,,Leadership Strategies Inc.”
iktreéjas priduria: ,,Tokie vadovai ne-
sikalba, jie kalba. Susirinkimuose gir-
disi vien ju balsas. Jiems nertpi, ka jis
manote, jie neklausia, ka galvoja pa-
valdiniai, o iSklause darbuotoju nuo-
mones atsako kad Sie klysta, nepaais-
kindami kur ir kuo klysta”.

Dave Lane, i$ konsultaciju ben-
drovés ,,Inventiv”’ CEQ, nusako kita to-
kiy vadovy klaida: darbuotoju tyla jie
laiko pritarimu.

,Prasti vadovai kalba daugiau
negu klauso. Kai girdi vien savo balsa,

lengva pamirsti, kad talentingus, verz-
lius pavaldinius pasamdei biitent todél,
kad savo srityje jie yra puikesni spe-
cialistai uz tave pati. Klausydamiesi to-
kio vadovo, darbuotojai daznai nebe-
nori diskutuoti. O vadovas ju tyla in-
terpretuoja kaip pritarima jo mintims
ar idéju neturéjima”, — tikina D. Lane.

10. Nerodo tinkamo pavyzdzio

Jesse Neiminen, programinés
irangos bendroveés ,,Viima” (Suomi-
ja) vienas i$ ikliréjuy, i sarasa itraukia
vadovus, kurie kalba vienaip, o elgia-
si visai priesingai.

,,Visi esame susidiire su vadovais,

SusireikSmine vadovai niekada nejzvelgia savo kaltés ir dél nesékmiy kaltina komanda.

kurie moka papasakoti, kad istikus be-
daireikia susiimti, padirbéti ilgiau uz
ta pati atlygi, bet patys, nesulauke
darbo dienos pabaigos, iSskuba zaisti
golfo. Toks elgesys turi sunkiu pasek-
miy, nes vadovas taip demotyvuoja ko-
manda ir tampa nepatikimas. Ne-
svarbu, ka galvoja pats vadovas, jis vi-
sada vadovauja savo pavyzdziu”, —
sako J. Neiminen.

David Scarola, Kanados verslo
konsultaciju bendroveés ,, The Alter-
native Board” viceprezidentas, pridu-
ria, kad vadovas visu pirma pats turi
btiti pavyzdinis darbuotojas.

,.Kaip gali tikeétis, kad darbuotojai
Svytés gera nuotaika, jeigu pats kas-
dien biure vaiksciosi surtiges? Lygiai
taip pat negalima aiskinti pavaldi-
niams, kaip svarbu jveikti visus iSsa-
kius, jeigu pats nemoki su jais dorotis”,
—mano D. Scarola.

11. Pernelyg gerai apie
save galvoja

Vadovai nezino visu atsakymu,
todél neturéty elgtis taip, lyg absoliu-
¢iai viska Zinotu.

,,Esu sutikes daug nosi uzrietusiuy
vadovy. Kai vadovas aiskina, kad vis-
ka zZino geriausiai, tokiu elgesiu jis
Svaisto laika ir vertingus resursus.
Geras vadovas suvokia, kad be ko-
mandos jis nepasieks trokstamo re-
zultato, todél daro viska, kad isSrys-
kinty komandos stiprigsias savybes”, —
teigia Tyler Hanna, kirybinés agen-

turos ,,8-bit Rex” CEO.

M. Wilkinson priduria, kad susi-
reikSmine vadovai niekada neizvel-
gia savo kaltés ir dél nesékmiy kaltina
komanda.

12. Kursto baimés atmosferq

Tokie vadovai pabrézia, kad dar-
buotojams labai pasiseké dirbti ju ko-
mandoje. Kaskart dalindami uzduotis
jie akcentuoja, jog suklydus ar neatli-
kus uzduoties, gresia nemalonumai.

,,Sie vadovai daznai turi numyle-
tiniy, arba apskritai nekontroliuoja
savo emocijy - viena diena jie rodo pa-
lankuma vienam pavaldiniui, kita die-
na - kitam. Darbuotojai niekada nezi-
no, ko tiketis is tokio vadovo, todél ap-
skritai nemeégsta su juo bendrauti”, —

apibtidina Richard Pummelli, JAV mo-
kymu imoneés ,,Develop Intelligence”
Zmogiskuju istekliu skyriaus vadovas.

13. Ignoruoja prastai dirbancio
ar toksisko pavaldinio elgesj

Jei komandoje yra rezultatus
smukdantis ar silpnas narys, nukencia
visi. Blogas yra toks vadovas, kuriam
sunku priimti sprendima ir atleisti
prastai dirbanti pavaldini.

,,Si situacija yra labai pavojinga.
Dazniausiai pavaldinj vis tiek tenka at-
leisti, taciau jau per vélai”, —teigia Zach
Hendrix, vienas is aplinkos priezitiros
agenturos ,,GreenPal” jktiréju.

14. Nesusidoroja su savo darbu

Prasti vadovai daznai mano teisiu
turintys daugiau, negu ju pavaldiniai.
,Daugybe karty maciau, kaip ta-
pes vadovu asmuo sugalvoja, kad tai-
syklés jam nebegalioja ir kad visas pa-
reigas atlikti jam nebiitina. Trumpai

tariant, jie aptingsta. Geresnio btido is-
barstyti savo komanda nesu mates”, —
sako Nick Glassetto, komandu kon-
sultavimo bendroveés ,,Origin Lea-
dership” iktiréjas.

Kevin Armstrong, ,, The Alterna-
tive Board” savininkas, vardija, kad va-
dovai daznai sulaukia jvairiausio po-
bidzZio darbuotoju klausimuy, taciau
prasti vadovai i juos visai nereaguoja
arba net atsake i laiSka, pavaldiniu
problemas iSkart pamirsta.

,,Toks elgesys darbuotojus demo-
tyvuoja, o vadovas savo pavyzdziu
rodo, kad darbuy galima neatlikti iki
galo”, — pasakoja K. Armstrong.

Fiona Adler, komandu produkty-
vuma matuojancios sistemos ,,Actio-
ned” kiiréja, tesia, i darba pro pirstus
zvelgiantis vadovas yra vadovo, kuris

+Matton” nuotr.

meégsta mikrovadovauti priesingybé.

,,Darbe jis daznai pasirodo véliau,
ilgai pietauja, ir ankséiau iseina. Jis
pervertina savo indéli, kurj vadina
strateginiu mastymu, ir nevengia pri-
siimti kitu Zmoniu nuopelnu. Tokie va-
dovailabai greitai susiranda priesu”,
— iliustruoja F. Adler.

15. Jo vertybés nesutampa su
imonés vertybémis

Psichologas Nicholas Hobson
sako, jog negeri ir tie vadovai, kurie
deklaruoja, jog visi privalo vadovautis
imonés vertybémis ir misija, tac¢iau
kasdieniais savo veiksmais tokius zo-
dzius paneigia.

,, Veiksmai yra svaresni uz zodzius.
Tyrimai rodo, kad tuomet, kai vadovas
savo elgesiu neatliepia imonés vertybiu
ir to, ka pats kalba, darbuojai greitai
perdega”, — tvirtina psichologas.

Pabaiga

,,verslo Zinios”

1 USD (JAV doleris) — 0,93 €

Euro ir kity valiuty santykiai (2020 mety kovo 24 d.)

1 AUD (Australijos doleris) — 0,54 €

1 CAD (Kanados doleris) — 0,65 €

1 GBP (Didziosios Britanijos svaras sterlingy) — 1,08 €
1 NZD (Naujosios Zelandijos doleris) - 0,53 €
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Vaikiny proseneliai Norbertas ir Elena Garniai, 1941 m. i$ Zarasy

iStremti j Sibira.

Biruté Tomske (pirmoje eiléje ketvirta is kairés).

Asmeninio archyvo nuotraukos

Paviliojo legenda apie Lietuva

Si istorija negali nepatikti lietuviui - studentai bro-
liai, kuriy senelis buvo zydas, o tévas - rusas, turin-
tis buriatisky-totorisky sakny, pasirinko senelés lie-
tuvés Birutés kilme ir atvyko j Lietuva, apie kuria ji pa-
liko nuostabia legenda.

jikelioné i uzsieni. Jie dalyvavo Lietuviu Bendruo-
meneés Jakutijoje veikloje ir vis pagalvodavo apie Lie-
tuva. Ir pagaliau jie ¢ia. Pradéjo nuo Lietuviu kalbos
ir kultaros kursu Vytauto DidZiojo universitete, i ku-
riuos pateko praéje atranka. Jie intensyviai mokosi

kalbos. ,,Lietuviu kalba

Broliams i$ Sibiro Viktorui (desinéje) ir llja Chabardinams Lietuvoje labai patinka.

vis dar atsiranda Sibiro tremtiniu palikuoniu,

kurie susidomi protéviy tévyne ir atvyksta cia
bandyti ileisti Saknis. Taip padaré ir broliai Vikto-
ras (24 m.) ir Ilja (21 m.) Chabardinai i$ atSiauraus
krasto Jakutijos, kuri yra Sibire, amzinojo jSalo ze-
méje. Nors senelé miré, kai jie buvo dar mazi ir te-
prisimena tik jos Zodzius ,,vaikeliuk, vaikeliuk”, bet
apie ja ir jos gimine Lietuva daug Zino, nes domisi.
Jie Siuo metu sveciuojasi Lietuvoje, ir tai ju pirmo-

-
Siais laikais, praéjus 30 m. po Lietuvos atkiirimo,

Vaikiny mociuté Biruté su klasés draugais i$ Zarasy gimnazijos (Zemiausia mergaité pir-
moje eiléje).

sudeétinga, bet jos links-
niai, sakiniu struktiira
— tokie patys kaip rusu
kalbos, taigi viskas man
atrodo logiska ir is-
mokstama”, — sako Ilja.

Broliai dziaugiasi,
kad atskride i Maskva
Lietuvos ambasadoje jie
buvo sutikti labai drau-
giSkai ir per diena gavo
Lietuvos viza. [ Vilniu
jie kazkodél vaziavo au-
tobusu ir sugaiso net 16
val., bet tikriausiai to-
del, kad kelias vedé pro
Zarasus —miesta, i$ kurio
kilusi ju mociuté is mo-
tinos pusés ir kur gyveno
ju proseneliai Elena ir
Norbertas Garniai. Se-
nelé Biruté buvo jau-
niausia is penkiu vaiku Seimoje. Prosenelis turéjo ne-
maza ukij ir buvo Zarasu policijos virsininkas. Dél to
pirmosios sovietinés okupacijos metu, 1941 m., Seima
buvo iStremta i Sibira. Prosenelis Norbertas buvo nuo
Seimos atskirtas ir iSveztas dirbti j Kansko kasyklas,
kur dirbo itin sunkiomis salygomis ir greitai mire —
susirges dizenterija buvo susaudytas, nes taip buvo
paprasc¢iau negu gydyti. Prosenelé Elena su keturiais
vaikais atsidiré Tomsko srities kaime. Mociutei Bi-
rutei tuo metu tebuvo 12 m. Ji prisimindavo kelione
i Rusija traukiniu ir pa-
sibaiséjusi pasakodavo,
kaip vargingai tuomet gy-
veno Rusijos zmonés. Ka-
dangi jiems iS namy buvo
pasiseke pasiimti daugiau
maisto, kelionés metu kai
kas sugedo. Kai jie pro
langa iSmeté supelijusios
duonos kepala, pamaté,
kaip dél jo susimusé isal-
kusiu vyru pulkas, net
kraujas liejosi, — pasako-
jo Viktoras.

Seimos gyvenimas
tremtyje buvo sunkus,
kaip ir visy tremtiniy,
du vaikai greitai mire,
bet ju mociuté Biruté is-
gyveno. Ji i§ kaimo iSvy-
ko i miesta ir dirbo sani-
tare, valytoja ir Kkitoki

R. Daniseviciaus nuotr.

nekvalifikuota darba, nes jos mokslus gimnazijoje nu-
traukeé tremtis. Tomske ji susipazino su zydu Dovy-
du Veksleriu, kuris buvo gimes Austrijos sostinéje
Vienoje, bet prasidéjus zydu persekiojimui pabégo i
Maskva. Dalyvavo kare rusu puséje, buvo tris kartus
suzeistas, o po to dirbo fotografu. Jiems gimeé dvi duk-
ros, jaunesnioji Vera (mociuté dukra noréjo pavadinti
prosenelés Veronikos vardu, bet apsiriko, nes Vera yra
visai kitas vardas) - minéty studenty mama. Jy tétis
Sergejus Chabardinas, Sibiro rusas, turintis buriaty
ir totoriu kraujo, Zuvo darbo metu.

Vaikinai prisimena mociutés pasakojimus, kaip
Lietuvoje grazu, zZa-
lia ir kad ¢ia nesal-
ta, nes Jakutskas,
is kurio jie atvyko,
Ziema biina -35 °C,
kartais temperatii-
ra pasiekia ir -50
°C. Mociutés pasa-
kojimai apie toli-
ma ir grazy krasta
Lietuva nuolat Za-
dino vaikiny vaiz-
duote. Atvyke i Lie-
tuva jie liko suza-
veéti. ,,Pas mus Ja-
kutske viskas lyg
ir panasu kaip pas
jus —yra parduotu-
viy, kaviniuy, kino
teatry, internetas
— bet viskas pras-
tesnio lygio. Inter-
netas létesnis, pa-
statai nutriuse, gatvés duobétos net mieste, o is
miesto iSvaziuoti sunkiai imanoma, telieka skristi 1€k-
tuvu. Seniai zadama nutiesti gelezinkeli, projektui
buvo skirta 1éSu, bet jis vis stringa — gali biiti, kad tie
pinigai buvo iSvogti. Juk Rusijoje klesti korupcija ir
visuomeninio turto grobstymas, sveikatos apsaugos
sistema taip pat labai nepatikima”, — pasakojo Vik-
toras. Ir gyvenimas ¢ia brangus, o paskolos biistui
pirkti paliikanuy norma prasideda nuo 11 proc., Lie-
tuvoje ji Siek tiek didesné nei 2 proc. Vaikinai prasi-
taré, kad jiems nerima kelia ir politiné padétis saly-
je. Jie sako, kad metams bégant gyvenimas Rusijoje
ne gereja, o blogéja. Lietuvoje jiems atrodo viskas ge-
riau - jiems ¢ia atrodo ir Svariau, ir tvarkos daugiau.
Jie ¢ia jauciasi ir dauglaisvesni bei turintys daugiau
teisiu nei gimtinéje. Jie norétu ¢ia likti gyventi ir jau
pradéjo tvarkytis dokumentus dél dvigubos piliety-
bés, nes tremtiniu palikuonys turi tokia galimybe. Jie
uzsirase i Elektrénus, nes ¢ia grei¢iausiai galima buvo
uzsiregistruoti. Atsakymo dél pilietybés suteikimo
teks laukti metus ar dvejus, bet jie ieSkos galimybés
studijas testi Lietuvoje ir dirbti. Jakutsko universi-
tete Viktoras studijuoja silumos inzinerija, o Ilja — geo-
logija.

Birutés sesuo Vanda tremtyje buvo
Sokéja vietos trupéje.

Parengta pagal Irytas.It
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SVEIKATA

Karantinas:
ka velktl namuose’

Pasaulyje siauciant koronaviruso protrukiui, daug kur
daugéjant juo apsikrétusiy zmoniy, Salyje paskelbta ypa-
tinga padétis: pilieCiams rekomenduojama likti namuose
ir i$ jy iSeiti tik esant butinybei ar neatidéliotinoms situa-
cijoms. Vis délto, buvimas namuose mums, jpratusiems kas-
dien gyventi kitu ritmu, gali tapti savotisku iSSukiu.

Pateikiame keletg paprasty patarimy, kg galite nuveikti ir kaip pra-
smingiau iSnaudoti karantino laikotarpi.

® Susitvarkykite namy kerteles, kurioms vis nerasdavote laiko. Kada pa-
skutinjkart tvarkétes prieskoniu spintele? Valéte namu langus? Sveitéte $al-
dytuva? Susitvarkeéte virtuveés spinteles, kuriose jau akivaizdziai ilga laika
kaupéte daiktus ir tikéjotés viena dieng viska perzitreti ir atlaisvinti vie-
tos? Dabar puikus metas namuose atlikti tokius buities darbus, kuriems pa-
prastai neprisiruosiate arba stingate laiko.

® Kritiskai jvertinkite savo garderobg. Kas gi neturi namuose drabuziy,
kurie nukisti i giliausia spintos kampa ir laukia, kada sulieknésime, kada
bus tinkama nuotaika ir panasiai... Dabar turite laiko kritiskai ir nuodugniai
ivertinti bei susitvarkyti savo garderoba — pasimatuokite pamirstus dra-
buZius, atidékite i tekstilés atliekas tai, ko seniai nebedévite. Pasimatuokite
avalyne, kuri irgi ilga laika nebeavima — gal jums jos nebereikia ir artéjant
Siltajam sezonui pats metas atlaisvinti spinta, o avalyne, jeigu ji tinkama
avéjimui, visada galite paaukoti vargingai gyvenantiems.

® Vonia ir visas joje uzgyventas turtas... Taip, vonia plauname visi, ta-
kosmetikos méginukus, pradétas naudoti priemones, tiibeles, kuriose yra
po kelis mililitrus priemoneés, taciau Salia jos jau stovi kita, nauja... Dabar
puikus metas visa tai kruopsc¢iai susitvarkyti - suzitirékite priemoniu
galiojimo terminus, susistatykite tas, kuriuy like nebe daug ir jas pabaiki-
te, uzuot atidare vis naujas.

® Turite begale nuotrauky telefone? Metas ir ¢ia ivesti tvarka! Atsirinkite
démesio vertus kadrus, susikelkite juos i kompiuterj, susiritiSiuokite temomis
ar pagal datas, o tada, jeigu turite noro — galite ir padaryti uzsakyma spaus-
dinty nuotrauku pagaminimui. Visi norime graziu nuotrauky albumuy, ta-
¢iau jos kaupiasi, o albumai stovi tusti. Taigi, metas juos pripildyti!

® Knygos, kurios lauké savo eilés. Taip, jus tikrai namuose turite kny-
gy, kurias vis noréjote perskaityti, taciau stigote tam laiko. Pirmyn! Ta pati
taisyklé galioja ir filmams bei serialams - vis planavote pazitréti viena ar
kita, taciau nebuvo tam laiko? Pasidarykite gardZios arbatos ir pasilepin-
kite.

® Grozioritualai. Stal¢iuje radote dovanu gauta, bet vis dar nepanaudota
veido kauke? Eteriniy alieju? Per Kalédas gauta, bet vis dar niekada ne-
uzdegta zZvake? Pasidarykite namuose savotiSska SPA — pasilepinkite putu
vonioje, iShandyKite veido kauke, kiino Sveitimo procediiras, palepinkite plau-
kus naminémis kaukémis — juk iki Siol vis teisindavotés, kam tam papras-
¢iausiai néra laiko.

® Galy gale j gamtq eiti niekas neuzdraudé — susigalvokite pramogu
miske, patyrinékite gamta, sugalvokite joje uzduociu, pavyzdziui, kas pir-
mas surinks desimt kankoréziu, sudélios is akmenuku namelj ar pan.

® Nepamirskite. Visada troSkome kokybisko laiko su Seima, daugiau poil-

sio ir ramybés - Sis laikas yra galimybé tai igyvendinti, pasiderine darbus
ir pareigas tikrai atrasite ir Sviesiy buvimo namuose pusiu.

Ji24.1t

PETRAS V. KISIELIUS, MD, FACS
INKSTY, PUSLES, PROSTATOS
GYDYMAS BEI CHIRURGIJA
Center for Health
1200 S. York, Elmhurst, IL 60126

Tel. 331-221-9004

ARAS ZLIOBA, M.D.
AKIY LIGOS - CHIRURGIJA
219 N. Hammes Avenue
Joliet, IL 60435
Tel. 815-741-3220

K3 daryti, jeigu Seimos nariui
nustatytas koronavirusas?

Koronavirusu uzsikreciant vis daugiau
zZmoniy, reikia imtis visy atsargumo
priemoniy, stabdant uzkrato plitima.

® Labai svarbu vengti bet kokio
kontakto su juo. Geriausia, jeigu jis ga-
1éty gyventi atskirai arba bent bitu ki-
tame kambaryje ir patalpos bttu
kruopscéiai dezinfekuojamos.

¥ Atskiras puodelis, Sakuteé ir net
ranksluostis, taip iSvengiant papildo-
mo kontakto su kitais Seimos nariais.

¥ Ne maziau svarbu, kad sergan-
tysis reguliariai plautu rankas, laiky-
tusi ¢iaudéjimo ir koséjimo higienos —
tai daryty i alkiinés linkij arba nosi-
naite, kuria nedelsiant iSmestu.

Kontaktas su serganciuvoju

¥ Jeigu turéjote kontakta su ko-
ronavirusu uzsikrétusiu zmogumi,
taip pat reikalinga saviizoliacija.

¥ Labai svarbu stebéti, ar neatsi-
randa $iai ligai btidingi simptomai —
karsciavimas, daznas kosulys, dusini-
mas. Pablogéjus savijautai svarbu
kreiptis i medikus ir vadovautis viso-
mis specialistu rekomendacijomis.

® Svarbu nepamirsti daznai
plauti rankas, valyti daznai naudoja-
mus pavirsius ir be biitinybés neiti is
namuy.

K3 turéety Zinoti sergantys
Sirdies ligomis ir jy artimieji?

Kardiologai rapinasi, kad dabar, kai
visas démesys sutelktas j koronavirusa,
JSirdininkai” nepamirsty laikytis gy-
dytojy nurodymuy, testy paskirta gy-
dyma. Dél viruso plitimo ir karantino
kyla didesné grésmé ligos pauméji-
mui, tad pacientai raginami ne tik lai-
kytis saviizoliacijos, bet ir dar atidziau
rapintis savo sveikata ir imuniteto stip-
rinimu.

¥ Vengti susibiirimo viety, netgi
tokiu kaip parduotuve ar poliklinika,
kiek imanoma labiau vengdami fizinio
kontakto.

® Rekomenduojama pasivaiks-
¢ioti gryname ore, gamtoje, palaikyti
iprasta fizini aktyvuma, i raciona
itraukiant daugiau vaisiy, darzoviu
bei grudiniy produkty, rikantiesiems
— mesti $§j zalinga imuniteta silpni-
nantj iproti.

& Pabréziama, kad ligonis grieztai
laikytusi paskirto létiniy ligu gydymo
rezimo, tvarkingai vartoty reikiamus
vaistus, mazinancius cholesterolj (sta-
tinus), reguliuojancius kraujospuidi,
skystinancius krauja ar skatinanc¢ius
Slapimo iSsiskyrima. Geriausia vais-
tais pasirupinti bent vienam, o idealiu
atveju — trims meénesiams.

Parengta pagal interentine
Ziniasklaida

NMANO VIRTUVE

||

Kepta dorado zuvis

Reikes:
1 sv dorado Zuvies (mahi-mahi)
2 Sauksty sviesto
2 skilteliy cesnako
druskos, pipiry

Orkaite ikaitinti iki 190 C (375 F).

Sviesta istirpinti keptuvéje, su-
deti smulkinta ¢esnaka ir trumpai pa-
kaitinti, bet neapkepti.

Zuvi padruskinti, papipirinti, deti
i kepimo forma ir uzpilti tirpintu
sviestu su ¢esnaku.

Kepti apie 12 minucéiy.

Patiekti su paruostomis pomidoru
salotomis.

Pomidory salotos
Reikeés:

Ivairiy spalvy pomidory
Salotinio svogiino

alyvuogiy aliejaus

druskos, pipiry

sumac prieskonio (nebiitinai)

pluostelio Sviezio baziliko,
susmulkinto

saujos kedro riesuty, pakepinty
sausoje keptuvéje

Supjaustyti Salotini svogtina plo-
nais griezinéliais, suberti i dubenélj ir
uzpilti truputi vyno acto, kad pasima-
rinuotu.

Ivairiy spalvy pomidorus su-
pjaustyti skiltelémis ir déti i platu du-
beni. Paslakstyti aliejumi, iberti drus-
kos, pipiru. Ant virsaus sudéti pama-
rinuotus svogiinus. Iberti Sauksta su-
mac (dziovintos, smulkintos granatu
seklytés).

Pabarstyti smulkintu baziliku ir
kepintais kedro riesutais. Galima dar
paslakstyti aliejumi.

Skanaus!

Jusy Indré

WWW.DRAUGAS.ORG
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Kaip dirba mityhos jstaigos, hesiskelbiancios ,,Drauge”

»Racine Bakery” - dirba, siuncia uzsakymus
j kitas vietoves, bet nepristato j namus.
6216 S Archer Ave.

Chicago, IL 60638
www.racinebakery.com

pLinos Lithuanian Feod” - priima uzsaky-
mus iSsinesimui, pristato, siuncia j kitas vie-
toves.

1138 Audubon Dr

Tom's River, NJ 08753

1-973-615-9739

1-973-722-9733
www.linoslithuanianfood.com
www.facebook.com/869464369780461/
posts/3027490433977833/?sfnsn=mo

nMabenka” - priima uzsakymus issinesi-
mui, pristato 5 myliy spinduliu, jei perkate
uz 30 dol. ar daugiau.

7844 S. Cicero Ave.

Burbank, IL 60459

708-423-7679 A
www.mabenka.com

www.facebook.com/115665605129383/
posts/3272120936150485/?sfnsn=mo

—

Svarhi informacija keliaujantiems

Primename, kad vienoje vietoje galite rasti visg naujausig informacija grjz-
tantiems ir keliaujantiems pan-demijos metu: https://urm.lt/urm-informacija-
keliaujantiems]

Cia galite rasti ir paskutine informaciig apie privaloma griztangiyjy izoliavi-
ma savivaldybiy patalpose. Izoliuctis tures visi — net ir neturintys simptomu.

Vykimas iki izoliavimo patalpy vyksta tik savivaldybés organizuotu transportu.
Transportg ir pirminj apgyvendinima organizuoja ta savivaldybé, j kurig atvyks-
ta pilieCiai (ne ta, kurioje jie Lietuvoje gyvena) — t.y, jei Jus atvykstate |
Vilniy/Kauna/Klaipéda, atitinkamai Vilniaus/Kauno/Klaipédos savivaldybes
transportu asmenys vezami j Siy savivaldybiy paskirtas izoliavimo patalpas. Ve-
liau bus organizuojamas pervezimas j asmeny gyvenamosios vietos savivaldy-
bes.

Izoliuotiems asmenims savivaldybés administracija organizuoja maitinima,
kitas butingsias asmens higienos paslaugas, uztikrina individualius asmens po-
reikius pagal sveikatos bukle, patalpy prieziurg vykdo pagal apgyvendinimo pa-
slaugoms taikomus visuomenes sveikatos saugos reikalavimus. Izoliavimas as-
menims yra privalomas (be iSimciy), o pilieCiams uz tai nereikes moketi.

Informacija apie §j bei visus kitus grjizimo j Lietuvg aspektus pateikiama Uz-
sienio reikaly ministerijos svetainéje: https://urm.lt/urm-informacija-keliau-
jantiems

LR ambasados Washingtone inf.

() Siuntiniy Priégmimo Vietos

Atlantic Express Centrinis Ofisades

8801 5. 78th Ave. Bridgeview, IL 60455
Tel: 708-907-3000

Rita b=

£551 South Cass Ave Westmont, IL 60559
Tel: 630-964-7652

Eurus Deli

xpressorp,

¥
SIUNTINIAI | VISA A
EUROPOS SAJUNGA e oine . e L 506

Tel: B47-566-66 76

Royal Petal &=
184 E. Wend 5t. Lemant, IL 60439
Tel: 630-257-033%

Excel Insurance
5150 W. Belmant Ave #4, Chicago, IL 60641
Tel: 773-777-4700

Romanian American Network
6207 W. Howard 5t. B3 Miles, L 60714
Tel: 847-897-6710
Granitexm
704 N. Larch Ave. Elmhurst, IL 60126
Greidiausi Tel:630-588-1838
pristatymo terminai Real Exteriors y
3740 N. 25th Ave. Suite D Schiller Park, IL 60176
Tel: 347-671-1155

Lithuanian Plazassl
9921 8. Roberts Rd., Palos Hills, IL 60465
Tel: 708-599-3866

Galos Caves
6301 W. Irving Park Rd. Chicago, IL 60634
Tel: 773-243-7701

Biomed 2

4548 M. Harlem Ave. Harwood Heights, IL 60706
Tel: 773-656-2430

Kalyna

338 5. Rohlwing Rd. Palatine, IL 60074

Tel: B47-776-7766

Continental USA

2207 W Chicago Ave, Chicago, IL 60622

Tel: 773-489-9770

Ina Stankeviciene ==

Adresas: 2711 W, 71st Street Chicago, IL 60629
Tel: 773-476-5999

Wonders of Nature
714 5 Buffalo Grove Rd., Buffalo Grave, IL 60089
Tel: 6477931000

Dolynka .
Ukrainian-American Cansulting, INC

5050 W. Cumberland Ave., Norridge, IL 60706 =
Tel: 773-600-2727

St Ukraina, Baltarusija,
Moldova, Rusija

Kiekviena dézeé nemokamai
apdrausta $100

Asmeninés siuntos

708-907-3000

8301 S. 78TH AVE, BRIDGEVIEW, IL 60455

v
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Fondas Covid-19

COVID-19 pasekmiy mazinimo fondas:

R finansy ministro Viliaus Sapokos jkurtu COVID-19 pasekmiy mazinimo fon-

du rapinsis Prezidentés Dalios Grybauskaités vadovaujama zymiy Salies me-

diky, mokslininky ir verslo atstovy komanda. Fondo Ié3os bus skiriamos pa-
galbai tiems, kuriems jos labiausiai reikia. Pirmosios surinktos lé3os bus skiria-
mos medikams ir ligoniams — perkamos asmens apsaugos priemonés, reagen-
taiir kita medicininé jranga. Véliau poreikis bus analizuojamas ir tikslinamas, vi-
suomené nuolat bus informuojama, kiek surinkta Ié3y ir kam jos naudojamos.
Iki Siol j fondg suaukota jau 44 takst. eury lésy.

,Atéjo laikas susitelkti ir padéti vieni kitiems. Siuo metu musy visy pagalbos
labiausiai reikia medikams ir ligoniams. Todél dZiaugiuosi, kad toks fondas vei-
kia ir as galiu prisidéti prie jo veiklos. Dalintis ir padéti dar niekada nebuvo taip
prasminga ir svarbu”, — sako Prezidenté Dalia Grybauskaité.

COVID-19 fondas atidarytas jgyvendinant Vyriausybés patvirtintg Ekonomikos
skatinimo ir koronaviruso (COVID-19) plitimo sukelty pasekmiy mazinimo prie-
moniy plana. Fondui [é3as gali pervesti tiek fiziniai, tiek juridiniai asmenys - smul-
kios ir stambios jmonés ir tarptautinés korporacijos.

,Dékoju visiems, prisidedantiems prie bendro tikslo — per keletg dieny su-
rinkta jau keliasdesimt tkstanciy eury. Kaip niekada jauc¢iame lietuviy vienybe
- fondui aukoja tiek Lietuvos, tiek pasaulyje gyvenantys masy tautieciai. Kam
konkreciai skirti Sia 1é3as spresime kartu su mediky, mokslininky ir verslo atsto-
vy komanda. Nuolat analizuosime poreikj ir tikslinsime, kam paramos reikia la-
biausiai. Siandien tai — pagalba medikams ir ligoniams, véliau lé3os gali bati ski-
riamos kitoms sritims. Kartu su visomis kitomis visuomenés iniciatyvomis mes
jveiksime 3ig pandemijg”, — sako finansy ministras V. Sapoka.

Fondo taryba, vadovaujama LR Prezidentés Dalios Grybauskaités, spres dél
fondo naudojimo krypciy ir strategijos, tvirtins 1éSy panaudojima. Tarybg sudarys
Vilniaus universitetinés ligoninés Santaros kliniky generalinis direktorius prof.
habil. dr. Feliksas Jankevicius, Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés
Kauno kliniky generalinis direktorius prof. habil. dr. Renaldas Jurkevicius, Lietuvos
Respublikos Seimo ir Pasaulio Lietuviy Bendruomenés pirmininkas Rimvydas Bal-
taduonis.

Fondo valdyba spres, kam ir kiek fondo 13y bus skiriama. Jai vadovaus fi-
nansy ministras V. Sapoka, jo pavaduotojas bus sveikatos apsaugos ministras
prof. Aurelijus Veryga. Kiti nariai: Socialinés apsaugos ir darbo ministras Linas Ku-
kuraitis, Inovatyvios medicinos centro Biofarmacijos skyriaus vedéjas, vyriausiasis
mokslo darbuotojas akad. prof. habil. dr. Vladas Bumelis, MO muziejaus jkaré-
jas prof. habil. dr. Viktoras Butkus, UAB , Termo Fisher Scientific Baltics” generalinis
direktorius Algimantas Markauskas, advokaty kontoros ,Ellex Valiinas ir partneriai”
vadovaujantis partneris Rolandas Valiunas, Vilniaus universiteto Suicidologijos
tyrimy centro vadovas, garsus psichologas, psichoterapeutas doc. dr. Paulius Skrui-
bis.

,Lietuvai susiddrus su iki Siol neregéta grésme kyla dvejopi jausmai: ir jtam-
pa, ir pasididziavimas. Jj sukelia pasiaukojamas mediky ir Salies institucijy dar-
bas, jmoniy ir organizacijy, visuomenés jsitraukimas j kova su virusu ir jo kelia-
ma krize. Siomis dienomis netraksta jkvepianciy pavyzdziy, iliustruojanéiy, kiek
daug galime pasiekti veikdami isvien. Tad steigdami fondg siekiame, kad prisi-
deti prie Sio kovos kiekvienam buty kuo paprasciau. KvieCiame versla bei gy-
ventojus drauge atremti koronaviruso grésme”, — sako Rolandas Valitnas, ad-
vokaty kontoros ,Ellex Valiunas” vadovas.

COVID-19 pasekmiy mazinimo fondas:
Gavéjas: Lietuvos Respublikos finansy ministerija
Sask. nr.: LT 56 1010 0000 0853 2407 (Lietuvos bankas)
Papildoma informacija:

Juridinio asmens kodas 288601650
SWIFT kodas: LIABLT2XXXX

Mano vyriausybeé

Advokatas

VYTENIS LIETUVNINKAS
4536 W. 63 Street
Chicago, IL 60629

Namams pirkti paskolos
duodamos mazais ménesiniais
jmokeéjimais ir prieinamais nuosimdiais.

Kreipkités ] (Skersai gatve nuo ,Draugo”)
Mutual Federal Bank, ~ Tel.773-284-0100
2212 West Cermak Road. info@midwaylegal.com

Tel. (773) 847-7747

Savings - 1.31%.
IRA - 1.51%.

*APY - ANNUAL PERCENTAGE YIELD
MOBILE BANKING | INTERNATIONAL WIRES

CREDIT/DEBIT CARDS | SAVINGS | GHECKING

310.828.7095 | info@clcu.org
www.clcu.org




