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laikrastis lietuviams
leidziamas nuo 1909 mety
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ilniuje praéjusj savaitgalj vasaros sezona atidariusios
“,,Italiékos atostogos” ne tik jputeé stilingos italiSkos dvasios,
bet ir daugelj vilnieciu ir miesto sve¢iy iSviliojo i§ namy. Sékmingai
prasidéjes projektas birzelio 19-21 dienomis pakvies toliau ke-
liauti po pasaulj ir atostogauti su Indijos ritmais, spalvomis ir sko-
niais. Kelioné aplink pasaulj Vilniuje vyks visg vasara. Kas ant-
ra savaitgalj Lietuvos sostiné virs vis kita Salimi: Indija, JAV, Is-
panija, Vokietija, Japonija ir Pranciizija. - 6 psl.

f 14 b ™ U g e

ukstantmecio popieziumi ti-
Ttuluojamo $v. Jono Paulius Il
palikimas neabejotinai randa at-
garsj Siomis dienomis, kai dau-
giatukstantinés Zmoniy minios
vél pakilo j kova uz zmogaus
teises, uz socialinj teisinguma, uz
vieningesne ir brandesne visuo-

mene.
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lietuvoje ruo$iama-
si iSleisti graziais
pieSiniais papuosta
knygele, kurios auto-
ré — vienuolikmeteé
Lietuviu mokyklos Va-
Singtone mokiné Pau-
la Martinson. Sveiki-
name, Paula!
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Kas nori daryti gera — beldziasi j duris, kas myli — randa jas atdaras — Rabindranatas Tagore




2020 BIRZELIO 11 D., KETVIRTADIENIS

DRAUGAS

Vieni jj laiké Sventuoju dar gyvam
esant, kiti gi kaltino nusikaltimy
dangstymu, taciau net ir didziausi
kritikai tiek jo paties aplinkoje, tiek toli
uz jos riby pripazino jo milziniska jta-
ka siekiant socialinio teisingumo,
Zmogaus teisiy j laisve ir savos religi-
jos iSpazinima, mezgant rysius tarp

Solidarumo
sauklys
JURATE KUODYTE

skirtingy religijy, siekiant taikos ir
vaduojantis i§ komunistinés pandemijos.

II Simtosios gimimo metinés buvo pazymimos ki-

tos pandemijos, Covid-19 akivaizdoje, kai susi-
priesines ir konkuruojantis pasaulis neiSvengia-
mai turéjo bent trumpam sudéti ginklus ir pripaZinti
solidarumo svarba. Solidarumas - primirstas Zodis,
kuris sugrizo i valstybiy vadovy samone ir retorika,
ir ne tik sugrizo, bet ir buvo jkiinytas gelbstint
zmoniu gyvybes. Siandien tas pats solidarumas vie-
nija Zmones kovoje pries rasizmo apraiskas, pries
zmoniuy skirstyma, uzklijuojant etikete ,,rizikos gru-
pé” su visomis to pasekmémis, pries padalijima i gru-
pes pagal seksualine orientacija ir t.t.

Taciau griztant prie Sventuoju paskelbto po-
pieziaus Jono Pauliaus II. Solidarumo popieziumi ji
,pakrikstijo” jo tévynainis, Krokuvos Jogailos uni-
versiteto politikos mokslu profesorius Arkadyj Rze-
gocki, pirma karta is paties popieziaus lipy Si zodi
iSgirdes 1987 m. per viena pontifiko vizitu i Lenki-
ja. Takart jis kreipési i Gdansko laivu statytoju
darbininkus, primindamas apie socialinio rysio
tarp Zmoniu svarba, brolybés dvasia, kai ,neSiojame
vieni kity nastas”.

Kokios tos nastos Siandien, kovojant dél Zmoniuy
gyvybiy, ieSkant iSei¢iy i§ koronavirusinés krizes, kai
daugelis prarado darbus, kai kyla nepasitenkinimo
bangos, virstancios riausémis, kai maziausia netei-
singumo apraiska jziebia gaisra, grasinantj sukelti dar
gilesne krize? Solidarumo doktring savo enciklikose
plétojes Sventasis popiezius kalbéjo apie solidaruma
kaip tarpusavio priklausomybeés sistema, kuri reiskia
isipareigojima bendrajam gériui, nes ,kiekvienas
esame atsakingi uz kitus Zmones”. Siandien jam ant-
rina popiezius Pranciskus, atkreipes démesi, jog visi
esame tame paciame laive siauc¢iant audrai ir soli-
darumas yra vienintelis iSsigelbéjimo btidas, pasiti-
kint Apvaizda. Solidarumas pandemijos akivaizdo-

Taip jau sutapo, kad sv. popieziaus Jono Pauliaus

je panaikino luomus ir prestizinémis laikytas pro-
fesijas, pareigas. Pasirodé, kad iki tol beasmenés slau-
gés gali atsirasti ziniasklaidos démesio centre ir ju
nematomas darbas virs paciu svarbiausiu ir, kas ne-
tikéciausia, uz ji bus padékota, pasakant vardus, pa-
rodant ju ne maziau grazius, o ir sunkius gyvenimus,
istorijas pirmuosiuose elitiniu Zurnaly puslapiuose.

O pries 40 mety solidarumui vienu vieninteliu
zodziu paakino (taip pat netikeétai katalikiSkam pa-
sauliui, ipratusiam prie ,,vakariec¢iu” pontifiku) ka
tik iSrinktas popieziumi iS komunistinés Lenkijos Ka-
rolis Wojtyla, kuris susirinkusioms minioms istareé:
,Nebijokite”, ir kurio padrasinimas privedé prie ju-
déjimo ,,Solidarumas” ikiirimo, po deSimtmecio - ir
prie komunistinio rezimo zlugimo LenKkKijoje, o ne-
trukus ir visoje Ryty Europoje. Argi ne solidarumo
dvasia jkvépé lietuvius visame pasaulyje kovoti del
Lietuvos nepriklausomybés? Argi ne kriks¢ioniskas
solidarumas atgabeno Simtus furgonuy labdaros,
kuri buvo nejkainojamai svarbi pirmaisiais misu
laisvos valstybés metais, kai uzgriuvo Rusijos blo-

Protesto demonstracijos Washington, DC $. m. birzelio 6 d.

kada, kai vél kilo grésmé biiti grazintiems
ikaléjima?

Katalikiskam pasauliui minint Sv.
popieziaus Jono Pauliaus II Simtasias gi-
mimo metines buvo prisiminta dar viena
svarbi mintis, aktuali aklai jsikibusiems
,raidés” virsenybés — Evangelija néra
statiSkas taisykliy rinkinys, bet atviras
kvietimas eiti per gyvenima su VieSpaciu:
susitaikant ir atsiprasant uz praeities
klaidas, laukiant ne tik Dievo teisingumo, bet ir
kliaujantis jo gailestingumu. O atsiprasyti Sventasis
popiezius mokéjo, tuo parodydamas pavyzdi tiek bi-
simiems pontifikams, tiek kiekvienam Kkrikscio-
niui. Sulaukes neginéijamu irodymu apie dvasi-
ninkuy deSimtmeciais darytus seksualinius nusi-
kaltimus, 2001 m. jis vieSai atsiprasé aukuy, taip pat
atsipraseé ir dél nusikaltimu Inkvizicijos laikais, dél
daugelio katalikuy tylos ir neveiklumo, kai ju kai-
mynai zydai buvo Zudomi, o jie nesibodéjo pasisavinti
ju turto.

Tukstantmecio popieziumi tituluojamo sv. Jono
Paulius II palikimas neabejotinai randa atgarsi sio-
mis dienomis, ir ne tik progiskai, t.y. minint jo Sim-
tasias gimimo metines. Jo, pirmojo Romos popieziaus
apsilankymas Sinagogoje ir malda prie Raudu sie-
nos, atvére vartus solidarumui tarp skirtingu reli-
giju tikinciyju, o jo pirmtakas popiezius emeritas Be-
nediktas XVI pavadino ji iSlaisvinanc¢iu Baznycios
atnaujintoju, kurio gyvenimas gali biiti jkvepiantis
kiekvieno kelionéje i Sventuma.

Popiezius Jonas Paulius Il Kolumbijoje 1986 metais.
Nuotraukos is interneto

LAISKAS

REIKALINGAS MUSU DRAUGAS

Del daliniy konsuliniy paslaugu teikimo

LR generalinis konsulatas Gikagoje nuo 2020 m. hirzelio 15 d. pradeda teikti ir notariniy veiks-
my — jgaliojimy suraSymo ir tvirtinimo — paslaugas. Primename, kad notariniai veiksmai ga-
limi tik pilieCiui turint galiojantj LR pasa, dél jgaliojimy dél nuosavybés pardavimo/tvarky-

Viruso karantinas daug ka pakeite, bet ,,Draugas” — idomus, pilnas zi-
niuy ir lietuvisko iseivijos gyvenimo margumynu — nuostabiai ateina lai-
ku, nepavarges ir nenusilpes.

Mes, ,,Draugo” skaitytojai (ir, tikiuosi, prenumeratoriai) esame dékingi,
kad, nepaisant viruso pavojy ir kitu dabar atsiradusiu susisiekimo ir pa-
jokiu pertrauku ir sutrikimu i darba ateina ir savo pareigas, kaip visada,
istvermingai ir puikiai vykdo. Ju darbo valandos nesutrumpéjo.

Acin ir tiems, kurie pasirtipina, kad ,,Draugas” biity iSspausdintas, is-
siuntineétas ir i interneta perkeltas. Dékokime Dievui, kad niekas nesusir-
go. Pasauliui ir miisy aplinkai staiga susitraukus ir apsiribojus, ,,Draugas”
liko nenutriikes ir nuolatinis miisuy lankytojas ir rysys su tuo, kas mums
reikalinga ir svarbu. Tie, kurie ,,Draugo” negauna, daug praranda.

Aciu. Nepavarkite ir nesusirkite, nes mums jiisu labai reikia.

Skaitytojas
Arvydas Barzdukas
Falls Church, Virginia

mo, bltina turéti iSrasa i$ nekilnojamojo turto registro.

Nuo 2020 m. birzelio 1 d. pradétos vykdyti Lietuvos Respublikos asmens tapatybés do-
kumenty (pasu, asmens tapatybés korteliy) iSdavimo ir keitimo proceduros.

Registracija paslaugoms galima el. pastu kons.cikaga@urm.It

Priémimo valandos I-V nuo 9 val. r. iki 4 val. p. p. Registracija bus laikoma jvykusia tik ga-
vus patvirtinima i§ konsulinés jstaigos dél paskirto laiko. Neuzsiregistrave pilie€iai priima-
mi nebus. Kitos paslaugos nei pasy ir asmens tapatybeés korteliy keitimas néra teikiamos
iki atskiro pranesimo.

Butina atkreipti démesj, kad | konsulato pastata ir j konsulatg butina ateiti su kauke ir
pirstinémis. Be kaukiy pilieCiai nebus priimami. Patariame atsinesti ir savo raSymo priemo-
nes.

Skubi neatidéliotina pagalba, kaip asmens grjzimo pazyméjimo iSdavimo proce-

dura ir toliau yra teikiama, Siai procedurai butina registruotis auk$¢iau nurodytu el.
pastu arba tel. 312-397-0382 (pasirinkus nr. 1).
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Pilypas Zukauskas-Narutis

ZIGMAS TAMAKAUSKAS

Geguzés 26 d. sukako 100 mety nuo Pilypo Zukaus-
ko-Narucio, vieno pagrindiniy 1941 m. birzelio suki-
limo organizatoriy, antinacinés rezistencijos dalyvio,
Stutthofo koncentracijos stovyklos kalinio, gimimo.
Pagerbdami jo atminima prisimename ir patj 1941 m.
sukilima, kurio Siemet minime 79-gsias metines.

Tai garbingas masy istorijos, musy kovy dél lais-
vés puslapis. Pazvelkime j pirmosios sovietinés oku-
pacijos metus, kurie pakélé Zmones sutraukyti so-
vietines grandines.

gaminiy kainos, mazéjo gyventoju perkamoji ga-

lia, stigo maisto, buvo paskelbtos naujos prie-
volés, ypac sekinanc¢ios kaimo tikininka. Atsirado
nauji zodziai-,,sabotazas”, ,,buozé”, ,liaudies prie-
Sas”, ,kolchozas”... vyko krasto rusinimas, Bazny-
¢ios persekiojimas, lietuviy tautinés savigarbos slo-
pinimas, Zmoniy suémimai. Metus paseimininkaves
sovietinis okupantas nusimeté rafinuota kauke ir
pradéjo masinj Lietuvos Zzmoniuy trémima ir zudyma.
Maskvai aktyviai talkino Antanas Snieckus, Alek-
sandras Guzevicius, Mecys Gedvilas, Justas Paleckis,
Petras Cvirka bei i juos panasis tautos duobkasiai.
Pradéta naikinti kultira. Petrasitinu popieriaus
fabrikas vos spéjo ryti ¢ia suveztas kriivas knygu. Kai
kur nepatinkancios atéjinams knygos buvo degi-
namos vietose. 1941 m. birzelio 14-osios nakti prasi-
déjo Lietuvos gyventoju trémimas. Tomis dienomis
is Lietuvos istremta daugiau kaip 17 tiikst. Zmoniuy.
...Kankiniuy krauju nusidazé Cervené, Pravienis-
kés, Panevézys, Budavonés miskas, Pazaislio Silas,
Skaruliai, Rainiai. Daugelis mané, kad tik karas mus
gali iSvaduoti iS raudonojo koSmaro.

n idéjo sovietinis teroras, miestuose Kilo jvairiu

Pasiruosimas sukilimui

Formavosi pasipriesinimo okupantui biriai,
atsirado pogrindinés organizacijos. Buvo platinami
antisovietiniai atsiSaukimai. Savo ruoztu NKVD
pradéjo rengti masini Zmoniy sekima, verbuoti savo
agentus. Kaip raso Juozas Jankauskas knygoje ,,1941
m. birzelio sukilimas Lietuvoje”, buvo aktyviai se-
kami 1 234 asmenys (be Vilniaus miesto), jtariami
ginkluoto sukilimo rengimu. Daugiausiai tai buvo
Lietuvos karininkai, Sauliai ir policininkai. 1940 m.
spalio 9 d. slaptame pogrindzZio organizaciju atstovu
susirinkime nutarta susijungti i viena organizacija,
kuri veéliau pasivadino Lietuviuy aktyvistu frontu

(LAF). Jos sukiirimo iniciatorius — Lietuvos pasi-
untinys Berlyne Kazys Skirpa. Sios organizacijos
programa parenge filosofas Antanas Maceina. Bro-
nys Raila tapo rengiamy atsiSaukimy autoriumi. LAF
tikslas buvo ruostis sukilimui ir atkurti Lietuvos ne-
priklausomybe. Sudaryti du Stabai — Kaune ir Vil-
niuje, kurie patvirtino 1941 m. balandzio 22 d. pog-
rindyje sudaryta Lietuvos Laikinaja vyriausybe.

Gali kilti klausimas, kodél neuzteko vieno — cent-
rinio vadovaujancio Stabo? I Si klausima atsaké
miusu pokalbio metu jau dabar Amzinybéje besiil-
sintis tuometinés Laikinosios vyriausybés pramoneés
ministras Adolfas Damusis: ,,Dvieju stabu sudarymas
tuomet buvo reikalingas ir dél to, kad viena sovietams
likvidavus - likty kitas, nebutu nuslopintas sukili-
mo gyvybingumas”. Sia tiesa patvirtino tolesni jvy-
kiai. 1941 m. birzelio 8 d. Vilniuje buvo suimtas vie-
nas i$ sukilimo organizatoriu Vytautas Bulvicius, ku-
ris su kitais suimtais aktyvistais po baisiu kanki-
nimu buvo susaudyti sovietinio karinio tribunolo
nuosprendziu.

Sukilimo vadovavima peréemeé Kaunas. Cia pa-
grindinis LAF Stabas, vadovaujamas Leono Pra-
puolenio, buvo jsikiires Prisikélimo parapijos sene-
liy prieglaudos ligoninéje, Aukstaiciuy gatvéje. Bir-
zelio 22 d. 5 val. r. Juozo Rudoko vadovaujamas su-
kiléliy biirys uzémé pasta. Sovietinés kariuomeneés
pagasdinimui rusu kalba padaromas pranesimas, kad
,,voKkiecCiu desantas uzémeé Kauna”. Paskui buvo at-
jungtas okupacinés kariuomenés rysiy palaikymo su
Maskva mazgas. Sovietu kariuomené pakriko. Pul-
kininko Juozo Vébros birys uzémeé Kauno radijo sto-
ti. Pilypo Narucio Zmonés — Radiofona. P. Narutis, Lie-
tuvos Laikinojoje vyriausybéje éjes viceministro
pareigas, aktyviai vadovavo LAF jaunimo grupei. Vo-
kiec¢iu okupacijos metais jam teko Stutthofo kon-
centracijos stovyklos kalinio dalia, kuria jis pats pa-
vadino ,,Stutthofo akademija”... (2000 m. Pilypa Na-
ruti popiezius Jonas Paulius II apdovanojo Sv. Gri-
galiaus Didziojo ordinu, o 2002 m. Lietuvos Prezi-
dentas — Vy¢io Kryziaus ordinu). Sauniai dirbo ir Ro-
mas Satas su savo bendraZy-

Vytauto Didziojo tilta sovietai susprogdino kartu su
per jiZzygiuojanciais savo kariais... Ginant Petro Vi-
leisio tilta per Neri, didele narsa, Saudant rusy kul-
kosvaidziams, parodé Juozas Savulionis, buves Vil-
niaus policijos nuovados virsininkas. Jis staigiu Suo-
liu sugebéjo nutraukti sprogdinimo laidus. Tai atli-
kes zuvo pakirstas prieso kulku. Tiltas buvo isgel-
bétas. Kaip rodo statistiniai duomenys, sukiléliai nuo
mirties iSvadavo 3 336 kalinius, apsaugojo nuo iSve-
zimo ir kaléjimo daugybe Lietuvos gyventoju. Bir-
zelio 24 d. sukiléliu rankose buvo jau visas Kaunas.
Kaunieciai su dideliu jdomumu skaité laikrascio ,,I
Laisve” pirmaji numeri. Lietuva turéjo savo vy-
riausybe, buvo rengiamasi jos pirmajam posédziui.

Sukiléliai narsiai kovojo ir Vilniuje, Siauliuose,
Svenc¢ionéliuose, Zemaitijos apylinkése bei kitose Lie-
tuvos vietose. Vilniaus sukiléliai birzelio 23 d. popiete
Gedimino pilies bokste iSkélé Lietuvos trispalve, o
kitos dienos ryta uzéme radijo stoti. Per radija skli-
do sukilimo vadovybés Deklaracijos zodziai, Lietu-
vos himnas.

Laiskas

Neseniai gavau sovietiniais metais nutrauktu li-
tuanistiniy studiju kurso draugo, dabar zinomo Ze-
maitijos rasytojo, krastotyrininko, knygu redakto-
riaus ir pedagogo Anatolijaus Zibai¢io, su kuriuo ir
kitais sovietinés okupacijos metais nelegaliai tvar-
kéme lietuviy kariu kapus Rasu kapinése, laiska. Jis
raso apie Birzelio sukilima kai kuriuose Zemaitijos
kampeliuose. Pavyzdziui, Zemai¢iu Naumieséio
valsc¢iuje — Gardame jsikiirusiai LAF grupei vadovavo
jo tévelis, aktyvus Saulys, pradinés mokyklos vedé-
jas Vaclovas Zibaitis, palaikes koordinacini rysi su
LAF stabu Tauragéje. Sios grupes sukileliai padéjo
sunaikinti rusu pastatytas Svéksnos, Gardamo ir Ze-
maiciy Naumiescio pasienio uzkardas. ,,Rusu kariuy
grupelés per kaimus, miskelius bégo ryty link ir pa-
Kkeliui zude lietuvius — taip nukentéjo Silutés rajono
Girininky kaimas”, — raso Zibaitis. Toliau jis mini

giais, konstruodami nedideles
radijo stotis. Véliau Romas Sa-
tas — fizikos-matematikos pro-
fesorius — pasiZzymeéjo suma-
numu dirbdamas JAV kariniu
pajégu branduolinés energeti-
kos laboratorijoje.

Dr. Adolfas Damusis, Leo-
nas Prapuolenis ir Juozas Véb-
ra parenge atsisSaukimo i tauta
Deklaracijos teksta. 1941 m.
birzelio 23-osios dienos 9 val. 28
min. per Lietuvos radija LAF
Vyriausiojo Stabo vardu zodi
taré Prapuolenis. Paskelbta
dziugi Zinia: ,,Susidariusi Lai-
kinoji vél naujai atgimstan-
¢ios Lietuvos vyriausybe siuo
skelbia atstatanti Laisva ir Ne-
priklausoma Lietuvos Valstybe.
Pries viso pasaulio tyraja sazi-
ne jaunoji Lietuvos valstybé entuziastingai pasiza-
da prisideéti prie Europos rengimo naujais pagrindais.
Ziauraus bolseviky teroro iskankinta Lietuviy Tau-
taryztasi kurti ateiti tautinés vienybés ir socialinio
teisingumo pagrindais”. Cia pat buvo paskelbtas Lie-
tuvos Laikinosios vyriausybés nariu sarasas, su-
giedotas Lietuvos himnas. Pasauliui jvairiomis kal-
bomis per radija buvo skelbiama, kad Lietuva atstato
soviety sulauzyta Nepriklausomybe, paneigdama
mita apie ,,savanoriska jsijungima” i Sovietu Sa-
junga. Kaip rasoma prisiminimuose, Zmoneés tai is-
girde verkeé i§ dZziaugsmo, vienas Kita sveikino, prie
pastatu buvo keliamos lietuviskos trispalvés, Vytauto
Didziojo karo muziejaus sodelyje pradéjo gausti
Laisvés varpas, prie Nezinomo kareivio kapo susi-
rinkusi minia meldési, giedojo giesmes, tautos him-
na.

Birzelio sukilmas

Zenklas

Kalba per radija buvo zenklas visuotiniam Lie-
tuvos sukilimui. Sukilimas paplito visame kraste.
Jame dalyvavo apie 20 tiikst. Zzmoniy. Sukiléliai is-
vadavo Kauna, Vilniuy bei didesnius ar mazesnius
miestelius, kiiré krasto valdymo administracija.
Inirtingos kovos su raudonarmieciais vyko Kauno Se-
namiestyje —- Marijampolés, Valanc¢iaus, Birstono ir
Dauksos gatvése, Sanciuose, Aleksote. Ginant Alek-
soto tilta Zuvo karininkas lakiinas Jonas DZenkaitis.

Ypatingajame archyve rasta dokumenta — tame rajone
veikusios sukiléliy — Sauliu grupés sarasa: mokyto-
jai Vaclovas Zibaitis ir Adomas Vingis i§ Zemaiéiy
Naumiescio, Vladas Lukosius ir Justinas Liaksas is
Zakainiy, Juozas Petrosius i§ Uzlaukes, Jonas Vi-
karauskas ir Tadas Budrikas i§ Nausédu, Stasys Pi-
kis i§ Gardamo ir kt. Si grupé naktimis budéjo keliu
m. spalio mén. i Silutés rajona veél izenge okupantai,
Vaclovas Zibaitis buvo suimtas ir po ziaurios ap-
klausos pagal svetimos valstybés istatymo 58 str. buvo
nuteistas 15 m.

Kaléjo Vorkutoje, dirbdamas kaip vergas, ma-
rintas badu. Tai palauzé jauno ir veiklaus zmogaus
sveikata, miré sulaukes vos 42 m. 2003 m. Lietuvos gy-
ventoju genocido ir rezistencijos tyrimo centras
Vaclova Zibaiti pripazino kariu savanoriu.

Sukilimo aukos

Sukilime zuvo apie 4 000 sukiléliy ir kitu Zmoniu.
Birzelio 26 d. vyko zuvusiyju laidotuves. Lietuvos Lai-
kinosios vyriausybés vardu Kaune kalbéjo laikinai
ministro pirmininko pareigas éjes Svietimo minist-
ras prof. Juozas Ambrazevicius. Jis saké: ,,Ne pirmas
kartas Sioje vietoje prasiveria duobés, kad priimtuy
kiinus tu, kuriy kraujas reikalingas palaistyti tau-
tos laisvei. [...]

Nukelta j 11 psl.
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Viskas Siame centre bus pritaikyta serganciy vaiky ir jy Seimy poreikiams.

Rotary klubo archyvo nuotraukos

ilniaus rajone, netoli Santaris-
kiu vaiku ligoninés, baigiami
v irengti Mamu unijos ,,Seimos
namai” - reabilitacijos ir informacijos
centras sunkiai sergantiems vaikams
ir ju artimiesiems. ,,.Seimos namuose”
bus irengta 11 gyvenamuju kamba-
riu, specialiai pritaikytu serganciu
vaiky priezitirai ir ju Seimu porei-
kiams. Centre bus teikiama socialiné
ir psichologiné pagalba ne tik sergan-
tiems vaikams, bet ir ju artimiesiems.
Po tuo paciu stogu isikurs reabilitaci-
jos ir sporto centras, meno terapijos ir
zaidimu kambarys. Informaciniame
centre tévai galés suzinoti apie liga, gy-
dymo eiga, gydymo galimybes uzsi-
enyje. ,,.Seimos namai” suteiks $ei-
moms galimybe praleisti daugiau lai-
ko kartu. Tokiy namu praktika sék-
mingai pasitvirtino visame pasauly-
je: Ronald McDonald’s House veikia 58
Salyse, Family House — JAV, Sick Child-
ren’s Trust — Didziojoje Britanijoje.

Prie Sio Mamu unijos projekto
prisideda ir Cikagos lietuviu Rotary
klubas — rotariec¢iai skyré 70 000 dole-
riu paliatyvios slaugos palatu bei kitos
reabilitacinés irangos jsigijimui ir
sensorinio kambario irengimui. Ci-
kagos lietuviu Rotary Kklubo déka i
Seimos namus jau atkeliavo masazinis
stalas, reabilitacijai skirti velomedai,
medicininé lova, spintelés, neigalie-
siems skirta vonia, masaziné koju ir
ranky vonelé, baseino keltuvas nejga-
liesiems, sédéjimo — laikysenos kédu-
té nejgaliems vaikams, mankstos in-
ventorius.

Planuojama, kad ,,Seimos namai”
duris atvers Siais metais. Projekto ini-
ciatoriy — Mamu unijos — teigimu, Sis
centras nesieks pakeisti ar dubliuoti
vaiku ligoninéje teikiamu paslaugu
ir gydytoju funkciju. Tai bus socialiné
alternatyva, suteikianti Seimoms ga-
limybe bendrauti su kitomis, ta pati is-
gyvenanc¢iomis mazyju ligoniuku sei-

,Seimos namy” maketas

momis. Tikimasi, kad tai padés jiems
le ngviau iveiktiliga ir palengvins ju
kasdiena, o dalinimasis patirtimi, as-
meninis palaikymas grazins galimybe

Seimai jaustis visuomenés dalimi.

Cikagos lietuviy Rotary
klubo informacija

Iydu Kultiiros Lietuvoje pédsakais

Zydy kultaros paveldo kelio asociacija
pristato interaktyvy Zydy kultdros pa-
veldo objekty Lietuvoje zemélapj. Ze-
mélapis skirtas keliautojams, Lietuvo-
je norintiems susipazinti su Stetly ir
zydy bendruomeniy istorijomis, pa-
matyti iSlikusias murines ir medines si-
nagogas, kitus bendruomeninius pa-
status, susipazinti su vietomis, kurios
mena jzymius Zydy tautybés Zmones,
kilusius is Lietuvos. Tikimasi, kad Ze-
mélapis ne tik paskatins keliavima po

Lietuva, bet ir doméjimasi Lietuvos
zydy istorija ir paveldu.
\4
iuo metu i Zemélapj itraukta dau-
Sgiau nei 200 objektu visoje Lie-
tuvoje. Zemelapis bus nuolat pil-
domas naujais objektais, istorijomis,
vizualizacijomis. Ateityje Sio Zeméla-
pio pagrindu ketinama pasitlyti te-
minius, regioninius ir savaitgalinius
marsrutus, itraukiant ne tik zydu kul-
tlros paveldo objektus, ta¢iau ir kitas
lankytinas vietas, apgyvendinimo ir

maitinimo jistaigas. Versija anglu kal-
ba skirta uzsienio turistams bus su-
kurta Sios vasaros pabaigoje.

Zydu kultiiros paveldo kelio aso-
ciacija yra Lietuvos savivaldybes ir ki-
tas organizacijas vienijanti asociacija,
kurios tikslas aktualizuoti ir pristatyti
zydu kultiiros pavelda Lietuvoje, sie-
kiant paskatinti tiek vietini, tiek at-
vykstamaji turizma. Zemélapis su-
kurtas jgyvendinant ES iS dalies fi-
nansuojama projekta ,,Zydu kultiiros
paveldo prioritetiniuose turizmo re-
gionuose Lietuvoje e-rinkodara”.

Parengta pagal Irt.It

Vilniaus Senamiescio gatvelés mena daug zydy kultiros paveldo.

Lrt.It nuotr.
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Sagrizki, jaunyste, alyvom suiydek... (I)

Nijolé (d.) su savo draugémis. Steamboat, Colorado, 1991 m.

augelis noréty, kad jaunysté sugrjzty. Taciau

dainy ZodzZiai nesugrazins to grazaus pava-

sario, jaunystés zydéjimo mety, nuveikty dar-
by bei atmintiny pasiekimy. Tik medziai ir zemé
kasmet prazysta pavasario ziedais, kad priminty
masy jaunyste, lyg grazy sapna. Tokios nuotaikos
apimtas pries kurj laikg nutariau kreiptis j keleta
pazjstamy su prasymu prisiminti savo jaunyste,
taip pat papasakoti, kaip gyvena dabar, ko tikisi
iS ateities. Ir Stai — pirmoji kregzdé, Nijolé Balciii-
niené iS Cleveland, OH.

Acia, miela Nijole, uz atsiliepima!

Tiek daug minciy, prisiminimu! Atrodo, dar taip
neseniai buvome jauni, energingi... Kartais vargina
nemalonios mintys apie tai, kas kazkada nepasi-
sekdavo asmeniniame gyvenime ar dalyvaujant at-
eitininkijos bei Lietuviu Bendruomenés veikloje. Bet
kiek daug graziu prisiminimu liko apie dalyvavima
Clevelando ,,Grandinéles” sokiy grupéje, Ciurlionio
ansamblyje, keliones koncertuojant jvairiuose mies-
tuose! Apie Sv. Kazimiero lietuviska parapija, kur i
Sv. MiSias ar kitus renginius susirinkdavo daugybé
ivairaus amziaus Zmoniu. O didZiausia dziaugsma
man suteikdavo stovyklavimas Dainavos bei Ne-
ringos stovyklose su jaunimu, kuris dziaugesi kiek-
viena diena, kurdamas draugystes visam gyvenimui.
Mes su vaikais — Danute, Lidija ir Ramtinu - va-
Ziuodavome i Neringos stovykla dirbti vadovais. Dar
nespéjus islipti iS prikrautos masinos ses. Igné sa-
kydavo: atvaziavo Balc¢itinai, galime pradeti sto-
vykla.

Nijolés Balcitinienés archyvo nuotraukos

O kokie buty ,,ziemiski” prisiminimai?

Smagiai slidinédavau su Cikagos slidinéjimo
grupe. Miisu buvo daug. Atvykdavo slidinéti ir is kitu
vietoviy, net is tolimos Californijos. Slidinédavome
su trispalvémis kepuraitémis ir vieni kitus garsiai
lietuviskai sveikindavome, leisdamiesi nuo kalno ar
kédéje kildami i kalna. Vienas slidinétojas is Califor-
nijos leisdavosi nuo kalno vilkédamas kiskio kostiu-
ma. Po dienos slidinéjimo skubédavome i pasildyta
baseina lauke, kad atsileisty raumenys. Vakarais, pa-
sidabine, susirinkdavome pabendrauti — Faustui
Stroliai grojant akordeonu, uzbaigdavome vakara su
daina. Kartais kas nors is grupés dar suvaidindavo
koki nors juokingg etiuda.

Miela Nijole, o i$ kur mudu esame pazjstami?

Jeigu gerai prisimenu - iS vienos pirmujuy atei-
tininky sendraugiu stovyklu Dainavoje. Laisvalaikiu
padéjome statyti Baltuosius riimus, nesdami plytas
statybininkams. Ateitininku federacijai persikélus
i Lietuva, artimiau susipaZinome biudami kartu
pirmoje Siaurés Amerikos Ateitininkuy taryboje.

Tau teko buti Tarybos pirmininke, o man — sekreto-
riumi... Tavo vadovaujama Taryba tikrai buvo darni ir dar-
binga. O dabar - kokie rySiai su Lietuva?

RySiai nuostabtis! Kas tikéjosi, kad taip laisvai
galésime bendrauti vieni su kitais. Pirmoje kelionéje
su stinumi dar i okupuota Lietuva, kai léktuvas nu-
sileido Vilniaus oro uoste, labai susijaudinome is-
girde lietuviskai kalbant. Mus sutiko gausus biirys
giminiy su gélémis. Turéjome progos susipazinti su
pusbroliais, pusseserémis, gimusiais karo metu.
Mus sutiko ir tetos bei dédés, kuriuos prisiminiau

Keliauninkai (i$ k.): prel. Alfonsas Svarinskas, Nijolé Balcitiniené, ses. Nijolé Sadiinaité ir prel. Vytautas Balcitinas.

is tévu pasakojimu. Laikui bégant, jau laisvoje Lie-
tuvoje aplankydavome vieni Kkitus ir artimai gimi-
niavomes.

Ar be giminystés turéjote kity rysiy Lietuvoje?

Lietuvoje, dalyvaujant ateitininky kongresuose,
Bercitinu stovyklose uzsimezgé draugysteés, kurios
ir dabar nenutrtikusios. Kai keliaudavau i Lietuva,
jausdavausi, kad griztu i namus.

Kokia draugysté jus sieja su 110 mety atSventusiu
,,Draugu’?

Laikrastis ,,Draugas” visada yra laukiamas
miisy namuose ir mielai skaitomas.

Ka norétum pasakyti gerbiamiems skaitytojams?

Ta jaunysté, kaip tie nuostabiu spalvu pavasa-
rio ziedai, nuzydéjo ir dingo. Liko tik grazis prisi-
minimai. Tarp ju yra dvi svarbiausios ir prasmin-
giausios mano kelionés. Su sinumi Ramiinu, kai ap-
lankéme dar okupuota Lietuva, prieS skrisdami
namo, nukeliavome kelioms dienoms j Medjugorije,
kur reguliariai pasirodydavo Marija. Nuvaziave su-
tikome daugybe Zmoniuy, grupémis kalbanciu ro-
zanciy ivairiomis kalbomis. Lipome i auksta kalna,
kur stovi didZiulis kryzius. Sutikome viena regéto-
ja prie Jos namelio. Tuo laiku, kai Marija pasiro-
dydavo, pajausdavome tokia ramybe ir tyla, kad net

Nijolé ateitininky iSkyloje Cleveland, OH. Apie 1953-1954 m.

paukscéiai nustodavo triukSmave. Tuo metu nebuvo
nei vieSbuciy, nei restorany. Visus priimdavo ten gy-
venantys. UZkanda pirkdavome maZzose btidelése.

Antra kelioné buvo i Jeruzale ir Egipta. Kelia-
vome su grupe maldininkuy — dvi Nijolés ir du pre-
latai: ses. Nijolé Sadinaité, prel. Alfonsas Svarins-
kas, prel. Vytautas Bal¢itinas ir as. Jeruzaléje truputi
sujaudino oro uoste ir gatvése vaikSc¢iojantys ka-
reiviai, rankose laikantys mazus automatus. Jie
vaiksc¢iojo ramiai, ir mes gana greitai prie ju pri-
pratome. DidZiausias ispiidis buvo einant Villa Rosa
gatvémis. Tokios siauros gatvelés, pilnos Zmoniu, ma-
Sinai - vos pravaziuoti. Stebéjausi zitiréedama j Ma-
rijos maza namelj ir apastalo Petro namelio griu-
vésius. Jie tokie mazi. Kaip visi apastalai sutilpda-
vo tuose nameliuose? Dziaugémés galédami pa-
braidzioti Juodojoje jiroje ir aplankyti Jordana, kur
Jézus buvo pakrikstytas.

Egiptas nepadareé didelio isptidZio. Prabangiuo-
se rajonuose buvo labai grazu, bet kiek daug vargingu
rajony, kur vaikai zaidzia gatveése, prie Siukslynu,
matéme... Nusivyliau ir piramidémis. Jos Siek tiek
apleistos. Smagiai pajodavome ant kupranugario i pi-
ramides ir atgal.

Acii, Romualdai, kad mane pakalbinai, davei
progos prisiminti §j bei tg i$ savo gyvenimo.

Aciu ir Tau, Nijole, kad pabuvai kartu!

Kalbéjosi
Romualdas Kriauéionas
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| LIETUVOS JERUZALE - PRO RAKTO SKYLUTE

Sie, 2020-eji metai, paskelbti Vilniaus
Gaono ir Lietuvos zydy istorijos metais.
Ta proga Kaune, Nacionaliniame M. K.
Ciurlionio dailés muziejuje, atidaryta Sa-
muelio Bako paroda ,Raktas j vaikystés
miesta”. Ekspozicijoje - 75 Samue-
lio Bako darbai, kurti 1946-2007 m., pri-
klausantys Vilniaus Gaono zydy istori-
jos muziejaus (VGZIM) kolekcijai. Pa-
rodos kuratoré - VGZIM Samuelio Bako
muziejaus vadové leva Sadzeviciené
(beje, gyvenusi ir Cikagoje - Red.).

S. Bakas, ,Melancholijos garsai” (1980 m.).

S. Bakas, , Atsitiktiniai skaic¢iai” (1983 m.).

okio didelio masto S. Bako ki-

I riniu paroda Kaune pristato-

ma pirma karta, o dauguma

kiiriniy, kurie pasieké VGZIM 2019 m.

geguze kaip S. Bako dovana Lietu-

vali, iki Siol nebuvo eksponuoti Lietu-
voje.

Parodoje ,,Raktas i vaikystés mies-
ta” zZvelgiame i S. Bako atsiminimu
miesta — nebeegzistuojancia Lietuvos
Jeruzale - pro rakto skylute: tai litog-
rafijose, pieSiniuose ir tapybos dar-
buose sugulusios vaikystéje dailininko

matytos Vilniaus gatvelés, daznai virs-
tancios i klaustrofobiSkus apibréztos
geto teritorijos kiemus. Zvelgiame ir i
natiurmorty kompozicijas, kurios —
tai dar viena kaleidoskopo délioné, is-
traukta i$ dailininko atminties gel-
miy, — i$ atsiminimu nuotrupu po da-
lele ,,lipdomas” praeities pasaulis.
S. Bako kiiriniuose stiklo buteliai, puo-
deliai ar vazos niekada nesusidélioja i
vientisa délione, visada triiksta kokio
nors elemento, aselés, ar stikle zZioji
iskilimas.

S. Bakas, ,Peizazas su statiniais” (1974 m).
Nacionalinio M. K. Ciurlionio dailés muziejaus nuotraukos

Kurdamas alegorinio realizmo sti-
liumi, menininkas naudoja daug sim-
boliy, kuriuos reikia pazinti ir atko-
duoti, kad suprastum pasauli pagal
Samueli Baka. Daznai pasikartoja
kriausé, Sachmatu figiira ar raktas. Jei
kriauseé (pazinimo vaisius) S. Bakui pri-
mena rojaus praradima ir karo, kuris
yra pragaras, atradima, o Sachmatu
lenta tampa Zaidimy Zmoniu likimais
simboliu, tai raktas — prarasty gyve-
nimy simboliu.

Apleistus miestus taip pat lanko
angelai — dar vienas is S. Bako kiri-
niuose pasitaikanc¢iy mistiniuy simbo-
liu (figtiry). S. Bakas ir jo mama isgy-
veno Antraji pasaulini kara du kartus
slepdamiesi Sv. Ignoto gatveéje, Vilniu-
je, isiklirusiame vienuolyne, véliau
paverstame Vilniaus valstybiniu ar-
chyvu, kurio patalpose kunigas Juozas
Stakauskas, vienuolé Marija Mikulska
ir mokytojas Vladas Zemaitis slépeé ir

iSgelbéjo nuo mirties 12 zydu. Tuo
metu skaitydamas krikscioniska lite-
ratiira, S. Bakas buvo itikintas, kad turi
angela sarga — nematoma, bet saugan-
ti nuo visko.

Nacistinés Vokietijos okupacijos
metais S. Bakas (gimes 1933 m. Vil-
niuje) buvo ikalintas gete, HPK darbo
stovykloje, slapstési vienuolyne Vil-
niuje. Nuo 1945 m. gyveno perkeltuju
asmeny stovykloje Vokietijoje, 1948 m.
emigravo i Izraeli, véliau gyveno Pran-
clizijoje, Italijoje, Sveicarijoje. 1993 m.

dailininkas jsiktirée Weston, Massa-
chusetts. Menini iSsilavinima igijo Be-
calelio meno mokykloje Jeruzaléje
ir L’Ecole des Beaux Arts dailés mo-
kykloje Paryziuje. S. Bakas personali-
nes parodas renge JAYV, Izraelio ir Eu-
ropos didmiesc¢iu galerijose ir muzie-
juose. Apie dailininka yra iSleista 12
knygu, taip pat ir jo paties memuarai
,Nutapyta Zzodziais”. 2017 m. S. Bakui
suteiktas Vilniaus miesto garbés pi-
liecio titulas, o 2018 m. — ordino ,,Uz
nuopelnus Lietuvai” Riterio kryzius.
2017 m. Vilniuje buvo atidarytas vie-
nintelis Lietuvoje Samuelio Bako mu-
ziejus — kaip nauja Vilniaus Gaono
zydu muziejaus ekspoziciné erdve.
2019 m. birzelio 16 d. Houstono (TX) Ho-
lokausto muziejuje atidaryta S. Bako
galerija ir mokymo centras. Paroda
veiks iki rugséjo 13 dienos.

Organizatoriy inf.

irzelio 5-7 dienomis Vilniaus Senamiestyje rikiavosi italiskuy au-
tomobiliy paroda, skambéjo italiSka muzika, Uzupyje vyko Ve-
necijos karnavalas. Pasak Vilniaus turizmo ir verslo plétros

agenturos ,,Go Vilnius” vadoves Ingos Romanovskieneés, Vilniaus ,,Ita-
liSkos atostogos” sulaukeé pasisekimo: Zmonés mielai klausési italiSku
dainy, rinkosi i ekskursijas, o italiSkus meniu pasitliusiuose res-
toranuose savaitgalj rikiavosi eilés. Daugelis naudojosi pasialytomis
nuolaidomis nakvynei, pramogoms ir transportui, kurias buvo ga-
lima gauti registruojantis projekto svetainéje. ,, Kvieciame su mumis
keliauti toliau ir jau kita savaite sostinéje pasinerti i ‘Indisku atos-
togu’ atmosfera,” — sake I. Romanovskiene.

BirzZelio 19-21 dienomis Vilniuje suskambés indiska muzika, vyks
jogos uzsiémimai, pasklis astrus indisko maisto kvapas. Savaitgalio
centru Sj karta taps Lukiskiy aikste, kurioje vyks nemokamos jogos
pamokos, indiSku Sokiu pasirodymai. Prie Vilniaus gynybinés sie-
nos bastéjos vyks kino seansas, Uzupyje — tradicinés indiskos ke-
ramikos uzsiémimai bei paskaitos. Lietuvos Sachmatu federacija Ber-
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Pirmoji vienuolikmetes knyga

au trejus metus ,,Drauge” pasirodo Paulos Martinson kuriniai. Laikrastyje kar-

ta per ménesj spausdinama Lietuviy mokyklos Vasingtone skiltis ,,Atzalynas”

su mokiniy kuryba, ir svari jos dalis — Paulos kuriniai. Pristatome naujausig
Paulos rasinj ,,Amzinoji gélelé” iS busimos jaunosios autorés knygos ,,Medinis
zvirblis”, kurig ruoSiamasi iSleisti artimiausiu metu. Tikime, kad knyga bus nau-
dinga vaikams, besimokantiems lietuviy ir angly kalby, kadangi kuriniai bus pa-
teikti dviem kalbomis. Knyga iliustruoja dailininké Sigita Laurynaitiené. Dékojame
»,Draugo” redakcijai uz galimybe spausdinti laikrastyje talentingos mergaités ku-
rinius. Visa tai jai padéjo augti, juk Paulai — dar tik vienuolika mety.

Mokytoja Marija Dainiené

Amzzinoji gelele

PAULA MARTINSON

Ant kalno $laito, kur ganési galvijai,
zydéjo mélynos, violetinés, rozi-
nés, geltonos, raudonos ir oranzinés
gélés. Jy ziedai nedideliame ze-
més lopinélyje atrodé iSsiméte kaip
spalvoti konfeti. Net per Ziemos
speigus gélés neparuduodavo ir
nenudziGdavo. Jos zydéjo istisus
metus. Kai kas mané, kad géléms
padeda ypatingas dirvozemis. Kiti
saké - burtai. Kaip ten bebity, nuo-
stabios spalvos nustebindavo kiek-
vieng, kas tik j géles pazvelgdavo.

iena Salta sausio popiete

vyras su dukra pasuko is

pagrindinio kelio ir éjo

lauku, kol pasieké nuo-
stabu gélyna ant kalno Slaito. Abu
sustojo ir zitiréjo iSptte akis. ,,AK,
kokios nuostabios gélés, — pasaké
dukra. - Ar tau kada yra teke ma-
tyti tokias spalvingas ir ryskias gé-
les, ypac Ziema?”

,Neprisimenu, turbit ne”, —
atsake tévas. ,,Gal prisiskinkime
didele puokste géliu, kad ir mama
galéty pamatyti Siek tiek spalvy?”’
- paklausé jis dukters. ,,Bet, téte,
negalima skinti géliu. Jeigu kiek-
vienas prisiskins po puokste, ju ne-
beliks, niekas nebegalés jomis
dziaugtis”. Tévas nusijuoké: ,Mesnu- ténusiSypsojo: ,,Gerai, téte, nusiskinam
siskinsime tik viena gele. Tadajudaug viena”. Mergaité pasilenké ir nuskyné
liks tiems, kas cia dar ateis”. Mergai- violetine géle. Kai jiedu €jo namo, tévas

Parasas...

nardiny sode surengs is Indijos kilusio zaidimo — Sachmatu — turnyra
bei papasakos ju istorija. ,,IndiSku atostogy” savaitgalio dalyviams
Vilniuje toliau galios specialios nuolaidos nakvynei, pramogoms ir
maitinimui.

Vilniaus miesto savivaldybeés ir ,,Go Vilnius” paskelbta atostogu
Vilniuje kampanija kviec¢ia Lietuvos gyventojus apkeliauti pasauli per
septynis savaitgalius. Egzotisky atostogy nuotaika mieste kurs sep-
tyniu keliautoju itin pameégtuy Saliu kulttiros - Italija, Indija, po to JAV,
Pranciuizija, Ispanija, Vokietija ir Japonija. Didelis privalumas — no-
rintiems patirti Siy Saliy atmosfera nereikés skristi ir keliauti ttiks-
tanciu kilometru. Kelionei sutaupyta laika bus galima skirti smagioms
pramogoms ir atradimams. Siai kampanijai igyvendinti susivienijo
ivairios sostinés bendruomeneés, ekskursijy ir renginiy organizatoriai,
restoranai, viesbuciai ir menininkai, kad i uzsienij iSvykti negalintiems
lietuviams egzotiskas patirtis sukurtu gimtinéje. Projektu tikimasi pa-
deéti ir turisty srauto netekusiam verslui iSgyventi sj atostogu sezona.

Daugiau informacijos: www.atostogosvilniuje.lt.

Parengta pagal ,,Go Vilnius” spaudos pranesimus.

Paula Martinson.

kalbéjo, kad dar daugybé géliu puoSia
lauka, niekas nepasiges vienos gélés
tarp tikstanciu kitu. Pries paduodama
géle mamai, mergaité parodé ja vi-
siems savo draugams. Gélé visus Za-
véjo. Mergaité pasakojo, kur jija rado,
sitilé ir kitiems nueiti pazitréti dau-
gybés ten zydinciu géliy, bet skinti tik
po viena, kad visi galéty gerétis zy-
dincia pieva.

Kita diena visi vaikai patrauke i
geliy pieva. Kai ja pasieké, sustojo ir
zvelgeé i tikstancius jvairiaspalviu Zie-
du. Kiekvienas vaikas iSsirinko po
viena ir pasuko namo. GriZe vaikai té-
vams papasakojo apie géles: kur jos
zydi, kokios jos nuostabios. Gal tévai ir
nebiitu patikéje, bet kiekvienas vaikas
parnesé namo po géle. Visi jomis za-
véjosi, o vaikai pamirso tévams pasa-
kyti, kad, kai eis i géliy pieva, nusi-
skinty tik po viena.

Kita diena tévai iSkeliavo i laukus
ieskoti géliy pievos. Kai ja rado, dau-
gybeé géliy juos nustebino ir suzaveéjo.
Visi prisiskyné po didziuli glébi géliu,
grizo namo ir visur ju primerkeé, kad
namuose bty graziau. Grize iS mo-

kyKlos ir pamate dideles puokstes,
vaikai labai nulitdo. ,,Jus per
daug isskynéte!”, — priekaistavo
tévams. Tévai glosté vaikus ir
ramino: , Nieko tokio, dar daug
géliy liko”.

Ryta tévai nukeliavo i miesta
ir iSsikalbéjo apie géles su par-
duotuviu savininkais, pardave-
jais, parduotuviu darbininkais,
kaip irodyma, kad gélés nuosta-
bios, parodé puokstes. Tada daug
miesto Zzmoniuy &jo ieskoti lauko,
kuriame zydi stebuklingos gélés.
Jas pamate, jie iSsiziojo i$ nuo-
stabos ir pradéjo skinti, kiek tik
telpa rankose. Geéliy pieva Siek
tiek sumazeéjo, bet tévai pasaké
vaikams, kad, rodos, liko dar daug
géliu. Parduotuviu savininkai is-
déliojo nuostabias géles ant len-
tynu pardavimui. Pirkéjus gélés
labai sudomino, jos buvo par-
duotos taip greit, kad parduotuviuy
savininkai vis turéjo grizti i pie-
va ir parsinesti ju daugiau. Tai te-
sési ilgai. Parduotuviu savininkai
uzsidirbdavo daugiau, negu bet
kada anksciau, bet pieva émeé
nykti: géliu buvo skinama labai
daug, jos nebespéjo krauti ziedy.
Po keliy ménesiu liko tik kelios
gélés, o kiekvienas, pries grizda-
mas i parduotuve, noréjo nu-
griebti paskutine gélyte.

Viena vakara tévas su dukra
grizo pasigéréti gélémis, bet nusivyle
pamate, kad ju nebéra.

Mergaité atsisuko i teva: ,Téte,
kur dingo visos gelés?”. Tévas susi-
rauké: , Atrodo, kad Zmonés nori is ju
gauti pelno, o ne jomis grozetis”. Susi-
riipinusi mergaités veida nusvieté Syp-
sena, kai ji sugalvojo: , Téte, tebeturiu
géle, kuria parsinesiau i savo kambari.
AS galiu ja pasodinti. Ji iSleis Saknis, Zy-
deés, subrandins séklas, o tada prisisés
daug geliu. Bet dabar mes jau niekam
apie géles nepasakosim”. Tévas nusi-
Sypsojo: ,,Puikiai sugalvojai!”. Mer-
gaité nubégo namo, paéme vaza su vio-
letine géle ir nunesé uz kalvos, kad nie-
kas nerasty. Rankomis ji iSkasé duobe,
atsargiai pasodino géle, apspaudé ap-
link ja Zeme ir, didZziuodamasi savo
darbu, kartu su tévu patrauké namo.
Kiekvieng diena mergaité aplankydavo
géle, ja laisté, tresé, stebéjo, kaip ji
auga ir kerojasi. Per kelis ménesius gelé
subrandino séklas ir jas placiai is-
barsté. Kitais metais séklos sudygo ir
pievoje ant slaito vél prazydo daugybe
ivairiaspalviu géliu. Dabar mergaité
jau niekam apie jas nebepasakojo.
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Parengeé Vitalius Zaikauskas

Karanting sitlo atSaukti nuo birzelio 16 d.

Vilnius (VRM inf.) — Vidaus rei-
kalu ministerijoje ivyko Vyriausybés
ekstremaliu situaciju komisijos
(VESK) posédis.

Bendru sutarimu nuspresta pa-
sidilyti Vyriausybei atSaukti karanting
nuo birzelio 16 dienos, tac¢iau sitiloma
palikti paskelbta valstybés lygio ekst-
remaliaja padéti visoje Salyje deél ko-
ronaviruso (COVID-19) plitimo grés-
mes.

,,Tai reiskia, kad isS esmés isliks ka-
rantino metu pradétos svelninti prie-
moneés: maitinimo ir pasilinksminimo
vietu darbo laikas nebus ribojamas,
prekybos ir masinio susibiirimo vie-
tose bus taikomas vienintelis Kriteri-

jus — atitikti operaciju vadovo nusta-
tytus saugaus atstumo ir higienos rei-
kalavimus”, — sako vidaus reikaly mi-
nistré Rita Tamasuniené.

Svietimo srityje saugos reikalavi-
mai bus taikomi tik veikloms, kurios
vyks vasara: ikimokykliniam, prie-
Smokykliniam ugdymui ir neforma-
liajam vaikuy Svietimui. Renginiuose
pamazu kas dvi savaites bus didinamas
juose galinciy dalyvauti asmenu skai-
¢ius.

Nuo 2020 m. birzelio 17 d. iki 2020
m. liepos 16 d. sitiloma pratesti laiking
vidaus sienos kontrole tarptautiniuo-
se oro uostuose ir Klaipédos valstybi-
niame jury uoste.

Patvirtintos 5G rysio plétros gairés 2020-2025 m.

Vilnius (Mano vyriausybeé) — Vy-
riausybé patvirtino Susisiekimo mi-
nisterijos inicijuotas Lietuvos Res-
publikos penktosios kartos judriojo
rysSio (5G) plétros 2020-2025 m. gaires.
Ju tikslas — uztikrinti laipsniska ir
kontroliuojama 5G rysio plétra, suda-
rant efektyvia teisine bei investicine
aplinka Lietuvoje.

Susisiekimo ministro Jaroslavo
Narkevic teigimu, Lietuva siekia igy-
vendinti Europos Komisijos sprendi-
mus dél Sios technologijos plétros, ta-
¢iau kartu siekia uztikrinti, kad Sio
proceso kontrolé islikty valstybés ran-
kose. Patvirtinus gaires ir igyvendinus
sitilomas priemones, biity uztikrinta
valstybeés instituciju vykdoma 5G ry-
Sio plétros priezitira Lietuvoje, kartu
sudarant palankia teisine ir investicine

aplinka.

Gaireése, kurias parengé Susisie-
kimo ministerijos, susijusiu valsty-
bés instituciju ir verslo atstovy suda-
ryta darbo grupé, numatyti 5G plétros
etapai ir priemones.

5G rysio plétra Lietuvoje planuo-
jama keturiais etapais:

2021 m. 5G rysio diegimo pradzia
ir plétojimas valstybés teritorijoje;

iki 2022 m. 5G rysys bent viename
is$ didziausiu Lietuvos miestu;

iki 2023 m. 5G nepertraukiamas ry-
Sio veikimas Vilniuje, Kaune, Klaipé-
doje, Siauliuose ir Panevézyije;

iki 2025 m. 5G rysys miesty ir
miesteliy teritorijose, tarptautiniuose
transporto koridoriuose (,,Via Baltica”,
,,Rail Baltica”), valstybinés reikSmeés
keliuose, gelezinkeliuose ir uostuose.

Seimas ilgins iSankstinj balsavima

Vilnius (LRS inf.) — Seimas émeé-
si pataisy, kurios keisty rinkimu tvar-
ka Salyje esant ekstremaliai situacijai
- bty prailgintas balsavimas is anks-
to, leidziama irengti daugiau balsavi-
mo vietu.

,.Sis istatymas galioty tik tuomet,
kai Lietuvos teritorijoje arba jos dalyje
yra paskelbta ekstremali situacija ir
iprastas balsavimas néra pakankamai
saugus pandemijos rizikos metu, nes
gali kilti pavojus pilie¢iu sveikatai”, —
saké teisingumo ministras Elvinas
Jankevicius.

Toliau projektas bus svarstomas
komitetuose, o i Seimo sale turéty
grizti birzelio 23 diena.

Salyje paskelbus specialiaja si-
tuacija balsavimas iS anksto galéty
vykti pirmadieni, antradieni, trecia-
dienij ir ketvirtadienij iki rinkimu die-
nos nuo 8 iki 20 valandos apygardos rin-
kimuy komisijos paskirtoje patalpoje.

Siuo metu isankstinis balsavimas
vyksta dvi dienas: tre¢iadienij ir ket-
virtadieni, jis organizuojamas tik sa-
vivaldybés pastate. Seimo rinkimai
vyks spalio 11 diena.

Lietuviy piketas prie Latvijos ambasados

Vilnius (BNS) - Vil- §§ 2
niuje keletas Seimo nariu '
isS opozicinés konservato-
riu frakcijos kartu su Sa-
judzio pries Astravo ato-
mine elektrine nariais pi-
ketavo prie Latvijos am-
basados, kviesdami kai-
mynus solidarizuotis su
Lietuva ir nepirkti elekt-
ros i$ Baltarusijoje stato-
mos elektrineés.

AKkcijos metu Latvi-
jos ambasadoriui iteiktas
kreipimasis.

Kreipimosi raste praSoma Latvijos
valdZios solidarizuotis su Lietuva ir Es-
tija, neleidziant i Baltijos saliu rinka
patekti Astravo AE pagamintai elekt-
rai.

Lietuva siekia itikinti Estija ir
Latvija boikotuoti Astravo atominés
elektrinés pagaminta elektra — abi sa-
lys palaiko Lietuvos sieki, bet pacios,
ypac¢ Latvija, nenori prisiimti isipa-
reigojimo nepirkti baltarusiskos elekt-
ros po to, kai pradés veikti Astravo AE.

T T B
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Grupelé piketuotojy tikisi Latvijos supratingumo.
LRT.It nuotr.

Lietuvos Vyriausybé praéjusi tre-
¢iadieni nepriémé sprendimo dél triju
Baltijos Saliy susitarimo prekiaujant
elektra su Baltarusija ir kitomis tre-
¢iosiomis Salimis. Tikimasi, kad i de-
rybas aktyviai jsitrauks Europos Ko-
misija.

Lietuva yra didziausia Baltarusi-
joje statomos elektrinés kritike ir yra
pasiryzusi boikotuoti jos elektros pa-
tekima i rinka. Minskas neigia Vil-
niaus kritika dél jégainés nesaugumo.

NATO ruosiasi galimai antrai koronaviruso bangai

Berlynas (ELTA) - NATO, pasak
generalinio sekretoriaus Jens Stolten-
berg, ruosia konkrecius planus, kad pa-
sirengtu antrai galimai koronaviruso
bangai.

Tikslas esa yra koordinuoti veiks-

mai kovoje su virusu.

Planai apima tokias priemones,
kaip pakankamu medicinos prekiu
transportavimo pajégumuy uztikrini-
mas bei atsargu kaupimas, kad butu
galima greitai reaguoti j situacija.

New Yorkas pradeda ribojimy Svelninima

New Yorkas (ELTA) - Praéjus ly-
giai 100 dienu po to, kai New Yorke
buvo patvirtintas pirmasis koronavi-
ruso atvejis, birzelio 8 d. milijoninis
miestas pradéjo ribojimu Svelninima.
Tai pirmasis svelninimo etapas is ke-
turiy, kuriuos yra numaciusi New
Yorko valstija.

Leista atnaujinti daugiau Kkaip
32 000 miesto statybvie¢iu, mazmeni-
ninkai gali priimti uzsakymus telefo-
nu ir internetu ir uzsakytas prekes per-
duoti pirkéjams parduotuvése.

Rinktis prekes parduotuveése pir-
kéjams dar neleidziama.

Restoranai ir barai pasisédéjimui

lieka uzdaryti, maista ir gérimus, kaip
ir iki Siol, galima tik iSsinesti. Kol kas
draudZiamas ir darbas biuruose. Spé-
jama, kad darba atnaujinti gali iki
400 000 Zmoniu.

Kitas atsivérimo etapas numatytas
ne ankscéiau kaip po dvieju savaiciu.

New Yorkas daug savaiciy buvo
pandemijos epicentras. Po kovo 1-gja
oficialiai registruoto pirmojo koro-
naviruso atvejo New Yorke iki Siol pa-
tvirtinta 204 000 susirgimu. Mirusiu-
junuo Covid-19 yra beveik 17 200. Ta-
¢iau miestas mano, kad uzsikreéte ko-
ronavirusu galéjo biti dar 4 700 mi-

rusiuju.

Eiffelio bokstas vél bus atidarytas lankytojams

Paryzius (BNS) - Paryziaus sim-
bolis Eiffelio bokstas nuo birzelio 25-
osios i$ dalies vél bus atidarytas lan-
kytojams po ilgiau kaip tris méne-
sius trukusio uzdarymo.

Apie 10 tukst. tonu sveriantis
bokstas uzbaigs ilgiausiai nuo Antro-
jo pasaulinio karo trukusij uzdarymo
laikotarpi, bet lankytoju skaicius is
pradziu bus ribojamas. Be to, visi vy-
resni kaip 10 mety lankytojai privalés
déveti apsaugines kaukes.

VirSutinis aukstas kol kas liks
uzdarytas.

1889 metais baigta statyti boksta

kasmet aplankydavo apie 7 mIn. Zmo-
niu. Apie tris ketvirtadalius ju suda-
rydavo atvykéliai i$ uzsienio.

Pranctizijos, vienos daugiausiai
lankytoju pritraukianciy saliu, turiz-
mo sektorius dél COVID-19 pandemijos
patyré skaudu smigi. Ivedus karanti-
no priemones buvo uzdaryti viesbu-
¢iai, restoranai, muziejai ir teatrai.

Tarp uzdarytuy objektu buvo kai
kurie lankomiausi sostinés paminklai,
iskaitant Luvro muzieju ir Versalio ri-
mus. Pastarieji jau buvo atidaryti
praeita sekmadieni, o Luvras veél pra-
dés veikti nuo liepos 6 dienos.

Vatikanas pakilo j kova su korupcija

Roma (BNYS) - Italy finansininkas,
atlikes Vatikano tarpininko vaidmeni
sudarant viena neskaidru sandorj dél
nekilnojamojo turto Londone, buvo
arestuotas, praneseé Sventasis Sostas.

Kaip praneSama, Gianluigi Torzi
2018 metais tarpininkavo baigiant de-
rinti 150 mln. euru vertés prabangiu
apartamenty pastato Slouno gatvéje
Jungtinés Karalystés sostinéje parda-
vima Vatikano valstybés sekretoriatui,
atliekanciam diplomatinés ir politinés
tarnybos funkcijas.

Si sandori dabar tiria Vatikano
prokurorai.

G. Torzi Siuo metu laikomas su-
imtas Vatikano zandarmerijos komp-
lekse.

Finansininkas Kkaltinamas turto
prievartavimu, 1ésu pasisavinimu,
sukcéiavimu sunkinancéiomis aplinky-
bémis ir pinigy plovimu. G. Torzi gre-
sia iki 12 metuy laisvés atémimo.

Pernai Vatikano policija surengé
reida; nuo pareigy buvo nusalinti pen-
ki Vatikano pareigiinai.

Pabége kaliniai pazadéjo sugrjzti

Roma (BNS) - Du kaliniai, pra-
éjusia savaite pabége iS kaléjimo Ro-
moje, iS mandagumo sargybiniams
paliko rastelj, kuriame parasé, kad turi
tam tikry reikalu ir Zada neuzilgo su-
grizti.

Du pusbroliai, 40 mety Davad Zu-
kanovic ir 46 metu Lili Ahmetovic,
nakti iS birzelio 2-osios i 3-aja pasi-
naudoje kieme palikta laistymo Zarna
perlipo siena ir iStriiko i§ Rebibijos ka-
léjimo.

Taciau pries tai vyrai savo kame-
roje paliko rastelj, kuriame paaiskino,
kad turi asmeniniu priezasc¢iu, dél
kuriu privaléjo bégti.

Taip pasielgti juos paskatino ,,po-
reikis apsaugoti savo vaikus nuo ne-
malonaus reikalo, i kuri jie isivélé”,
nurodé leidinys, perfrazuodamas lais-
ko turinij.

Kaliniai patikslino, kad tik jie
gali viska sutvarkyti, nes judvieju
zmonos taip pat yra uz grotu.

PasirasSyto rastelio pabaigoje D.
Zukanovic ir L. Ahmetovic¢ pazadéjo

Du kaliniai, paaukléje savo vaikus, pasiza-

déjo sugrijzti. ANSA.it nuotr.
sugrizti mazdaug po 15 dienuy, kai vis-
kas bus sutvarkyta, pranese laikrastis.

Vyrai atliko laisvés atémimo baus-
mes uz nesmurtinius nusikaltimus,
iskaitant suk¢iavima ir vogtu prekiu
gavima. Uz groty jie turéjo praleisti dar
devynerius metus.
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EFEKTYVUS DARBO SKELBIMAS. PATARIMAL, KAIP PARASYTI GERA SKELBIMA

Darbo paieskos specialistai iSanalizavo
Simtus darbo pasitilymy ir dalijasi efek-
tyvaus darbo skelbimo receptu. Tei-
singai suformuotas darbo skelbimas pri-
trauks teisingus kandidatus.

rie§ pradedant kurti darbo pa-
Psiﬁlyma, apsibreézkite kokio dar-

buotojo ieskote, aprasykite ji
kaip darbuotoja ir kaip asmenybe,
ivertinkite, kas jam svarbu, kuo jis do-
misi, kur ji galima rasti. Susidélioki-
te prioritetus, kokius reikalavimus
kandidatas btitinai turi atitikti, o ku-
riuos neprivalo. O tuomet, pagal Sio ti-
pinio kandidato paveiksla, paruoskite
darbo skelbima:

 Skelbimo struktira ir dizainas

Darbo skelbimas turéty tureéti ais-
kia struktiira. Paprasciausia, leng-
viausiai suvokiama ir efektyviausia
skelbimo struktiira: Informacija apie
imone, Pareigy pavadinimas, Darbo
pobudis, Reikalavimai, Kodél verta
dirbti pas mus, Kontaktai. Taisyklé pa-
prasta —Kkuo paprastesnis skelbimas, tuo
daugiau kandidaty. Tac¢iau ne visi dar-
bo skelbimai gali biiti paprasti. Svarbu,
kad skelbime , kalbétuméte” kandida-
tams suprantama kalba. Grafiniai ele-
mentai skelbime ne tokie svarbis, kaip
gali atrodyti. Darbo skelbimuose laimi
paprastumas. Kuo ,,techniskesné” po-
zicija, tuo ,techniskesnis” ir skelbi-
mas. Paveiksliukai veiksmingesni kii-
rybinéms pozicijoms. ISryskinkite svar-
biausius skelbimo dalykus. Jei neveikia
jusy naudojamas skelbimas, keiskite ji.
Keiskite radikaliai.

* Apie jmone

Jei svarstote rodyti ar ne imonés
pavadinima, tai atsakymas yra labai
paprastas — pasléptas imonés pavadi-
nimas = minimalus kandidatu skai-
¢ius. Kandidatai vengia siusti savo
CV ianoniminius darbo skelbimus, nes
tai gali biiti ir esamo darbdavio skel-
bimas. Imone pristatykite trumpai ir
iS esmés, taciau pasistenkite iSrys-
kinti savo iSskirtinumus. Imonés au-
gimo tendencijos, perspektyvos, rinkos
specifika, veiklos iSraiska skaiciais
pvz. klientu skaicius, kandidatams su-
darys teigiama ispudi apie imone.

Teigiamai veikia (pritraukia dau-
giau kandidaty) — uZsienio kapitalo,
tarptautinés imonés su veiklos stan-
dartais. Imonéms su sugadinta repu-
tacija pritraukti kandidatus gali padé-
ti tik Zenkliai didesnis nei rinkoje esan-
tis atlyginimas ir kitokia darbuotoju
pritraukimo taktika: anonimiskas skel-
bimas, kandidatus kviestis i neutralia
vietq ir reabilituotis. Nemeluokite apie
imone, pvz. darbo skelbime labai graziai
aprasyta parduotuveé, o kai kandidatas
nuvaziavo pazitireti gyvai, pamate, kad
parduotuveé visiskai neatitinka apra-
Symo. Jei imoné nezinoma, gali padéti
produktas, paslauga, jo paklausa rin-
koje. Jei prekinis zenklas geriau zino-
mas uz imonés pavadinima, skelbime
reikétu naudoti prekinij zenkla.

Valstybinés imonés gali akcen-
tuoti mokymus, stazuotes, seminarus.
Lietuvisko kapitalo imoneés turéty ak-
centuoti finansini stabiluma. Nenu-
stebkite — jaunimas gali ir visai nepa-
sidomeéti imone.

* Pareigos
Pareigos turi biiti konkrecios ir

atitinkancios tikrove. Rinkoje nusi-
stoveéjo stereotipas, kad vadybininkas
= aktyvis pardavimai. Todél pardavi-
mu vadybininko pozicijos skelbimai
sulaukia nedidelio kandidatu démesio.
Jei ,,vadybininkas” dirbs parduotuvéje
ir aptarnaus ateinancius klientus, tuo-
met, pareigose gali biiti tokie zodziai:
pardavéjas-konsultantas, klienty ap-
tarnavimo vadybininkas.

Pareigas papildykite papildoma
informacija, pvz. prekybos atstovas
(B2B), (Statybiné technika) ar pan.

Daugiau kandidatu sulaukia pre-
kybos atstovo (pareigoms garantuotas
savarankiskumas) skelbimai, nei par-
davimy vadybininko.

* Darbo pobiidis arba UZduotys / at-
sakomybé

Ilgas darbo uzduociy aprasymas
su kiekvienu punktu mazina poten-
cialiy kandidaty srauta, todél reko-
menduojamas optimalus uzduociy ir
atsakomybiu kiekis — po 3-5 punktus.

Jei ieskote pardavimy vadybinin-
ko, skelbime parasykite su kokiais
klientais reikeés dirbti: naujais (nauju
klientu paieSka) ar aptarnauti esa-
mus (klienty aptarnavimas).

* Reikalavimai kandidatui

Kaip ir uzduociy, taip ir optimalus
reikalavimu kandidatams kiekis - 3- 5
punktai. Reikalavimuose reikéty pa-
zymeéti, kokia darbo patirtis reikalin-
ga, specifinés zZinios ar igtidziai, kalbos,
iSsilavinimas ir kelios svarbiausios,
konkreciai pozicijai biitinos, asmeni-
neés savybes.

Turékite omenyje, kad jei ieSkote
darbuotojo, kuris turi mokéti anglu ir
rusy kalbas, jauni Zmoneés greiciausiai
mokeés arba viena arba kita kalba, ir
retu atveju, abi. Jei anglu kalba para-
Sytame skelbime nebus nurodytas rei-
kalavimas ,lietuviu kalba”, galite su-
laukti kandidatu nemokanciu lietuviu
kalbos.

* Ka siulo jmoné

Patraukliau skamba ,,Kodél ture-
tumeéte dirbti pas mus”, nei ,,Ka sitilo
imoné”. Darbo skelbime §i dalis yra
ypac svarbi. Jei imoné parasys, kad sit-
lo mokymus, tai kandidatuos tie, kurie
norimokytis. Techninéms pozicijoms
svarbu kursai, sertifikatai, apmokymai
pas gamintojus. Paminékite, kiek kar-
tu per metus vyksta tokie mokymai. Jei
imanoma, rasykite kuo konkreciau,
vietoj —,,visos darbui reikalingos prie-
mones” detalizuokite, pvz. automobilis
+ kuras + amortizacija. Galite ir ne-
datalizuoti, bet jei i$ tikro suteikiate vi-
sas darbui reikalingas priemones, bi-
tinai tai parasykite.

Soc. garantijos ir draugiskas ko-
lektyvas — Sabloniska ir neveiksminga.
Paieskokite individualumo. Atlygini-
ma galite nurodyti kaip intervala,
,huo” arba fiksuota.

* Kontaktiné informacija

Ieskant paprastesnés, Zemesnés
pozicijos, skelbime galima nurodyti te-
lefono numerij. Tokie kandidatai pir-
menybe teikia tiesioginiam bendravi-
mui, jie gali net netureéti savo CV. Kan-
didatai iS uzsienio skambina tikslin-
gai, o vietiniai su pagrindiniu klausi-
mu - ,,ar gavote mano CV?”. Vidutinio
ir auksto lygmens pozicijoms telefono
numeris skelbime nebiitinas. Imonés
adreso skelbime kandidatai nepastebi.

 Skelbimo kalba

Jei kasdieniné darbo kalba yra
angly, tuomet darbo skelbima galima
parasyti angly kalba, taip galésite pa-
tikrinti kandidato kalbos Zinias. Ta-
¢iau, jei darbe dazniausiai bus naudo-
jama lietuviy kalba, skelbimas angly
kalba Zenkliai sumazins kandidatu
kiekj. Jei yra galimybé ta pati skelbi-

fray_imaﬂ (71)

ma pateikti keliomis kalbomis ir tai
bus laikoma 1 darbo skelbimu.

Taciau, vien tik gerai parasytas
skelbimas sékmés negarantuoja. Dar-
bo skelbimo sékmeé priklauso ir nuo jo
publikavimo laiko, vietos, platinimo ka-
nalu ir pan.

Apiedarba.lt

Sukurti tobula darbo skelbima - ne juoky darbas.

,Verslo Zinios” nuotr.

INFLUENCERIAI: MADA AR BUTINYBE?

Net jei nesate interneto ar socialiniy
tinkly guru, ko gero, savo ,draugy” rate
vis tiek turite viena kita Zinomesne
persona. Kai kurie pasakyty, jog inf-
luenceriai tikrai plinta, kaip gripas (flu
angl. gripas).

isgi, influenceris i$ tiesu reis-

s ; kia Zmogu, kuris daro jtaka ir,

panasu, kad Si tendencija dar

metus kitus tik didés. Maza to, tai-

syklingai pasakius, nuomoneés for-

muotojai jau tapo ne naujove, o di-

dZiule dalimi iprasto marketingo stra-

tegiju. Tad, kur link plaukia $is nuo-
moneés formuotojy laivas?

Influenceriy jtaka mazéja?

Niekam ne paslaptis, o daugeliui
net savaime suprantama, jog vienos ar
kitos Zinomesnés damos nuotrauka
su rekomendacija naudoti vienokij ar
kitoki produkta yra reklama. Ir gana
brangiai apmokama. Todél vykdant

Influenceris - solidus verslo pagalbininkas ir dalyvis.

tokio pobiidzio marketinga pagrindiniu
isstikiu tampa ne rasti tinkama asme-
ni, o,,paslépti” atvira reklama, mat au-
ditorija darosi vis gudresne ir nebe-
kimba ant jauko. Norint sékmingo pro-
jekto su influenceriu labai svarbu ne-
sivaikyti mados ir neprasyti aklos rek-
lamos, nes Zmoniy jsitraukimas vis
mazéja i tiesiogiai pateiktus produktus.

Visgi, nuomonés formuotojai da-
rosi vis jtakingesni gyvenimo bido te-
mose: kaip btiti lieknu, kaip biiti gra-
ziu, kaip biti laimingu... Tikétina,
jog Siose temose graziai ipakuotas
marketingas dar kurj laika tikrai duos
saldziu vaisiu.

Itakos sritys

Ne vienas rinkos tyrimas atsklei-
dzia, jog influenceriuy jtaka didZziausia
tarp tu amziaus grupiu, kurios yra ak-
tyviausios socialinéje erdvéje —nuo pa-
auglystes iki 25-30 metu.

,,Verslo Zinios”

Verslo Zinios

1 USD
1 AUD
1 CAD
1 GBP

—

JAV doleris) - 0,88 €

o~ o~

Euro ir kity valiuty santykiai (2020 mety birzelio 10 d.)

Australijos doleris) - 0,61 €

Kanados doleris) — 0,66 €

DidZiosios Britanijos svaras sterlingy) — 1,12 €
1 NZD (Naujosios Zelandijos doleris) — 0,57 €
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SVEIKATA

BRENDAN MCMANUS SJ

edaugelis Zzmoniy zino, kad 3v.
N Ignacas Lojola iSgyveno sunkig
depresija ir buvo netoli savizu-
dybés. Taciau greitai suvokeé, kad tai yra
destruktyvu ir kad jis turi keisti savo
mastyma bei elgesj. Ignacas buvo lin-
kes j krastutinumus - pasninkavima ir
reikluma sau, o tai kenké jo sveikatai.
Kaip moderniyjy laiky kognityviné el-
gesio terapija, taip ir jis iSmintingai
tyre, kiek pagrjstos buvo jo mintys ir
maldingumo budai. Ignacas suvoké,
kad net jei tos maldingumo praktikos
i§ pazilros ir atrodé geros, tokio re-
zultato neatnesdavo. Pavyzdziui, ilgos
kontempliavimo valandos nuvargin-
davo ir kita dieng jam badavo sunku
studijuoti. Idealizmas ir perfekcionizmas
gali atrodyti patraukliai, bet gali bati ir
labai destruktyvis. Ignacas suvokeé kai
ka svarbaus apie tai, kaip iSlaikyti pu-
siausvyra. Kai kurie dalykai yra geri iki
tam tikros ribos, o paskui tampa blogi.
Pagalvokime, kaip mes turétume is-
laikyti pusiausvyra tarp daugelio savo
gyvenimo dalyky. Pavyzdziui, rinkda-
miesi tinkama kiekj streso, mankstos,
maisto, socialinio gyvenimo ir kt. Ze-
miau rasite keleta ignaciskyjy patarimy,
kaip iSlaikyti pusiausvyra, kuri svarbi no-
rint turéti sveika psichika.

e Pasikalbék su kuo nors. Jeigu
dalykams leidi pasilikti savo galvoje, jie
ja suplésys. Paprastas pasipasakoji-
mas kam nors suteikia perspektyva,
perpus sumazina itampa ir atveria
nuosaikesne prieiga. DidZiausia is-
mintis - tai zinoti, kad gali paprasyti
pagalbos, ir Zinoti, kam atsiverti - pa-
tikimam draugui, profesionaliam klau-
sytojui (konsultantui, dvasios palydeé-
tojui...).

Jeigu reikia, pasitelk eksperto pa-
galba. Nepriiminék alternatyviu spren-
dimuy ir neprasidék su Sundaktariais.
Pradék nuo prieinamos medicininés
pagalbos. Pasidomék, kas padéjo Ki-
tiems. Jeigu depresija ar bloga nuo-
taika tesiasi ilgiau nei keleta savaiciy,
reikia skubios pagalbos. Dalykai patys
savaime nepageres.

* Tu nesi tavo jausmai. Net jeigu
jausmai atrodo labai patrauklis ir
misu gyvenime gali vyrauti, turime is-
mokti, kaip su jais susidraugauti, nuo
ju atsiriboti, leisti jiems ateiti ir mokeéti
juos paleisti. Neleiskime jiems miisuy
uzvaldyti! Tam gali padéti ir paprasta
meditacija: stabtelék, susirask ramia
vieta, gali jsivaizduoti, kad esi uzsi-
déjes ausines. Klausk saves, kaip jau-
tiesi. Pastebék, kad tarp taves ir tavo
jausmu yra nedidelis atstumas. Pasilik
jame, nes ¢ia visai tuscia, tylu ir pilna
galimybiu. Pailsék Sioje erdvéje kiek-
viena diena bent keleta minuciu. Pa-
meégink pazvelgti i savo kylancius ir
praeinancius jausmus kaip i debesis,
nesvarbu, kokie stipris jie butuy. Isti-
kus krizei, tau tai padés, o galbiit net
isgelbés gyvybe.

* Pasipriesink neigiamiems po-
linkiams. AS daznai sutinku Zzmones,
kurie nustojo vaikscioti i treniruokliy
sale, meté darba ar liovesi susitikineé-
ti su Zmonémis, nes nesijaucia gerai.
Taiuzburtas ratas, nes jis skatina izo-
liacija ir atsiribojima. Tokiu atveju yra
viena taisyklé: daryk tuos dalykus,
kurie pozityviai tave veikia, ir jausie-
sigeriau, ypac — sportuok, laikykis die-
tos, bendrauk. Tiesiog tai daryk.

* Buk tikras, kad viskas pama-
zu keiciasi. Biiti Zmogumi — tai priimti,
kad dalykuy staigiai sutvarkyti negali-
me, pvz., kaip masinos, gave nauja de-
tale. Paprastai pokyc¢iams reikia prak-
tikos ir laiko — tai po truputi didéjan-
¢iu Zingsneliu procesas. Truputis pa-
tiriamo tikrumo padeda atpazinti, ka
jauciu tvarkydamas dalykus ir kur jie
keiciasi. Esama tokiu pasirinkimy ir
veiksmuy, kurie teikia gyvybe, ir tokiuy,
kurie ja slopina. Pastebéjimas, kada ir
kur vyksta pokyciai, padeda susivok-
ti ir atlikti nedidelius teigiamus pa-
taisymus. Norint tai pastebéti ir daryti
laipsniska pazanga gali padéti malda,
vadinama ignaciSkaja dienos perzval-
ga.

* Tikék ateitimi - tai nesites am-
zinai. Kad istvertum sunkius laikus,
svarbu tureéti vilti ir perspektyva. To-
deél verta prisiminti ignaciskaji ,,ne-
prisiriSimo” ar ,,vidinés laisvés” prin-
cipa, nurodanti nebiiti pernelyg su

kuo nors susisiejusiam ar jsitikinu-
siam, kad viskas turi biiti tobula arba
zadinti pakylétumo jausma. Tacéiau
dél to reikia praktikuotis, nes pasaulis
mums pateikia idealizuota paveiksla,
nors tikroveé yra daug paprastesné ir
kupina pakilimuy bei nuosmukiu. Zvelg-
ti i tolesne perspektyva —reiskia matyti
grozi mazuose dalykuose, nebiiti vidi-
niy jausmu vergu, o sunkumuose is-
laikyti humoro jausma.

e ,Nesudvasink” —tai yra negal-
vok, kad Dievas siuncia tau depresija
kaip bausme, idant kentétum. Depre-
sija — labai dazna patirtis, kuria iSgy-
vena daugybé Zmoniu. Yra dalyku,
kuriuos gali daryti, kad sau padétum,
ir juos daryti privalai. Taip pat yra da-
lyky, kuriuos turi palikti Dievui, ir tai
yra tikra malda, kylanti is tavo tikro-
veés, o ne béganti nuo jos. Cia is tikru-
ju gali padéti kai kurios Senojo Testa-
mento psalmeés, nes jose kalbama apie
tikras zmogiskas situacijas: ,,i$ Sir-
dies gelmiy Saukiuosi taves”, ,,i tavo
rankas atiduodu savo dvasia’, ,,kodél
mane apleidai”. Atrask pusiausvyra
tarp to, ka darai ir ko prasai Dieva, nes
tailie¢ia ne vien tik tave arba vien tik
Dieva. Tiksliau sakant, tai tikras san-
tykis ir dalinimasis atsakomybe.

- Jei keliauji per pragarg, nesu-
stok. Vienas labiausiai padedanciu
dalyku yra kiekviena diena turéti

struktiira, apimancia darbo ritma, su-
sitikimus, valgyma, sporta ir atsipa-
laidavima. Mes daZznai dalykus darome
automatiskai, apie juos per daug ne-
galvodami. Taciau, jei iStinka krize, da-
ryti jprastus dalykus tampa ypac svar-
bu, nes tai tikras inkaras gyvenimo
audrose. Taciau vienas svarbiausiy
dalyku —nepradéti keisti struktiiros ar
rutinos audros stkuryje, o tai daryti
kyla didelé pagunda. Verciau laikykis
tvirtai, net jeigu taip ir nesijauti, ir da-
ryk iprastus dalykus. Gerai pradék
diena, pasiprieSink pagundai persi-
miegoti.

* Atrask tikslg ir prasme savo
veikloje. Depresija primena apie misu
ribotumus ir mirtinguma, apie tai,
kad mes negalime visko kontroliuoti,
o gyvenimas yra sunkus. Tac¢iau tu gali
zengti nedidelius zingsnelius ir pasi-
naudoti paprastais biuidais priartéti
prie kitu. Pastebéta kito zmogaus kan-
¢ia primena, kad mes visi ken¢iame, o
net ir nedidelis bendravimas mane su-
sieja su kitais, atveria platesni bendra
kelia. Mokykis biiti Svelnus sau, at-
jausti save, kaip Dievas tave atjaucia.
Viska priimk ir daryk, ka gali, tai, kas
tau padeda.

IS angly kalbos iSverté
t. Vidmantas Simkiinas SJ

Bernardinai.lt (pagal www.jesuit.ie.)

MANO VIRTUVE

Jei nusipirkote varskes...

Varskéciai be cukraus,
kiausiniy ir gliuteno

Reikeés:
200 g varskeés (7 o0z)
1didelio banano (labai sunokusio)
5 Sauksty avinzZirniy milty
Ziupsnelio druskos
aliejaus kepimui

Banana gerai sutrinti ir sudéti i
varske. Mase iSsukti, iberti druskos ir
2 Saukstus avinzirniu miltu. Likusius
3 Saukstus palikti varskéc¢iams apvo-
lioti. Saukstu mase déti i miltus, kruop-
S¢iai apvolioti, suformuoti varskécius
ir déti i keptuve su ikaitintu aliejumi.
Apkepti po 3 minutes is$ abieju pusiu.

Apkepus déti i kepimo skarda ir
kepti orkaitéje, ijkaitintoje is anksto iki
180 C (350 F), dar 10 minuciy.

Darzoviy ir varskés kotletukai

Reikés:
1/2 kg (1 sv) bulviy
1 mazos cukinijos
2morky
70 g varskes (2,5 0z)
2 kiausiniy + 1 trynio
3 skilteliy cesnako
krapy pundelio
keliy svogiino laisky
druskos, juodyjy pipiry
1 arb. Saukstelio malty dzZiovinty
Ciobreliy
1 arb. Saukstelio maltos kalendros
(coriander)

Bulves ir morkas nuplauti ir iSvirti
su lupenomis, atvésinti, nulupti ir su-

tarkuoti burokine tarka.

Cukinija taip pat sutarkuoti bu-
rokine tarka ir palikti pastoveéti, kad su-
sidarytu skystis, tuomet tarkj gerai nu-
spausti ir sumaisyti su bulviu-morku
tarkiu.

Sudéti smulkintus krapus, svogi-
nu laiskus, smulkintus ¢esnakus bei
varske. Gerai iSmaisyti su 2 kiausSiniu
tryniais, padruskinti, papipirinti ir
atsargiai imaisyti iSplaktus iki stan-
dumo baltymus.

Delnus pavilgyti aliejumi, for-
muoti i$ gautos masés kotletukus ir
deti i aliejumi iStepta kepimo forma.
Kotletukuy virsu aptepti iSplaktu kiau-
Sinio tryniu.

Kepti is anksto jkaitintoje iki 170
C (340 F) orkaitéje apie puse valandos,
kol graziai apskrus.

Skanaus!

Jusy Indré



DRAUGAS

2020 BIRZELIO 11 D., KETVIRTADIENIS

11

ISdriso
pasipriesinti
ginklu

Atkelta i$ 3 psl.

Tai rodo, kokia stipri tévynés mei-
1é jau yra isaugusi jos vaikuy Sirdyse,
kad istisi ju biriai — Simtai ir tiks-
tanc¢iai — savo noru ryzosi numirti,
kad tik svetimiems nevergautuy...” (Vy-
tautas Landsbergis. Rezistencijos pra-
dzia — 22 psl., 2012 m.)

Sukilimo jamzinimas

Vytauto Didziojo universitete
irengtas sukilimo vadovu: gen. Stabo
majoro V. Bulvic¢iaus, pulkininko dr. J.
Vébros, prof. dr. A. Damusio, ekono-
misto L. Prapuolenio, inzinieriaus P.
Narucio ir Lietuvos Laikinosios vy-
riausybés ministro pirmininko prof. dr.
J. Ambrazevic¢iaus portretiniai skulp-
thriniai reljefai (skulptorius S. Zirgu-
lis). Petrasitinu kapines puosia skulp-
toriaus prof. Antano Kmieliausko su-

kurtas antkapinis paminklas pulk. Ka-
ziui Skirpai, 1941 m. birzelio sukilimo
rengéjui. Brékstant Lietuvos atgimi-
mui Kauno senosiose kapinése jauna-
lietuviai sukiléliams atminti pastaty-
dino medini kryziu, kuris priesisku
jégu ne kartg buvo niokotas ir vél at-
statytas. 1991 m. sukiléliy menamoje
kapu vietoje buvo pastatytas pamink-
las, Kryzius-medis” (skulpt. Robertas
Antinis, archit. F. Militinas, fundatorius
— Australijoje gyvenes buves Lietuvos
garbes konsulas Viktoras Sliteris). Lie-
tuvos 1941 m. birzelio 22-28 d. sukiléliu
sajungos pastangomis Senosiose kapi-
nése atnaujintas sukiléliams skirtas
memorialas — pastatyta 40 nauju bron-
ziniu kryziuy, iamzinanciu sukilimo
dalyviu atminima. Paminétinas Obeliu
kapineése (Rokiskio raj.) tokia pacia idé-
jine paskirti turintis sovietinés val-
dzios sunaikintas ir pries Seserius me-
tus atstatytas didingas paminklas. Bir-
zelio sukilima Zymi ivairiose Lietuvos
vietose pastatyti didesni ar mazesni pa-
minklai, sukurtas filmas.

Zigmas Tamakauskas — Lietuvos lais-
vés kovos sqjiidzZio Stabo virsininko pa-
vaduotojas.

Brangiai motinai

ATA
MATILDAI JADVYGAI
STUNDZIENEI

mirus, reiSkiame nuosirdzia uzuojauta jos sinui JONUI
STUNDZIAI, Lawrence Mass, ALT’0 skyriaus pirminin-
kui ir ilgameciam atstovui, bei giminéms ir artimie-
siems.

Amerikos Lietuviy Taryba

WWW.DRAUGAS.ORG

PETRAS V. KISIELIUS, MD, FACS
INKSTY, PUSLES, PROSTATOS
GYDYMAS BEI CHIRURGIJA
Center for Health
1200S. York, Elmhurst, IL 60126

Tel. 331-221-9004

ARAS ZLIOBA, M.D.
AKIY LIGOS - CHIRURGIJA
219 N. Hammes Avenue
Joliet, IL 60435
Tel. 815-741-3220

Kanciy, tikéjimo ir vilties zenklas

Geguzés 16 d. ,,Drauge” pristatéme visuomeninés bendrijos ,,Lemtis” projektg —
spaudai ruosiama naujgjg Antano Sadecko knyga ,,I8kentusios Lietuvos simbo-
lis”, kurioje kruops¢iai ir jautriai aprasyta unikali Sibiro Madonos istorija. Knygos
globéjas - kardinolas Sigitas Tamkevicius SJ.

Si nuostabi medzio skulptiira, pargabenta i$ tolimy Korbiko kapiniy j Lietuva ir ra-
dusi prieglobstj Vilniaus arkikatedros bazilikos Tremtiniy koplycioje, jkvépé zinoma
poeta Rimvyda Stankeviciy parasyti ,,Sibiro madonos litanijg”. Artéjant Gedulo ir
vilties dienai, pristatome §j kdrinj masy skaitytojams.

SIBIRO MADONOS LITANLIA

Rimvydas Stankevicius

Kyrie eleison!
Christe eleison! Kyrie eleison!

Kristau, isgirsk mus. Kristau, isklausyk mus.
Téve, Dangaus Dieve — pasigailék masy.
Sunau, pasaulio Atpirkéjau, Dieve - pasi-
gailék masy.

Sventoji Dvasia, Dieve — pasigailék musy.
Sventoji Trejybe, vienas Dieve - pasigailék
musy.

Sventasis Kazimierai, Lietuvos globéjau -
melskis uz mus.

Sventasis Jurgi, Lietuvos ir karzygiy globé-

jau -
melskis uz mus.

Palaimintasis Jurgi Matulaiti, blogj gerumu nugaléti mokes Vilniaus arkivyskupe —
melskis uz mus.

Svendiausioji Mergele Marija, savo pasirodymu Siluvoje masy $alj palaiminusi -
Globok masy tauta ir Zeme,

Svenciausioji Mergele Marija, kurig savo Karaliene ir Motina vadiname -
Globok masy tauta ir zeme,

Svenciausioji Mergele Marija, kurios Zeme savaja $alj vadiname -
Globok masy tauta ir zeme,

Svenciausioji Mergele Sopulingoji, savo Stinaus kanéias ir mirtj regéjusi -
Globok masy tauta ir Zeme,

Svenciausioji Mergele Globéja, Lietuvos stnus ir dukteris kanciy keliais lydéjusi —
Globok masy tautg ir Zeme,

Svendiausioji Mergele Gailestingoji, masy tautie¢ius amzino j$alo Zeméje guodusi —
Globok masy tautg ir Zeme,

Svenciausioji Mergele, Lietuvos tremtiniy Sibiro Madona pavadintoji —
Globok masy tautg ir Zeme.

Per kankinyste dvidesimt astuoniy takstanciy lietuviy, soviety okupanty kaléjimuose,
lageriuose ir tremties vietose nuzudytyjy —
Saugok masy tautos tikéjima ir laisve,
Per kankinyste Simto keturiasdesimties takstanciy lietuviy, tremtj kentéjusiy —
Saugok masy tautos tikéjima ir laisve,
Per kankinyste Lietuvos suny ir dukry, uz salies nepriklausomybe miskuose galvas su-
guldziusiy -
Saugok masy tikéjima ir laisve,

Per kankinyste Lietuvos stny ir dukry, baznyciy Sventoriuose ir turgy aikstése paniekai
iSquldytujy -
Saugok masy tikéjima ir laisve,
Per kankinyste Lietuvos suny ir dukry, savo motiny akivaizdoje nuzudytuyjy -
Saugok masy tikéjima ir laisve,
Per kankinyste Lietuvos suny ir dukry, NKVD rasiuose, kaléjimuose ir lageriuose negyvai
uzkankintyjy —
Saugok masy tikejima ir laisve,
Per kankinyste Lietuvos stny ir dukry, pakelése ir miskeliuose susaudyty —
Saugok masy tikejima ir laisve,
Per kankinyste Lietuvos sany ir dukry, gyvuliniuose vagonuose pakeliui j tremtj uztros-
kusiyjy -
Saugok masy tikéjima ir laisve,
Per kankinyste Lietuvos suny ir dukry, nuo 3alcio ir bado atSiaurioje tremtyje mirusiy —
Saugok masy tikéjima ir laisve,
Per kankinyste Lietuvos motery ir mergaiciy, okupanty isniekintujy —
Saugok masy tikéjima ir laisve,
Per kankinyste Lietuvos Zmoniy, okupanty dvasiskai ir fiziSkai suluosintyjy -
Saugok masy tikéjima ir laisve,
Per kankinyste Lietuvos vaiky, okupanty naslaiciais, benamiais ir beglobiais paverstujy —
Saugok masy tikejima ir laisve,
Per kankinyste Lietuvos Zmoniy, dél tikéjimo ir Tévynés Rusijos, Komijos, Jakutijos, Mor-
dovijos, Baskirijos, Buriat-Mongolijos, Udmurtijos, Karelijos, Totorijos, Ciuvasijos, Kaza-
chijos, Ukrainos, Mongolijos, Uzbekijos, Kirgizijos, Gruzijos, Tadzikijos, Baltarusijos, Esti-
jos, Latvijos, Lietuvos kaléjimuose, lageriuose ir tremties vietose kentéjusiyjy —
Saugok masy tikéjima ir laisve,
Per kankinyste Romo Kalantos, 1972-aisiais Kauno Laisvés aléjoje gyvu laisvés fakelu vir-
tusio -
Saugok masy tikéjima ir laisve,
Per kankinyste keturiolikos Lietuvos laisvés gynéjy, 1991 mety sausio 13-3ja Vilniuje prie
televizijos boksto Zuvusiy -
Saugok masy tikejima ir laisve,
Per kankinyste lietuviy tautos, penkias deSimtis mety okupacijos retezius dévéjusios —
Saugok masy tikejima ir laisve,
Per kankinyste lietuviy tautos, sodyby peleny, sandéliais paversty baznyciy, uzdrausty
$venciy ir knygy, nutildyty giesmiy ir maldy, uzgniauzty asary ir atoddsiy paliudyta —
Saugok masy tikéjima ir laisve.

Dievo Avinéli, kuris naikini pasaulio nuodémes, atleisk mums, Viespatie,
Dievo Avinéli, kuris naikini pasaulio nuodémes, isklausyk mus, Viespatie,

Dievo Avinéli, kuris naikini pasaulio nuodémes, pasigailék masy.

Sibiro Madona — Korbiko Svenciausioji Mergele Marija — uztark mus pas Dieva, globok
musy tremtinius, sugrjzusius ir likusius Sibiro Zeméje, 0 mums, besidziaugiantiems lais-
ve, padék branginti savo lietuviskas ir kriks¢ioniskas $aknis. PraSome Taves vardan Dievo
Tévo ir Stnaus ir Sventosios Dvasios.

Amen.

~ Rimvydas Stankeviéius — poetas, eseistas, zurnalis-
tas, Vilniaus universitete jgijes lietuviy literatdros magistro
laipsnj. Kaip poetas debiutavo 1993 m. Poezijos pa-
vasario aimanache. Pirmajj savo eilérasciy rinkinj isleido
1996 m., laiméjes Rasytojy sagjungos ,Pirmosios kny-
gos” konkursa. Yra rases inscenizacijy, teksty roko dai-
noms ir operai. Lietuvos rasytojy sajungos narys. Jo poe-
zija versta j keletg Europos kalby ir publikuota uzsienyje
leistuose almanachuose.




12 2020 BIRZELIO 11 D., KETVIRTADIENIS DRAUGAS

Gedulo ir vilties diena

Birzelio 14 d., sekmadienj, 1 val. p. p. Pasaulio lietuviy centro kiemelyje,
Lemonte, prie paminklo partizano motinai bus padedamos gélés,
uzdegamos zvakutés.

Pagerbsime zuvusiuju tremtyje atminimg tylos minute.

Visus kviecia JAV LB Lemonto apylinkés valdyba

@tskirai, bet kartu

Birzelio 23 dieng Lietuvos tautinis olimpinis komitetas (LTOK) kartu su
Lietuvos olimpine komanda kviecia vieningai paminéti Tarptauting olim-
pine dieng, bégte jveikiant lietuviska olimpine mylia — 1988 metrus. Sis
skaicius simbolizuoja LTOK atkirimo data.

Dalyvauti virtualiame lietuviskos olimpinés mylios bégime — itin papras-
ta. Birzelio 23-igja reikia begte jveikti maziausiai 1988 metry atstuma, tai
uzfiksuoti programéle ir savo rezultatu, naudojant grotazyme #Olimpiné-
Diena2020, pasidalinti socialiniuose tinkluose. Dalyvavimas Siame bégi-
me — nemokamas ir vienos mylios jveikimu apsiriboti nebutina — kiekvie-
nas, pagal savo galimybes, galés jveikti dvi, penkias, desimt, o galbut ir
dvidesimt lietuvisky olimpiniy myliy.

Su virtualaus bégimo taisyklémis galima susipazinti: wwwv.ltok.It.
LTOK inf.

COVID-19: Birzelio 10 d., 11 val. 30 min.

Uzsikrétusiy ISgijusiy Mirusiy
Pasaulyje 7,379,717 3,639,238 415,481
JAV 2,052,992 788,969 114,404
Lietuvoje 1,733 1,369 74

http://draugokalendorius.org

Atnaujinama vis daugiau skrydziu

Birzelio 10 d. Lietuvos Vyriausybé pritaré Uzsienio reikaly ministerijos
(URM) sialymui leisti atnaujinti reguliariuosius skrydzius j Lietuva i$ Airijos, Ispanijos,
Italijos, Graikijos, Kroatijos bei Kipro. Vezéjai, pageidaujantys vykdyti reguliariuosius
skrydzius, pries tris dienas iki jy pradzios turi pateikti skrydziy tvarkarastj Lietuvos
transporto saugos administracijai.

ropos ekonominés erdveés valstybiu, Sveicarijos Konfederacijos, Jung-
tinés Didziosios Britanijos ir Siaurés Airijos Karalystes, jeigu valsty-
béje, is kurios vykdomi skrydziai, sergamumas koronaviruso infekcija per
pastarasias 14 kalendoriniy dieny nevirsijo 25 atveju 100 tiikst. gyventoju.

Tokiu valstybiu sarasa nustato ir kiekviena pirmadienj skelbia valstybés
lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operaciju vadovas.

Nuo birzelio 8 d. URM atsauké auksc¢iausia perspéjima ,,nevykti i uzsienio
valstybes” Ispanijai ir Maltai, ta¢iau specifiniai perspéjimai islieka. Taip
pat islieka perspéjimas nevykti i Jungtine Karalyste, Svedija ir Portugali-
ja.

URM ragina atsisakyti nebtuitinuy kelioniy i Belgija ir Airija, kur ser-
gamumas COVID-19 liga iSlieka aukstesnis nei 15 susirgimu 100 000 gyventoju
per pastarasias 14 dienu.

Vykstantys j kitas Europos ekonominés erdveés valstybes yra raginami
imtis atsargumo priemoniu. Ypac svarbu atkreipti démesi, kad sergamumo
situacija gali pasikeisti labai greitai ir tai gali lemti biitiny apribojimu tiek
uzsienio valstybése, tiek Lietuvoje atnaujinima. Lietuvos pilieé¢iai, pla-
nuojantys keliones i uzsieni, ypac¢ uz Europos riby, raginami itin atsakin-
gai jvertinti galimus kelionés trikdzius ir pasidométi uzsienio valstybése
vis dar taikomais reikalavimais atvykusiems izoliuotis ir pan.

Taip pat nuo pirmadienio atnaujintas valstybiy, i§ kuriy i Lietuva gali
atvykti uzsienieciai, sarasas. Lietuvos pilieciai i Lietuva gali grizti visuo-
met, taciau pateiktame valstybiy sarase nurodoma, ar grizus jiems bus bu-
tina laikytis privalomos izoliacijos.

Kelionés rekomendacija konkreciai valstybei galima pasitikrinti
https://keliauk.urm.lt puslapyije.

URM rekomenduoja parsisiysti programéle ,,Keliauk saugiai” ir gauti
aktualia konsuline informacija bei tiesioginius ministerijos pranesimus esant
krizinei situacijai uzsienio Salyje — iOS: https://goo.gl/dOxeli,
Android: https://goo.gl/rPwrfx.

“yriausybé pritaré, kad reguliarieji skrydziai gali biiti atnaujinti iS Eu-

URM inf.

skelbimai@draugas.org
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