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Valdovy rimy paramos komitetas JAV baigia savo veikla ir dékoja visiems
JAV lietuviams, prisidéjusiems prie prasmingo projekto — Valdovy rimu at-
statymo ir jrengimo. Jvairiems Valdovu rimuy projektams (pinigais ir dovanotais objektais) tautieciai Ame-

rikoje paaukojo daugiau nei 900 takstan€iu JAV doleriy. ISleista ir solidi knyga apie Ame-
studijas vainikavo

rikos lietuviy pagalbg atkuriant Lietuvos valstybinguma. =4 psl.
dakiarolaipsnis | | pad@kime Baltarusijai

Kaip padeéti Baltarusijos zmonéms? Sis klausimas svarbus mums, visame pasaulyje
gyvenantiems lietuviams. Ir miisy Zmonés imasi iniciatyvy, kuriomis siekia visokeriopai
palaikyti taikia baltarusiy tautos revoliucija. Vienas i$ daugelio Siu palaikymo Zings-
niy - labai konkretus ir ZemiSkas - finansiSkai paremti laisvés ir demokratijos judé-
jima. Lietuvoje gyvenanti rezisieré Agné Zalanskaité émési organizuoti pilietinés pa-
ramos akcija ,,Freedom First. Go Belarus”.

Tévui Lukui Laniauskui SJ, kurio ,,Ganytojo zodj”
mes su malonumu skaitome ,,Drauge”, Siemet su-
teiktas daktaro laipsnis. Dziaugiamés kartu su ku-
nigo Luko artimaisiais, Sv. Ignaco gimnazijos ben-
druomene ir sveikiname naujqji daktarq! Tiems, klll‘ie nori ﬂnaHSigkai pl’isideti pl"ie

= 5 psl. Baltarusijos kovos, iSsami informacija - 3 psl.

Laimés taisyklé: kazka daryti, kazka myléti, kazko tikétis — Immanuel Kant
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staraisiais ménesiais pasakome

§i zodziy derini pakankamai daz-
nai. Tai ne tas pats jausmas, kurj is-
gyvename pries darbo pokalbij ar ei-
dami pas odontologa. Jis tarsi sklan-
do ore, bekiinis ir bekvapis, taciau pa-
veikiantis tiek miisy kiina, tiek ir vi-
sus kitus pojicius. Gydytojai skun-

N ujauciu, kad mintyse ar balsu pa-

As bijau

JURATE KUODYTE

dziasi, kad nuo pat pandemijos pra-

dzios kone pusé pacienty, kurie krei-

piasi i juos dél istikusiy skausmu ar kitokiy nega-
lavimuy, po iSsamiuy tyrimy isleidziami su ta pacia
diagnoze ir panasiu gydymu-nerimo ir panikos prie-
puolis, pavartokite kuri laika valerijonu lasy, o jei
nepadés — iSrasysime stipresniy raminamuju. Beje,
vienas biidingiausiu ir iSskirtiniu to vis apninkan-
¢io jausmo bruozy yra tas, kad jo intensyvumas ir
trukmeé labai priklauso nuo informacijos vartojimo.
Kuo dazniau ir ilgiau klausaisi naujieny per TV, tuo
labiau jis stipréja, tuomet kyla bitinybé aptarti
grésmingas Zinias su draugais, o po tu aptarimu
anaiptol nepalengvéja ir skaudama galva guliesi i
lova, o tada - jus puikiai Zinote — vartaisi nuo Sono
ant Sono, svarstydamas, kur galbiit jau galéjai uzsi-
kresti ir ka reiks daryti, jeigu susirgsi pats ar uzkresi
savo artimuosius.

Pradzioje atrodé, kad Sia nauja biisena patiria
tam tikros amziaus grupés, dazniausiai vyresni
zmones. Taciau jis nesvetimas ir sugrjzusiems stu-
dentams, kurie bijojo apkabinti savo tévus, valgyti
i$ tu paciu induy, eiti pas draugus i gimtadienius. O
tie drasuoliai, kurie ilgai neigé viruso pavoju, po ku-
rio nors vakareélio ar pasilinksminimo bare susirgus
bic¢iuliui, zitrék, labai greitai persiorientuoja ir
tampa pandemijos ekspertu, dalijan¢iu patarimus
socialiniuose tinkluose, kaip apsisaugoti, kg gerti, ko
nedaryti ir kaip toliau draugauti.

O kaip? IS tiesuy, kaip draugauti, kaip Svesti gim-
tadienius, krikstynas ir vestuves, kaip iSmokti gy-
venti kitaip, kad netaptum visisku asocialu, kad tavo
geriausiu draugu nepasidarytu televizorius ir kom-
piuteris, mobilus telefonas? Ar visos tos priemonés
gali pakeisti gyva susitikima? Dabar dar galime
dziaugtis tais dviem metrais, tik ar ilgai? O gal ir
vel teks uzsidaryti savo namuose tarp keturiuy sienu?
Baimeés kvapas tvyro ore ir slegia, norime to ar ne-
norime. Vieni su ja kovoja neigdami pavoju, o kiti -
net perdétai saugodamiesi. Ar yra vidurio kelias? Jis
visada yra, tik kaip visada ji sunkiausia atpazinti,
jeigu uzsidarai savo kambaryije, savo FB burbule, savo
parapijoje, savo Seimoje ar valstybéje. Turbiit galima
iSmokti ir turésime visi iSmokti, kaip iSbiti visa pa-
sauli uzklupusi baimeés ir nerimo laika, kaip drau-
gauti, saugant savo erdve ir kito sveikata, kaip gy-
venti, kad galétum padéti kitam, o tas kitas — tau, kaip
skonétis vaizdu pro daugiabucio langa, kai tik ji ir
tegalési matyti dvi privalomas savaites saviizolia-
cijoje, o gal ir ilgiau...

Ar galiu skustis, kad tokie sunkis laikai atéjo?
Kad viskas staiga pasidaré sunkiau ir kitaip? Prisi-
miniau vieno darbdavio reakcija i savo darbuotojo
skunda dél per mazo atlygio, neleidzianc¢io gyventi
normaliai. ,,O Afrikoje Zmonés badauja...”, — atré-
meé Sio priekaisStus. Lietuva ne Afrika, Amerika

taip pat ne, o ir tas pats darbdavys Sian-
dien jau taip nesako savo darbuotojui,
nes supranta, kad nelaimeés akivaizdoje
iSnaudojimas néra tas kelias, kuris is-
gelbéty jo versla. Ir mums gerai zinoma
patarlé draugaq nelaiméje pazinsi, ko
gero, ne maziau aktualiai suskamba ir
kitaip sudéliojant akcentus: draugo ne-
laiméje pazinsi save. O jeigu ta jausma as
bijau paversc¢iau klausimu ir uzduo-
¢iau ji kitam? Savo mamai, draugui, pa-
skambinciau tolimam giminaiciui, kuris gyvena
atokiame kaime be interneto ir ligoninés, ir net be
parduotuves?

Netikétai prisiminiau pirmasias keisto kunigo
pamokas. Jis iS§ JAV atvyko netrukus po Lietuvos ne-
priklausomybés paskelbimo ir savo pamoksluose kal-
béjo ne apie Dievo baime, bausmes, teisinguma ar 10
Dievo isakymu, bet apie Zmones: kaip po karo ne-
pritekliuje jie padédavo vieni kitiems, kaip vaikai ei-
davo pas senolius krauti malky ar grébti Sieno,
kaip per Kalédas Seimos kepa sausainius ne tik sau,
bet ir kaimynams, varguoliams pavaisinti, nunesti
ligoniams. Galbiit to kunigo pamokos tinka jveikiant
$ia baimés pandemija? Jeigu démesj sutelkéiau ne
isavo baime, bet j kito? ,, Nebijok, ir as bijau”, - juo-
kaudavome jaunystéje. Bet nebijau nuvaziuoti i
miska ir pririnkti mélyniu savo ligoninéje gulinciai
draugei - karantinas, pasimatyti neimanoma, bet
perduoti maista galima. Nebijok, ir as bijau, bet
galime kartu sutarta valanda pasimelsti. Kokia
malda sitlai? Visas jau pamirsai? Tai susiraskime
Google ir iSmokime. Ir a$ bijau, bet galime perskai-
tyti knyga ir ja aptarti kartu telefonu. As bijau, bet
kaip gerai, kad dar esame sveiki, kad galime tiek
daug nuveikti, sukurti, tiek daug gero ir prasmingo
padaryti, kol dar neuzsidaréme! AS nebijau, tik ne-
rimauju.

Ausriné ARMONAITE
Dalia ASANAVICIUTE
Gintautas BABRAVICIUS
Andrius BAGDONAS
Linas JONAUSKAS
Vladislav KONDRATOVIC
Linas Antanas LINKEVICIUS
Rata MILIOTE

Tomas PACESAS
Vilmantas POVILAITIS
Jonas SIMENAS

suos atskiroje pasaulio lietuviy apygardoje.

Pirminis kandidatuy Pasaulio lietuviuy apygardoje sarasas

Vyriausiajai rinkimy komisijai (VRK) baigus parei$kiniy dokumenty priémima, paaiskeéjo, kad
kandidatais naujai suformuotoje Pasaulio lietuviy apygardoje siekia tapti 11 rinkimy dalyviy.

Tai tik pirminis rinkimy dalyviy skai&ius Pasaulio lietuviy rinkimy apygardoje. Siuo metu VRK
jau yra pradeéjusi kandidaty dokumenty ir juose nurodyty duomeny patikrinima. Jo metu ir paais-
kés, ar visi Seimo rinkimuose norintys dalyvauti kandidatai atitinka Seimo rinkimy jstatyme numatytus
reikalavimus. Galutinis kandidaty sgrasas paaiskés rugséjo mén. viduryje.

Laisves partija

Tévynés sajunga — Lietuvos krik§Cionys demokratai
Partija ,Laisvé ir teisingumas”

Lietuvos Respublikos liberaly sajudis

Lietuvos socialdemokraty partija

Lietuvos lenky rinkimy akcija-Kriks¢ionisky Seimy sajunga
Lietuvos socialdemokraty darbo partija

Lietuvos valstiec€iy ir zaliyjy sajunga

Partija LIETUVA-VISY

Lietuvos liaudies partija

Kriks&ioniy sajunga
2020 m. spalio 11 d. vyksianCiuose Seimo rinkimuose pasaulio lietuviai pirma kartg istorijoje bal-

Balsuoti gali visi LR pasa turintys vyresni nei 18 mety pilieciai, i§ anksto uzsiregistrave
https://www.rinkejopuslapis.It.
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Besivystant kompiuteriy technologijai
pasikeitimas informacija greitéja. Esu
tikras, kad ¢ia néra koks suokalbis, bet
(pa)prasto pasto patarnavimai prista-
tant spausdintus laikrascius j namus lé-
téja. Tokia mano ir kity patirtis.

Laikrastj mieliau
turéti rankose
ROMUALDAS KRIAUCIUNAS

riai dél to skundZziasi. AS jiems vi-

sada primenu, kad prenumerato-
riai ,,.Drauga” internete gali skaitytti be
papildomo mokescio. Pora skaitytoju pasinaudojo
mano patarimu. Kiti juo nepasinaudojo, bet toliau
skundziasi. Yra dar trecia grupé. Tai skaitytojai, ku-
riems internetinis ,,Draugas” yra prieinamas, bet jie
prisipazista, kad daug mieliau yra laikrasti turéti
savo rankose, o ne matyti ekrane. Viena skaitytoja ne-
seniai paraseé: ,,Mes turime galimybe skaityti iner-
netinj ‘Drauga’, bet to nelabai darome. Smagu ran-
kose ‘palaikyti’ naujienas”.

Prie pastarujy rikiuojuosi ir as. Internetines lai-

Kai kurie ,,Draugo” prenumerato-

tualu, tuoj pat perskaitau. Visa kita palieku popie-
rinei versijai. Ir galiu drasiai sakyti, kad popierius
tarp pirstu yra kazkokia unikali patirtis, nors patys
pirstai skaityti nemoka. Cia isimtis biity spauda ak-
liesiems, kurie skaito pirstais, o ne akimis. Zinoma,
akiy skaitymui irgi neuzenka. Reikia suvokti, ka
akys mato.

Koronaviruso gadyneéje lyg atsirado daugiau lai-
ko, nors laikrodis yra tas pats. To nematomo viruso
baimé Zmones tiesiog privercia atokiau laikytis vie-
niems nuo kity. Laikantis fizinio nuotolio, atsiranda
progu giliau pazvelgti i save, aplinka, atsigrezti i savo
praeiti, apmastyti ateities galimybes. Tam viskam i
pagalba ateina jutimo organai. Mintyse vél grizau prie
patiriamo pasitenkinimo laikyti laikrastj rankose. Tas
pasitenkinimas kyla is lytéjimo, vieno is keleto miisuy
pojuciu. Pradéjau atidziau galvoti apie visus kitus
miisu pojicius. Uzaugau zinodamas, kad turime pen-
kis pojticius: regéjima, klausa, uosle, skonj ir lyteéji-
ma. Cia taip pat reikia pastebéti, kad prie visiems 7i-
nomu penkiu pojii¢iu mokslininkai pridéjo dar du -
pusiausvyros jutima ir raumeny jutima. Kiti bando
ipirsti intuicija, kaip dar viena pojtiti.

Trumpai aptarsiu visus septynis pojtcius, pri-
dédamas pastabas apie pojiicio teigiamus ir neigia-
mus aspektus i$ savo patirties.

Rega. Tai vienas svarbiausiu jutimu. DidZioji da-
lis Ziniy apie iSorini pasauli yra susije su rega. Per
regéjima skiriami aplinkos daiktai, gyvu kiinuy ju-
déjimas, negyvu kiinu padétis, grafiniai ir Sviesos sig-
nalai. Rega svarbi darbinei veiklai. Rega yra sudé-
tingiausias pojitis. Jos praradimas yra didziausia ne-
tektis. Dziaugiuosi regéjimu ir man biity didziausia
netektis ji praradus. Neseniai daktarai nustate, kad
turiu besivystancia glaukoma. Dabar regéjima ver-
tinu lyg tai buitu pats gyvenimas.

Klausa. Ausis yra sudaryta iS triju daliu: iSori-
nés, vidurinés ir vidinés ausies. ISorine dali nuo vi-
durinés skiria tamprus biignelis. Vidiné ausis yra ert-
miy ir iSsiraizgiusiy kanaly sistema. Klausos funk-
cija Siame kanale atlieka tik spirale susisukusi
sraigé, kurioje yra klausos receptoriai. Dirbdamas
metalo fabrike jaunystéje praradau dali klausos, ap-
imancios aukstus virpesius. Atrodo, kad kiinas pri-
sitaike prie nezmoniskuy salygu.

Uoslé. Nosies ertmes gleivinéje yra daug uosleées
receptoriy. Juos sudirgina kvapios dujinés medzia-
gos. IS Siy receptoriy uoslés nervy impulsai paten-
ka i galvos smegenu didziuju pusrutuliu Zievés uos-
1és zona. Pagal kvapa atskiriamas blogas maistas nuo
tinkamo valgyti. Nosies déka ore uzuodziamos
kenksmingos priemaisos ar kiti kvapai. Pusiau juo-
kais kartais sakau, kad galéciau biiti Suo, nes turiu
labai jautria uosle.

Skonis. Skonio receptoriu gausu skonio svogi-
néliuose. Ypaé ju daug ant liezuvio galo, ryklés ir
minkstojo gomurio sieneléje. Skonio receptorius
sudirgina skystos arba vandenyje bei seilése istir-
pusios medziagos. Maisto temperatiira taip pat pa-
deda pajusti skoni. Maistas sudirgina skonio recep-
torius ir ten atsiranda jaudinimas. Nerviniai im-
pulsai skonio nervinémis skaidulomis perduodami
didziuyju pusrutuliu Zievés skonio zonai. Cia galuti-
nai atskiriamas maisto skonis. Sakyciau, kad tai ma-
ziausiai i§sivystes mano jutimas. Cia nematau ypa-
tingos naudos savo gyvenimo kokybei plétoti. Jeigu
lik¢éiau ,,be skonio”, dél to nesijaudinciau.

Lytéjimas. Gleivinese ir odoje yra nemazai re-
ceptoriy. Ypac¢ ju daug liezuvyje, pirstuose ir del-
nuose. Lie¢iant ar slegiant odos pavirsiu, nerviniai
impulsai siun¢iami i galvos smegenuy odos jautrumo
zona. Gleiviniu ir odos receptoriai reaguoja i Siluma
ir salti. Skausmo receptorius sudirgina bet koks po-
veikis, galintis pazeisti audinj ar organa. IS skaus-
mo tasSku einantys impulsai skatina atitraukti ran-
ka nuo karsto arba astraus daikto. Kai rinkausi sri-
ti, kuria noréciau tyrinéti disertacijoje, buvau su-
sidoméjes lytéjimu. Taciau tada apie tai buvo labai
mazai atlikty studijy ir saltiniy tolimesnéms studi-
joms, tad pasirinkau atminti. Dabar teigiama, kad ly-
téjimas yra pats pirmasis pojttis kiidikio vystymo-
siraidoje.

Pusiausvyros jutimas. Kiino padéti erdvéje ir ju-
déjima Zmogus suvokia ausies maiseliu ir pusratiniy
kanalu receptoriais. Maiseliuose ir pusratiniuose ka-

naluose gausu lasteliy, receptoriy ir
skyscio, panasaus i vidinés ausies srai-
géje esanti skysti. Pusratiniai kanalai yra
trijose, viena kitai statmenose plokstu-
mose. Kintant galvos padéciai arba ju-
dant dirginami maiseliy ir pusratiniu ka-
naly receptoriai. Tuo metu susidare ner-
viniai impulsai eina i vidurinius sme-
genis, smegenéles ir didZiuju pusrutuliu
zieve. Reguliarus ir ritmiskas galvos ju-
déjimas sukelia nemalonu svaigulio ir py-
kinimo jausma. Gaila, bet tokie pykinimai man is-
tinka vis dazniau.

Raumeny jutimas. Net uzmerktomis akimis jun-
tame, kokioje blisenoje kiinas yra — stovi ar sédi, su-
lenkta ar iStiesta ranka, nes raumenyse, sausgysle-
se ir sanariuose yra specialiu receptoriy, kuriuos dir-
gina iSsitempdami ar susitraukdami raumenys.
Apie §i pojiti daugiau suzinojau tik neseniai. Seniau
galvojau, kad tai yra artimas pusiausvyros gimi-
naitis.

Pabaigai pajuokausiu apie pojucius ir skoni.
Mano kartos ¢ikagieciai turétu prisiminti radijo ban-
gomis per ,,Marguti” girdéta reklama, bandancia
klausytojus itikinti, kad ,,Kas tik turi gera skoni, vis-
ka perka pas Lieponi”. Tai girdédamas kuri laika ma-
niau, kad ¢ia yra maisto parduotuves reklama. Pa-
sirodo, kad tai biita baldu krautuvés kvietimo...

»Draugo” skaitytojai teiraujasi, kaip galéty pade-
ti Baltarusijai. Vienas i$ budy - prisijungti prie pri-
vacios pilietinés paramos akcijos ,,Freedom First. Go
Belarus!” Pagrindinis akcijos tikslas — jau dabar pa-
déti baltarusiams apginti savo prigimtine teise
laisva valia kurti demokratiska valstybe.

,,Mes privalome padéti. Nes tai ne tik esminis
Baltarusijos islikimo, bet ir Lietuvos nacionalinio
saugumo klausimas”, — sako viena akcijos suma-
nytoju, rezisieré Agné Zalanskaite, 2014 metais su-
rengusi pirmaja pa-
saulyje Mediky pagal-

kentéjusiems nuo rezimo Zmoneéms.

Prie paramos akcijos iniciatoriu prisijungé
daugybé zinomu Lietuvoje Zmoniy, visuomenés ir
nuomones lyderiu. Tai lenktynininkas Benediktas
Vanagas, rezisieré Dalia Ibelhauptaité, operos so-
listas Mertinas Vitulskis, aktoré Adrija Cepaite, ku-
nigas Algirdas Toliatas, politologas Vytis Jurkonis,
menininkeé ir TV laiduy vedéja Nomeda Marcénai-
té, ,,Anties” lyderis Algirdas Kauspédas, zurna-
listas Rytis Zemkauskas, istorikas ir mokytojas
Mindaugas Nefas, renginiu organizatorius Jogai-
la Morkiinas, publicistas Donatas Puslys, kunigas
Ricardas Doveika, poetas Antanas A. Jonynas, kino
kiiréjas ir prodiuseris Stasys Baltakis, , Lithuanian
Tribune” redaktorius Ruslanas Irzikevicius, spor-
to zurnalistas ir komentatorius Vaidas Ceponis, tin-
kalarastininkas Arvidas Bendorius (Geleziné

bos misija i Maidana.

Fronte pries sena-
jirezima kovojantiems
baltarusiams Siuo me-
tureikalinga finansiné
parama, skirta teisi-
néms islaidoms (kad
artimieji galéty teisi-
ninku pagalba rasti
kur ir kokiomis saly-
gomis laikomi sulai-
kytieji), parama su-
Zeistuju medicinos is-
laidoms padengti, ap-
saugos priemonéms,
rysio paslaugoms uz-
tikrinti, kitoms orga-
nizacinéms islaidoms
padengti.

,Siekdami veikti
operatyviai, islaikyti
maksimalu skaidruma

ir atskaitomybe mes
jau dabar issirinkome
konkrecia jstaiga Lie-
tuvoje, kuri turi specialia saskaita 1éSoms rinkti.
Ir tiksliai zinome, kur visos surinktos 1éSos nu-
keliaus. Visi suprantame, kad situacija labai jaut-
ri, galimos jvairios provokacijos, todél jau dabar
zinome, ka ir kaip darysime”, — sako A. Zalanskaité.

Savo auka Lietuvos Zzmoneés gali pervesti j dau-
giau nei deSimtmeti Lietuvoje veikiancios viesosios
istaigos ,,Baryso Zvozskavo Baltarusijos zmogaus
teisiu namai” specialia saskaita.

Si organizacija isipareigojo kasdien teikti in-
formacija apie aukotoju skaiciy ir surinktas sumas
bei ja pagristi banko dokumentais. Visa surinkta
parama bus pervesta organizacijai,, BY HELP”, nuo
2017 metu taikiai kovojanciai uz esminius de-
mokratijos principus ir teikiancéiai parama nu-

Protestai Baltarusijoje.

AP nuotr.

Lapé), TV laidy kiiréjas Haroldas Mackevicius, Lie-
tuvos Zurnalistuy sajungos pirmininkas Dainius
Radzevicius, filosofas Ariinas Geliinas, Siuo metu
vadovaujantis Lietuvos Dailés muziejui.

Taigi, auka Baltarusijos Zzmonéms galite pervesti:
VS| ,BARYSO ZVOZSKAVO
BALTARUSIJOS ZMOGAUS TEISIU NAMAI”,
Sort code (banko filialo kodas): 300577300
Saskaitos Nr. LT707300010127486672
Bank Swedbank SWIFT code: HABALT 22
Daugiau informacijos:
www.gobelarus.It arba tel. +370 6 089 4457

LRT.It
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Atejo laikas pasidziaugti Valdovy ramais

bei JAV lietuviu indeéliu ju atkurime

Tarp savo veikl3g baigiancio Valdovy
ramy paramos komiteto JAV projekty
- ir solidi knyga apie Amerikos lie-
tuviy pagalbg atkuriant Lietuvos
valstybinguma.

VAIVA RAGAUSKAITE

ritma bei planus - deja, daugelis JAV lietuviy

Sig vasara taip ir negaléjo pavieséti brangio-
je savo ar tévy, seneliy gimtinéje. Vilniaus Sirdyje at-
statyti Valdovy rimai dél karantino taip pat kurij lai-
ka buvo uzdaryti, tac¢iau vasara vél atvéré savo du-
ris lankytojams - juos Siuo metu daugiausiai lanko
turistai, atvyke i$ artimiausiy kaimyniniy saliy. IS anks-
to kviec¢iame: kai pasauliné situacija vél leis aplan-
kyti Lietuva ir jos sostine — batinai uzsukite ir j Val-
dovy rimus.

Covid—19 sutrikdé masy normaly gyvenimo

Padéjo atkurti ir JAV lietuviai

Riumuose jau irengtos visos menés. Turédami
proga, bitinai aplankykite uz JAV lietuviy suau-
kotas lésas irengta Gotikine mene, apziturékite Val-

Akimirka i$ knygos ,Lai gyvuoja laisva Lietuva!” pristatymo 2018 m. Lietuvos nacionalinéje Martyno Mazvydo biblio-
tekoje. IS kairés: renginio vedéja, knygos redaktoré dr. D. Cidzikaité, knygos sudarytoja R. Narusiené, prof. Juozas Ski-
rius, Ariinas Pemkus, kun. Antanas Saulaitis ir doc. dr. Darius Kuolys. Nacionalinés bibliotekos archyvo nuotraukos

dovu rimu paramos komiteto (VRPK) Jungtinése
Valstijose sumanyta ir ivykdyta projekta — atkurta
Laisvés Varpa. Galésite pamatyti ir idomy doku-
mentinj filma apie Lietuvos istorija. Vaikstinédami
po rimus, jais grozédamiesi iSties pajusite pasidi-
dziavima ne tik savo Salies praeitimi, bet ir tuo, kad
pries$ Sio prasmingo projekto nemazai prisidéjo dos-
nis JAV lietuviai.

Kaip sako VRPK JAV pirmininké, Valdovy rimu
muziejaus tarybos Garbés naré Regina Narusiene, vi-
siems nuo 2003 metu veikianc¢io komiteto atliktiems
darbams iSvardinti reikétu atskiro katalogo. JAV lie-
tuviams apie komiteto projektus buvo stengiamasi
pranesti kasmetinése ataskaitose JAV Lietuviu Ben-
druomeneés Tarybai.

Paramos komitetui JAV
laikas baigti veiklg

,,Valdovy rimuy paramos fondas Lietuvoje jau bai-
gé savo veikla, — pasakoja R. Narusiené. — Tad po 17
mety trukusios veiklos laikas uzsidaryti ir mums —
Valdovu rimu paramos komitetui JAV”.

Taciau dar yra like keletas VRPK JAV vykdomu
mazu projekty, kurie néra uzbaigti. Deja, pasak R. Na-
rusienés, numatyti darbai véluoja dél Siandieninés
situacijos pasaulyje ir Lietuvoje: karantino metu dau-
gelis imoniu sulétino arba visai nutraukeé savo veik-

JAV lietuviy indélis
atkuriant Lietuvos
valstybinguma

JAN

11svad

Lietuva!

Beveik 600 puslapiy knygoje skaitytojai ras jvairiy JAV ins-
titucijy ir JAV LB dokumentuy, diskusijy, straipsniy, kores-
pondencijos ir komentary, susijusiy su ilgamete JAV lietuviy
veikla Lietuvos labui.

Tarp rytinio riimy korpuso ir Gedimino pilies kalno prisésti pailséti vilioja jaukus renesansinis sodas. O pasivaisinti ir atsigaivinti karsta vasaros dieng kviecia cia jsikires restoranas

»Valdovy sodas - gastrobaras”.
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Tﬂ\llll Lukui Laniauskui S“!Bikl?ls daktaro laipsnis

Pirma kartg University of St. Mary of the Lake istorijoje daktaro laipsnis buvo apgintas virtualiai.

Tévas Lukas Laniauskas SJ, Siy mety balandzio 8 d. ap-
gyné disertacija University of St. Mary of the Lake ir jgi-
jo daktaro laipsnj - Doctor of Ministry. Jo disertacija ap-
masto susitikima su Kristumi Eucharistijoje is Jézuity
draugijos jkiiréjo Sv. Ignaco perspektyvos. Ji pavadinta
»~An Ignatian Encounter with Christ in the Eucharist”.

metais. 2002 m. istojo i University of Loyola Ci-

kagoje. 2004 m. studijavo Romoje, kur $is uni-
versitetas turi savo skyriu. Tuo metu jis pajuto pa-
Saukima i kunigyste. Nuvykes i Lietuva istojo i jé-
zuitu naujokyna. Grizes i Cikaga baigé studijas Uni-
versity of Loyola filosofijos bakalauro laipsniu.
Tada trejus metus dirbo déstytoju Sv. Jono jézuity
gimnazijoje Toledo mieste, Ohio. 2012 m. teseé teolo-
gijos studijas Jézuitu teologijos fakultete Santa Cla-
ra universitete, Berkeley mieste, Californijoje. Ten jis

Tévas Lukas Laniauskas gimé Clevelande 1984

igijo teologijos moksly magistro laipsni - Master of
Divinity. Californijoje dirbo Berkeley miesto ugnia-
gesiu kapelionu ir buvo diakonas Sv. Tereseés katali-
ku baZnyc¢ioje Oaklande.

Teévas Lukas Laniauskas SJ kunigu buvo iSven-
tintas 2015 m. birzelio 13 d. Cikagoje, Visu Sventuju
Karalienés bazilikoje kartu su kitais septyniais nau-
jais jézuitais. Pirmasias Sv. MiSias tévas Laniauskas
atnasavo Dainavos stovykloje. 2015 m. jis pradéjo dirb-
ti kapelionu, viceprezidentu Sv. Ignaco gimnazijoje Ci-
kagoje ir Siose pareigose iSbuvo iki 2020 mokslo
metu pabaigos. Eidamas pareigas Sv. Ignaco gimna-
zijoje tévas Laniauskas kartu tesé studijas University
of St. Mary of the Lake, Mundelein mieste. Tas stu-
dijas Siemet vainikavo igytas daktaro laipsnis. Tévo
Laniausko disertacijos gynimas buvo ypatingas: pir-
ma karta University of St. Mary of the Lake istorijoje
daktaro laipsnis buvo apgintas virtualiu bidu. Tévo
Laniausko disertacijos gynima stebéjo jo Seimos na-

T. Lukas Laniauskas pasipuosé iskilmingu daktaro ap-

siaustu. Asmeninio archyvo nuotraukos

riai, draugai, broliai jézuitai ir universiteto profe-
soriai.

Sv. Ignaco gimnazijos zurnalas paskutiniame nu-
meryje sveikino téva Laniauska ir iSspausdino jo
nuotrauka, kurioje jis dévi iskilminga daktaro laips-
nio mokslu baigimo apsiausta. Sveikiname nauja-
ji daktara téva Luka Laniauska!

Parengé Rimas Cernius

la, patys Valdovu riimai taip pat kele-
tui ménesiy buvo visiskai uzdaryti. Ti-
kimasi, kad like projektai vis délto
artimiausiu laiku bus pabaigti ir VRPK
galés nutraukti savo veikla.

Tautieciy is JAV jnasas -
arti milijono doleriy

Viso jvairiems Valdovu rimu pro-
jektams JAV lietuviai paaukojo net
826,848 JAV dolerius (uz visa Sia suma
projektai jau yra jvykdyti ir apmoke-
ti). Taip pat dalis auky buvo gauta do-
vanotais objektais, kuriu bendra ver-
té yra mazdaug 78,000 JAV doleriu.
,,Tai isties yra nemazos sumos — galima
didZiuotis tokiu tautieciu dosnumu”, —
dziaugiasi VRPK JAV pirmininké R.
Narusieneé.

Norisi paminéti bent kelis véliau-
sius projektus, kurie buvo ar dar bus fi-
nansuoti §io komiteto surinktomis lé-
Somis. Vienas ju, dar laukiantis savo
igyvendinimo, yra jau seniai supla-
nuota paroda apie JAV lietuvius. Nors
laikui bégant vis keitési planai dél
Sios parodos dydzio bei eksponavimo
salygu, labai tikimasi, kad kity metu
pradZioje ji pagaliau bus eksponuoja-
ma. Parodos atidarymui pasirinkta
grazi, prasminga data — 2021 mety va-
sario 16 diena.

Vienas i$ projekty — knyga apie
JAV lietuviy indélj j Lietuvos
valstybingumag

Taip pat VRPK JAV vardu yra su-
daryta knyga pavadinimu ,,.Lai gy-
vuoja laisva Lietuva!” (sudarytoja - R.
Narusiené, redaktoré — dr. Dalia Cid-

zikaité). Siame leidinyje bandoma ap-
zvelgti ir pristatyti JAV lietuviu 100
metuy indeélj atkuriant Lietuvos vals-
tybinguma.

Knygoje rasite ivairiu JAV insti-
tuciju ir JAV Lietuviu Bendruomeneés
dokumentu, diskusijuy, straipsniu, lais-
ku bei komentary, susijusiu su ilga-
mete Amerikos lietuviu veikla Lietuvos
labui. Dokumentai bei Kkiti tekstai pa-
teikti dviem kalbomis - lietuviu ir
anglu.

Lietuvoje Sia knyga platina ,,Va-
gos” knygynu tinklas, o Cikagoje ne-
didelij kieki solidaus leidinio egzemp-
lioriy galima jsigyti ,,Draugo” knygy-
nélyje.

Kadangi tai stambus leidinys (559
psl., Kkieti virseliai, A4 formatas), tai
parsisiuti ji is Lietuvos biitu brangu,
todél raginame $ia knyga isigyti Ci-
kagoje. Knyga ,,Lai gyvuoja laisva Lie-
tuva!” gali tapti grazia ir prasminga
dovana Jusu draugams ir artimie-
siems.

Valdovy romy pasonéje
atsipusti kviecia
renesansinis sodelis

Na, o kai pagaliau atvyksite i Lie-
tuva, aplankyKkite ne tik pac¢ius Valdo-
vy rimus - sitilome Jums uzsukti ir i
renesansinj sodeli rimuy prieigose.
Ypac ¢ia grazu Siltuoju mety laiku - bus
malonu pasidziaugti graziai sutvar-
kyta aplinka, iSpuoselétu sodu, o prie
kavos, arbatos puodelio ar taurés vyno
ir pasidziaugti tokiu milzinisku, ne be
JAV lietuviy pagalbos atliktu darbu —
atkurtais Valdovu rumais Lietuvos
sostinés Sirdyje.

Organizatoriy nuotr.

,,Moksliukai”- virtuali mokymosi platforma

Verslininkas Vaidas §ukys nusprendé,
kad po 7 mety trukusio sékmingo lie-
tuvisko restorano verslo Amerikoje rei-
kéty daugiau padaryti lietuvybés puo-
seléjimui, todél su keliais bendramin-
ciais i$ Californijos nusprendé sukurti
virtualia mokymosi platforma - www.
moksliukai.com. Sioje virtualioje lietu-
viskoje mokykloje bet kuris iSeivis, ne-
priklausomai nuo amziaus ar kalbos ly-
gio, galés mokytis lietuviy kalbos, kul-
taros bei istorijos.

uo 1950 m. pasaulyje isSnyko

| \ | net 230 kalbu. Ar mes pakan-
kamai ripinames lietuviy kal-

bos islikimu, ar gerbiame ir didziuo-
jameés savo kilme? Turime patys imtis
atsakomybeés uz lietuvybés iSlaikyma.
Visur, visiems ir bet kada pasiekiama
programa , Moksliukai” praplés mo-
kiniy akirati, ugdys asmenines savy-

bes ir teigiamai atsilieps rezultatams
pagrindinéje mokykloje, Zada progra-
mos kuréjai. Jie teigia, kad programa
bus patraukli ne tik lietuviy iSeivijos
vaikams, bet ir suaugusiems. Su
,Moksliukais” mokysimés ne tik lie-
tuviu kalbos, kultiiros ar istorijos, bet
ir Sokti, dainuoti bei gaminti lietuvis-
kus patiekalus. Kiirybiskas nuotolinis
ugdymo procesas pavirs virtualia in-
telektualia kelione po visa Lietuva.
Programa netgi suteikia galimybes
piesti, kurti gintarinius papuosalus,
konstruoti robotus bei programuoti,
teigia ,,Moksliuky” kiiréjai ir zada pa-
zangiausius mokinius apdovanoti ke-
lione i protéviy Zeme.

Tad registruokités patys ir registruo-
kite savo vaikus bei padékite islaikyti tau-
tiskuma: www.moksliukai.com

Parengta pagal VakaruVejai.com
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Minejome Prezidento A. Smetonos 146-j) gimtadien)

ZIGMAS TAMAKAUSKAS

Rugpjicio 10 dieng Kaune, Istorinés Lietuvos Res-
publikos Prezidentiiros kiemelyje, jvyko jau tradici-
niu tapes pirmojo Lietuvos Prezidento Antano Sme-
tonos gimimo metiniy minéjimas. Jj organizavo vi-
suomeninés organizacijos — Lietuvos sajudzio Kauno
taryba kartu su Lietuvos 3auliy sajungos (LSS) V. Put-
vinskio-Putvio klubo Kauno skyriumi, Lietuvos poli-
tiniy kaliniy ir tremtiniy sajungos (LPKTS) Kauno fi-
lialu, Lietuvos politiniy kaliniy ir tremtiniy bendrijos
Kauno skyriumi, Lietuvos laisvés kovotojy sajunga bei
Nepriklausomybés gynéjy sajunga. Renginyje, deja,
nedalyvavo nei miesto valdzios atstovai, nei Prezi-
dento A. Smetonos vardu pasivadinusios gimnazijos
bendruomené.

inéjimas vyko prie Prezidento A. Smetonos
Mpaminklo, sukurto 1996 m. skulptoriaus

Alfonso Vauros (architektas Kestutis Mik-
Sys). Renginj vedeé Lietuvos sajidzio Kauno tarybos
pirmininkas Raimundas Kaminskas. Pradzioje su-
giedojome Lietuvos himna. Minéjime dalyvave LR
Seimo nariai Gintaré Skaisté, Andrius Kupcins-
kas, Gediminas Vasiliauskas, buves Seimo narys Ry-
tas Kupcinskas pasveikino renginio dalyvius, pri-
siminusius ne tik Prezidento gimtadieni, bet ir tuo-
met vykusius Lietuvai svarbius istorinius ivykius.
Susirinkusius savo nuosirdziu zodziu pasveikino ir
Prezidento A. Smetonos brolio Motiejaus vaikaite Si-
guté Smetonaité-Petrauskiené, neseniai parasiusi
savo prisiminimu knyga ,,Pabégimas is Taljanu”.

Renginyje taip pat kalbéjo LPKTS valdybos pir-
mininké Rasa Duobaité-Bumbuliené, buvusi LR Sei-
mo naré Vincé Vaidevuté Margevicieneé, Lietuvos lais-
veés Kovos sajiidzio Stabo virsininko pavaduotojas Zig-
mas Tamakauskas, Mamertas Brezinskas ir kt.

Po oficialaus minéjimo Prezidento A. Smetonos
ir jo artimyjuy gyvenimo ir veiklos tyrinétoja Ingri-
da Jakubaviciené renginio dalyviams surengé ne-
eiline ekskursija po Istorinés Prezidentliros rimus,
iSsamiai papasakodama apie ¢ia gyvenusio ir dir-
busio Prezidento A. Smetonos gyvenima ir veikla, at-
sakeé i pateiktus klausimus.

Buvo sgmoningas lietuvis

Minint Prezidento A. Smetonos 146-asias gimi-
mo metines, zvilgtelékime i kai kuriuos jo gyvenimo
kelio tarpsnius. Blisimo Prezidento gyvenimo isto-
rija prasidéjo 1874 m. rugpjtcio 10 d. Uzulénio kai-
me (Taujénu valsciuje). Gimé mazazemiy valstieciu
Julijonos ir Jono Seimoje. Protéviai buvo Radvilu
baudziauninkai. Seima turéjo septyneta vaiku. An-
tanas buvo Sestasis. Gimtasis namas neisliko. Pa-
sakojama, kad ji sudegino apylinkeése siautéje stri-
bai. Liko tik pamatai. Atvyke ¢ia gali pamatyti at-
kurtos sodybos pastaty maketa. Jaunasis Antanu-
kas, pasizymeéjes dideliais gabumais, sékmingai
baigé Taujénu pradine mokykla ir Palangos pro-
gimnazija. IS karto lyg nusprendes biiti kunigu, is-
laike stojamuosius egzaminus i Zemai¢iy kunigy se-
minarija Kaune. Taciau isitikines, kad kunigystei ne-

Kalba Siguté Smetonaité-Petrauskiené.

Minéjimo dalyviai.

turi reikiamo pasaukimo, istojo i Mintaujos gimna-
zija. Joje lietuviu kalbos moké Jonas Jablonskis. An-
tanas deél savo stropumo ir gabumuy tapo vienu is
meégstamiausiy mokytojo mokiniu. Véliau tarp ju uz-
simezgé ir nuosSirdzios draugysteés gija. Tapes Pre-
zidentu, A. Smetona Jablonskio portreta pasikabino
pacioje garbingiausioje riimy vietoje.

Mintaujos gimnazijoje Antanas aktyviai isijun-
gé ijoje veikusia slapta lietuviu organizacija. Uz tau-
tinés veiklos propagavima ir atsisakyma melstis ru-
siskai, buvo pasalintas i gimnazijos. Taciau tai jo jau-
natvisku sparnuy nepalauzé. Baigé Peterburgo gim-
nazija, istojo i ¢ia veikusio universiteto Teisés fa-
kulteta. Baiges universiteta, dirbo Vilniaus Zemés ban-
ke. 1904 metais vedé Sofija Chodakauskaite. Su ja su-
silauké dukruy Marijos ir Birutés bei stinaus Ju-
liaus. Dukrelé Biruté miré dar nesulaukusi treju metu.

R. Kaminsko nuotraukos

Literattiros istorikas ir pedagogas Juozas Amb-
razevicius pastebi, kad A. Smetona brendo jausda-
masis esas lietuvis. Istorikas Alfonsas Eidintas, lyg
pratesdamas Sia mintj, savo knygoje ,,Antanas Sme-
tona ir jo aplinka” raso: ,,Dar Palangoje jis pradéjo
skaityti slapta lietuviska spauda, Maironij ir Adoma
Mickevic¢iu. To meto romantiné rastija be didesnio
vidinio konflikto nulémé Smetonos galutinij tautini
apsisprendima —jis tapo samoningu lietuviu, jo tik-
rainedraskeé vidiniai svarstymai, kas jis — lietuvis ar
lenkas. Jis lietuvis ir viskas” (29 psl.).

Ir per visg savo samoningo gyvenimo veikla A.
Smetona stengeési dirbti Lietuvos labui. Jis — 1905 m.
DidZiojo Vilniaus Seimo ir 1917 m. Lietuviu konfe-
rencijos aktyvus dalyvis, iSrinktos Lietuvos tarybos
pirmininkas, 1918 m. vasario 16 d. pasirases Lietu-
vos Nepriklausomybés Akta, Valstybeés tarybos pir-

Ekskursijos vadové dr. Ingrida Jakubaviciené pravedé jdomia ekskursija.
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mininkas, Lietuvos universiteto Hu-
manitariniu mokslu fakulteto deésty-
tojas, matematikos vadoveélio autorius,
rasytojas, vertéjas, publicistas, teisi-
ninkas, filosofas, diplomatas, leidiniu
,Lietuvos aidas”, ,Lietuvos ukinin-
kas”, ,,Vairas”, ,,Viltis” ir kt. redakto-
rius, Vytauto DidzZiojo universiteto fi-
losofijos garbés daktaras.

Atkurtos valstybés Prezidentu ji is-
rinko iS Lietuvos Tarybos susikiirusi
Valstybés Taryba —iki 1920 m. geguzeés
meén. veikusi laikinoji vykdomosios
valdzios institucija. ISrinko 1919 m. ba-
landzio mén. 4 d. slaptame balsavime
(uzjibalsavo 25 nariai i$ 28). Prezidento
pareigas éjo iki 1920 m. birZelio 19 die-
nos. 1920-1921 m. buvo Lietuvos dele-
gacijos vadovas nustatant sienas su
Latvija, 0 1923 m. sekmingai atstovavo
Lietuvai Klaipédos byloje. Nuo 1926
iki 1927 metu buvo Lietuvos treciojo Sei-
mo nariu, kuris po gruodzio 17 d. per-
versmo — 1926 m. gruodzio 19 d. posédyje
—A. Smetona vél iSrinko Lietuvos Res-
publikos Prezidentu. Sias pareigas éjo
iki 1940 m. birzelio 15 d., kuomet, ne-
norédamas tapti sovietinio okupanto
irankiu, likviduojant Valstybés nepri-
klausomybe, pasitraukeé i Vakarus.

Kodél Lietuva nepasipriesino?

Daznai iskyla klausimas — kodél
Prezidentas, btiidamas Vyriausiasis
Ginkluotyju pajégu vadas, nedave jsa-
kymo priesintis sovietinei kariuome-
nei. Tuo reikalu teko kalbétis su prie-
Skario Lietuvos paskutiniuoju uzsie-
nio reikaly ministru Juozu Urbsiu.
Jis atsakeé: ,,Pagal sudarytas sutartis
bunant svarbiausiose strateginése Lie-
tuvos vietose sovietinei kariuomenei,
toks pasipriesinimas biitu buves be-
prasmiskas, jis biity buves tik simbo-
linis”. Bet Prezidentas pats vienas ir
negaléjo duoti isakymo priesintis. Pa-
gal veikusia 1938 m. geguzés 12 d. Lie-
tuvos Konstitucijos 18-jo skyriaus 138
straipsni tokiam Respublikos Prezi-
dento isakymui reikalingas Ministro
Pirmininko parasas. Zinome, kaip tuo-
met elgési premjeras Antanas Merkys.
Jis, grizes iSs Maskvoje vykusiu derybu,
net tinkamai neinformaves Preziden-
to apie gresianti Lietuvai pavojuy, is-
vyko i Lapes Svesti Antaniniy... Pa-
galiau 1940 m. birzZelio 15-gja Lietuvai
gavus Maskvos ultimatuma, tas pats A.
Merkys, kariuomenés vadas V. Vit-
kauskas, naiviai patikéjes Kremliaus
geranoriSkumu K. Bizauskas ir kita
paskutiniame posédyje dalyvavusiu
Ministruy kabineto nariy dauguma ne-
pritaré Prezidento nuomonei priesin-
tis, sitlydama priimti okupacini so-

viety ultimatuma, suimant ir faktiskai
atiduodant mirc¢iai saziningai dirbu-
sius Lietuvos patriotus — Vidaus rei-
kalu ministra Kazi Skuca ir Saugumo
departamento direktoriu Augustina
Povilaiti. Priimto ultimatumo pasek-
mes jutome visa pusamzi. Pats Kazys
Bizauskas, tuomet karstai pritares A.
Merkiui priimti Maskvos ultimatu-
ma, jau kita ménesi NKVD buvo su-
imtas ir pirmomis karo dienomis su-
Saudytas. NeiSsaugojo savo kailio ir A.
Merkys. Buves kariuomenés vadas V.
Vitkauskas, nusimetes ilgai neSiota
savo kauke ir apsivilkes sovietinio ge-
nerolo uniforma, pasidaré uolus so-
vietu okupacinés valdzios tarnas.

Sovietai, norédami suniekinti Pre-
zidenta A. Smetona, apie jiir jo Zmona
kire ir skleidé ivairius mitus. Pavyz-
dziui, apie Prezidento iniciatyva 1935 m.
pastatyta modernia Uzugirio pradzios
mokykla sakeé, kad ¢ia buves Smetonos
dvaras, kurj jis gaves dovanu... O iS tik-
ryju Prezidento 60-mecio proga kraste
buvo organizuotas 5 litu vertés kuponu
platinimas. Uz surinktus pinigus buvo
nupirktas ir padovanotas Prezidentui
Zemes sklypas jo gimtajame kaime. Pa-
statams statyti ir ikurti tki A. Smeto-
nos Seima pinigus skolinosi. Sovietiniai
teiginiai apie Smetonos turtinguma
turéty sublitksti.

Sovietai stengési suniekinti ir Pre-
zidento Zmona Sofija. ISsilavinusia,
veiklia ir labdara uzsiémusia moterj jie
vaizdavo kaip iSlepinta laisvo elgesio
poniute, laikancia savo vyra ,,po padu”.
Siuos paistalus argumentuotai panei-
gé Smetony Seimos tyrinétoja dr. In-
grida Jakubavicéieneé.

Prezidentas A. Smetona nesi-
Svaisté Valstybés pinigais. Jis savo
prezidentavimo metais né karto neis-
vyko né i viena uzsienio komandiruo-
te. Tac¢iau jis puikiai orientavosi pa-
saulio ivykiuose. Dar 1933 m. ispéda-
mas naciy grésme, pasisake pries Vo-
kietijoje kylantij fasizma. Jis puikiai su-
prato, kad, atgavus Vilniy, Lietuvoje
esantys soviety kariai yra grésmeé ne-
priklausomybei. Jo iniciatyva buvo
paruosti net gynybos planai.

Prezidentas A. Smetona zuvo 1944
m. sausio 9 d. per kilusi mislinga gais-
ra jo Seimos namuose Clevelande.

Istorikas A. Eidintas, apibiidin-
damas Prezidento A. Smetonos veikla,
rasé: ...Pirmiausia jam reikétu padé-
koti uz tai, kad sukuiré tautine valsty-
be ir subrandino karta, pasiryzusia ko-
voti uz laisve.

A. Smetona tikrai nusipelne, kad
Lietuvos sostinéje Vilniuje stovety jo
grazius ir Kkilnius darbus vainikuo-
jantis paminklas.

Dr. Ingrida Jakubaviciené (antra i$ d.) ir ekskursijos dalyviai Martyna Bikuli¢iené, Zigmas
Tamakauskas ir Raimundas Kaminskas.

|[domus faktai apie misy pasaulj

Indonezija yra Salis, kurioje gyvena vieni iS maziausiy pasaulio Zzmoniy,
teigia ,,Telegraph” agentura, remdamasi jvairiais pasaulio Saltiniais. Cia gy-
venanéio suaugusio Zmogaus vidutinis tgis yra 5 pédos ir 1,8 colio. Siaip
jau zemu ugiu pasaulyje garséjantys Bolivijos gyventojai yra aukstesni — ju
ugio vidurkis - 5 pédos ir 2,4 colio. Aukséiausiy Zmoniy Salimi laikoma Olan-
dija, kur vidutinis suaugusio Smogaus ugis siekia 6 pédas.

National Geographic duomenimis, yra paskaiciuota, kad visi pasaulio
gyventojai, kuriy priskai€iuojama per 7,5 milijardo, sutilpty Los Angeles. Tie-
sa, Siame 500 kvadratiniy myliy plotg uzimanéiame mieste jie turéty stovéti
vienas Salia kito, susiglaude petys j pet;.

Kuriai pasaulio Saliai priklauso daugiausiai saly? Neabejotina lydere, Sa-
lis, kuri turi net 221,800 saly, yra Svedija. Jdomu tai, jog nedidelé dalis, tik
1 000 iS jy yra gyvenamos.

Anglijos karaliSkoji Seima yra pati zymiausia i$ visy pasaulyje gyvuo-
jan€iy karaliSkyju Seimy. Tadiau planetoje priskai¢iuojama net 28 karalis-
kosios Seimos, kurios valdo 43 pasaulio Salis. IS jy labiausiai Zinomos Ja-
ponija, éveicarija, Butanas, Tailandas, Monakas, évedija ir kt.

Parengta pagal www.bestlifeonline.com
Nuotraukos i$ interneto
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Parengeé Vitalius Zaikauskas

G. Nausédos zinuteé V. Putinui

Vilnius (ELTA) - Prezidentas Gi-
tanas Nauséda teigia paprases Vokie-
tijos kanclerés Angelos Merkel, kad Si
savo pokalbio su Rusijos prezidentu
Vladimiru Putinu metu pabrézty, jog
iBaltarusijos vidaus reikalus netureé-
ty biti kiSamasi.

Salies vadovas su A. Merkel tele-
fonu kalbéjosi rugpjii¢io 17 diena.
Kaip pranesé Prezidentiira, su Vokie-
tijos kanclere buvo aptartas greitai
vyksiantis nuotolinis Europos Vadovu
Tarybos susitikimas bei galimos sank-
cijos Baltarusijai.

,,Gerbiama kanclereé paklauseé, ko-
kia blity misuy zinuté jos vyksiancia-
me pokalbyje su prezidentu Vladimi-
ru Putinu. Mes pasakéme, kad dabar
jokiu btidu neturéty biti kisamasi i
Baltarusijos vidaus reikalus”, — teigé
G. Nauseéda.

Prezidentas taip pat pabreézé, kad
Lietuva turi padaryti viska, jog nebu-
tu sudarytos salygos Rusijai jvesti
savo pajégas i politine krize isgyve-
nancig Baltarusija.

,Turime padaryti viska, kad ne-
biitu dirbtiniu provokaciju jai tai pa-

daryti. Turime btti labai atsakingi ir
samoningi Sioje vietoje”, — teigé Lie-
tuvos vadovas.

Visgi, jei V. Putinas atsizvelgty i
Baltarusijos rezimo lyderio Aliak-
sandro Lukasenkos praSyma apsaugoti
Baltarusija nuo menamu ,,iSoriniu
grésmiy”, G. Nausedos teigimu, Rusi-
ja pati patirtu didziulj smugj.

,Pirmiausia tai bitu didziulis
smiigis paciai Rusijai. Be jokios abe-
joneés, Rusija turbiit nenoréty tokio ivy-
kiu scenarijaus. Tai biity didelis iSSa-
kis Rusijai Baltarusijos visuomenés
akyse. Baltarusijos visuomené Siuo
metu kaip viena nepalankiausiu sce-
nariju arba kaip viena didziausiu gres-
miuy ir vertina galima Rusijos inter-
vencija ar jos tiesioginj jsikiSima i Si
konflikta. Manau, kad apsvarscius vi-
sus Siuos veiksnius, Rusija visgi susi-
laikys nuo Sio zingsnio”, — svarsté
prezidentas, pridurdamas, kad Balta-
rusijos rezimas Siuo matu akivaiz-
dziai greziasi Rusijos link.

,, IS tikryju matome, kad nerasda-
mas atramos savo tautoje Aliaksandras
greziasi i Rusija”, — teigé G. Nauséda.

Seimas: A. Lukasenka paskelbtas nelegitimiu vadovu

Vilnius (ELTA, LRS) - NeiSvenges
diskusiju Seimas priémeé rezoliucija,
kurioje ketvirtj amziaus Baltarusija
valdantis Aliaksandras Lukasenka
skelbiamas nelegitimiu vadovu.

Seimo pritarimo sulaukusiame do-
kumente Europos Sajunga ir Vyriau-
sybé taip pat raginamos priimti sank-
cijas Baltarusijos rezimo atstovams.
Parlamentarai sitilo asmenims, atsa-
kingiems uz rinkimu klastojima bei per-
teklinj smurta pries taikius protestuo-
tojus Baltarusijoje, iSaldyti 1ésas bei tai-
kyti draudimus atvykti i ES Salis.

Rezoliucijoje taip pat numatytas
sitlymas aktyviai remti ir teikti pa-
galba nukentéjusiems Baltarusijos pi-
liec¢iams bei baltarusiu nevyriausybi-
néms organizacijoms, o iSkilus bti-
nybei, suteikti jiems prieglobsti.

Seime vykusioje diskusijoje dél re-
zoliucijos projekto kai kurie parla-
mentarai kélé klausima, ar Lietuvos
parlamentas neturéty pasisakyti griez-
¢iau.

Misriai Seimo nariu grupei pri-
klausantis Vytautas Bakas ragino ap-
svarstyti idéja paraginti tarptautine
bendruomene istirti A. LukaSenkos
nusikaltimus prie$ baltarusiu tauta.

,Dingsta desimtys zmoniu, mes
prisimename, kad rezimas zZudé savo
oponentus. Deja, Sie nusikaltimai ne-

istirti. Kalbama apie Hagos tribunola.
Ar nemanote, kad Sioje rezoliucijoje
turi atsispindéti raginimas tirti nusi-
kaltimus, nes jei Lukasenka yra nusi-
kaltélis, taiji taip reikia ir ivardinti”,
—kalbéjo V. Bakas.

7. Pavilionio teigimu, rezoliucijo-
je yra aiskiai jvardinta, kad visi, kurie
ne tik klastojo rinkimus, bet ir padaré
nusikaltimus pries Zzmogaus teises,
bus jvardinti ir itraukti i atitinka-
mus sarasus.

,,Visi nusikaltimai privalés biiti is-
tirti. Siuo metu mes tik nurodome
krypti, mes nesame vykdomoji val-
dzia”, —atsakydamas i V. Bako replika
teigé konservatorius.

Parlamentaras Egidijus Vareikis
kélé klausima, ar rezoliucijoje Lietu-
vos pozicija dél sitilomuy sankciju néra
pernelyg svelni.

,,Mano klausimas btity toks: ar ne
per svelniai mes elgiamés. Praktika
rodo, kad individualios sankcijos vei-
kia labai prastai. Kas iS to, kad mes
ivardinsime Kkaltininkus. Bet juk dau-
guma iS tuy Zzmoniy nesiruosia keliau-
ti i Vakary valstybes”, — klauseé E. Va-
reikis.

V. Bakas pasiulé i rezoliucijos
teksta itraukti blitinybe istirti, ar A.
LukaSenka nepadareé nusikaltimy Zzmo-
giskumui.

Baudziamojon atsakomybén patrauktas teiséjas

Vilnius (Prezidentiros
inf.) — Lietuvos Respublikos
Prezidentas Gitanas Nauseé-
da, atsizvelgdamas i Lietuvos
Respublikos generalinio pro-
kuroro Evaldo Pasilio teiki-
ma, pasirasé dekreta, kuriuo
leido patraukti baudziamojon
atsakomyben Siauliy apy-
gardos teismo teiséja Rai-
munda Jurgaitj, suimti ji
arba Kkitaip suvarzyti jo lais-
ve bei sustabdé Sio teiséjo
igaliojimus iki galutinio
sprendimo ikiteisminiame
tyrime arba baudziamojoje byloje isi-
teiséjimo.

Generalinio prokuroro sprendi-
mu Siauliy apygardos teismo teiséjo

sakomybeén.

Teiséjas R. Jurgaitis bus patrauktas baudzZiamojon at-

Delfi. Lt nuotr.

Raimundo Jurgaicio atzvilgiu buvo
pradétas ikiteisminis tyrimas dél pikt-
naudziavimo tarnyba ir kysSininkavi-
mo.

A. Merkel ir V. Putinas aptaré padétj Baltarusijoje

Berlynas (ELTA) — Vokietijos
kancleré Angela Merkel telefonu su Ru-
sijos prezidentu Vladimiru Putinu ap-
taré padéti Baltarusijoje.

Pasak kanclerés atstovo Steffen
Seibert, pokalbio metu A. Merkel ,,pa-
brézeé, kad Baltarusijos vyriausybé
privalo sustabdyti smurta pries taikius
protestuotojus, nedelsiant paleisti vi-
sus politinius kalinius ir uzmegzti na-
cionalini dialoga su opozicija ir vi-
suomene, kad bity iveikta krize.”

Kremliaus spaudos tarnybos pa-
skelbtame pranesime nurodoma, kad
Rusijos vadovas V. Putinas savo ruoz-
tu ispéjo A. Merkel, kad uzsienio vals-
tybiu méginimai kistis i Baltarusijos

vidaus reikalus nepriimtini.

Baltarusijoje po rugpjtucio 9 d. su-
rengty prezidento rinkimy, kurie, anot
protestuotoju ir opozicijos, buvo su-
klastoti prezidento Aliaksandro Lu-
kasSenkos naudai, jsiplieské masiniai
protestai ir streikai.

65 metu amziaus A. Lukasenka
prezidentauja ketvirti amziaus, kartais
jis vadinamas paskutiniu diktatoriumi
Europoje.

Policija émeési griezty priemoniu
pries protestuotojus, tikstanciai ju
buvo sulaikyti, o dauguma jau paleis-
tu protestuotoju teigia, kad sulaikymo
istaigose buvo skriaudziami ir net
kankinami.

ISrinkus J. Biden, nesutarimai tarp JAV ir Vokietijos likty

Berlynas (ELTA) - Vokietijos Vy-
riausybés transatlantiniu rysiuy koor-
dinatorius Peter Beyer paneigeé ltikes-
¢ius, kad demokratu kandidato Joe Bi-
den pergalé JAV prezidento rinki-
muose panaikintu visus nesutarimus
tarp JAV ir Vokietijos.

,Jie tikrai nedingtu, jei J. Biden
taptu prezidentu”, — sakeé P. Beyer.

Parlamentaras taip kalbéjo apie
nesutarimus dél kontroversiskai ver-
tinamo dujotiekio ,,Nord Stream 2”. Pa-
sak jo, itin kritiskas pozitris i ,,Nord
Stream 2” projekta buvo remiamas
abieju Kongreso rimu ir abieju JAV
politiniy partiju.

Jis taip pat tvirtino, kad nedingtu
ir gincai dél gynybos finansavimo.

,Jie buty aptariami ir vadovau-

P. Beyer mano, kad iSrinkus J. Biden jtam-
pa tarp JAV ir Vokietijos nenusligty.
DW nuotr.

jant J. Biden, taciau tikriausiai maziau
agresyviai ir pabréziant tai, ka pavy-
ko pasiekti”, — saké P. Beyer.

Atsistatydina Baltarusijos ambasadorius Slovakijoje

Minskas (ELTA) - Baltarusijos
ambasadorius Slovakijoje, buves pre-
zidento padéjéjas Thar LiaScenia pa-
daveé atsistatydinimo prasyma.

Pries kelias dienas I. LiaSéenia pa-
skelbé vaizdo irasa, kuriame paréme
baltarusius, dalyvaujancius taikiose
protesto akcijose. ,,AS i tiesu padaviau
atsistatydinimo prasSyma. Tai - logis-
kas zingsnis, kadangi ambasadoriumi
mane paskyré dabartinis prezidentas
ir as turiu vykdyti jo nustatyta politi-
ka. URM mano, kad mano pareiSkime
iSsakyta pilietiné pozicija perzengé

Sias ribas”, — saké diplomatas.

Baltarusijos URM atstovai paais-
kino, kad sprendima dél nepaprastojo
ir igaliotojo ambasadoriaus atleidi-
mo iS pareigy priima ji paskyres as-
muo, t. y. valstybés vadovas. Diplo-
mato pasitraukimo savo noru klausi-
ma taip pat svarsto prezidentas — turi
biti pasirasytas isakas. Kol kas isako
del 1. Liaséenia nebuvo.

Baltarusijos ambasadorius Slo-
vakijoje I. Lias¢enia parémeé piliecius,
protestuojancius pries prezidento rin-
kimu rezultatus.

Baltijos Salys nepripazjsta Baltarusijos rinkimy

Vilnius (BNS, ELTA) - Estijos vy-
riausybe ir Lietuvos bei Latvijos par-
lamentai paskelbé nepripazistantys
Baltarusijoje anksc¢iau $j ménesj jvy-
kusiu prezidento rinkimu rezultatu
ir paragino surengti pakartotini bal-
savima, kurs biity laisvas ir saziningas.

Lietuvos Seimas per neeiline se-
sija priémé rezoliucija, raginancia ne-
pripazinti Baltarusijoje vykusiu pre-
zidento rinkimu ir ivesti sankcijas
Sios Salies pareigtinams. Parlamenta-
ru patvirtintame dokumente taip pat
raginama nepripazinti autoritarinio
lyderio Aliaksandro LukasSenkos legi-
timumao.

Latvijos Saeima taip pat priémeé
pareiskima, kuriuo Baltarusija ragi-
nama surengti pakartotinius rinki-
mus ir leisti juose opozicijai dalyvau-
ti lygiateisémis sglygomis.

Latvijos parlamentarai paragino
Minska surengti naujus prezidento
rinkimus, laikantis tarptautinés ben-
drijos pripazistamu demoKkratijos stan-
darty, uztikrinti vienoda opozicijos
prieiga prie visy valstybinés ziniask-
laidos kanaly ir sudaryti salygas opo-
zicijos kandidatams saziningai var-
Zytis.

Latviy istatymu leidéjai ragina
Baltarusija isileisti tarptautinius rin-
kimu stebétojus ir leisti visu lygiu rin-
kimu komisijose dalyvauti visy kan-
didaty atstovams, sakoma pareiskime.

Saeima taip pat isreiské susiri-
pinima dél represiju ir smurto pries
Baltarusijos pilietinés visuomenés
veikéjus ir nepriklausoma ziniasklai-
da. Parlamentas atkreipé démesi, kad
zodzio ir susirinkimu laisve yra vienos
is pagrindiniu Zmogaus teisiy. Istaty-
mu leidéjai paragino paleisti visus
pastarosiomis dienomis neteisétai su-
laikytus opozicijos protestu dalyvius
ir politinius kalinius.

Atitinkamus dokumentus Estijos
ir Lenkijos parlamentai priémé pra-
éjusig savaite.

Estijos vyriausybé dar kartg pa-
tvirtino nepripazjstanti Baltarusijos
prezidento rinkimu rezultaty ir ne-
laikanti balsavimo nei laisvu, nei sa-
Ziningu.

Airija nelaiko Baltarusijoje ivy-
kusiy prezidento rinkimy tautos de-
moKkratineés valios pasireiSkimu ir ne-
pripazista ju rezultaty. Tai sakoma
paskelbtame oficialiame Airijos URM
vadovo Simon Coveney pareiSkime.
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KAIP MINIMALIOMIS ISLAIDOMIS
GALITE PADIDINTI KANDIDATY KIEK]

ums kaip ir jums svarbu pri-
M traukti kuo didesnj tinkamy
kandidaty kiekj ir stai ka pa-

stebéjome, kokios minimalios prie-
monés gerokai pakeicia kandidatavimo
rezultatus:

« Logotipas. Skelbime esantis ko-
kybiskas imoneés logotipas prisideda
prie teigiamo jmonés ivaizdzio for-
mavimo ir toks skelbimas sulaukia
didesnio kandidaty srauto.

« Imonés pavadinimas ir prisistatymas.
Skelbimas su nurodytu imonés pava-
dinimu 2 x padidina atsiliepiamuma i
skelbima. Originaliai (nenuobodziai) ir
aiskiai darbo pasitilyme prisistatanti
imoné patraukia ieskanciuju darbo
démesij ir jie noriai kandidatuoja i to-
kius skelbimus.

- Tikslios ir aiSkios pareigos. Vien pa-
rasius,,IT specialistas” gal ir sukelsi-
te kandidaty susidoméjima, bet nebu-
tinai pritrauksite tikslinius kandida-
tus. Tas pats galioja ir tokioms parei-
goms kaip ,,projektu vadovas” ar ,,par-
davimu vadybininkas”. Patikslinkite
pareigas nurodydami, su kokios srities
projektu reikés dirbti ar koki produk-
ta reikés pardavineti.

« ISsamus darbo skelbimas. Kandi-
datas perskaites skelbima turi supras-
ti, ka reikés dirbti, kokios uzduotys ir
atsakomybeés jo laukia, jam taip pat turi
biti aiSku, kodél jis turétuy kandida-
tuoti i Sia pozicija.

*Pasitlymas kandidatui. Atlyginimas.
Sulauksite daugiau kandidatu, jei jisu
sitilomas darbo uzmokestis yra bent
Siek tiek aukstesnis uZz Siu pareigu
rinkos vidurkij. Jisu naudojamu mo-
tyvaciniu priemoniuy, esamu darbo sa-
lygu ir kitu svarbiu dalykuy detaliza-
vimas taip pat patrauks kandidaty dé-
mesi.

*Skelbimo atnaujinimas. Jei paskel-
bus darbo pasitilyma jis nesulaukia pa-
geidaujamo kandidaty srauto - at-
naujinkite jo turini, pareigas, atnau-
jinkite ji pagal data.

* ISryskinkite skelbima. Pasinaudo-
kite papildomomis paslaugomis, kurios
zenkliai padidina kandidatu susido-
meéjima darbo pasitilymu: skelbimas
Premium sarase, imonés premium sa-
rasas, skelbimas socialiniuose tink-
luose, naujienlaiskis potencialiems
kandidatams ir pan.

SVARBU!

Kiek ir kokiu kandidatu sulauk-
site, priklauso ne tik nuo skelbimo tu-
rinio, bet ir nuo tokiu detaliuy kaip,
kada paskelbéte skelbima, pvz. pir-
madienj ar penktadienj, pries ar po
Svenciy, Zinoma ar nezinoma, tarp-
tautiné ar vietinio kapitalo yra jusu
imoné, mieste ar regione ieskote dar-
buotojy, ar tokiu darbuotoju, kuriuos
aprasete skelbime apskirtai yra rinkoje
ir kiek ju norétu keisti darba ir pan.

Apiedarba.lt

leSkant darbuotojy svarbu aiskiai pateikti reikalavimus.

Grand Partners nuotr.

KARJEROS PLANAVIMAS. NUO KO PRADETI?

Karjera sustojo vietoje, norite pakeisti
karjeros kryptj, o gal ieSkot savo pirmojo
darbo? Nuo ko pradéti, kad darbo pa-
ieska neuztrukty ir bty tikslinga.

arjeros planavimas turétu prasi-
déti nuo Siu baziniu 5 zingsniu:

1. Savianalizés: iSanalizuokite ir
susisteminkite savo stiprybes, iSskir-
tinumus, turimus igidzius, kompe-
tencijas, asmenine ir darbine patirti,
pasiekimus, potencialag. Kuo patinka
dabartinis darbas (uzduotys, atsako-
mybé), ka galétuméte daryti papildo-
mai, Kkitaip, ar kazka kito? Kodél no-
rétumeéte daryti kazka kito?

2. Pagalba: jeireikia, atlikite (kar-
jeros/asmenybeés) testus, pasitarkite
su jus dominancios darbo srities pro-
fesionalais ar karjeros konsultantais.

3. Rinkos analizés: kokie darbai

jums tikty, kokiuose darbuose galétu-
meéte pritaikyti savo turimus igtidzius
ir patirtj? Ar tokiy darby yra salies rin-
koje, uzsienyje? Kur jie yra? Ko reikia
norint gauti trokstama darba?

4. Svajoniy darbo vizualizacijos: kokia
tai imoné, kuo ji uzsiima, kur ji, koks
jos dydis, darbo vieta, kolektyvas, ver-
tybés, darbo pobtidis, atsakomybé? Gal
galétumeéte patys sau sukurti savo sva-
joniu darbo vieta?

5. Potencialo audito: ko triiksta, no-
rint gauti/dirbti svajoniu darba? Kaip
galétumeéte pasalinti trikumus? Kaip
ir kur galite igyti trukstamu Ziniuy, igi-
dziy ir pan.

Karjeros planavimas gali parei-
kalauti ir plano B, ir plano C.

Bikite pasiruose.

Karjerosplanavimas.lIt

KA DARYTI, JEI KOLEGA — EGOISTAS?

Pernelyg didelis egoizmas, kaip ir toks pat altruizmas - gali varginti darbe. Alfa.lt nuotr.

Dirbti drauge smagu. T.y. smagu jaus-
ti kito zmogaus petj. Nesvarbu, ar dar-
bas yra statyti nama ar pardavinéti
idéjas.

ei kas nors dirbdamas ima suk-
Jéiauti, vietoje jo peties jauti sa-

vanaudiskuma. Tuomet toks zmo-
gus kelia pykti - zZinoma, jei pats dirbi
saziningai.

Kartais vienas is Siy motyvuy ima
vyrauti. Tuomet kombinacija ,,as dir-
bu altruistiskai, o jis, nieksas, — egois-
tiSkai” tampa nepastovi ir veda i spro-
gima.

7mogus, vadinantis kita ,,egoistu”,
vis délto supaprastina pasaulj ir kli-
juodamas etikete susiaurina kito zmo-
gaus supratima. Todél neblogai buty at-
rasti ir savo altruizme gyslele egoizmo,
ir jo savanaudiSkume - Kkruopelyte
altruizmo.

Tai naudinga padaryti bet kokiu
atveju, nes supaprastintas kito zmo-
gaus supratimas dar niekam nepadé-
jo buti kartu.

O jei jus esate i$ tu retai pasitai-
kanciu vadovy, kuris norite savanau-
diska zmogu ,,paaukléti” — tai padary-
ti tiesiog btitina.

Kuomet pasirinkima turintis Zzmo-
gus pasirenka paaukoti savo laika kitu
labui: pasilieka darbe dirbti virsva-
landzius, atlieka svetima darba, sava-
noriskai pavaduoja susirgusia kolege,
o kartais net nesa i§ namuy kitiems kai
ka, kas papuos darbovietés interjera.

Visoje Sioje veikloje lengva paste-
béti pasididziavima: neretai taip besi-
elgdami mes ieskome, kad kazkas mus
ivertintu ir pagirty. Taip, mes nesie-
kiame pinigu uz tai, taciau tikimés kur
kas brangesnés valiutos — Zzmogiskojo
dékingumo: ,,Ac¢il tau, kad esi.”

Taciau gerai pagalvojus, toki de-
kinguma gali gauti nebent isS labai
dvasiskai dosnaus zmogaus ir, be to, ne-
tikétai.

Bet pasaulyje vyrauja pragmatiz-
mas ir blaivus cinizmas: ,,Tau to rei-
kia?”. Salia altruisto aplinkiniai jau-
¢iasi turj moraliniy triokumu, todél
stengiasi geruoli sumenkinti, apsau-
godami save nuo savigrauzos. Tokie

menkinimai Zzemina.

Todél labai geras testas atrasti
savo paslépta egoizma — tai pamatuoti
savo nuoskaudos laipsni, kai uz misy
nesavanaudiskas pastangas musu: Ne-
vertina; Nepastebi; Vis vien reikalau-
ja; Saiposi.

Jei praéjote $i testa be jokiu nuo-
skaudy, sveikiname.

O dabar pazvelkime i savanaudji.

Jis dirba tik tiek, kiek reikia, is-
sirtipina sau gera atlygi uz nedidelj
darba, moka manipuliuoti kitais, moka
padaryti gera ispuidi, elgdamasis niek-
Singai, moka suversti savo kalte ki-
tiems ir svarbiausia: visur iesSko as-
meninés naudos. [ tarnyste jis zZitri ci-
niskai, kaip i ,,mazochizma” ir neuro-
zés pozymi. Jis netgi pasiruoses te-
viskai pamokyti altruista: ,Zitirék
savo sveikatos, visiems geras nebtisi.”

Su ciniku lengva, ji lengva ir de-
maskuoti.

Zinoma, savanaudis Zmogus su-
kelia pykti, kai nepadeda tau ar ap-
gauna. Taciau Salia jo psichologiskai
lengva ir paprasta: juk menkesniu uz
ji tikrai nepasijusi — kur dar Zemiau
kristi?

Paradoksas, bet su altruistu dirb-
ti sunkiau negu su egoistu. Vadinasi,
egoistas padeda Zmonéms jaustis ge-
ruciais, o altruistas — Sia galimybe ap-
sunkina.

Gyvenime zZmoguje yra perisipy-
nusi trijulé: nauda, tarnysté, dziaugs-
mas. Su tuo dziaugsmu kaip tik egois-
tams tenka susidurti kiek dazniau
negu altruistams. Bet jei altruizmas su-
sijungia su gyvenimo dziaugsmu, jis
laimi.

Mes galime rinktis — padéti nemo-
kamai arba paprasyti uz tai atlygio. Uz
kiekviena pasirinkima teks mokéti.

Norint, kad Zmogus pasikeistu
link tarnystés, verta jame surasti bi-
tent tarnystés uzuomazgy ir pradeti is
anksto ji uz tai girti! Tai tikresnis ke-
lias negu gédinantis ,,demaskavimas”.

Taigi atraskime Zmoguje deiman-
ty, kad jis galéty ir norétu pats savyje
ju ieSkoti!

Psichoterapeutas Olegas Lapinas,
Delfi.lt

1 USD
1 AUD
1 CAD
1 GBP

—

JAV doleris) — 0,84 €

o~ o~

Euro ir kity valiuty santykiai (2020 mety rugpjacio 19 d.)

Australijos doleris) - 0,61 €

Kanados doleris) — 0,64 €

Didziosios Britanijos svaras sterlingy) - 1,11 €
1 NZD (Naujosios Zelandijos doleris) — 0,55 €
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Kam priklauso ateitis,
arba desiniojo pusrutulio kerstas

Daniel H. Pink, Washington, DC
gyvenancio lektoriaus, SeSiy provo-
kuojanciy knygy apie verslg ir zmo-
niy elges;j (,Free Agent Nation”, ,A
Whole New Mind”, ,,The Adventures
of Johnny Bunko” ir kt.) autoriaus,
taip pat rasancio j ,,The New York Ti-
mes”, ,Harvard Business Review”,
»Fast Company”, ,,Wired”, nuomone,
informaciné era, kurioje mes dabar
gyvename, palaipsniui gesta.

Ja kei¢ia nauja epocha, kurioje
pasiekti didelés sékmés galés zmo-
nés, pasizymintys neeiliniais erdvi-
niais-emociniais gebéjimais, ir ben-
drovés, gebancios priimti kirybiskus
sprendimus, suteikti paslaugoms
bei prekéms papildomos vertés.

Kodél autorius taip tvirtina?

Anot D. H. Pink, industrine era su-
kiré Zzmogaus ,raumenys”: Zemdir-
biy bendruomeneé virto gamykly dar-
bininkais. Industrine era pakeité in-
formaciné era: susikiiré nauja klasé
darbuotojy, prasigyvenanciu ne is sun-
kaus fizinio darbo, o i$ savo intelekto.

Siandien informaciné epocha
grimzta j praeiti, o mes tampame nau-
jos eros gimimo liudytojais.

Praéjusio amziaus astuntojo de-
Simtmecio viduryje Vakaruose presti-
7inés buvo juristo, buhalterio, gydytojo
profesijos. Véliau prie ju prisijungé
aukstyju technologiju specialistai. Pro-

tinis darbas tapo
prestizinis, sék-
me lauké ty, ku-
rie nuolat inten-
syviai mokesi.
Zinios paémeée
virsu fizinio dar-
bo atzvilgiu.
Tie, Kkurie
turéjo puikiu
analitiniy suge-
béjimuy, maste
logiskai ir grei-
tai, sparciai ko-
pé sékmeés laip-
tais. Ir ¢ia jiems
padédavo kairy-
sis smegenu
pusrutulis.
Gebéjimali,
uz kuriuos atsa-
kingas kairysis
pusrutulis, buvo
esminiai, sie-
kiant puikiy
mokslo, darbo ir
verslo rezultatu.

— Bet dabar,

D. H. Pink nuo-
mone, pasaulis pasikeité. Ateitis dau-
giau nebepriklauso tiems, kurie zavi-
si analitiniais kairiojo pusrutulio ge-
béjimais. Nuo Siol lyderiaus turintie-
jitalenta mastyti kitaip — kiirybiskai.
Desiniojo pusrutulio laukia puiki re-
vanso galimybé

Zinoma, analitika ir logika ne-
praras verteés, taciau daugiau nebedo-
minuos. Jijau nebus svarbiausia sék-
meés salyga. DeSiniojo pusrutulio funk-
cija mastyti ktirybiskai, abstrak¢iai,
iki Siol vaidinusi antraeili vaidmeni,
igauna kur kas daugiau reikSmés. Ko-
kie Sios hipotezés patvirtinimai?

Pazvelkime i situacija, pasitelke
tris Vakaru pasaulio pavyzdzius, ku-
riuos salygiskai blitu galima pavadin-
ti,,Azija”, ,Automatizacija” ir ,,Gero-

500

ve'.

Azijoje dirbama
pigiau ir greitai

»#Bzija”. Outsourcing (paslaugu
pirkimo is iSorés) idéja Vakaruose la-
bai iSpopuliaréjo. Didzioji gamybos
dalis jau perkelta i Azijos Salis, nes tai
naudingiau ir pigiau. Apie nauda, pir-
miausiai trumpalaikés perspektyvos
atzvilgiu, kalbama labai daug. Taciau
kokiy padariniy $i tendencija turés
zvelgiant i ilgalaike perspektyva?

,Forrester Research” duomeni-
mis, uz JAV riby bus perkelta 1 is 9 dar-
bo vietu. Pirmiausiai tai pasakytina
apie informaciniu technologiju sriti.
Tai reiskia, kad daugelis vakarieciy

,Draugo” prenumeratoriai gali skaityti ,Draugy”
internete be jokio papildomo mokescio.
Pageidaujantys turéty parasyti
apie tai administracijai:
administracija@draugas.org
ir gauti ,log in” bei slaptazod;.

WWW.DRAUGAS.ORG

specialistu liks be darbo. Ir Si proble-
ma aktuali ne tik techniniams specia-
listams. Azijos Salyse jau dabar dirba
,.pigis” buhalteriai ir juristai, pakei-
te savo brangiai kainuojancius kolegas
Vakaruose, — pavyzdziui, pildo mo-
kesc¢iuy deklaracijas, analizuoja teis-
minius procesus.

Azijos salys jau dabar is JAV atémé
daugybe darbo viety, ir Si tendencija at-
eityje augs. Technologiju raida atvedé
prie to, kad apsikeitimas informacija
su organizacija, esancia kitoje pasau-
lio puséje, beveik nieko nekainuoja ir
vyksta labai greitai. Dabar, be to, kad
azijieciai dirba pigiai, jie dar ir turi ga-
limybe pristatyti savo darbo rezultatus
galutiniam uzsakytojui kone aki-
mirksniu. Zinoma, Azijos specialistai
neatims darbo iS visy savo kolegu Va-
karuose, taciau gyvenimas Siems kei-
sisne i geraja puse. Pirmiausiai tai pa-
sakytina apie programavimo, buhal-
terijos, juridinés ir finansu analiti-
kos specialistus. Visa tai Azijos Salyse
galima gauti pigiai ir greitai jau Sian-
dien.

Taciau §is reiskinys turi ir kita
puse. Tiems, kurie dirba kiirybini dar-
ba, atsiveria naujos galimybés. Pa-
vyzdziui, jeigu esate ne Siaip progra-
muotojas, o dar sugebate kurti istisas
sistemas.

Jeigu Zmonés Azijos Salyse gali
dirbti, kairiojo pusrutulio” darbus pi-
giau, Vakary Saliy gyventojai turi da-
ryti ,,desiniojo pusrutulio” darbus ge-
riau.

Kompiuteriai daug ,,Zino”
ir jy pagalba - pigesné

Automatizacija”. Kompiuteriai
ivairius darbus daro efektyviau uz
zmones. Pavyzdziui, tinklalapyje
,,CompleteCase.com” galima gauti visa
metodine informacija apie skyrybas uz
249 dolerius, o tai yra maziau nei de-
Simtadalis sumos, kuria amerikietis
sumoketu uz,,gyvo” juristo konsulta-
cija.

Tinklalapyje ,,USlegalforms.com”
uz suma, lygia dvieju bilietu i kino
seansg vertei, galima rasti parengtus
kontrakty, testamentuy ir kity doku-
mentu pavyzdzius, kuriuos anksc¢iau
buvo galima gauti tik is teisininko. Tai
nereiskia, kad juristai liko be darbo.
Bet dabar jie gauna ne uz 10 valandu
darba, sudarant kontrakta, o tik uz 1
valanda, tikrinant, ar teisingai uzpil-
déte forma.

Internetas sugriové informacine
monopolija, kuri garantavo neprastas
pajamas daugelio profesiju atstovams.
Informacija tapo prieinama visiems.
Tie, kuriy darbas gali biiti supapras-
tintas iki taisykliu savado, pateko i ri-
zikos grupe.

Daugelis rutininiu funkciju per-
duotos masinoms. Kita vertus, masina
neiSmano subtilybiu ir niuansu. Ji

negali, pavyzdziui, itikinti prisieku-
siyju teismo saléje.

Siandien visa tai, kas negali biiti
supaprastinta ir paversta elektroniniu
pavidalu, jgauna vis daugiau vertes.
Jeigu kompiuteriai sekmingai pakeicia
miisy kairjji pusrutuli, vadinasi, mes tu-
rime daugiau demesio skirti deSiniajam.

Informacinéje eroje -
netikéty sprendimy poreikis

,,Gerové”. Kairysis pusrutulis
mums padéjo siekti geroves. Gyvenimo
lygis Siandien daug aukstesnis, negu
galéjo isivaizduoti misu protéviai.
Automobilis jau néra svajoné, zmo-
neés turi kur kas daugiau komfortui rei-
kalingu daiktu. ,,Nereikalingu” daik-
ty saugojimo verslas JAV Siandien
gali pasigirti 17 milijardu doleriu me-
tine apyvarta (ji virsija Hollywoodo
metinj kasini pelna).

Geroveé padaré Zmones socius, bet
nepatenkintus. Prekiu funkcinés cha-
rakteristikos, kainos ir kokybés san-
tykis nebeturilemiamos reikSmeés. Da-
bar vartotojai nori daugiau. Zmoneéms,
gyvenantiems sociai, svarbesnis tapo
grozis ir papildoma produkto, aptar-
navimo arba jvykio prasmeé. Nepa-
isant to, kad elektros apSvietimas
irengtas kiekvienuose namuose, zZva-
kiu gamybos metiné apyvarta — 2 mi-
lijardai doleriu. Netgi Siuksliu dézé
Siandien turi patenkinti estetinius po-
reikius. Dabar vartotojai nori, kad
preke ne tik atliktu savo funkcija, bet
ir teiktu malonumao.

Industriné epocha buvo sukurta is
darbininku fizinio darbo, informaciné
epocha atsirado dél protinio (kairiojo
pusrutulio) darbo. Galima tvirtinti,
kad prasidéjo nauja epocha, kuri bus pa-
grista deSiniajame miisy smegenuy pus-
rutulyje slypinciomis galimybémis.

IS esmeés tai nereiskia, kad zmoneés,
kuriy islavintas desinysis pusrutulis,
paims virsy Vakary pasaulyje. Loginis
ir analitinis mastymas ir toliau bus pa-
klausus, taciau vien jo nebepakaks.
Kad isgyventu naujojoje eroje ir pasi-
ekty sékme, ZzZmoneés ir kompanijos tu-
rés tai, kas racionalu, praturtinti emo-
cijomis, logika papildyti ktiryba. Vis
daugiau verteés jgaus sugebéjimas at-
jausti, atrasti dziaugsmo savyje ir pa-
saulyje, sitilyti naujas idéjas. Visi Sie
gebéjimai yra neatskiriama zmogis-
kosios esmes dalis, taciau viespatau-
jant industrinei ir informacinei eroms
ji buvo nepelnytai nuvertinta ir pri-
mirsta. Jeigu norite, kad ateityje jusu
kompanija biitu sékminga,

darykite tai, ko pigiau negali pa-
daryti uzsienieciai;

darykite tai, ko negali greiciau
padaryti kompiuteriai;

daryKite tai, kas gali patenkinti ne-
materialius poreikius tu, kurie turi uz
ka pirkti.

Saltinis: ,Wired”

PETRAS V. KISIELIUS, MD, FACS
INKSTY, PUSLES, PROSTATOS
GYDYMAS BEI CHIRURGIJA
Center for Health
1200 S. York, ElImhurst, IL 60126

Tel. 331-221-9004

ARAS ZLIOBA, M.D.
AKIY LIGOS - CHIRURGLIJA
219 N. Hammes Avenue
Joliet, IL 60435
Tel. 815-741-3220
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MANO VIRTUVE

~Tinginiy koldonai”

Reikés:
3 kiausiniy
2/3 puodelio vandens
1 Sauksto alyvuogiy aliejaus
1/2 arbatinio Saukstelio druskos
milty
1 kg verSienos (2 svary)
2 svoguny
druskos, juodujy pipiry
sviesto ir aliejaus kepimui
karsto sultinio

Kiausinius isplakti su vandeniu,
druska ir aliejumi. Po truputi berti mil-
tus ir plakti, kad nesusidaryty gumu-
liukai. Turi gautis minksta, lengva te-
sla. (Miltu kiekis priklauso nuo kiau-
Siniu dydzio, aliejaus). TeSla uzdeti
ant maistinés plévelés, suploti, suvy-
nioti ir déti i Saldytuva 1 1/2 valandai.

|darui:

Versiena sumalti. Svogiinus labai
smulkiai supjaustyti ir suberti i mésa.
Ideéti druskos ir pipiru pagal skoni.

Ant kociojimo lentos pabarstyti
milty, iSkocioti plona sta¢iakampj laks-
ta. Plonu sluoksniu uzdéti farsa ir
standZiai susukti vyniotinj. Supjaustyti
ji pirsto storumo riekutémis ir deéti i
keptuve su jkaitintu aliejumi bei svies-
tu.

ApKkepti iS abiejuy pusiuy, kad kol-
dinai graziai apskrustu.

\
o &0

Virtiniai su varskés-uogy jdaru

Reikés:
3 puodeliy milty
5 Sauksty aliejaus
1 puodelio verdancio vandens

|darui:
1 1/2 puodelio nenuriebintos varskes
1 puodelio mélyniy
Ziupsnelio cukraus
vanilinio cukraus arba cinamono

Miltus persijoti i gily dubenij. Su-
pilti alieju, iberti truputi druskos ir
pirstais sumaisyti su miltais. Uzpilti
verdanciu vandeniu ir greitai iSmai-
Syti, kad nelikty sausy milty gumu-
liuky. Palikti teSla pastoveti kelias
minutes. ISminkyti. (Jei turite laiko, ge-
rai bity tesla suploti ranka, ivynioti i
maistine plévele ir valandai palikti
Saldytuve.)

Paruosti jdara: uogas sumaisyti
(arba sutrinti) su varske ir cukrumi.

Tesla plonai iSkocioti —ji bus elas-
tinga, todél kocioti bus nesunku. Is-
spausti norimo dydzio skrituliukus,
deéti idara, gerai uzlipdyti krasta arba
uzraityti dailia ,,virvele”.

Virti truputi pastidytame vande-
nyje, kol virtiniai iSplauks i pavirsiu.
Patiekiant pabarstyti vaniliniu cuk-
rumi arba cinamonu. Galima valgyti
su grietine.

I sriubos dubeneélius déti po kelis Skanaus!
,tinginiy koldtinus” ir uzpilti karstu Josy Indré
sultiniu.
Pats astriausias Cili pipiras pa-
saulyje, pavadintas ,,Drakono £

alsavimu” (,,Dragon’s Breath”)
prilygsta ginklui. Zmogus, su-
valges Sios rusies pipirg, gali mir-
ti. Jis yra toks astrus, kad gali i$-
deginti paragavusiojo kvepavi-
mo takus, sukelti mirting anafi-
vedé Jungtinés Karalystés gy-
ventojas, darzininkas mégejas
Mike Smith kartu su Notingham
universiteto mokslininkais. Pa-
gal aitrumo matavimo Scowille
skale, kurig 1912 metais suku-
ré amerikieCiy chemikas Wilbus
Scoville, Sis pipiras siekia 2,48
milijonus karscio vienety. Paly-
ginimui: JAV karinés pipirinés
dujos Sioje skaléje atsiduria Ze-
mesnéje pozicijoje — jos siekia tik
1,5 -2 min. kars¢io vienety. Tuo
tarpu astrioji habanero paprika
tesiekia 100,000 — 350,000 kars-
Cio vienety, o tobasco pipirai
,,Drakono alsavimo” draugijoje
atrodo kaip nekalti kudikiai, te-
turintys vos 30,000-50,000 kars-
Cio vienety.

¢

Scovile Scale

Carolina Reaper 1400 000 - 2200 000
Trinidad Scorpion 1200 000 - 2000 000
Ghost Pepper 855 000 - 1041427
Chocolate Habanero 425 000 - 577 000
Red Savina Habanero 350 000 - 577 000
Fatali 125 000 - 325 000

Habanero 100 000 - 350 000

Scotch Bonnet 100 000 - 350 000

Thai Pepper 50 000 - 100 000

Cayenne Pepper 30 000 - 50 000
Tabasco Pepper 30 000 - 50 000

Arbol 1 000 - 30 000

Serrano Pepper 10 000 - 23 000
Hungarian 5 000 - 10 000

Jalapeno 2 500 - 8 000

Poblano 1000 - 1500

Anaheim 500 - 2 500

Pepperoncini 100 - 500

Bell Pepper 0

Netekus brangios Mamytes

ATA ) _
JADVYGOS RINDZE.VICII_JTES-
KLIORIENES

nuosirdziai uzjauciame ONA DAUGIRDIENE, jos sei-
ma ir artimuosius.

,,Draugo” leidéjy taryba,

administracija ir redakcija

ATA
EDVARDUI JONUI
DOMANSKIUI

iséjus i Amzinybe, JAV Lietuviu Bendruomenés Lemon-
to apylinkeés valdyba ir nariai nuosirdziai uzjaucia jo
broli ALEXANDER R. DOMANSKI.

Pasidalinkite nuomone

www.facebook.com/draugolaikrastis

amazon

DRAUGAS
FOUNDATION,

smile.amazon.com

.com, JUsy
parama DRAUGO
NEPASIEKS.

damazon
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Rugpjucio 23 d., sekmadienij, 11 val. r.

Pasaulio lietuviy centre (14911 E. 127th Str., Lemont, IL 60439)
ivyks Baltijos kelio 31-uju metiniu ir Juodojo kaspino dienos minéjimas.
Organizatoriai — Baltic Way Inc. ir
JAV LB Lemonto apylinké kviecia visus dalyvauti.

Geguziné Pasaulio lietuviy centre
vyks rugpjucio 30 d., sekmadienj, 12 val. p. p.
priekinéje centro pieveléje.
Jau parduodami loterijos bilietai su puikiais piniginiais
prizais iki 1,000 dol! Juos galite jsigyti PLC

eno mylétojams yra pazjstamas zurnalas ,,Chicago Gallery News” , kuris
skelbia apie miesto galerijose vykstandias parodas. Zurnalas turi ir tink-
lalapj, kuriame aprasoma galerijy veikla, dedamos iliustracijos. Visada ma-
lonu aptikti lietuvisSka aspekta — Sjkart tinklalapio kalendoriuje (www.chicagogal-
lerynews.com/calendar) paminétos dvi parodos, vykstangios Jaunimo centro Ciur-
lionio galerijoje. Tai dr. Audriaus Plioplio instaliacijos ,,Libyan Sybil” ir ,,Vieniems/Vien
Jiems”. Abi jas galima pamatyti iki rugséjo 10 d.

Tinklalapis pateikia abiejy parody aprasyma ir pristato trumpus filmus apie
dr. Plioplio kuryba. Tie, kurie neturi galimybiy nuvykti j Jaunimo centrg, gali su-
sidaryti vaizdg apie Sias parodas.

Reikia pastebeti, kad dr. Plioplys per visga pandemijos laikotarpj buvo kury-
biSkai labai aktyvus. VisiSkai neseniai judvieju su poete Sandra AviZienyte rengi-
nys jvyko ,,Sielos” galerijoje Pasaulio lietuviy centre Lemonte, o $j sekmadienj jis
kalbés virtualioje tarptautinés organizacijos ,,Simply Neuroscience” konferenci-
joje. Si konferencija yra skirta gimnazisty ir studenty auditorijai, o dr. Plioplio pas-
kaita tema ,,Artistic Explorations of Thought” bus sekmadienj, rugpjucio 23 d. 11
val. ryto (Cikagos laiku). Renginys nemokamas, bet reikia uZsiregistruoti:
https://www.simplyneuroscience.org/events

Netrukus dr. Plioplys vyksta j Lietuva ir ta paCia tema kalbés neurology kon-
ferencijoje Vilniuje. Lietuvoje bus surengta ir jo paroda ,,Atminties sitlai”.

,,Draugo” inf.

Advokatas

VYTENIS LIETUVNINKAS

4536 W. 63 St., Chicago, IL 60629
(Skersai gatve nuo ,Draugo”)

Namams pirkti paskolos
duodamos mazais ménesiniais
jmokéjimais ir prieinamais nuoSimdiais.

Kreipkités j Tel. 773-284-0100 - info@midwaylegal.com
Mutual Federal Bank, Paslaugos: Nekilnojamas turtas - Investiciniai fondai «
2212 West Cermak Road Testamentai ir palikimai « Verslo reikalai - Bendri teisés reikalai

Tel. (773) 847-7747

COVID-19: Rugpjuicio 19 d., 11 val. 30 min.

Uzsikrétusiu I1Sgijusiu Mirusiu
Pasaulyje 22,418,291 15,132,395 786,671
JAV 5,666,985 3,013,595 175,490

Imogaus ir kengiiros draugyste

Lietuvis rizikavo savo gyvybe, gelbédamas j Sachta jkritusj kengiriuka. FB nuotraukos

Australijos lietuvis Manfredas Zabinskas gelbéja gyvunus. Jo jkurtas verslas taip
ir vadinasi — Five Freedoms Animal Rescue.

Neseniai Manfredas gavo pranesima, kad j Sachta jkrito kengura. llgai ne-
mastydamas vyras puolé jos gelbéti, nors pats rizikavo.

IStraukta kengura, kuriai buvo duotas Brad Pit vardas, neatrodé suzeista,
bet M. Zabinskas ja vis tiek parsine§é namo, susildé ir pamaitino. Per savaite
jie labai susidraugavo. Ir nors buvo sunku iSsiskirti, Manfredas paleido Brad
atgal j laukine gamta, o atsisveikinimo akimirkg jamzino video.

Parengta pagal ,,Facebook”

Tikras draugas: sustipréjusj gyviing isleido j laisve.

Savings - 0.75 %
IRA - 1.00%.
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